LIVROS RECEBIDOS

LOPES, Creso Machado. Aplicagdo de resultados de pesquisas na prética de enferrnagem.
Sarvier. 1993.

O livro versa sobre a produgdo, comunicagdo e utilizagdo das pesquisas do enfermeiro na
préatica da enfermagem. A obra é composta de 6 partes: 1) pesquisa pura e aplicada - consideragbes
gerais. 2) Conceitos teéricos de pesquisa pura. 3) Conceitos teéricos de pesquisa aplicada. 4)
Comunicacio dos resultados. 5) Utilizag8o dos resultados das pesquisas. 6) Produgéo do con-
hecimento por enfermeiros assistenciais, o qual constitui a parte empirica da investigagdo. O livro
proporciona aos enfermeiros, docentes, pesquisadores e alunos de graduagio e p6s-graduacao
em enfermagem, dados que contribuirdio para uma maior compreensio da incorporagdo dos
resultados das pesquisas na pratica da enfermagem.

BULHOES, Ivone. Riscos do trabalho de enfermagem. Rio de Janeiro, [s. n.], 1994, 221 p. il.

Aborda os riscos do trabalho da enfermagem a partir das contribuigdes da ergonomia e dos
estudos sobre a psicopatologia do trabalho. Analisa os fatores de penosidade do trabalho de
enfermagem, seus efeitos sobre a salde, e possiveis medidas preventivas, bem como os fatores
de risco (biolégicos, fisicos, mecanicos e quimicos). Discute temas como o ambiente hospitalar,
condigcdes de trabalho, acidentes e doeng¢as do trabalho, trabalho noturno, estresse, fadiga e
comportamentos evasivos. Apresenta ainda legislagdo relativa a protegcdo ao trabalho da mulher,
e do trabalhadores em geral, destacando t6picos de maior interesse para a profissdo, e a
Recomendagdo OIT 157, sobre o emprego e condigdes de trabalho e vida do pessoal de enfer-
magem.

SELIGMANN - SILVA, Edith. Desgaste mental no trabalho dominado. Rio de Janeiro: Editora
UFRJ; Cortez Editora, 1994, 324 p.

Olivro, organizado em sete partes, aborda as questdes que envolvem Satide Mental e Trabalho,
salientando tanto aspectos teérico-metodol6gicos, quanto a importancia do compromisso social do
pesquisador, vinculado a aspectos éticos. Inicialmente discute as disciplinas que vém contribuindo
para a compreensdo da maneira pela qual ocorre o processo de desgaste no trabalho, bem como
os referenciais teéricos das principais correntes de pensamento no campo da SMT. Aborda as
mudangas ocorridas no processo de trabalho, quanto & tecnologia do processo de produgdo, a
organizagéo do trabalho e as relagdes sociais de produgao, salientando o aprofundamento ocorrido
entre a concepcdo e execugdo do trabalho. A autora focaliza o trabalho dominado e como se
articulam discriminagéo, desqualificag&o, sofrimento e resisténcia, destacando o trabalho feminino
como um dos mais discriminados, e as praticas patemalistas de dominag&o. S0 destacadas as
pesquisas realizadas pela autora junto a trabalhadores da indudstria em Cubatdo e S3o Paulo entre
81 e 83, onde sdo apresentadas suas histérias de vida, suas situagdes de trabalho, as formas
explicitas de repressdo e de dominagao sutil e as manifestagdes de desgaste apresentadas pelos.
trabalhadores. S&o discutidas as interfaces da relagdo familia x trabalho e as defesas psicolégica-
dos trabalhadores face a situagdes penosas e as resisténcias ante a dominagao. Finalmente, trat-
da Psicopatologia da Recessé&o, tanto para os trabalhadores empregados, que passa pela maxim
zagao da produtividade e pelo medo do desemprego, bem como para os trabalhadores desempr:-
gados. O livro representa uma leitura fundamental para todos os profissionais das diversas are:-
relacionadas ao trabalho humano.
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