
LlVROS RECEBIDOS 

LOPES, Creso Machado. Aplica9So de resultados de pesquisas na prMica de enfermagem. 
Sarvier. 1 993. 

o l ivro versa sobre a proclucAo, comunicacAo e utilizacAo das pesqu isas do enfermeiro na 

pratica d a  enfennagem. A obra e composta de 6 partes: 1 )  pesq u isa pura e aplicada - considera�s 

gerais.  2) Conceitos te6ricos de pesqu isa pura.  3) Conceitos te6ricos de pesquisa aplicada. 4) 
ComunicacAo dos resu ltados . 5) Uti l izacAo dos resultados. das pesqu isas. 6) ProcIu{:lo do con
hecimento por enferrneiros assistenciais,  0 qual constitu i  a parte empfrica da investiga{:lo. 0 livro 
proporciona aos enfenneiros, docentes, pesqu isadores e a lunos de graduacAo e p6s-g raduacAo 
em enfennagem, dados que contribuirAo para uma maior compreensAo da incorporacAo dos 
resultados das pesqu isas na pnUica da enfennagem. 

BULHOES, Ivone. Riscos do trabalho de enfermagem. Rio de Janeiro, [5. n.] ,  1 994, 221 p. i t . , 
I 

Aborda os riscos do trabalho da enfennagem a partir das contribuiyOes da ergonomia e dos I 

estudos sobre a pSicopatologia do trabalho.  Analisa os fatores de penosidade do trabalho de 
enfermagem , seus efeitos sobre a saude, e possfveis medidas preventivas, bem como os fatores 
de risco (biol6g icos , fisicos, mecan icos e qu fmicos) . Discute temas como 0 ambiente hospita lar, 
cond iyOes de traba lho ,  acidentes e doem;as do trabalho,  trabalho noturno,  estresse ,  fad iga e 
comportamentos evasivos. Apresenta ainda legislayao re lativa a proteyaO ao trabalho da mulher, 
e do trabalhadores em geral ,  destacando t6picos de maior interesse para a profissAo ,  e a 
RecomendacAo OIT 1 �7, sobre 0 emprego e condioOes de trabalho e vida do pessoal de enfer
magem. 

SELIGMANN - SILVA, Edith. Desgaste mental no trabalho dominado. Rio de Janeiro:  Editora 
UFRJ ;  Cortez Editora, 1 994, 324 p. 

o l ivro, organizado em sete partes, aborda as questOes que envolvem Saude Mental e Trabalho,  
sal ientando tanto aspectos te6rico-metodoI6gicos , quanto a importancia do compromisso social do  
pesqu isador, vinculado a aspectos eticos. I n icialmente d iscute as  d isciplinas que wm contribuindo 
para a com preensao da maneira pela qual  ocorre 0 processo de desgaste no trabalho, bem como 
os referenciais te6ricos das principais correntes de pensamento no campo da SMT. Aborda as 
mudan�s ocorridas no processo de trabalho, quanto a tecnologia do processo de produ�o, a 
organizayAo do trabalho e as relayOes socia is de produyao, sal ientando 0 a profundamento ocorrido 

entre a concep�o e execuyao do trabalho.  A autora focal iza 0 trabalho dominado e como se 
a rticulam discriminar;So, desqualificar;llo, sofrimento e resist�ncia, destacando 0 trabalho feminino 
como u m  dos mais d iscriminados , e as praticas patemalistas de domina�o. SAo destacadas as 
pesqu isas real izadas pela autora junto a trabalhadores da industria em Cubatao e Sao Paulo entre 
81 e 83, onde sao apresentadas suas h ist6rias de vida,  suas situayOes de trabalho,  as fonnas 
expl lcitas de repressao e de dominayao sutil e as manifestayOes de desgaste a presentadas pelo�. 
trabalhadores. Sao d iscutidas as interfaces da relayao familia x trabalho e as defesas psicol6gica.' 
dos trabalhadores face a situayOes penosas e as resisMncias ante a dominayao.  Final mente, trat
da Psicopato/ogia da RecessSo, tanto para os trabalhadores empregados, que passa pela maxirr 
za�o da produtividade e pelo medo do desemprego,  bem como para os traba lhadores desemprE' 
gados. 0 l ivro representa u ma leitura fundamental para todos os profissionais das d iversas are; · 
relacionadas ao trabalho h u mano.  
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