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Resumo: Este estudo é parte de uma ampla investigacdo sobre a vivéncia do processo
de adocgdo malsucedida de criangas e adolescentes sob a perspectiva dos adotantes.
Foi realizada uma pesquisa qualitativa, com base em entrevistas semiestruturadas com
11 sujeitos independentes, nove mulheres e dois homens, moradores de diferentes estados
do Brasil, que vivenciaram adocoes malsucedidas. Buscamos analisar as percepc¢des dos
adotantes relacionadas a temporalidade no estabelecimento do vinculo parento-filial
nessas adoc¢des. A temporalidade da gestacdo simbdlica foi vivenciada pelos participantes
de diferentes formas, podendo ser afetada pelalentiddo no processo administrativo e/ou por
fantasias e idealizacoes referentes a origem da crianca/adolescente. Tanto a demora quanto
a tentativa de agilizacdo do processo de adocdo sdo fatores que podem gerar ansiedade
na experiéncia da gestacdo simbélica e que ndo serdo amparados no tempo cronolégico,
afetando o estabelecimento do vinculo parento-filial. Ressaltamos a relevancia do cuidado
nos periodos iniciais de construcao do vinculo parento-filial, considerando a temporalidade
particular de cada caso e a histéria pregressa da crianga/adolescente, aspecto que influencia
o sucesso do processo de adogdo.

Palavras-chave: Adocdo malsucedida, Adocao tardia, Vinculo parento-filial, Devoluc3o,
Temporalidade.

Temporality in Establishing the Parent-Child Bond in Unsuccessful Adoptions

Abstract: This study is part of a broad investigation about the experience of the unsuccessful
adoption process of children and adolescents from the perspective of the adopters. Qualitative
research was carried out, based on semi-structured interviews with 11 independent subjects,
nine women and two men, living in different states of Brazil, who experienced unsuccessful
adoptions. We seek to analyze the perceptions of adopters related to the temporality in
establishing the parent-child bond in these adoptions. The temporality of the symbolic gestation
was experienced by the participants in different ways, which can be affected by the slowness
of the administrative process and/or by fantasies and idealizations regarding the origin of the
child/adolescent. Both the delay and the attempt to speed up the adoption process are factors
that can generate anxiety in the experience of symbolic gestation and that will not be supported
in chronological time, affecting the establishment of the parent-child bond. The relevance of care
stands out in the initial periods of parent-child bond construction considering the particular
temporality of each case and the child’s/adolescent’s past history, aspect that influences the
success of the adoption process.

Keywords: Unsuccessful adoption, Late adoption, Parent-child bond, Adoption disruption,
Temporality.
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Temporalidad en el Establecimiento del Vinculo Padre-Hijo en Adopciones Fallidas

Resumen: Este estudio es parte de una extensa investigacién sobre la experiencia del proceso
fallido de adopcién de nifios y adolescentes desde la perspectiva de los adoptantes. Se realizé una
investigacion cualitativa a partir de entrevistas semiestructuradas con 11 sujetos independientes,
nueve mujeres y dos hombres, residentes en diferentes estados de Brasil, que experimentaron
adopciones fallidas. En este trabajo se analizan las percepciones de los adoptantes relacionadas
con la temporalidad en el establecimiento del vinculo padre-hijo en adopciones fallidas.
La temporalidad del embarazo simbélico fue vivida por los participantes de diferentes formas,
las cuales pueden verse afectadas por la lentitud del proceso administrativo y por fantasias e
idealizaciones sobre el origen del nifio/adolescente. Tanto la demora como el intento de agilizar
el proceso de adopcién pueden generar ansiedad por la vivencia del embarazo simbélico y que
no serdn sustentados en el tiempo cronolégico, lo que afecta establecer este vinculo. Se enfatiza
la relevancia del cuidado en los periodos iniciales de construccién del vinculo considerando la
temporalidad particular de cada caso y la historia pasada del nifio/adolescente, un aspecto que
influye en el éxito del proceso de adopcidn.

Palabras clave: Adopcion fallida, Adopcidn tardia, Vinculo padre-hijo, Devolucién, Temporalidad.

Introducao

Podemos definir a ado¢cdo como o encontro que
ird prover uma familia para uma crianca e um filho
para pais, sem que estejam ligados pela via biolégica.
As relacdes parentais na familia adotiva sdo baseadas
nas interseccoes do afeto muito mais do que na
heranca genética (Levinzon, 2006). A parentalidade
estd para além dos vinculos de sangue, uma vez que se
tornar mée/pai é um processo complexo e que nao diz
respeito a demarcacao biolégica de mulher e homem,
mas ao lugar que pode vir a ser ocupado pelo filho no
desejo dos pais (Oliveira, Souto, & Silva, 2017).

Todo filho precisa ser adotado, o que signi-
fica dizer que para ser inscrito no lugar de filiacao,
é preciso da inscricdo também no desejo. Por isso,
em todo processo de construcdo da parentalidade
a crianca deverd ser imaginada e desejada por esses
pais, como descrito por Freud (1914/ 1996b). O autor
escreve em seu texto Sobre o narcisismo que o amor
parental representa nada menos do que o retorno e
reproduc¢do do narcisismo dos pais hd muito tempo
perdido. Trata-se de resgatar seu proprio narcisismo
infantil a partir da valorizacgao afetiva da crianca.

A inscricao dos filhos no desejo dos pais necessa-
riamente € atravessada por questdes narcisicas e esta
presente em todas as formas de constru¢ao da parenta-
lidade. Destacamos que nas adocdes essa inscricao leva
em consideracdo diferentes tempos. A temporalidade

da construcdo do vinculo parento-filial nas adog¢des
deve ser pensada como uma gestacdo simbdlica que,
frequentemente, durard bem mais do que nove meses
e € influenciada por aspectos administrativos impor-
tantes, além de afetacdes psiquicas que permeiam a
construcdo da parentalidade (Silva, 2018).

Partimos do pressuposto de que a gesta¢do sim-
bélica e emocional é o que qualifica o desejo por
vivenciar a parentalidade. Nesse sentido, Souza e
Casanova (2014) destacam que adotar seria um desa-
fio que traz consigo dificuldades, alegrias e limitacdes.
Aceitar o filho que ndo veio por meio da gestagao bio-
légica exige paciéncia, dedica¢do e rentincia, uma vez
que serd a partir da convivéncia que os desafios irdo
emergir. Cabe assinalar que muitos desses desafios
estdo presentes tanto na parentalidade construida por
meio da adoc¢do, quanto pela via bioldgica.

Costa e Rossetti-Ferreira (2007) destacam o esté-
gio de convivéncia como um momento de grande
fragilidade do processo de adocdo. Nesse periodo,
os vinculos estdo sendo construidos, o que aumen-
taria as possibilidades de desisténcia por parte dos
adotantes. Os autores ressaltam a importancia de um
trabalho no periodo p6s-adocéo, uma vez que o esta-
gio de convivéncia apresenta particularidades, princi-
palmente no caso de adocao tardia, quando a crianca/
adolescente ja tem posicionamento mais ativo nas
relagdes e traz consigo uma bagagem de experiéncias
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anteriores. Assim, faz-se necessaria constante arti-
culacdo entre as necessidades e os desejos tanto das
criancas/adolescentes quanto dos pais.

Na adocgdo, o investimento narcisico se apresenta
envolvido por especificidades que recaem, dentre
outras, na dupla rede de referéncia parental. De um
lado estariam os pais biol6gicos, enquanto do outro
estariam os pais adotivos. Dessa forma, o filho ado-
tivo se encontra diante de uma dupla lealdade em que
existe um elo, apesar de rompido, com a familia de ori-
gem e também um elo construido com a mae adotiva
(Machado, Féres-Carneiro, Magalh3es, & Mello, 2019).

Entra em cena o mito do “romance familiar”
(Freud, 1909/19964a), que acontece de forma particular
no ambito da adoc¢do. De modo geral, esse mito repre-
senta uma fantasia pré-consciente construida pela
crianca ao descobrir que seus pais ndao ocupam o lugar
idealizado que outrora ocuparam. Dentre as fantasias
possiveis, € comum a crianca pensar em si como filho
adotado para amenizar a frustragdo imposta pelos
pais da realidade. Assim, é possivel imaginar uma
familia capaz de satisfazer narcisicamente suas neces-
sidades, com pais dotados de qualidades e prestigios.

Esse mito teria um efeito peculiar na realidade nos
filhos adotados, seguindo caminhos mais complexos
que levam a imaginar que existem pais verdadeiros em
oposicao aos falsos. Juridicamente, a adocdo substitui a
filiacdo biolégica, resolvendo a questdo em seu aspecto
legal. Contudo, psiquicamente esse processo se dd de
forma mais complexa. Na construcdo do novo vinculo,
a crianca/adolescente terd que elaborar o duplo per-
tencimento familiar. Essa elaboracdo demanda que
a crianca/adolescente aceite os pais adotivos como
pais comuns e falhos, da mesma forma que os pais do
passado mitico (Combier & Binkowski, 2017).

Do lado dos pais, teremos o romance familiar nar-
cisico de cada um deles. Estdo diante da existéncia da
dupla representacdo parental e, muitas vezes, recaem
numa clivagem que separa os pais bons dos que seriam
os pais maus, aqueles que os abandonaram. A pre-
senca tanto imagindria quanto concreta da histéria
de origem dos filhos que chegam pela via da adogao
traz a incégnita sobre a hereditariedade. Esse seria
um terreno fértil para fantasias dos pais adotivos que
podem impedir a constru¢do de uma histéria singular
que ressignifique o passado com a familia de origem
(Oliveira et al., 2017).

Essas implicagbes dos vinculos precedentes
também devem ser problematizadas a partir de uma

perspectiva das normativas sociais construidas na
direcdo de um modelo de familia de origem patriarcal.
De acordo com Teixeira Filho (2010), a matriz bio-
parental nos faria supor que o que € natural e acei-
tdvel no ambito da filiacdo estd diretamente ligado
aos lacos de sangue. Assim, pensar a parentalidade
adotiva necessariamente significa transpor as norma-
tizacOes impostas pelo discurso bioparental e ir além
do binémio “filho biolégico” e “filho adotivo”.

Os casos de adoc¢oes bem-sucedidas evidenciam
a possibilidade de desnaturalizacdo dos referenciais
bioparentais impostos em nossa sociedade (Zanardo,
Teixeira Filho, & Ribeiro, 2014). Ao se apropriarem da
constituicdo familiar a partir da adocao, entendendo
parentalidade adotiva como uma construcao possivel,
sdo criadas redes de pertencimento e identificacoes
que ddo sentido a vivéncia parental e ratificam que ser
mae/pai extrapola a concepc¢do genética. Para pen-
sarmos a chegada da crianca/adolescente na familia
adotiva, é preciso considerar a temporalidade da
construcdo do vinculo parento-filial, bem como as
interferéncias dessa dupla rede de referéncias tanto
para adotantes, quanto para a crianca/adolescente.

A Lei n° 12.010, de 03 de agosto de 2009, conhe-
cida como Lei Nacional de Adogdo, tem como prin-
cipal proposta aperfeicoar o Estatuto da Crianca e
do Adolescente — ECA (Lei n° 8.069, 1990) para que o
convivio familiar, direito de toda crianga/adolescente,
seja garantido. Ao entrar em cena, a Lei Nacional de
Adocdo busca maior énfase na importéancia da rein-
sercdo na familia, sendo o prazo méximo de dois anos
para que a reinsercdo aconteca, salvo os casos em
que o bem-estar das crianc¢as/adolescentes seja per-
manecer na instituicao (Silva & Arpini, 2013). Apenas
quando as tentativas de reinsercao foram esgotadas é
que a crianca entra para o Sistema Nacional de Adocao
(Conselho Nacional de Justica [CN]J], 2018).

Diante desse contexto, mostra-se necessaria a
discussdo sobre a preparacdo da crianca que entra
para o Sistema Nacional de Adog¢do. Ao entrar para
esse sistema, ndo significa que necessariamente houve
abandono ou passagem traumdtica pela familia de
origem. Muitas vezes, o que se observa € a incapaci-
dade de cuidar diante da vulnerabilidade das familias
que vivem a margem da sociedade. Além disso,
é recorrente que familias em vulnerabilidade social
muitas vezes utilizem o servico de acolhimento como
recurso auxiliar no desenvolvimento dos filhos para
conseguir prover acesso a direitos fundamentais e
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servicos essenciais, devido a auséncia ou falhas nas
politicas publicas (Bernardi, 2014).

Nao é incomum que criancas convivam com
suas familias em circunstancias precdrias por alguns
anos até que sejam acolhidas em instituicdo. Estamos
diante do desamparo do Estado, que ndo garante a
legislacdo que preconiza que maes sejam acolhidas
para garantir a subsisténcia e o desenvolvimento de
autonomia, permitindo que cuidem dos seus bebés.
Para Kehdy (2019), muitas mulheres que vivem em
situacdo de vulnerabilidade social vivenciam um
paradoxo por parte dos técnicos que acompanham a
gestacao. Por um lado, existem aqueles agentes sociais
que irdo buscar a construcao do lago dessa mae com
seu bebé, sobretudo pautados na prerrogativa do ECA
que prioriza o convivio familiar. Por outro, é recor-
rente que, no momento do parto, perspectivas morali-
zantes venham a tona por meio do discurso de que essa
mae seria incapaz de cuidar do filho, tendo seu direito
de exercer a parentalidade questionado. Esse seria
o principal motivo, levantado por Kehdy (2019),
para que mulheres em situacdo de rua ndo procurem
acompanhamento no pré e no pds-natal.

Buscaremos, a partir disso, pensar o luto pela
familia de origem nao como umanecessidadeimposta,
mas refletir sobre o direito de toda crianga convi-
ver e se desenvolver em familia, seja por ado¢do ou
extensa, como espaco potencial para ressignificacdes,
desde que haja cuidado, atencao e afeto. Nas adogdes,
a disponibilidade dos pais adotivos é fundamental
para reparar o que possa ter sido vivenciado como
traumadtico na relacdo parental de origem (Sampaio,
Dantas, Magalhdes, & Féres-Carneiro, 2019). Contudo,
é crucial que possa haver espaco para a histéria com
a familia de origem. Em grande parte dos casos,
essa familia ndo se enquadrou em um modelo
imposto socialmente como o Gnico capaz de prover
cuidados, mas, por muito tempo, pode ter sido tudo o
que a crianca/adolescente conhecia.

Nessa perspectiva, Souza e Casanova (2014)
salientam que desde o momento em que forem aco-
lhidas, deve ser informado a crianca/adolescente sua
situagdo em comunicacdo clara e aberta. Abordar o
tema da histéria prévia dos filhos é também assumir o
paradoxo que existe entre falar sobre a origem e entrar
em contato com o nio saber inevitavel da prépria his-
téria (Machado et al., 2019). Mas s6 assim € possivel
abrir espaco para elaboracdo de lutos e experiéncias
emocionais positivas.

E essencial a manutencdo desses lacos prece-
dentes, que muitas vezes aparecem como motivo
para que a crian¢a ndo queira ser adotada. A discus-
sao sobre essa indisponibilidade da crianca que atra-
vessa também a indisponibilidade e despreparo dos
adotantes precisa ser pensada dentro de um processo
carregado de particularidades e que teria uma tempo-
ralidade prépria para cada caso.

A temporalidade dessa gestacdo simbolica pode
ser vivenciada de diferentes formas nas experiéncias
de quem adota, e serd atravessada pelas fantasias nar-
cisicas tanto dos pais quanto dos filhos. Além disso,
o tempo administrativo do processo de adocdo pode
aumentar o sentimento de ansiedade diante dessa
temporalidade tao singular. Este trabalho se propde a
discutir os reflexos dos vinculos familiares precedentes
da crianca/adolescente na temporalidade do esta-
belecimento do vinculo em adoc¢6es malsucedidas.
Partimos da compreensdo de que a adocao malsuce-
dida diz respeito a interrupc¢do do processo de adogao,
que ocorre ainda no periodo de aproximacao ou esta-
gio de convivéncia, culminando no retorno da crianca/
adolescente a instituicdo de acolhimento (Lino, 2020).

Método

Participantes

Foram entrevistados 11 sujeitos independentes,
nove mulheres e dois homens, moradores de diferentes
estados do Brasil, cinco do Rio de Janeiro, dois do Rio
Grande do Sul, um de Minas Gerais, um de Sao Paulo,
um do Ceard e um do Maranhdo, que passaram por
tentativas de adocdo malsucedidas. Com relacdo a
configuracgdo familiar, seis participantes configuravam
adocdao monoparental; quatro, ado¢ao heteroparental;
e um, ado¢do homoparental. Todos com escolaridade
superior e com idade variando entre 34 e 59 anos.
Optou-se por entrevistar sujeitos independentes,
ou seja, somente um dos membros do casal de pais/
maes adotantes, tendo em vista que as entrevistas
com ambos os membros do casal parental (sujeitos
interdependentes) implicariam outra proposta meto-
dolégica de andlise (focada na psicodinamica do casal
parental), o que extrapolaria os objetivos deste estudo.

O tempo de convivéncia com a criancga variou
entre um més e dois anos e quatro meses. As criangas/
adolescentes foram acolhidas pelas familias com
idades que variaram entre 4 e 15 anos, configurando
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as chamadas adogdes tardias. A maioria estava com a
guarda provisoria e/ou no estdgio de convivéncia com
a crianga/adolescente. Apenas um sujeito relatou a
desisténcia ainda no periodo de aproximacao.

Dentre os motivos relatados para a ndo con-
cretizacdo da adocdo, nove foram relacionados ao

Tabela 1
Dados dos participantes.

comportamento da crianca/adolescente e duas
participantes da pesquisa foram desabilitadas durante
o estdgio de convivéncia sem que houvesse desejo
para a desisténcia. Na apresentacdo dos resultados,
foram atribuidas nomeacgdes ficticias. Na Tabela 1
constam os dados dos participantes.

Idade da

Adotante Idade Ocupacao Estado Conﬁgl.l}'a(;ao Motivo (}a criancga/ Temptg d?
familiar devolugdo convivéncia
adolescente
Catarina 49  desempregada RS heteroparental desabilitada Irmaos: 5 a; 4m
6a;8a; 10a
Clara 36  psicéloga MG  homoparental desabilitada Irrgz?i;: : & lae2m
Eduarda 40  Cientista politica RJ monoparental comportamento 10a 2m
Fernando 42  consultor MA  heteroparental comportamento 7a la
Heloisa 37  contadora RJ monoparental comportamento 10a 3m
Isabel 55  programadora CE  heteroparental comportamento 4a 2ae4m
Lucia 59  professora RJ monoparental comportamento 14a 4m
Marina 54 assistente social RS monoparental comportamento 10a 1m
aposentada
Neuza 55 P rofessora RJ monoparental comportamento 8a 6 m
aposentada
Patricia 34  psicéloga SP heteroparental comportamento IH:ZOGS :a12 2m
Pedro 56 médico R] monoparental comportamento Irmea;)g :; la 5m
Instrumento com psicélogos(as) que atuam direta ou indireta-

Como instrumento de investigacdo, realizou-se
uma entrevista individual com roteiro semiestrutu-
rado, contendo questdes abertas, composta pelos
seguintes eixos temdticos: Vivéncia da parentali-
dade adotiva; Intensificacdo dos conflitos na relacio;
Luto pelo filho imaginado; Rupturas do vinculo
parento-filial nas adocdes.

Procedimentos

Ap6s aprovacao do projeto de pesquisa pela
Camara de FEtica em Pesquisa da universidade em
que foi desenvolvido (ntimero de protocolo 07/2019),
os participantes foram recrutados a partir do contato

mente com o tema da ado¢do, bem como por contatos
informais em diferentes redes sociais da pesquisadora.
As entrevistas foram realizadas presencialmente com
os cinco participantes do estado do Rio de Janeiro
e a distancia, via Skype, com os demais. Foram gra-
vadas em dudio, com a devida autorizacdo dos par-
ticipantes, mediante a assinatura de um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido e tiveram duracgao
média de uma hora e meia.

O material foi transcrito e submetido ao método
de andlise de contetido, na sua vertente categorial
temdtica, com a finalidade de investigar, a partir do
material discursivo, as significagdes atribuidas pelos
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entrevistados aos fendmenos (Bardin, 2011). Por meio
da técnica categorial, foram destacadas catego-
rias temadticas, organizadas a partir da semelhanca
entre os elementos contidos no material coletado.
Para tal, procedeu-se uma “leitura flutuante”,
agrupando-se dados significativos, identificando-os
e relacionando-os, até se destacarem as categorias de
andlise. O ponto de saturacdo considerou a repeticao
dos temas que levaram as categorias, ndo emergindo,
portanto, novas informacdes e podendo ser interrom-
pido o ciclo de recolha e anélise de dados.

Este trabalho faz parte de uma pesquisa mais
ampla, cujo objetivo geral foi investigar a vivéncia do
processo de devolucdo de criancas/adolescentes na
perspectiva dos pais adotantes. Dessa investigacao,
emergiram sete categorias das narrativas dos par-
ticipantes. Para atingir o objetivo de analisar as
percepcdes dos adotantes relacionadas a tempo-
ralidade no estabelecimento do vinculo parento-
-filial em adocdes malsucedidas, serdao discutidas as
categorias Temporalidade na construgdo do vinculo
e Vinculos familiares precedentes. A temporalidade
na construc¢do do vinculo se mostrou diretamente
permeada pelo histérico da crianca/adolescente,
sobretudo no que tange aos vinculos precedentes.
Dessa forma, ambas as categorias se integram na
discussao deste trabalho. As demais categorias foram
discutidas em outros trabalhos.

Resultados e discussao

Temporalidade na construcao
do vinculo parento-filial

Esta categoria reflete a questdo do tempo cro-
nolégico e do tempo subjetivo para a construcdo do
vinculo parento-filial na adocao e se divide nas sub-
categorias Tempo administrativo e Tempo psiquico.
Existem especificidades do tempo administrativo que
estdo interligadas a maneira como os operadores do
direito conduzem o processo de adocdo. Além disso,
especificidades relacionadas as fantasias que emer-
gem junto ao tempo psiquico no processo subjetivo
de se tornar mae/pai também se articulam a tempora-
lidade da construcao do vinculo nas adog¢ées. Tempo
administrativo e tempo psiquico acontecem de forma
integrada, a divisdo em duas subcategorias servira
para destacar especificidades da temporalidade na
construcdo do vinculo parento-filial, ao mesmo tempo

que se faz fundamental destacar o carater dinamico e
indissociado dessas subcategorias.

Tempo administrativo

Um dos aspectos que emergiu nas falas dos par-
ticipantes foi a observacdo sobre a demora e rapidez
no processo administrativo da adogao. Esse resultado
dicotomico se refere as particularidades de cada caso
e teve relacdo com questdes institucionais que envol-
vem o processo e a acdo dos operadores do direito.
Verificamos que tanto a demora na concretiza¢do do
processo quanto a tentativa de agilizd-lo impactaram
a construcao do vinculo parento-filial, gerando ansie-
dade e sentimento de desamparo.

O tempo alongado foi percebido pelos partici-
pantes como causador de ansiedade, o que é obser-
vado nas falas a seguir:

Realmente a ansiedade atrapalha muito, né?
Ao mesmo tempo, é muito dificil vocé ndo ficar
ansioso, porque como eu te disse o processo é
muito demorado. Entdo assim, a gente tem mui-
tos altos e baixos emocionais no processo, né?
Tipo, uma hora vocé td: nossa, vai dar certo, tenha
paciéncia! Daqui a pouco vocé td: putz, cara,
nada acontece! (Eduarda).

E ¢é muito demorado o processo! Primeiro vocé
vai participar das reunioes todas, ai vocé faz um
curso pra saber se vocé, é .. . . Primeiro vocé vai tirar
todas as certidoes, pra saber se vocé tem alguma
pendéncia com a justica, enfim (Neuza).

A literatura vem discutindo que o tempo pro-
longado de espera pela adocdo é, principalmente,
devido a escolha do perfil dos candidatos a adogdo
(Albuquerque, Souza, & Silva, 2019; Fariello, 2017).
A maioria prefere bebés, brancos e do sexo feminino,
caracteristicas que destoam da realidade das criancas
que estdo no Cadastro Nacional de Adocdo (CNA).
Os autores apontam que se a idade ndo fosse um fator
tao restrito no momento da escolha do perfil do filho
adotivo, essa espera seria bem menor.

O perfil das criancas disponiveis para adocao é,
em sua maioria, de criangas mais velhas, configu-
rando a adocdo tardia. De modo geral, esse perfil de
crianca desejada pelos pretendentes a adocao diverge
do que é encontrado na realidade das instituicoes de
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acolhimento no Brasil. Dessa forma, o niimero de pre-
tendentes acaba sendo muito maior do que o nimero
de criancas e adolescentes disponiveis para adocao,
e o resultado disso é a permanéncia prolongada nos
abrigos (Levinzon, 2018).

Cabe ressaltar que, além das restricoes na esco-
lha do perfil por parte dos pretendentes, o tempo
prolongado do processo administrativo nos proces-
sos de adocdo se deve a outros fatores relevantes.
Dentre eles, o niumero insuficiente de técnicos nas
comarcas; o risco de busca de criancas para vive-
rem em situagées andlogas a escraviddo; o trafico de
criancas e de 6rgaos; e o risco de pedofilia, realidades
que infelizmente ndo podem ser descartadas pela
equipe técnica, levando a necessidade de uma avalia-
¢ao criteriosa dos pretendentes a adogao.

Contudo, as falas dos entrevistados apontaram
para outro fator importante que se relaciona a percep-
¢do subjetiva desse tempo de espera, em geral vivido
como um tempo carregado de ansiedades. Todos os
participantes da pesquisa foram adotantes de criancas
maiores. Por esse motivo, a questdo da idade nao foi
um fator crucial para o prolongamento do processo,
evidenciando que essa queixa pela demora estaria
muito mais relacionada a aspectos ansiogénicos do
que a parte administrativa imposta pela Justica.

Apés a tramitacdo para habilitacdo, o preten-
dente é inserido no Cadastro Nacional de Adocéo e,
aqui, inicia-se a espera pela chegada do filho. Trata-se
de uma gestacao simbdlica, que poderd durar mais
do que nove meses. Conforme destaca Silva (2018),
essa espera pode ser vivenciada como uma gravidez,
com a ressalva de que nao se sabe ao certo quanto
tempo ela durard. O que se sabe é que o tempo varia
de acordo com o perfil escolhido pelo pretendente.
Além disso, o tempo de espera também serd afe-
tado pela existéncia ou ndo de politicas publicas de
protecdo a infancia no municipio, uma vez que isso
implicara a quantidade de criancas acolhidas.

O periodo de gestacdo simbolica serd permeado
por fantasias e idealizagdes que sdo naturais a todo pro-
cesso de construcao da parentalidade, mas que, devido
a especificidade do periodo alongado — além dos nove
meses —, a ansiedade pela chegada pode favorecer dis-
tor¢des entre o filho imaginado e o filho da realidade,
podendo ser um fator de risco para a construgdo do
vinculo parento-filial (Bicca & Grzybowski, 2014).

Alguns entrevistados destacaram em suas falas a
percepcao de estarem sendo pressionados a tomarem

a decisdao pela adogdo e a insisténcia por parte da
equipe técnica para que o processo pudesse ser agi-
lizado, como foi o caso de Eduarda, que durante um
processo de aproximacao, ja havia optado por desistir,
mas se sentiu pressionada a dar continuidade:

Af assim, né, é nessa hora que a gente fica com
receio, né? E eu acabei aceitando porque eu falei:
cara, se eu insistir e falar que eu néo quero, que eu
ndo quero, sei ld, vai que isso prejudica o meu
processo. Vai que acham que eu ndo t6 pronta pra
adogdo, que eu ndo t6 preparada, sei ld! (Eduarda).

Nesse momento, Eduarda ja havia desistido da
adocdo, mas se viu diante de fantasias, experimen-
tando uma pressao que ela entendia como vinda da
equipe técnica. Contudo, ndo podemos deixar de
considerar todas as pressdes internas carregadas
de culpa diante da responsabilidade que é imposta
com a desisténcia. E importante destacar que a per-
cepcdo por parte dos pretendentes de que a equipe
técnica estaria tentando agilizar o processo pode
ser um indicativo da falha na comunicag3o. A ansie-
dade que ronda o processo de adocdao pode criar
dificuldades na compreensdo das informacdes que
chegam aos futuros pais. As falas de Catarina e Clara
exemplificam isso:

A gente teve essa dificuldade de comunicagdo com
elas [equipe técnica], sabe? NOs tivemos muita
dificuldade de comunicagdo. Mas eu acho que elas
ndo estavam tdo préximas, tdo abertas pra isso.
Entéo assim: como vocés vdo ter tudo tranquilo se
vocés tém quatro criangas? [Catarina se referindo
ao questionamento feito pela equipe técnica].
Td, mas pra ter quatro criangas tem que ser um
pandemoénio? Porque eles sdo muito bonzinhos,
eles sdo calmos, sdo tranquilos, eles estdo felizes, né?
E isso nos dificultou bastante (Catarina).

Eu entrei em desespero e procurei vdrias pes-
soas na minha familia, assim, que quisesse aco-
lher entdo ela, que entrasse com o pedido de
guarda dela pra que a promotora entendesse
que a minha familia tava ali querendo cuidar,
querendo ajudar. A gente s6 tava entendendo que
ndo era bom pra eles ficarem juntos naquele
momento e, inclusive, ela usou isso contra mim
depois, dizendo que eu levei terceiros, que eu tava
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querendo passar a menina como se ela fosse um
cachorro, né? Tem esse termo no meu processo de
adogdo, né? Que nés tratamos as crian¢as como
cachorros e estdvamos doando eles para terceiros.
Sendo que tudo isso foi tentado ser discutido com
o férum e eles nunca ouviram a gente (Clara).

Em ambos os casos, ndo houve desisténcia na
adogdo, mas durante o estdgio de convivéncia a
equipe decidiu que os casais ndo teriam condicoes
para adotar. No caso de Catarina, ao longo de toda
entrevista, ela demonstrou sua indignagdo por tentar
se fazer entender e sempre sentir que a equipe técnica
estava assumindo postura de perseguicdo. O mesmo
comportamento foi percebido por Clara.

Candidatos mal preparados podem dificultar
o processo de construcdo do vinculo parento-filial
(Alvarenga & Bittencourt, 2013). Contudo, talvez nao
seja apenas a falta de informacao, mas efeitos do
modo como essa informacdo chega aos pretendentes
que pode afetar a comunicacao e, consequentemente,
o bom andamento do processo. E preciso considerar
0 que é possivel de ser recebido enquanto informa-
¢do e de ser elaborado nesse momento de grandes
mobilizagdes. Essa é uma dificuldade que pode gerar
sentimentos de fracasso para todos os envolvidos.

Por isso, mesmo tendo acesso concreto a algu-
mas informacgdes durante o periodo de habilitacao,
a limitacao entre a informacdo que chega e a que é
possivel de ser elaborada pode produzir mecanismos
de cisdo, ou seja, até que ponto seria possivel assimi-
lar toda a informacdo daquilo que pode nao ir bem ou
ndo ocorrer conforme o esperado? Essa questdo serd
evidenciada apenas durante o estdgio de convivéncia,
quando o encontro com o filho da realidade comeca
a ser delineado. Por isso, ndo basta apenas investir
no preparo dos adotantes, mas acompanhar direta-
mente o periodo de pés-adogdo, quando os confli-
tos poderdo ser intensificados. Cabe destacar que as
equipes técnicas ndo contam com a estrutura neces-
sdria para esse acompanhamento de modo continuo.
Por esse motivo, as parcerias feitas com os Grupos de
Apoio a Adocao sdo fundamentais no pés-adocao.

Outro aspecto importante relacionado com a
temporalidade administrativa a ser salientado é a
morosidade na destituicdo do poder familiar, como
ilustra a fala a seguir:

Tanto é que quando elas vieram, elas ndo estavam
destituidas. Demorou um bom tempo para sair

a destituigdo. E ai, a gente ndo teve esse processo
de aproximacdo também, talvez, acho que foi um
erro do féorum (Patricia).

A demora na destituicdo do poder familiar acaba
sendo mais um dos empecilhos nas adocdes de
criancas maiores (Machado, Ferreira, & Seron, 2015).
Em alguns estados do Brasil, como € o caso do Rio de
Janeiro, o processo de adoc¢do transcorre concomitan-
temente ao processo de destituicdo do poder familiar,
tornando-se um fator agravante para o estabeleci-
mento do vinculo parento-filial, uma vez que mantém
a possibilidade de retorno da crianca/adolescente
para a familia de origem como um fantasma no ima-
gindrio dos pais adotantes.

Temporalidade psiquica

A ansiedade dos pretendentes vai além da parte
administrativa do processo de adocdo, na medida em
que também pode ser revelada durante o estdgio de
convivéncia na busca por serem reconhecidos como
pais por seus filhos, desconsiderando a temporalidade
subjetiva para o estabelecimento do vinculo. Essa ansie-
dade pode ser ilustrada a partir das falas a seguir:

Eu fui dando prazo, eu fui segurando ao mdximo
pra ver se ela chegasse pra mim, me olhasse nos
olhos e me dissesse assim: eu te amo mde. Eu tava
esperando essa oportunidade. Eu tava esperando
que isso acontecesse, mas ndo aconteceu. Entdo
foi isso (Lucia).

Ndo foi uma decisdo que eu tomei: ah, t0 com
raiva, decidi! Nao, fui aguardando, fui vendo se
melhorava, fui conversando explicitamente com
eles sobre o que estava acontecendo, demons-
trava que ndo tava satisfeito, tava triste, tava me
deixando desmotivado pra dar continuidade.
E eles sempre se mostravam muito apdticos, né?
Nao revidavam, ndo respondiam e ndo tinham
comportamento de retorno, né? Até em grau de
afetividade também era uma coisa que eu tinha
muito pouco de retorno deles, né? (Pedro).

Garrafa (2019), ao abordar o tema da angustia que
seria inerente a construcdo da parentalidade, assinala
que os pais tém papel fundamental ao designarem a
crianca um lugar na cadeia transgeracional. Por isso,
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no que tange a temporalidade do estabelecimento
desse vinculo, os pais viriam primeiro e a resposta
da crianca a tal designagdo surgird em um segundo
momento. Para a autora, adoc¢des malsucedidas
podem ocorrer justamente quando os pais invertem
essa temporalidade do estabelecimento do vinculo e
o reconhecimento dos pais por parte dos filhos é colo-
cado em primeiro plano e como condicdo para exer-
cer a parentalidade. Acrescenta, ainda, que a posi¢ao
de mae/pai necessita dessa disponibilidade para cor-
rer riscos, incluindo aqui a quebra das expectativas.

Nos casos de adogoes malsucedidas, muitos dos
pais colocam como queixa principal o nao reconhe-
cimento por parte dos filhos (Souza, 2012). Esse fator
pode ser indicativo de motivagdo para adocdo carre-
gada de fantasias com excessivas idealizacoes, falta de
preparo e busca por enquadrar a crianca/adolescente
na sua rotina desconsiderando a alteridade, o passado
dessa crianca/adolescente em busca do reconheci-
mento e agradecimento (Oliveira et al., 2017).

A tentativa de agilizar o processo de adogdo,
além de ter impacto no tempo administrativo, afetara
o tempo psiquico, uma vez que a temporalidade
singular para a gestacdo simbdlica estard atraves-
sada por fantasias ao longo do estabelecimento do
vinculo que necessitam de tempo para elaboragao.
Muitas vezes essa tentativa de agilizar o processo foi
percebida pelos entrevistados como resultante das
ansiedades da equipe técnica, como pode ser obser-
vado nas falas a seguir:

Porque normalmente as pessoas ndo querem
criangca mais velha. Entdo, quando aparece,
acho que eles tentaram empurrar logo de vez
pra falar, vamos tirar da frente pra poder, né? E ali,
o que aconteceu? Elas dormiram em casa o tiltimo
final de semana, eu devolvi elas no domingo a
noite, e, quando foi na segunda-feira, o forum me
ligou dizendo que o documento jd estava pronto
pra eu ir buscar elas pra vir pra casa (Patricia).

A gente acabou ndo tendo aquele momento inicial
de conhecer de fato as criangas, de sermos acolhi-
dos por um técnico da Vara da Inféncia, de conhe-
cer as criangas dentro do abrigo. Entdo, todas essas
etapas acabaram sendo puladas. No momento foi
maravilhoso, porque assim a gente compreendeu.:
nossa, que bom, né? O juiz entdo aceitou que,
por a gente ser distante, deu essa chance pra gente.

S6 que, na verdade, isso depois foi catastrofico, né?
Porque a gente acabou ndo tendo um acompa-
nhamento técnico (Clara).

As adogdes consideradas dificeis — como adocao
de criancas maiores, inter-raciais, de grupo de irméaos,
criancas com algum tipo de deficiéncia, entre outras —
colocam os profissionais diante do dilema de agilizar
o0 processo e garantir uma familia para essas criancas
antes que o tempo se esgote, ou enfrentar as etapas
administrativas cuidadosamente de forma mais lenta,
garantindo o bom desfecho da adocao.

Quanto maior a idade na escolha do perfil,
mais curto se torna o tempo de espera. Nesse sentido,
a discussao realizada por Silva (2018) sobre o assunto
levanta um ponto importante. A autora assinala que
os trabalhos feitos na direcdo de conscientizagao dos
pretendentes para a adog¢do de criangas maiores tém
surtido efeito, ja que as restrigdes feitas pelos preten-
dentes vém diminuindo, fruto do trabalho dos Grupos
de Apoio a Adogdo em conjunto com as autoridades
do Judiciédrio, do Ministério Publico e da Sociedade
Civil. Todavia, o nimero de familias que desistem da
adocao durante o periodo de convivéncia também
vem aumentando consideravelmente.

Passado e presente se misturam na tentativa de
uma nova constru¢do para ambos os lados no pro-
cesso de adocdo. Reflexos da histéria psiquica estdao
presentes em pais e filhos ao longo desse processo
(Alvarenga & Bittencourt, 2013). Nesse sentido, seja na
demora ou naagilizagdo, o espectro de especificidades
relativo aos modos como essa temporalidade é per-
cebida pelos pais adotantes é atravessado por ques-
toes da historia pregressa das criancas/adolescentes.
Esse ponto se relaciona diretamente com a préxima
categoria de andlise, que discute os vinculos familiares
precedentes das criancas/adolescentes.

Vinculos familiares precedentes

Nos relatos dos participantes da pesquisa, o his-
térico da crianca, bem como a bagagem de vivéncias
emergiram como fatores que tiveram algum peso para
a desisténcia da adogdo. Em alguns casos, esse histo-
rico apareceu como um fantasma do “sangue ruim” e
das possiveis repeticdes de comportamentos remeti-
dos a genética.

Nao dava, ndo tinha condigdo. Aquela confianca
que ela teve jd tinha acabado, né? Medo de acon-
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tecer uma tragédia dentro de casa, comecei a
imaginar o historico da mae dela, pensei se ela
tinha herdado algo desse tipo. . . . Entdo eu imagi-
nei isso, que, sei ld, se ela realmente tiver herdado
alguma coisa da mde dela ela pode ser capaz de
fazer qualquer coisa, mesmo tendo sete anos de
idade (Fernando).

No ambito da parentalidade adotiva, existe a
crenca de que filhos, cedo ou tarde, trardo proble-
mas justamente pela condi¢do imposta pela ado-
cdo (Weber, 2007). Essa forma de pensar parece
estar fundamentada no medo do desconhecido que
viria acompanhado por fantasias sobre o que pode-
ria vir como heranca dos genitores. Ainda segundo
Weber (2007), creditar um comportamento inade-
quado a heranca genética faz parte de um posicio-
namento cbmodo, uma vez que a familia adotiva nao
precisaria, com isso, se responsabilizar pela participa-
¢do e/ou contribui¢do para tal comportamento.

A relacdo do filho adotivo com a “crianca pro-
blema” norteada pela crenca nos lacos consanguineos
precisa ser problematizada também a partir de um viés
de construgdo social. Existe um discurso que oferece
legitimidade e valorizacao a constituicao familiar a par-
tir dos lacos de sangue, negligenciando a forma afetiva
de construcdo da parentalidade (Teixeira Filho, 2010).
Isso nos reporta ao imperativo parental que se liga a
uma necessidade de transmissdo genética que garanta
a continuidade da existéncia a partir da revivescéncia
de seu préprio narcisismo (Freud, 1914/1996b).

Todo filho precisa ser adotado, ou seja, tanto o
filho biolégico quanto o adotivo necessitam de ins-
cricdo no desejo dos pais (Dolto, 1998). Com isso,
indo mais além e retomando Schettini Filho (1999),
faz-se necessario rever o binomio “filho biolégico e
filho adotado”. Para o autor, todos os filhos se encaixa-
riam nas duas modalidades, uma vez que o biolégico
é amaneira pela qual iniciamos nossa existéncia fisica
e adotivo porque € a tinica maneira legitima de se tor-
nar filho na inscricdo do desejo do outro.

Por isso, podemos pensar as falas registradas
como o encontro desses pais com o estranho, que no
sentido do que foi proposto por Freud (1919/1996¢),
Unheimlich se aproxima de tudo o que deveria perma-
necer oculto, mas vem a tona. O estranho néo é aquilo
que se desconhece, ao contrario, Unheimlich seria
algo familiar, algo que deveria ter permanecido no
desconhecimento, mas que se revelou. Dessa forma,

10

podemos articular as falas dos entrevistados com a
incompatibilidade de conviver com duas histérias
distintas: a da crianca com os genitores e da crianga
com os pais adotivos (Queiroz, 2004).

O desconhecimento da histéria pregressa da
crianca também foi citado como um fator de inter-
feréncia. Lidar com o estranho que vem junto com
o filho que chega apareceu como complicador para
o estabelecimento do vinculo, conforme o relato
de Patricia: “O forum, ele ndo aprofunda muito a
historia, né? Entdo, é o bdsico do bdsico, e muita coisa
que a gente ficou sabendo foi quando a Luana veio”.

O desconhecimento da histéria pregressa da
crianca/adolescente muitas vezes se da pela impos-
sibilidade de acessar essas informagdes, uma vez
que a crianca/adolescente pode ter passado por
diferentes abrigos e muitas vezes esses registros se
perdem, além de haver diferentes técnicos responsa-
veis pelo caso. Ademais, muitas vezes, dada a preca-
riedade da situacgdo, o acesso a familia biolégica para
levantamento de algumas informag¢des importantes
também se mostra limitado.

Esse descompasso entre o filho ideal e o da reali-
dade pode fazer surgir fantasmas que irdo atravessar a
relacdo com os filhos. Alguns desses fantasmas seriam
a heranca genética; a ameaca de perda do amor do
filho a partir da busca pelos pais de origem; e a garan-
tia de que os genitores ndo irdo reivindicar o poder
familiar (Bicca & Grzybowski, 2014; Queiroz, 2004).

Outro aspecto presente nas falas dos entrevista-
dos diz respeito a presenca tanto imagindria quanto
concreta da familia biolégica. Esse fator emergiu como
complicador no momento do estabelecimento do
vinculo para os participantes da pesquisa. Algumas
criangas mantinham contato com a familia biolégica,
outras conviveram com ela por anos e estavam recém-
-acolhidas em instituicao:

Eu acho que isso também foi um ponto negativo
nesse processo, porque ndo teve tempo de conhecer,
de se conhecer. Nem dela conhecer a gente, nem a
gente conhecer ela, né? E ai, foi no dia a dia mesmo.
S6 que ai, foi passando e ai ela foi mostrando real-
mente que ela ndo queria, entdo assim, ela veio
pra minha casa com o celular, ela tinha contato
com a familia bioldgica pelo celular (Patricia).

Ele tava ld hd um ano [no abrigo]. Ele passou dez
anos com a familia bioldgica. . . . No caso do Lucas,
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especificamente, eu sentia que ele tinha um vin-
culo muito grande ainda com a familia biolégica e
eu acho que isso também atrapalhou um pouco. . .
O processo talvez tenha sido assim, ndo tenha
sido feito esse desvinculo com a familia biologica,
com a propria casa de acolhimento. Talvez ndo
tenha sido muito bem processado isso com ele.
Talvez tenha sido rdpido demais mesmo (Heloisa).

As condicoes que envolvem o rompimento com a
familia de origem nao necessariamente passam pelo
viés traumadtico oudo abandono intencional. Contudo,
esse rompimento trard consigo consequéncias psi-
quicas justamente por representar a ruptura com o
primeiro objeto de amor, sendo experienciado no
ambito psiquico como fantasma do abandono (Speck,
Queiroz, & Martin-Mattera, 2018). Assim, é preciso
considerar que no momento que a crianca € inserida
na familia adotiva, o retorno fantasmatico da fami-
lia de origem pode ser projetado na familia adotiva
indicando a condensacdo das duas imagos parentais,
incidindo sobre o duplo pertencimento no vinculo
adotivo (Combier & Binkowski, 2017).

A dificuldade de se confrontar com as origens dos
filhos pode, em alguns momentos, fazer emergir certa
disputa com a “familia verdadeira’, como podemos
ver ilustrado nas falas de Lucia e Eduarda:

Por que vocé aceitou vir pro Rio de Janeiro
comigo, ser minha filha e agora vocé estd dizendo
que ndo gosta de mim? “Por que eu pensei que
fosse ser feliz”. O que é felicidade pra vocé? “Feli-
cidade é a minha mde bioldgica, a minha familia
biolégica’, Ai eu falei pra ela: mas a sua fami-
lia biolégica ficou ld [municipio da familia de
origem| a sua mde. Eu achei até que fui dura
com ela, mas é a realidade, a sua mde nao quis
vocé, mas eu quero vocé! (Lucia).

Eu ainda falei: Vitor, olha s6, para! Eu ndo vou fazer
as coisas do jeito que vocé quer. Ainda falei assim:
para de pedir coisa demais pra sua vo. A sua avo,
porque eu ouvi ela comentando sobre aluguel social,
cara, a sua vé vive com dificuldade, vocé acabou de
fazer aniversdrio, ela te deu um monte de coisa e
vocé fica pedindo pra ela te dar tudo que vocé quer.
Para de pedir pra sua vo! ‘Ah, para de falar da
minha v6, vocé ndo sabe nada da minha vé!”
Sei que foi assim, um bate-boca (Eduarda).

No ambito da adocdo, existem fantasias e mitos
em ambos os lados. Para a crianca/adolescente,
o romance familiar (Freud, 1909/1996a) se atualiza na
realidade de novos pais que podem ocupar um lugar
idealizado. Faz-se referéncia a parentalidade dupla na
realidade e nao apenas na ficcao. Para os pais adotivos,
esse processo trard a tona o romance familiar narcisico.
Eles se encontram diante da dupla existéncia de refe-
réncias parentais para o filho: a biolégica e a adotiva.
Para tentar organizar a clivagem das imagos parentais,
se apoiam na fantasia de pertencerem do lado dos
“bons pais”, enquanto a familia biol6gica representaria
os “maus pais” (Combier & Binkowski, 2017).

Outra fala recorrente dos entrevistados foi de que
a crianga/adolescente ndo queria ser adotado:

Eu ndo sei se ela néo estava aceitando a adogdo,
ela ndo queria ser adotada, ela nédo queria romper
o vinculo com os irmdos, que estavam também,
tinham dois irmdos que estavam na casa lar,
mas que ela, embora sempre falasse, né? Olha
Lara, depois vai poder manter contato com eles
sem problemas, a gente vai conversando, né?
Mas ela assim, ela ndo, ela era assim digamos um
espirito muito orgulhoso também, né? (Marina).

Ele, apesar desses problemas todos, ele nunca quis
ser adotado, ele fala isso. Eles nunca me esconde-
ram isso, desde o inicio eles falavam: olha, ele tem
uma resisténcia muito grande em ser adotado.
Mas enfim, a gente tem a esperancga de que ele
tendo um apadrinhamento, que ele vd convi-
vendo, que de repente ele mude de ideia (Eduarda).

Alguns autores irdo abordar a importancia da ela-
boracgdo do luto da crianca/adolescente da familia de
origem para que possa se vincular a familia adotiva
(Menezes & Dias, 2018; Paiva, 2014; Speck et al., 2018).
A elaboracdo do luto relativo aos vinculos com a
familia de origem ndo é um processo nem um pouco
simples. Além disso, ap6s o convivio nas instituicoes
de acolhimento, vinculos também sao formados,
evidenciando outras elaboracoes de luto necessérias.

As falas dos entrevistados evidenciaram o sen-
timento de inadotabilidade como um dos fatores
para a devolugdo. Geralmente, esse sentimento
surge a partir do mau comportamento da crianca/
adolescente, sendo a principal justificativa para quem
desiste da adocdo (Ghirardi, 2015; Levinzon, 2018).
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O mau comportamento, na maioria dos casos de
devolucao, serd compreendido pelo adotante como
um “ndo querer ser adotado”.

Menezes e Dias (2018) apontam que adotar
psiquicamente é poder demonstrar disponibili-
dade e continéncia para as reparagdes necessarias.
Essas reparacdes se dardo no processo de estabe-
lecimento do vinculo parento-filial. Nas falas dos
entrevistados foi possivel observar que em alguns
casos, a crianca/adolescente tinha comportamentos
que eram entendidos pelo adotante somente como
ataques, sem reconhecimento da demanda de repa-
racdo por parte da crianga/adolescente, como nas
falas a seguir:

Afela foi pranossa casa em maio, assim, finalzinho
de maio, quando foi mais ou menos em agosto
ela jd comecou a ter umas reagoes agressivas, né?
Ela jd tava na escola, procuramos logo em seguida
uma escola e tudo. Ai ela comecou com uma
agressividade, quando era contrariada ndo acei-
tava ndo. Quando era contrariada comegava a
quebrar as coisas no chdo (Isabel).

Af tinha dias que ela tinha crises, quando eu
ficava ali insistindo, ela tinha crises, comegava a
gritar, que nem uma louca! E gritava e gritava e
saia correndo, ia ld pro banheiro (Lucia).

Os movimentos de agressividade podem fazer
parte do processo de estabelecimento do vinculo
parento-filial nas adogdes de criangas maiores.
Trata-se de uma fase importante, em que os pais nao
devem se deixar ferir em sua capacidade parental.
E fundamental que eles consigam suportar a hosti-
lidade, oferecendo contencdo e possibilitando que
reparacoes sejam feitas a partir da construgdo do
sentimento de que os vinculos permanecerdo e
que ndo serdo dissolvidos ou rompidos devido aos
ataques produzidos pela crianga/adolescente (Otuka,
Scorsolini-Comin, & Santos, 2012).

No caso de Lucia, quando a comunicacdo da
desisténcia foi feita a Bruna, a reacdo da adoles-
cente, relatada por Lucia, sugere sua necessidade
por suporte e contenc¢do, além de indicar que ainda
haveria espaco para novas construcoes de vinculo.
Lucia fez o comunicado da volta da adolescente para
o abrigo ap6s decidir pela devolucdo e comprar as
passagens para o estado de origem da menina:
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Ela ia fazer quinze anos no final de maio, isso foi
no inicio de maio. Ela falou assim: ah, entdo
podemos voltar depois do meu aniversdrio? Néo,
ndo dd pra adiar as passagens aéreas nao. Jd estdo
compradas, vamos embora logo. Jd é pra resolver
logo isso. Ndo tem como adiar mais. Ponto (Lucia).

De modo diferente, a fala de Heloisa demonstra
o quanto Lucas ainda estava vinculado a familia de
origem. Importante destacar que, neste caso, ele con-
viveu durante dez anos com a familia biol6gica e
estava institucionalizado hd um ano:

Mas ai eu falei assim: nossa, Lucas, eu t0 tao feliz
que deu tudo certo, o juiz autorizou. A gente vai
pro Rio de Janeiro! Isso era uma quinta-feira e
nés voltariamos pro Rio na segunda. E ai ele
virou pra mim e falou assim: ‘ah, eu nédo quero
que dé tudo certo ndo! Porque assim eu posso
voltar pra casa”. Casa é a casa de acolhimento,
ele sempre chamou de casa. Casa de acolhimento
ele chama de casa . . . Mas desde o inicio jd foi
assim, quando ele chegou ld em casa eu senti
que ele ficou assim, ndo sei se a palavra é essa:
decepcionado. Eu acho que talvez ndo tenha
sido aquilo que ele tenha esperado, eu ndo sei.
Questdo de casa, de lugar (Heloisa).

Heloisa interpreta a “volta para casa’” como
retorno ao abrigo, mas podemos pensar sobre o
quanto as vivéncias familiares ainda estavam muito
fortes para ele e o quanto esse um ano vivendo ins-
titucionalizado teria sido insuficiente para elaborar
tantas transformacoes.

A preparagdo da crianga/adolescente ndo ira
garantir plenas elaboragdes das vivéncias familia-
res anteriores, sobretudo no que tange a adocgdo de
criancas maiores. Este € um trabalho drduo que sera
feito, ou ndo, ao longo da vida (Paiva, 2014). Por isso,
acolher a temporalidade singular de cada caso,
bem como a historicidade que vem junto de cada
crianca/adolescente é um fator crucial para pensar-
mos o bom andamento dos processos de adoc¢ao.

Consideracoes finais
A adocdo representa o encontro de dois
sofrimentos: da crianca que, por algum motivo,
teve seu convivio com a familia de origem rompido
e de pais que buscam construir a parentalidade
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pela via adotiva e nao biolégica. E um processo cuja
temporalidade permeia ndo apenas o cronolégico,
mas também o subjetivo.

Os sujeitos sdo confrontados com a necessidade
do cuidado no momento do estabelecimento do vin-
culo parento-filial nas adogdes, sobretudo quando se
trata de criancas maiores. Adotar requer espaco para
uma gestacdo simbdlica, com um pré-natal que deve
ser minucioso e cuidadoso para que tanto a demora
nessa espera quanto a tentativa de agilizar a chegada
do filho nao se tornem fatores de risco para a desis-
téncia durante o estigio de convivéncia.

Muitas vezes, a parte administrativa inerente ao
processo de adocao pode gerar muita ansiedade nos
pretendentes. Esse efeito convoca os futuros pais
a terem paciéncia diante da gestacdo simbdlica na
adocdo. Todavia, ap6s a chegada do filho, outra tem-
poralidade se instaura, a do estabelecimento do
vinculo parento-filial. Pais e filhos se veem as voltas
com aspectos narcisicos, idealizacdes, fantasias e
expectativas que podem interferir nesse processo tao
delicado de adog¢do mutua.

Este estudo evidenciou anecessidade de se pensar
os lacos adotivos para além do juridico. A inclusado no
Cadastro Nacional de Adocao significa que, juridica-
mente, as tentativas de reinsercdo na familia biolégica
foram esgotadas. Contudo, ao trazermos a nogao de
que os lacos estariam para além do juridico, queremos
dizer que nao é possivel garantir que o vinculo tenha
sido rompido afetivamente. Aspectos relacionados
as experiéncias anteriores do filho emergem como
temor frente ao estranho, diferente e desconhecido da
histéria pregressa da crianga/adolescente. Existe uma
familia anterior que pode nao se enquadrar no ideal
esperado, mas que por algum tempo pode ter sido o
principal referencial da crianga/adolescente.

Este estudo apresentou resultados que apontam
para a necessidade de evitar intervencdes que sigam

a nocao estigmatizante das familias marginalizadas
como incapazes de cuidar de seus filhos. Pensar a
respeito da garantia de toda criancga/adolescente
em ter uma familia requer cuidado no que tange a
ressignificacdo da histéria pregressa da crianca/
adolescente, abrindo espago para que essa histéria
possa existir sem que seja atacada e estigmatizada,
sendo assimilada no estabelecimento do vinculo
parento-filial adotivo.

A reflexdo sobre o preparo das criangas se torna
um tema urgente a ser discutido. O limiar entre o
desejo de ser adotado e nao acaba sendo bastante
ténue. E necessario diferenciar o movimento natu-
ral de testagem da crianga/adolescente no periodo
de estabelecimento do vinculo e a indisponibili-
dade, tanto interna quanto externa, de se vincular
a nova familia.

Por fim, destacamos a importancia de novos
estudos que abarquem a preparacao tanto de candi-
datos quanto das crianc¢as/adolescentes disponiveis.
Cabe destacar que essa preparacdo deve considerar
a capacidade do receptor de assimilar a informa-
¢do, ou seja, nem sempre o que é dito pela equipe
técnica é passivel de ser assimilado e, muitas vezes,
pode ser vivenciada mais como transmissado de infor-
macdes do que como preparo psicolégico concer-
nente as particularidades do estabelecimento do
vinculo parento-filial adotivo. Por isso a importancia
de repetir e acompanhar a experiéncia nas diferentes
etapas do processo, considerando a temporalidade de
cada caso. Estamos lidando com o desejo do outro e,
por esse motivo, enquadrar ou padronizar os cami-
nhos que esse desejo percorre pode ser um erro nos
processos de adoc¢do. E importante que, diante de
todas as especificidades que essa construcdo impoe,
seja dada relevancia para os aspectos psiquicos que
envolvem essa preparacdo, marcada por experiéncias
pessoais diversas para ambos os lados.
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