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Resumo: Este artigo apresenta como principal objeto de estudo a falsa acusacdo de
abuso sexual no contexto da alienacdo parental para, diante dela, estabelecer a seguinte
problemadtica: serd possivel propor uma eventual correlacdo entre si e 0s processos
psiquicos do luto e da melancolia? Neste sentido, a partir do recurso teérico ao referencial
psicanalitico de Freud e de Laplanche, debate as circunstiancias que norteiam o discurso
levado ao Judicidrio pelo genitor alienante valorizando em tal movimento ndo apenas a
realidade material da prova, tdo importante no campo juridico, mas também a realidade
psiquica ditada pelo inconsciente, a qual se pauta em uma nocdo de verdade que,
na sua vinculacdo direta com a particularidade de cada sujeito e com o dinamismo
das relagdes especificas que ele estabelece consigo mesmo e com os outros, coloca em xeque
as certezas positivistas da norma. Em termos conclusivos, destaca o quanto, a despeito da
atual literatura existente sobre alienagdo parental no Brasil a correlacionar, em regra, a um
luto mal elaborado por parte do alienante, é possivel e mesmo desejavel cogitar também a
presenca da melancolia — ou, mais especificamente, de tracos melancélicos intermediarios —
na formacao e desenvolvimento desse fen6meno.
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False Accusation of Sexual Abuse in Parental

Alienation: Mourning or Melancholia?

Abstract: This article presents as the main object of study the false accusation of sexual abuse
in the context of parental alienation, to establish the following problem: would it be possible
to propose a probable correlation between parental alienation and the psychic processes of
mourning and melancholia? In this sense, based on the psychoanalytic theoretical framework
of Freud and Laplanche, the article discusses the circumstances that guide the discourse taken
to the judiciary branch by the alienating parent, valuing in such action not only the material
reality of the evidence, which is very important in the legal field, but also the psychic reality
dictated by the unconscious, which is guided by a notion of truth that, in its direct connection
with the particularity of each subject and with the dynamism of the specific relations that
they establish with themselves and others, threatens the positivist certainties of the norm.
In conclusive terms, it highlights how, despite the current existing literature on parental
alienation in Brazil generally correlates it to a poorly elaborated mourning by the alienating
person, it is possible and even desirable to also consider the presence of melancholia—or,
more specifically, of intermediate melancholic traits—in the formation and development
of this phenomenon.
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Falsa Acusaciéon de Abuso Sexual en la Alienacién Parental: ;Luto o Melancolia?

Resumen: Este articulo presenta como principal objeto de estudio la falsa acusacién de abuso
sexual en el contexto de alienacién parental, con el fin de responder al siguiente planteamiento:
;Esposible proponer una posible correlacion entre la alienacién parental y los procesos psiquicos
de duelo y melancolia? Para ello, desde el marco psicoanalitico de Freud y de Laplanche, se
discuten las circunstancias del discurso llevado al Poder Judicial por el padre alienante, que
valora en tal movimiento no solo la realidad material de la prueba, tan importante en el campo
juridico, sino también la realidad psiquica dictada por el inconsciente, el cual se guia por una
nocién de verdad que, en su conexion directa con la particularidad de cada sujeto y con el
dinamismo de las relaciones especificas que establece consigo mismo y con otros, pone en jaque
las certezas positivistas de la norma. En la conclusién, destaca cémo, a pesar de la literatura
actual existente sobre la alienacién parental en Brasil, en general, la correlaciona con un duelo
mal disefiado por parte de la persona alienante, es posible e incluso deseable considerar la
presencia de la melancolia —-m4s especificamente, de rasgos melancoélicos intermediarios— en la

formacién y desarrollo de este fendmeno.

Palabras clave: Falsa Acusaciéon de Abuso Sexual, Alienacién Parental, Luto, Melancolia.

O presente artigo é fruto de uma pesquisa cujo
objeto foi a falsa acusacdo de abuso sexual no contexto
da alienacao parental (AP). Ela ocorre quando um dos
genitores denuncia falsamente o(a) ex-companheiro(a)
de haver cometido abuso sexual contra o(a) filho(a) de
tenra idade, o que pode levar a reducdo ou a cessacio
do contato entre o(a) acusado(a) e o(a) filho(a) e, con-
sequentemente, viola o direito constitucional da convi-
véncia familiar insculpido no art. 227 da Constituicao
Federal, bem como a Lei n° 12.318 (2010), conhecida
como Lei da Alienacdo Parental, que visa garantir
os direitos para criancas e adolescentes no conflito
familiar. Acreditamos ser esse um fendmeno de suma
importancia para o entendimento da seguinte proble-
madtica, a qual orientard os nossos passos aqui: serda
possivel propor uma eventual correlacdo entre os pro-
cessos psiquicos do luto e da melancolia na falsa acusa-
¢do de abuso sexual no contexto da alienagao parental?

Primeiramente é importante registrar que a aliena-
¢do parental ndo se confunde com a sindrome da alie-
nacdo parental (SAP). Nas décadas de 1970 e 1980 nos
Estados Unidos, muitos pais passaram a reivindicar a
guarda de filhos ante a ruptura conjugal, questionando
a guarda automatica as maes (Calcada, 2019). Gardner
(2002a) atendeu numerosos casos de conflitos envoltos
pela ruptura conjugal e, a partir deles, defendeu nao
somente um aumento considerdvel de situacées em
que um dos genitores instigava o filho a se afastar do

ex-parceiro, tentando obter vantagem no litigio judicial,
mas também a busca de apoio da prépria crianca em
relagdo a conduta do genitor alienante contra o geni-
tor alienado. Foi nesse contexto que Gardner cunhou
os termos alienacdo parental e sindrome da alienacdo
parental. A primeira restou vinculada a todos os tipos
de relagdes dificeis entre pais e filhos, como negligéncia,
abandono, abusos fisico, psicolégico e sexual. Gardner
(2002b) esclareceu que, quando o abuso e/ou a negli-
géncia parentais estdo presentes, a animosidade da
crianca pode ser justificada, e assim a caracterizacdo
da sindrome de alienacdo parental para a hostilidade
da crianca ndo seria aplicavel. Por outro lado, o mesmo
Gardner (2002b) observou ainda um conjunto de sinto-
mas que apareciam juntos e que, a seu ver, garantiriam
a designacdo de sindrome, pelo que introduziu o termo
sindrome de alienacao parental (SAP).

As ideias de Gardner (1985) foram bastante cri-
ticadas desde seu nascedouro. De qualquer forma,
deram suporte teérico para o desenvolvimento e apri-
moramento da teoria da alienacgdo parental ao longo
do tempo. Em termos da diferenciacao entre AP e SAP,
Silva (2011) se posiciona da seguinte maneira:

A Alienacdo Parental (AP) caracteriza o ato de
induzir a crianca a rejeitar o pai/méae-alvo (com
esquivas, mensagens difamatorias, até o 6dio ou
acusacoes de abuso sexual). A Sindrome de Alie-
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nacao Parental (SAP) é o conjunto de sintomas
que a crianca pode vir ou nao a apresentar, decor-
rente dos atos de Alienacao Parental (p. 208).

No mesmo sentido, Fonseca (2007) afirma que:

Assindrome da alienacao parental ndo se confunde,
portanto, com a mera aliena¢do parental. Aquela
geralmente € decorrente desta, ou seja, a alienacdo
parental é o afastamento do filho de um dos geni-
tores, provocado pelo outro, via de regra, o titular
da custddia. A sindrome da alienagdo parental, por
seu turno, diz respeito as sequelas emocionais e
comportamentais de que vem a padecer a crianga
vitima daquele alijamento (p. 164).

Frisamos que a expressdo sindrome da alienacao
parental ndo é reconhecida pelo DSM-V como classifi-
cacdo, pois para a comunidade médica a terminologia
“sindrome” nédo corresponde as suas especificidades.
Contudo, embora a legislacdo brasileira ndo tenha
adotado aquela expressdo, acabou utilizando o con-
ceito de ato de alienacdo parental, vislumbrado no art.
20 da lei da alienacao parental, que o conceitua como:

a interferéncia na formacdo psicolégica da
crianca ou adolescente promovida ou indu-
zida por um dos genitores, pelos avis ou pelos
que tenham a crianca ou adolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilancia para que repu-
die genitor ou que cause prejuizo ao estabeleci-
mento ou a manutencdo de vinculos com este
(Leine 12.318, 2010).

O referido dispositivo evidencia que outras pes-
soas podem praticar a alienacdo parental para além
do(a) genitor(a), promovendo assim interferéncia psi-
colégica na formacéao psicolégica da crianca. A aliena-
¢do parental implica suprimir a sua liberdade para per-
ceber pessoas e contextos, julgando-os pela 6tica do
adulto-alienador. Por isso, o ato de aliena¢do parental
é considerado abuso moral contra a crianca nos ter-
mos do art. 32 da Lei n° 12.318/2010 (Brazil, 2022).

Hé muitas formas de a alienacdo parental se apre-
sentar e o paragrafo inico do 2°dalein®12.318, de 2010,
elenca alguns exemplos. Dentre eles, a falsa dentincia:

Paragrafo unico. Sdo formas exemplificativas de
alienagdo parental, além dos atos assim declara-

dos pelo juiz ou constatados por pericia, pratica-
dos diretamente ou com auxilio de terceiros:

VI - apresentar falsa dentncia contra genitor,
contra familiares deste ou contra avis, para obs-
tar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca
ou adolescente;

Quando ocorre uma falsa acusag¢do de abuso
sexual no contexto da alienacdo, levando o(a) geni-
tor(a) alienado(a) a responder perante as autoridades
competentes, para além de ser considerada uma das
formas mais perniciosas de alienacdo parental, confi-
gura-se o crime de denunciacdo caluniosa, preceitu-
ado no art. 339 do Cédigo Penal como:

Dar causa a instauracdo de inquérito poli-

cial, de procedimento investigatério criminal,

de processo judicial, de processo administra-
tivo disciplinar, de inquérito civil ou de acdo
de improbidade administrativa contra alguém,
imputando-lhe crime, infragdo ético-disciplinar
ou ato improbo de que o sabe inocente (Decreto-
-Lei n° 2.848, 1940).

Ressaltamos que na alienacdo parental aquele que
acusa o outro genitor de haver cometido abuso sexual
contra o(a) filho(a) o faz sendo sabedor de que nao
ocorrera crime. Contudo, no contexto do referido con-
flito, sem divida a maior prejudicada é a crianca, que
pode ser induzida a romper os vinculos afetivos com
o genitor acusado, passando a narrar mecanicamente
o que lhe fora repassado pelo(a) genitor(a) que acusa,
ou até mesmo passando a acreditar que de fato sofrera
abuso sexual, o que caracteriza as falsas memorias
de abuso sexual no contexto da alienagdo parental.
Nessa direcao, falsas memorias aparecem pautadas
em fatos que jamais existiram ou que existiram e foram
distorcidos, podendo envolver outras situagoes graves
que ndo as falsas memérias de abuso sexual.

Uma vez levada a questdo ao Judicidrio, um
longo e moroso processo se estabelecerd e, ao final
da instrucao processual, ainda que a sentenca reco-
nheca a falsa acusacdo de abuso sexual e seja favora-
vel a retomada do convivio entre genitor(a) e filho(a),
a depender da gravidade da alienagdo parental e das
suas consequéncias é possivel que o convivio nao
seja efetivamente retomado. Pois, como bem destaca
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Brazil (2022), a crianca — que provavelmente ficou muito
tempo afastada do(a) genitor(a) durante a tramitacdo
do processo — pode recusar qualquer proximidade por
apresentar “recordacdes” negativas do(a) genitor(a).

Nesta direcdo, a partir do recurso a psicandlise e
da aposta no cardter proficuo dos didlogos entre si e
o direito, nossa proposta neste trabalho é a de deba-
ter as circunstancias que norteiam o discurso levado
ao Judiciério pelo genitor alienante, valorizando em
tal movimento ndo apenas a realidade material da
prova, tdo importante no campo juridico, mas tam-
bém a realidade psiquica ditada pelo inconsciente!.
No que tange a esta ultima, vale acrescentar, ela
adquire destaque aqui na medida em que se pauta por
uma nocao de “verdade” que, na sua vinculagdo direta
com a particularidade de cada sujeito e com o dina-
mismo das relacdes especificas que ele estabelece
consigo mesmo e com 0s outros, coloca em xeque as
certezas positivistas da norma.

Em tal cendrio, a literatura existente sobre alie-
nacdo parental (Aragjo, 2013; Dias, 2013; Engelmann,
2015; Gomes, 2011; Leite, 2014; Madaleno & Madaleno,
2015; Magalhdes, 2009; Montano, 2016; Palermo,
2012; Souza, 2014) a correlaciona, em regra, a um luto
mal elaborado por parte do alienante. N6s, por outro
lado, defendemos aqui a hip6tese de que seria possi-
vel e mesmo desejavel cogitar a presenca também da
melancolia ou de tracos melancélicos intermedidrios
(os quais nao corresponderiam nem ao luto e nem tam-
pouco a melancolia propriamente dita) na formacao e
desenvolvimento de uma conduta parental alienante.

De maneira a sustentar esta ideia, nos guiamos
por um oportuno retorno aos referenciais de Freud
e de Laplanche. No caso do discurso freudiano, tal
retorno se justifica pelo seu cardter fundador, apon-
tando e analisando em maiores detalhes as pecu-
liaridades, semelhancas e dessemelhancas entre os
quadros psiquicos do luto e da melancolia a partir
de um olhar inquiridor sobre a psiquiatria de sua
época. Ja a referéncia a Laplanche adquire renovada
importancia, por exemplo, pela relevancia conferida
pelo autor a questdo da ambivaléncia no luto e na
melancolia, acrescida da nog¢do de “luto patolégico”

por ele defendida. Em ambos os casos, porém, temos
perspectivas marcadas por uma impressionante atua-
lidade, a qual nos faculta tecer hoje algumas correla-
¢oes entre si e 0o hodierno fenémeno da falsa acusagdo
de abuso sexual na alienacgdo parental.

Em termos metodoldgicos, trata-se aqui, por-
tanto, de uma pesquisa de cunho eminentemente
tedrico que, seguindo a perspectiva outrora defendida
por Mezan (1995), parte do pressuposto de que a inter-
pretacdo é fruto de um trabalho de leitura que nega
os dados imediatos por meio das associacdes des-
pertadas pelo texto no inconsciente do proprio intér-
prete, modus operandi similar ao que orienta a fala e a
escuta na situagdo analitica. Mediante tal movimento,
entendemos que o texto pode entdo adquirir variadas
e instigantes significagbes simultaneamente resul-
tantes das associacdes presentes e das experiéncias
passadas daquele que o interpreta, despertando ou
alcancando assim o interesse de renovados leitores.
No caso, dedicados a necesséria e promissora inter-
locucdo entre psicanalise e direito a qual também nés
nos empenhamos ao longo destas linhas.

Luto e melancolia segundo freud: entre o
trabalho elaborativo e o sofrimento por
uma via identificatéria

“Luto e melancolia” é, sem dudvida alguma, um
dos textos freudianos mais conhecidos e comentados
tanto no meio psicanalitico quanto fora dele. Neste
trabalho, embora entendesse que ambos os quadros
possuiam como causa a perda do objeto, o que real-
mente instigou Freud (1917/2010) foi o fato de que em
alguns sujeitos tal perda produzia o luto e, em outros,
a melancolia, sendo esta tltima considerada patol6-
gica. Foi, portanto, a partir de tal variacdo que Freud
(1917/2010) se propés a elucidar a natureza da melan-
colia, comparando-a ao afeto normal do luto, o qual
aparece definido como “a reacdo a perda de uma pes-
soa amada ou de uma abstracdo que ocupa seu lugar,
como patria, liberdade, um ideal, etc.” (pp. 171-172).

Conforme apontamos, na hipétese freudiana
tanto a melancolia quanto o luto podem ser vis-

N

tos como reagdes a perda de um objeto amado.

! A literatura pertinente ao direito usualmente denomina alienante ou alienador aquele ou aquela que pratica a alienacao parental. Isto
ndo nos parece de todo adequado por acreditarmos que o estudo desse fendmeno deva rejeitar o simplismo de dualismos binérios do

” o«

tipo “alienante” e “alienado”, “algoz” e “vitima”, compreendendo a alienagdo parental como um processo que envolve ndo apenas o ex-
-casal e seus filhos, mas também a dinadmica familiar mais ampla, bem como as relacdes interpessoais entre os seus diferentes membros.
Assim, utilizaremos tais expressdes aqui bem mais por uma questdao de convengao, o que ndo significa em absoluto a auséncia de um

posicionamento critico em relacao a elas.
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Contudo, aquela (a melancolia) se revela como rea-
¢do inconsciente a uma perda de natureza mais ide-
alizada - isto é, quando o doente sabe quem perdeu,
mas desconhece o que perdeu nesse alguém -, algo
que nao ocorre no luto.

Na sua qualidade de fenémeno natural, aponta
Freud (1917/2010), é esperado que o luto seja supe-
rado ao longo do tempo e impedi-lo, para além de
inapropriado, seria prejudicial. Durante o trabalho do
luto, o enlutado se dedica a buscar uma conexao com
o objeto perdido nas suas vérias representacdes, de tal
forma que nao lhe restam outros interesses. O sujeito
vive um processo que poderia mesmo ser considerado
um adoecimento, caso ndo fosse um estado bastante
compreensivel diante da perda sofrida.

Tais caracteristicas também aparecem na melan-
colia. Entretanto, embora o luto provoque um afas-
tamento da conduta corriqueira da vida, ele nao é
encarado por Freud (1917/2010) como patolégico,
dispensando assim o tratamento médico pela expec-
tativa de que seja superado ap6s o trabalho de elabo-
racdo. De todo modo, a inibicdo comportamental e
a auséncia de interesse pelas coisas, mesmo que cir-
cunstanciais, sdo compreendidas pelo mesmo Freud
(1917/2010) a partir do trabalho de luto que absorve o
Eu, trabalho esse que tende a ser mais passageiro, ao
passo que a melancolia é pensada como duradoura e,
também por isso, como patoldgica.

Freud (1917/2010) defende que, durante o traba-
lho de luto, é comum surgir um antagonismo a ideia
de abandono do objeto amado, ainda que um subs-
tituto ja se anuncie. Por isso, tal trabalho tende a ser
lento e doloroso, ocorrendo a evocagdo, o superinves-
timento e, por fim, o desligamento de cada lembranca
até a constatacdo da realidade da perda, mesmo que
de forma penosa. Na perspectiva freudiana, embora o
desinvestimento sobre o objeto perdido nao seja facil,
uma vez consumado o trabalho do luto o Eu fica nova-
mente livre para investir sua energia em outro objeto.
Isso ndo significa que a lembranca do objeto perdido
tenha deixado de existir, mas sim que ela deixara de
ocupar o volumoso lugar de outrora.

Ao realizar a referida comparacdo, Freud
(1917/2010) conclui que o luto apresenta tragos seme-
lhantes aos da melancolia. Entretanto, embora sejam
préximos, a melancolia apresenta uma caracteris-
tica exclusiva: qual seja, a diminuicdo da autoestima,
externada por meio de recriminacgdes e ofensas dirigi-
das a si, podendo chegar a uma delirante expectativa

de punicao. Novamente para Freud (1917/2010), esta
agressdo ao Eu se direciona, na verdade, ao objeto que
foi internalizado de forma ambivalente apds a perda,
objeto esse com o qual o Eu insiste em se identificar.

Ainda emrelagdo a melancolia, Freud (1917/2010)
aponta que falta ao melancdlico vergonha diante dos
outros. Ele se comporta como alguém que encon-
tra satisfacdo em se desmoralizar, externando suas
fraquezas. Entretanto, apesar das autoacusagdes e
da desvalorizacdo de si, este sujeito estaria longe de
apresentar a humildade que conviria a pessoas tdao
indignas. Ao contrdrio, tenderia a aparecer bem mais
na condicdo de ofendido, como se uma grande injus-
tica houvesse sido cometida contra ele.

Luto e melancolia segundo Laplanche:
ambivaléncia no luto e luto patolégico

O pensamento de Laplanche (1987), muito
embora tenha concentrado seu interesse na melanco-
lia a partir da obra freudiana, descreve-a como uma
psicose —ao contrdrio, portanto, de Freud (1917/2010),
que arelaciona a uma neurose narcisica. Ja em relacao
ao luto, o autor entende que é possivel estar de luto
ndo somente por uma pessoa, mas também por uma
coisa ou por um ideal, estando em causa ai a solidez
do vinculo com o objeto e o que acontece quando esse
vinculo é posto a prova. O luto é suscetivel de descri-
¢do por meio de sintomas — dentre eles, a inibicdo, a
qual ndo se mostraria como um fen6meno necessa-
riamente negativo, implicando no fato de o sujeito
estar ocupado com o seu trabalho do luto.

Laplanche (1987) aposta que o trabalho do luto
reside no fato de que, se é que o objeto desapareceu,
o vinculo do enlutado com ele subsiste, de modo que o
sujeito se encontra diante de uma tripla possibilidade.
A primeira, mais radical, seria perecer com o objeto;
a segunda, também ela pautada pela subsisténcia
do vinculo e por eventuais prejuizos ao Eu, envolve-
ria manté-lo; finalmente, a terceira possibilidade diz
respeito ao luto propriamente dito, onde o respeito
a realidade prevalece sobre o laco afetivo. Nesse sen-
tido, a submissado ao principio de realidade exige que
o sujeito transmute ou até aniquile o seu vinculo com
uma pessoa que ja ndo esta presente. Mas tal respeito
pela realidade, pontua Laplanche (1987) “ndo preva-
lece num abrir e fechar de olhos (e pode-se até dizer
que, se isso acontecesse, seria patolégico)” (p. 296).

Na perspectiva de Laplanche (1987), o quadro da
melancolia é, em grande parte, idéntico ao do luto,
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porém mais acentuado e com algumas peculiarida-
des. Com efeito, o mesmo Laplanche (1987) afirma
que na melancolia a inibicao se apresenta com maior
intensidade, destacando ainda outros elementos per-
tinentes ao processo, como a perda de interesse pelo
mundo exterior — a qual se aproximaria de um ego-
centrismo absoluto —, a perda da capacidade de amar
e a autoacusacao, conceituada pelo autor como um
“delirio moral” centrado na questdo da culpabilidade.

Laplanche (1987) inevitavelmente nos remete a
Freud (1917/2011) em sua discussao sobre a melan-
colia ao evidenciar como caracteristica de tal quadro
um vinculo ambivalente e narcisico do sujeito com
o objeto. Ele observa que é no aspecto narcisico que
Freud insistird, dada a existéncia do vinculo entre o
melancélico e o objeto, desvelada pela autoacusa-
c¢do e pela culpabilidade. Aqui, a culpabilidade se ali-
menta ndo da falta, mas, ao contrario, da energia pul-
sional reprimida. Ainda segundo Laplanche (1987),
outro aspecto especial em relacdo a uma culpabi-
lidade materialmente justificada é que ela aparece
sem-vergonha, descarada, impudica, exibicionista.
Tais acusacodes escondem uma verdade inconsciente
que constitui o segundo ponto da dindmica da melan-
colia: qual seja, a identificacdo com o objeto perdido.

Laplanche (1987) prossegue em sua argumen-
tacdo enaltecendo o quanto, ao se debater a melan-
colia, outra nocdo vem se intrincar: a de identifica-
¢do: trata-se daquela de narcisismo - e, com ela, a de
escolha narcisica de objeto. A escolha do objeto é o
modo como o sujeito define o seu parceiro. Isto é, a
partir de quais caracteristicas ele se dirige ao outro.
Conforme Laplanche (1987), as caracteristicas dina-
micas da escolha narcisica que permitem compreen-
der melhor o que se passa na melancolia estdo na con-
tradicdo entre a sua grande rigidez e, por outro lado,
a sua grande fragilidade. Explicamos: rigidez porque
deve existir uma forte fixacdo no objeto de amor, fra-
gilidade no sentido de que qualquer sinal em termos
de falta afeta precisamente este ponto identificato-
rio, o que pode provocar um recuo ou um abandono
daquele mesmo objeto.

Ainda nos termos de Laplanche (1987), tal con-
tradicdo sugere que a escolha objetal tenha ocorrido
em uma base narcisica, de modo que, caso ocorram
dificuldades na relagdo, o sujeito possa entdo recorrer
a uma retirada em termos de catexia. Mas essa reti-
rada nao é o simples abandono, onde o sujeito sairia
ileso da perda, alcancando uma brusca capacidade de

se encontrar livre. A retirada carrega consigo o objeto
(ou parte dele) para o interior. Trata-se, portanto, de
uma nova identificacao: a identificacdo secundaria, a
qual se cria no processo melancélico. Assim, sugere
Laplanche (1987, p. 181), quando Freud (1917/2011)
afirma que “a sombra do objeto caiu sobre o Eu”, é
justamente porque o objeto ja estava escolhido de
acordo com o modelo do Eu.

Pelo fato de este debate do melancélico consigo
mesmo assumir uma forma agressiva, acusadora e
destrutiva, Laplanche (1987) entende que a nocao de
identificacdo por si s6 ndo basta para compreendé-lo.
Ou seja, a identificacdo necessita de uma nova ela-
boracdo em funcao de outro fator. No caso, a ambi-
valéncia, aqui compreendida como a coexisténcia de
amor e 6dio em toda relacdo objetal. E essa unido das
pulsdes na relacdo com o outro acaba por dificultar
a desunido, a transformacdo do amor em édio tdo
enaltecida pelos romancistas e que, tanto para Freud
(1917/2011) quanto para Laplanche (1987), nada mais
é do que a desunido de uma liga ambivalente.

Laplanche (1987) aponta que a ambivaléncia esta
presente nos trés tipos de perda: no luto, no luto pato-
légico e na melancolia. O autor enaltece, entretanto,
a importancia do trabalho do luto - ou o trabalho do
desapego —, tomado por ele como parcialmente mor-
tifero por transformar e liquidar o objeto de maneira
mais “temperada”’. Ainda para Laplanche (1987), Freud
(1917/2011) teria sugerido a existéncia de um movi-
mento intermedidrio entre o luto e a melancolia nem
sempre bem compreendido pelos pds-freudianos:
trata-se do luto patolégico. Laplanche (1987) afirma
entdo o quanto, no caso da incidéncia deste tltimo,
uma vez o sujeito tendo realmente perdido o objeto,
ele se sentiria demasiadamente responséavel por tal
perda, o que o tornaria inconsoléavel.

Todavia, ao defender a tese do luto patolégico
como uma terceira via que se apresentaria de maneira
intermedidria entre o luto e a melancolia, Laplanche
(1987) nédo o define como uma forma mista ou como
uma escala com gradacao, mas a partir de uma ideia
de suplementaridade entre diferentes elementos. Com
efeito: “Esquematicamente, tem-se no luto: perda
do objeto; no luto patolégico: perda do objeto mais
ambivaléncia, mas sem identificagdo com o objeto
perdido; na melancolia, os trés elementos: perda
do objeto, identificacdo e ambivaléncia” (p. 308).
Na melancolia, o objeto perdido € introjetado como
um objeto mau. O objeto perdido €, como todo objeto
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de amor, ao mesmo tempo bom e mau. Ocorre que, no
que tange ao melancélico, mesmo que o seu aspecto
bom domine na relacdo amorosa ambivalente, no
momento da sua perda ele é clivado e entdo introje-
tado sob uma tnica forma mé. Com isso, no fim das
contas, todo objeto perdido é (tornado) mau.

Pois bem, ap6s abordarmos - mesmo que
de maneira forcosamente breve, dado o reduzido
espaco do qual dispomos aqui —, o luto e a melan-
colia a partir dos referenciais tedéricos e clinicos de
Freud e de Laplanche, cabe agora perguntar: mas o
que exatamente isso nos diz sobre o nosso principal
objeto de estudo do presente artigo — no caso, a falsa
acusacdo de abuso sexual na alienacdo parental? E o
que veremos a seguir.

Falsa acusacao de abuso sexual na
alienacao parental: luto, melancolia ou
tracos melancoélicos?

No contexto de uma dissolu¢do conjugal, uma
das formas mais graves e eficazes de afastar um filho
do genitor advém da falsa acusacdo de abuso sexual. A
questao é polémica, pois, caso a acusac¢ao seja verda-
deira e o(a) juiz(a), por falta de materialidade, mante-
nha o contato entre o(a) acusado(a) e a crianca, podera
contribuir para a perpetuacdo da violéncia. Por outro
lado, caso a acusacdo seja realmente falsa e o(a) juiz(a)
determine a suspensdo da convivéncia familiar, estara
prejudicando a relacdo paterno-filial. Além do que, o
Judiciario € moroso e processos dessa natureza tendem
a levar anos até o seu desfecho, intensificando os efei-
tos prejudiciais da alienacao parental.

Amendola (2009) e Guazelli (2013) descrevem que
afalsa acusacao de abuso sexual parental contra filhos
costuma surgir no contexto de uma dissolucdo con-
jugal, enfatizando que é comum que a crianga envol-
vida seja de tenra idade. Outro ponto importante aqui
diz respeito a forma como comumente a falsa narra-
tiva ocorre: em regra, advinda de algum fato ocorrido
durante uma visita, um passeio, um banho etc., ainda
que deturpado pela versdo do(a) genitor(a) alienante.
Segundo Potter (2016), porém, infelizmente “a narra-
tiva de um epis6dio durante um periodo de visitas que
possa configurar indicios de tentativa de aproximacao
incestuosa € o que basta” (p. 109).

A compreensao da dindmica conjugal e dos seus
desdobramentos até aruptura do par nao é tarefa facil.
Nessa direcdo, Antunes, Magalhaes e Féres-Carneiro
(2010, p. 203) destacam o quanto a convivéncia pode

promover um abalo na ilusdo de completude, ja que
“as diversas solicitacdes proporcionadas pelo coti-
diano desencadeiam defasagens entre expectativa e
realidade, entre o que é desejado e o que o outro pode
atender”. A frustracao dai decorrente pode desenca-
dear muitas reacoes que dependerdo da estrutura
psiquica de cada casal e da qualidade do vinculo for-
mado na conjugalidade. A questdo é que nem sem-
pre as divergéncias sdo superadas e muitas acabam
levando a um rompimento a ser discutido judicial-
mente. Inclusive, o desencontro do ex-casal envolvido
em um litigio judicial pode ser encarado como uma
forma de o enlutado atribuir ao ex-parceiro a respon-
sabilidade ou a “culpa” pelo engano ante o ideal de
completude agora perdido.

Neste sentido, Ferreira (2010) sustenta que a
separacao conjugal provoca um desequilibrio de
energia psiquica onde toda a libido que era direcio-
nada ao objeto amoroso deverd ser redirecionada a
um novo destino. Sem duvida, o rompimento rever-
bera em cada ex-par de forma distinta. Ou seja, cada
um pode vivenciar o momento com menor ou maior
grau de intensidade, com um deles (ou ambos) apre-
sentando variadas dificuldades durante o processo
de elabora¢do do luto. De maneira complementar, é
Matioli (2011) quem frisa o quanto neste mesmo pro-
cesso 0s ex-pares se deparam com as mais variadas
perdas, desde as emocionais até aquelas de cunho
econémico, podendo ou ndo ser acompanhadas de
sentimentos de abandono, culpa, desamparo, falha,
fracasso, frustracdo, impoténcia, remorso, solidao,
dentre outros. A dor provocada pela perda é tdo vio-
lenta que costuma ser necessdério delinear sobrevivén-
cias e reminiscéncias do objeto perdido, de forma que
seja possivel suportar o desamparo ante a perda.

Se retornarmos aos nossos topicos anteriores,
veremos que, ao se indagar acerca do que consiste o
trabalho realizado pelo luto, Freud (1917/2010) frisa
a dificuldade de o sujeito desinvestir sobre o objeto
amado, mesmo visualizando que ele ndo mais existe e
ainda que um substituto jé se faga presente. Com isso,
mediante um paralelo mais ou menos direto entre a
teoria freudiana e a realidade dos divércios no Brasil,
torna-se compreensivel a defesa da hipétese de que
o(a) ex-companheiro(a) que sustenta por anos sucessi-
vas lides junto ao Judicidrio simplesmente ndo consiga
elaborar o luto. E mais: que, dada a impossibilidade
de perpetuar o vinculo de forma saudavel, ele ou ela
opte por manté-lo por meio de litigios criados a partir
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do estabelecimento de sempre renovadas queixas ou
demandas — por exemplo, em termos de visitacdes ou
do valor ou forma do pagamento de pensao alimenticia.

Ainda no que remete ao binémio investimento/
desinvestimento, durante o processo de um divércio
a elaboracdo do luto costuma demandar certa dose
consideravel de tempo até que cada ex-par se esforce
por realizd-la, abrindo caminho entdo para que a
energia libidinal possa eventualmente ser reinves-
tida em um novo objeto. E, ao longo de tal periodo de
desinvestimento, torna-se bastante comum, dentre os
muitos mecanismos de defesa inconscientes utiliza-
dos pelo Eu para elaborar o luto, que se recorra a uma
depreciacdo do objeto perdido, com ou sem a autode-
preciacdo como caracteristica marcante. Afinal, per-
der um objeto desvalorizado parece menos pesaroso
que a perda de um objeto precioso.

Outra questdao importante no processo de elabo-
racdo do luto nos casos de rompimento conjugal diz
respeito ao fato de que a presenca do ex-conjuge pode
alimentar fantasias de retorno ao status quo ante (situ-
acdo vigente anterior), fantasias essas possivelmente
relacionadas a sentimentos possessivos. E comum,
inclusive, que o enlutado ndo aceite um novo relacio-
namento do ex-companheiro e, diante disso, envolva
os filhos em um movimento de agressao, eclodindo na
alienacgdo parental. Nesse contexto, conforme ja men-
cionamos, grande parte da literatura pdtria existente
sobre alienacdo parental entende que a mesma decorre
do luto mal elaborado pela separacdo conjugal (Aratjo,
2013; Dias, 2013; Engelmann, 2015; Gomes, 2011; Leite,
2014; Madaleno & Madaleno, 2015; Magalhaes, 2009;
Montano, 2016; Palermo, 2012; Souza, 2014).

Pois bem, é exatamente em face desta aproxima-
¢do tdo univoca entre a alienacdo parental e um luto
supostamente mal elaborado pela separacdo conjugal
que defendemos aqui a validade de um retorno as ideias
de Freud e de Laplanche acerca do luto e da melancolia
para correlaciond-las a falsa acusacdo de abuso sexual
na alienacao parental, buscando discutir se, afora o luto,
também a melancolia ou tragos melancélicos se fariam
presentes no momento de ruptura do casal. Nessa
direcdo, destacamos anteriormente que tanto Freud
(1917/2010) quanto Laplanche (1987) realizaram uma
analogia entre o luto e a melancolia complementada
pela afirmacdo de que ambos possuem como causa
a perda do objeto amado, ainda que, em regra, o luto
seja desencadeado por uma perda real, ao passo que na
melancolia a perda apresente uma natureza mais ideal.

Pensamos que, no caso da alienacdo parental,
pode ocorrer tanto o luto como algo ligado a melan-
colia. Pode ocorrer o luto quando o(a) alienante con-
segue se desprender do objeto outrora amado, sendo
um dos possiveis efeitos de tal movimento a cessa-
¢do da alienacdo parental, caso ela tenha sido posta
em curso. Por outro lado, é cedico que o luto pode se
transformar em um quadro muito mais doloroso: a
melancolia, sendo comum que, ao praticar a aliena-
¢do parental, a figura alienante ndo se dé conta do seu
sofrimento frente a perda do objeto amado - o qual
nao necessariamente morreu de fato, tendo sido per-
dido, porém, na sua qualidade de objeto amoroso.

Ao direcionar suas observagdes para tais casos,
Leite (2015) nos remete a uma situagdo onde o(a)
alienante é capaz de tudo para destruir a relacdo do
ex-conjuge com o(a) filho(a) muitas vezes por ndo
compreender ou expressar 0s seus proprios senti-
mentos acerca de quem (ou do que) foi perdido. Com
efeito, passa a acreditar firmemente que o(a) ex-par-
ceiro(a) o(a) vitimou e, ainda, que o que quer que faca
para proteger sua prole se justificaria plenamente.
Aqui os efeitos da alienacdo podem se perpetuar até
que a crianca atinja a vida adulta e talvez consiga, aos
poucos, reconhecer que foi alienada.

Em um quadro como este, acreditamos entdo
que a alienacdo parental possa sim assumir feicoes
melancolicas, vez que, desde Freud (1917/2010), na
melancolia a perda do objeto passa a ser considerada
como algo da ordem do inconsciente. Ou seja, quando
o sujeito, embora saiba conscientemente guem per-
deu, desconhece o que perdeu nesse alguém, situagdo
que ndo ocorre no luto, onde, de acordo com o0 mesmo
Freud (1917/2010), nada seria inconsciente em ter-
mos de perda. A perda na melancolia, contudo - vale
lembrar —, muito embora desconhecida, costuma cul-
minar em um trabalho interno semelhante ao do luto,
trabalho esse que ocupara o Eu de quem perde e o dei-
xard indisponivel para investimentos em outro objeto.

No contexto de uma falsa acusa¢do de abuso
sexual na alienacao parental, a perda tende a se apre-
sentar como algo mais complexo que um luto — e, ndo
raro, como algo menos evidente, pois a perda é em
geral mais moral do que fisica. Neste sentido, mais
uma vez nos apoiando tanto em Freud (1917/2011)
quanto em Laplanche (1987), destacamos o quanto
o(a) alienante ignora qual era o seu tipo de vinculo
com o objeto perdido e, portanto, o que ele ou ela
realmente lamenta na ruptura eventual desse vinculo,
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ignorando também se tratar de um vinculo frequente-
mente ambivalente e narcisico.

Muitas das vezes, o(a) alienante se vé incapaz de
investir em outro objeto de amor por estar psiquica-
mente paralisado(a) ou indisponivel a essa possibili-
dade. Entretanto, frisamos que o fato de o(a) alienante
permanecer indisponivel, por si s6, ndo é suficiente
para sustentar a afirmacao de que se trate de um qua-
dro melancdlico. Isso porque o luto, assim como a
melancolia, também é caracterizado nao somente por
um abatimento doloroso, pela perda de interesse pelo
mundo externo e por toda atividade nao voltada para
o objeto de amor, mas também pela indisponibilidade
de eleicao de um novo objeto.

Ha casos, inclusive, nos quais o(a) alienante até
concretiza um investimento em outro objeto de amor,
constituindo um ntcleo familiar diferente ao lado
do novo companheiro ou companheira. Porém, ndo
abandona o objeto perdido, perpetuando o vinculo
com o(a) ex-parceiro(a) por meio de intermindveis
agressoes. Tal quadro chama atencido quanto a prin-
cipal dificuldade do trabalho de luto, dificuldade essa
que, de acordo com Freud (1917/2010), reside em o
enlutado, a partir do exame da realidade, reconhecer
que o objeto do seu amor ndo mais existe para que, a
partir dai, o quantumlibidinal até entdo investido nele
seja enfim retirado de si. Alids, uma vez que, no caso
retromencionado, isso evidentemente ndo ocorre,
acreditamos mesmo vélido questionar até onde o(a)
alienante de fato investiu em outro objeto.

H4 ainda outro importante elemento a ser ressal-
tado no que tange a esta problematica. Ele diz respeito
a durabilidade do luto e da melancolia. Para Freud
(1917/2010), mesmo que demande certo tempo, espe-
ra-se que o luto seja superado, tendendo ele a ser mais
breve. No luto, embora o desinvestimento sobre o
objeto perdido certamente nédo constitua tarefa facil,
ap6s a consumacao do trabalho psiquico o Eu ficaria
novamente livre para investir sua energia em outro
objeto. De volta ao nosso foco de estudos aqui, isto
significa que, caso o(a) alienante refaca sua vida amo-
rosa ao lado de outro companheiro ou companheira
sem a necessidade de promover inimeras lides con-
tra o(a) ex-parceiro(a), é possivel entender que este
altimo jé nao ocupa o lugar de antes, o que diminui
a probabilidade de se tratar de um quadro patolégico.
J4 na melancolia, o Eu entende que a relacdo amo-
rosa nao precisa ser abandonada, ainda que exista um
conflito com a pessoa amada. Tal dindmica talvez nos

auxilie a compreender o fato de o(a) alienante perpe-
tuar um vinculo com o ex-par, valendo-se de um pro-
cesso extremamente moroso (e doloroso) cujo objeto
é uma acusacao de abuso sexual.

Conforme sugerido anteriormente, afora a questao
do investimento em um novo objeto de amor, da per-
petuacdo e da solidez do vinculo, também outro ponto
merece destaque em nossa discussao: a existéncia (ou
ndo) do carater patolégico no luto e na melancolia. Para
Freud (1917/2010), embora o luto provoque um afasta-
mento da conduta normal da vida, ele ndao é conside-
rado patolégico — dispensando, inclusive, tratamento
médico. J& a melancolia o é. Foi, portanto, também
levando em conta tal caréter patolégico da melancolia
que levantamos a hipdtese de uma associagao entre si e
a falsa acusacao de abuso sexual na alienacdo parental.
Nesse sentido, pensamos sim ser possivel identificar um
traco melancdlico no alienante, o qual, em decorréncia
de seu estado, pode necessitar de ajuda profissional
com o objetivo de ser reinserido no ambiente familiar
de forma sauddvel, o que favoreceria ndao somente o
seu restabelecimento enquanto sujeito, mas também a
manutenc¢ao dos proprios vinculos parentais.

Alids, uma vez identificada a alienacao parental,
é mesmo bastante comum o entendimento do sujeito
alienante como alguém adoecido e em sofrimento
que necessita de apoio a fim de restabelecer o vinculo
parental sauddvel entre os genitores e o(a) filho(a).
Dai frequentemente o Judicidrio — de praxe, ap6s suges-
tdo da equipe multidisciplinar ligada ao Setor Técnico
do Férum -, determinar a realizacdo de acompanha-
mento psicolégico as partes, sobretudo ao alienante e
a crianca/adolescente. Em tais casos, vale acrescentar,
dentre as medidas legais o acompanhamento psicolégico
nos parece a solucdo mais efetivamente voltada para
uma possivel transformacao, pois atinge ndo somente
os vinculos, mas também a subjetividade, afastando-se
assim de um viés unicamente punitivo. A partir dai, o
alienante talvez possa se sentir mais acolhido na sua
dor, reconhecendo seus atos sob um novo prisma e se
responsabilizando por eles de maneira mais equilibrada.

Ainda em termos da associacdo que propomos
aqui entre a pratica da alienacdo parental e a melan-
colia (ou tragos melancélicos), destacamos o quanto,
tanto em um caso quanto no outro, € comum o sujeito
se colocar perante terceiros em condicées penosas e
depreciativas. Como aponta Aratjo (2013), o(a) alie-
nante costuma se vitimizar para buscar aliancas, para
a formacdo de lagos com quem entenda necessério:
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familia, amigos, advogados, técnicos etc. Muitas vezes,
conforme afirmamos alguns paragrafos atrds, ele
sequer sabe expressar ou explicar seus sentimentos,
acreditando que o(a) ex-parceiro(a) pura e simples-
mente o(a) vitimou. Nos termos de Buosi (2012), o(a)
alienante: “Percebe-se num papel de vitima maltratado
e desrespeitado pelo ex-companheiro, demonstrando
aos filhos seus ressentimentos e levando-os a crer nos
defeitos desse. Em muitos casos tem o apoio dos fami-
liares nessa conduta” (p. 83).

Guardadas, é claro, as devidas diferencas — uma
vez que nao se trata aqui de, com pouca ou nenhuma
mediacdo, simplesmente “acoplarmos” o fenémeno
da alienagdo parental ao quadro nosogréfico outrora
descrito e analisado por Freud (1917/2010), mas de o
utilizarmos como instrumento heuristico viabiliza-
dor de um campo aberto em termos de possibilidades
interpretativas —, o comportamento depreciativo do
sujeito alienante nos remete a outro ponto importante
da perspectiva freudiana acerca da melancolia, em par-
ticular na sua associacdo com as noc¢des de narcisismo
e de identificacdo. Nesse sentido, Freud (1917/2010)
ressalta que o melancélico apresenta algo que falta no
luto, algo que qualifica como “um extraordinério rebai-
xamento da autoestima, um enorme empobrecimento
do Eu. No luto, é 0 mundo que se torna pobre e vazio;
na melancolia, é o préprio Eu” (p. 175). O melancélico
dirige a si autocriticas e autopuni¢des sem sentimento
de vergonha, recrimina e insulta a si mesmo, degradan-
do-se perante os outros. Hd uma comunicabilidade que
encontra satisfacdo no desnudamento de si préprio.

Entretanto, ap6sestadescricao, Freud (1917/2010)
sabiamente explicita o quanto as autorrecriminacoes
do melancoélico sdo direcionadas nido exatamente a
si mesmo, mas ao objeto amado, sendo isto feito por
intermédio de uma via identificatéria narcisica com
este mesmo objeto sem que haja a consciéncia acerca
de tal movimento. Por isso é possivel afirmar que o
melancélico ama a si mesmo no outro, culminando
em uma forte dependéncia psiquica. Mais uma vez
de volta ao nosso foco de estudos neste artigo, torna-
-se possivel entao conjecturar que, quando o(a) alie-
nante se autodeprecia como vitima injusticada, ele ou

ela esteja, na verdade, direcionando tais adjetivos ao
ex-parceiro ou parceira, a quem permanece identifi-
cado(a) em sua qualidade de objeto amoroso.

De posse dessas ideias, sigamos entdo com Freud
(1917/2010), que, um pouco mais adiante em seu texto,
enfatiza o seguinte paradoxo acerca dos melancoélicos:

E estdo longe de mostrar, para com aqueles a seu
redor, a humildade e a sujeicdo que convém a
pessoas tdo indignas; pelo contrério, sdo extre-
mamente importunos, agindo sempre como
ofendidos, como se lhes tivesse sido feita uma
grande injustica (p. 180).

Ora, de praxe também a figura alienante cos-
tuma se mostrar ndo apenas como vitima ou como
diminuida, mas também como arrogante e inopor-
tuna. E o que aponta Motta (2007), para quem o alie-
nante, em geral, ignora as determinacoes legais que
ndo lhe sejam benéficas, agindo segundo suas con-
vicgbes em relacdo as decisoes sobre os filhos. Ele ou
ela ndo respeita as leis e costuma ndo obedecer as
sentencas judiciais, presumindo que as regras sejam
somente para os outros. Revela-se costumeiramente
incapaz, portanto, de ver a situacdo de outro dngulo
que nao o seu (inclusive, como se o seu ponto de
vista fosse sempre ignorado). Também por isso, é
possivel vislumbrarmos na figura alienante marcan-
tes tracos melancélicos, mesmo que nao seja possi-
vel ou mesmo desejavel imputar-lhe um diagnéstico
de melancolia propriamente dita.

Ainda em termos aproximativos, outro ponto
que tanto Freud (1917/2010) quanto Laplanche (1987)
defendem diz respeito ao fato de a perda do objeto
amado na melancolia ser um momento propicio para
a eclosdo da ambivaléncia nas/das relacoes amoro-
sas, vez que aquela (a perda) ndo se restringe a morte,
podendo abranger também decepgdées ou frustracdes
suficientes para introduzir ou reforcar uma mutua
imbricacao entre amor e 6dio na relacao?. Tais situa-
¢oes também ocorrem na alienacdo parental, particu-
larmente em casos de falsa acusacao de abuso perme-
ados por ofensas, trai¢des, desprezo etc.

2 Neste ponto convém observarmos uma diferenca do pensamento de Laplanche (1987) em relacdo ao de Freud (1917/2010) acerca do quadro
geral da melancolia, pois, para o primeiro, o objeto outrora perdido e agora introjetado € um objeto mau, ainda que todo objeto de amor seja,
ao mesmo tempo, bom e mau (pois o aspecto bom domina enquanto existe a relacdo amorosa ambivalente, mas, uma vez ocorrendo a sua
perda, o objeto é clivado e introjetado apenas no aspecto mau). De todo modo, para Laplanche (1987) o objeto perdido é privado daquilo que
o tornava bom, reduzindo-se entdo a um aspecto mau a ser introjetado. J4 a perspectiva original de Freud (1917/2010) ndo recorre a no¢ao
de clivagem ap6s a perda do objeto e também ndo defende que seria somente o aspecto mau do objeto a ser introjetado pelo melancélico.
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Antes de passarmos as nossas consideracoes finais,
uma ultima aproximacdo que entendemos como per-
tinente de ser feita entre o fenémeno da alienacao
parental e a melancolia diz respeito a possibilidade do
suicidio — possibilidade essa, nunca é demais alertar,
nada desprezivel, em particular em quadros melancéli-
cos agudos. No que tange a isto, lembramos com Freud
(1917/2010), o quanto na melancolia, levando-se em
conta a hipétese de uma dolorosa divisdo ou clivagem
do Eu, o mecanismo de identificacao narcisista desen-
cadeia um 6dio sadico contra si mesmo e, concomi-
tantemente, uma satisfacdo secunddria com o préprio
sofrimento como possivel explicacdo para o suicidio.
Em resumo, aqui o Eu se condena a morte na medida
em que inconscientemente se identifica com o objeto
ao mesmo tempo perdido e internalizado rumo a quem
direciona intensas doses de 6dio e hostilidade.

Pois bem, no caso da acusa¢do de abuso sexual,
quando ela é levada ao Judiciario e identificada como
falsa, afigura alienante estard seriamente sujeita a sofrer
aimposicdo de uma ou mais medidas do art. 6° dalei da
alienacdo parental, além de outras medidas na esfera
civel e criminal. Inclusive, dependendo das circunstan-
cias de cada caso, é possivel a perda do poder familiar.
Contudo, mesmo estando ciente das eventuais conse-
quéncias, na grande maioria dos casos o(a) alienante
costuma prosseguir com seu intento. A nosso ver, nao
parece um exagero a compreensdo de tal movimento
como espécie de suicidio, se ndo diretamente na qua-
lidade de atentado a prépria vida, como na melancolia,
mas como um passo bastante deletério em termos da
guarda do(s) filho(s), que, por si s6s, ndo deixa(m) de ser
uma extensdo das vidas dos seus genitores.

Logo, em ambos os casos — ou seja, no suicidio
melancélico e na falsa acusacéo de abuso sexual na alie-
nacdo parental, considerando-se ai as penalizacdes dela
decorrentes —, temos um sujeito que atua de maneira
absolutamente prejudicial contra o que deveriam ser
0s seus principais interesses em termos de autopreser-
vacdo e/ou de preservacdo daqueles que lhe deveriam
ser bastante caros (até por se apresentarem como uma
extensdo de si). E mais: também em ambos os casos,
trata-se de um sujeito que (a)colhera as consequéncias
diretamente advindas do seu préprio ato. Isso posto,
avancemos rumo aos nossos derradeiros paragrafos.

Consideracoes finais
A Lei n° 12.318, de 2010, é explicita ao dispor
que a pratica de ato de alienacao parental fere direito

fundamental da crianca ou do adolescente de con-
vivéncia familiar saudével, além de prejudicar o vin-
culo nas relagdes com o(a) genitor(a) e com o grupo
familiar, constituindo, portanto, abuso moral contra a
crianga ou o adolescente. Diante dela, levando sem-
pre em conta o fato de que os atos de alienacao paren-
tal podem ser inimeros, nao se reduzindo, portanto,
a falsa dentncia de abuso sexual, vale destacar que
optamos por abordar aqui as especificidades desta
dltima por sua gravidade no seio familiar, sobretudo
em relacdo a crianca. Vale destacar ainda que, embora
conscios de que seja ela (a crian¢a) a maior prejudi-
cada em um caso de falsa dentincia de abuso sexual,
nosso foco nesta pesquisa foi outro, ja que discutimos
a préatica do(a) genitor(a) alienante que acusa o(a)
ex-parceiro(a) de haver cometido abuso sexual con-
tra o(a) filho(a), acdo que resulta em responder pelo
crime de denunciac¢do caluniosa.

Diante disto, em que pese a afirmacao macica
de grande parte dos autores que escrevem sobre a
falsa acusacado de abuso sexual na alienacao paren-
tal no sentido de que esta corresponderia a um luto
mal elaborado, defendemos que tal afirmacao deve
ser relativizada ou tratada com cautela, ja que a per-
petuacdo do luto acima referida também pode ser
pensada como a transmutacdo desse mesmo luto
em algo mais. Nesse sentido, levando em conta os
exemplos, evidéncias, argumentos e referéncias
tedricas por noés utilizados nas pdginas anteriores,
propomos que na falsa acusacdo de abuso sexual na
alienacdo parental o(a) alienante ndo seja tomado
exata, exclusiva ou necessariamente como um
enlutado, mas também como um sujeito que pos-
sivelmente padece tanto de um quadro mais amplo
de melancolia quanto de tracos melancélicos de
natureza intermedidria que, ndo menos deletérios,
geram graves reflexos de ordem, ao mesmo tempo,
psiquica, somdtica e no nucleo familiar mais res-
trito, principalmente nos filhos.

E assim, a despeito das inevitaveis incompletudes
ditadas pelo limitado espaco de um artigo, esperamos
que, ao longo da trilha argumentativa que construi-
mos em prol da exposicao e defesa da hip6tese apre-
sentada anteriormente, tenha efetivamente se cum-
prido o que compreendemos ser a fun¢do essencial
da pesquisa académica. Ela reside em debater e lancar
novas luzes sobre os seus objetos de estudo, aprofun-
dando as questdes por si levantadas sem jamais ali-
mentar a pretensdo ultima de encerra-las.
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