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Resumo

Este artigo oferece uma anélise do romance A redoma de vidro, de Sylvia Plath, com foco nos processos
de subjetivagdo da protagonista, Esther Greenwood. Entendendo que Esther inicia sua jornada
identificando-se com o lugar de estrangeira, sao elucidados os modos pelos quais sua experiéncia varia
para a de exilio. Explora-se como a economia politica do desejo condiciona as mulheres a uma alienagéo
de si mesma e como esta remete ao exilio. As ideias de estrangeiro e exilio sdo elaboradas em didlogo
com o conceito esquizoanalitico de territério. Por fim, sdo expostas as estratégias pelas quais Plath cria
um imaginario que funciona por parametros diferentes dos impostos pelo desejo masculino.
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The Exile of the Masked in The Bell Jar by Sylvia Plath

Abstract

This article analyzes Sylvia Plath’s novel The Bell Jar, focusing on protagonist Esther Greenwood’s
subjectivation processes. Understanding that Esther begins her journey identifying herself with the
place of a foreigner, it illustrates how her experience shifts to one of exile. It explores how the
political economy of desire conditions women to self-alienation and how this leads them to exile.
The concepts of foreigner and exile are elaborated in dialogue with a schizoanalytic concept of
territory. Finally, the article shows how Plath creates an imaginary that works with different
parameters than those imposed by male desire.

Keywords: The Bell Jar, Subjectivation processes, Feminist criticism, Desire, Territory.
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Introdugéo

A redoma de vidro é um romance que retrata o estado de confuséo identitaria que as mulheres
enfrentavam na década de 1950. Nele, Sylvia Plath realiza uma exploragao atenta da atmosfera de
artificialidade que se forma ao redor de um regime de enclausuramento que oferece uma iluséria
promessa de liberdade. No que se segue, analisamos como a protagonista, Esther Greenwood,
vivencia um processo de enlouquecimento que é apresentado a partir da inseparabilidade entre a
vida psiquica e os eventos sociais. Esta, na verdade, é uma caracteristica importante da obra Plath: a
nocao de que o psiquismo nunca estd relegado a uma interioridade privada do sujeito, os
acontecimentos histéricos e politicos estdo sempre imbricados as fantasias intimas e pessoais.

Esther é uma jovem adulta que estd no processo de se formar em uma faculdade de inglés e
adentrar no mercado de trabalho. Porém, ela comeca a se deparar com um estado de confusao ao
se perceber frente as contradigbes e ambivaléncias no que diz respeito as expectativas que recaem
sobre si por sua condicao de mulher. Por exemplo, apesar do seu desejo de autonomia, existe uma
demanda externa de que ela realize um casamento que garanta sua seguranca financeira. Tal
possibilidade de destino encontra resisténcia na imagem de Jota Cé, sua chefe na revista Ladies’ Day,
que encarna um modelo de profissionalismo regido por uma aura de austeridade e frigidez. A ideia
de casamento que atravessa a figura da sua chefe parece contraditéria com a ideologia de
subserviéncia e rentncia que circula nos discursos da época. Desse modo, o sucesso da vida
profissional de Jota Cé é apresentado como um indicativo de um casamento fracassado.

Sendo assolada por representacdes femininas nas quais deveria se encaixar caso desejasse
conquistar algum reconhecimento social, dentro ou fora da légica familista, Esther se encontra em
um estado liminar em que nao se é nada ao mesmo tempo que é afirmado que ela poderia ser tudo,
sendo seu fracasso uma responsabilidade inteiramente sua. A partir de Suely Rolnik (2011),
elucidamos como a impressao de mobilidade social era uma condicao comum as mulheres do
contexto em que o romance se passa, sendo tal estado necessario para o funcionamento da
macropolitica dos anos dourados.

Apesar das representacoes femininas apresentadas durante o romance nao serem livres de
incoeréncias, em um primeiro momento, Esther tenta se adequar a elas, como que para manter uma
consisténcia com essas imagens quase miticas. Por meio de uma critica feminista, analisamos como
essas representacoes estereotipadas da feminilidade funcionam como méscaras que as mulheres sao
encorajadas a vestir como condicao para assumirem uma suposta normalidade.

Como Esther esta constantemente falhando em vestir as mascaras da feminilidade, os afetos
que atravessam o seu corpo dizem sempre respeito a inadequacao, a incapacidade e a insuficiéncia.
Condensando esses trés termos, temos a ideia do estrangeiro com a qual a protagonista se identifica
com muita facilidade. Inicialmente a identificacdo com o estrangeiro garante um lugar de poténcia a
protagonista, que resiste e se fortifica no passeio por outros mundos possiveis. Porém, em um dado
momento, Esther percebe que tais mundos nao sdo possiveis para ela, que permanece interditada
nas fronteiras de territérios impenetraveis. Por meio das proposigoes de Julia Kristeva (1986 - 1994)
e de Luce Irigaray (2017), elucidamos por que a sensacao de ser uma estrangeira em um ambiente
hostil se torna muito rapidamente um processo de exilio. Além disso, fazemos uso do conceito
esquizoanalitico de territério para refletir como as imagens do estrangeiro e do exilado se consolidam
através dos constantes deslocamentos, que sao tanto fisicos quanto subjetivos.

A partir do questionamento do que entao seria possivel para Esther, contrastamos a reproducao
de identidades com os processos de subjetivacao, entendendo que enquanto aquela compreende
uma modelizacéo, estes exigem uma instancia poética de composicao de si. Realizamos uma analise
a partir de alguns contrapontos a teoria psicanalitica, referenciando-nos nas propostas de Suely Rolnik
(2011), que doam uma outra compreensao a vida afetiva a que as mulheres estavam submetidas no
contexto do romance.

Ao fim, partimos do conceito de estratégia histérica proposta por Bronfen (1996) e procuramos
elucidar como o processo de enlouquecimento de Esther coincide com suas tentativas de desfazer os
limites dos modelos de feminilidade. Longe de evitar a loucura, Esther se entrega a possibilidade de
uma desestabilizacao absoluta que, apesar de tragica, permite que ela se torne uma dissidente de uma
ordem de hierarquias de existéncia.
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Um passeio por entre as bordas: da estrangeira a exilada

Ambientado na década de 1950, nos Estados Unidos, A redoma de vidro inicia-se na Ladies’
Day, uma famosa revista feminina situada em Nova lorque que oferece um concorrido estagio para
um grupo de universitarias. As estudantes selecionadas sao instaladas em um hotel exclusivo para
mulheres cujas héspedes sao descritas como garotas “com pais ricos que queriam garantir que as
filhas viveriam em um lugar onde os homens nao pudessem alcancé-las e fazé-las de bobas” (Plath,
2014:10). A classe social aparece como sinalizador da liberdade que cada uma das personagens pode
exercer sobre suas vidas e, como Esther se entende como pobre (Plath, 2014), sua condicao contrasta
com a das colegas da revista.

Nesse primeiro momento, Esther é apresentada penetrando em espacos onde se sente
deslocada e lidando com a impressao de que ela ndo deveria estar ali. Esther se observa como um
corpo estranho: ela ndo é tdo bonita como as outras, ndo tem tanto dinheiro, ndo sabe se comportar
a mesa e assim por diante. A despeito do seu desejo em investir em uma carreira profissional, a
sensacao de inadequacao produz uma ansiedade que faz com que a protagonista vacile entre suas
expectativas profissionais e a demanda externa por um casamento que garanta dinheiro e seguranca.

O caso de Esther estd intimamente relacionado com o desconforto enfrentado pelos que David
Smail chama de “fugitivos de classe” (2015:43), pessoas que tentam se aventurar para fora da sua
classe adquirindo a ideologia e o poder econdémico das classes mais ricas. Segundo o tedrico, essa
experiéncia é como estar disfarcado em um pais hostil:

A sensacao de exposigao é realmente central para a experiéncia de alguém nesta situagao: isolado,
separado, cercado por um ambiente hostil, vocé se vé de repente sem conexdes, sem estabilidade,
sem nada para manté-lo em pé ou no lugar; uma irrealidade vertiginosa e nauseante toma conta
de vocé; ameagado por uma completa perda de identidade, uma sensagao de ser uma fraude
completa; vocé nao tem o direito algum de estar aqui, agora, habitando este corpo, vestindo-se
desta maneira; vocé é um nada, e 'nada' é literalmente o que vocé sente que esta prestes a se
tornar (Smail, 2015:46, traducéo nossa).!

Esse torpor misturado a impressao de inadequagéo e insignificancia fundam a percepcao de
ser um impostor. A partir da leitura de Smail, Mark Fisher expde que o poder de classe produz o
sentimento de inferioridade ontoldégica que caracteriza um tipo de depressdao deliberadamente
cultivada pelo sistema capitalista (Fisher, 2020:141). Ea partir de tal condigao que compreendemos
a sensacao de entorpecimento e vazio que Esther encontra ao perceber que suas pequenas vitérias
universitarias nao possuem significado algum “do lado de fora do méarmore liso e dos vidros da
fachada da Madison Avenue” (Plath, 2014:8). Esther se sente defasada em relacao as outras mulheres
e, por isso, procura adquirir os signos que produzem a distingao entre elas. E tentando se apropriar
dessa gramatica social que a protagonista acaba diante do paradoxo de se sentir “burra em comprar
todas aquelas roupas caras e desconfortaveis” (Plath, 2014:8), ao mesmo tempo que percebe que
seus esforcos sao intteis, pois ela segue ocupando o espago liminar daqueles que sao interditados de
adentrar um dado territério.

Com o fim do estagio, Esther volta para sua casa no subtrbio de Boston e, logo na sua chegada,
recebe a noticia de que sua matricula em uma concorrida oficina de ficcao havia sido negada. Se a
estadia em Nova lorque ja havia iniciado um descompasso em Esther, a noticia de rejeicao mobiliza
um verdadeiro colapso. Isso porque, além da protagonista ter sua escrita rejeitada, a oficina era a sua
chance de permanecer longe do ambiente doméstico durante o verdo. De volta ao suburbio, Esther
se percebe presa ao ambiente familista e sente-se sufocada por imagens de donas de casa, gravidas
e bebés. Dessa maneira, o inicio da grande gama de fantasias suicidas aparece como uma resposta

! No original: “The sense of exposure is indeed central to the experience of someone in this situation: isolated, cut off,
surrounded by hostile space, you are suddenly without connections, without stability, with nothing to hold vou upright or in
place; a dizzying, sickening unreality takes possession of you; you are threatened by a complete loss of identity, a sense of
utter fraudulence; you have no right fo be here, now, inhabiting this body, dressed in this way; you are a nothing, and
‘nothing'is quite literally what you feel you are about to become” .
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as sensacoes de rejeicao e de nao ser boa o bastante para fugir da compulsoriedade do casamento e
da maternidade.

Durante a narrativa, é possivel observar que Esther estd sempre em deslocamento, seja ele fisico
ou subjetivo. No inicio do romance, a caracteristica cosmopolita da cidade de Nova lorque e a
constante referéncia aos estrangeiros criam uma sensacao de desterritorializagao. Para pensarmos em
um territério que nao se limita a um espaco fisico, mas que também se estende sobre os processos
subjetivos, guiamo-nos pelas propostas de Félix Guattari e Suely Rolnik:

Os seres existentes se organizam segundo territérios que os delimitam e os articulam aos outros
existentes e aos fluxos césmicos. O territério pode ser relativo tanto a um espaco vivido, quanto
ao sistema percebido no seio do qual um sujeito se sente “em casa”. O territério é sindbnimo de
apropriacao, de subjetivagédo fechada sobre si mesma. Ele é o conjunto dos projetos e das
representagoes nos quais vai desembocar, pragmaticamente, toda uma série de comportamentos,
de investimentos, nos tempos e nos espacos sociais, culturais, estéticos, cognitivos.

O territério pode se desterritorializar, isto é, abrir-se, engajar-se em linhas de fuga e até sair de seu
curso e se destruir. A espécie humana estd mergulhada num imenso movimento de
desterritorializacao, no sentido de que seus territrios “originais” se desfazem ininterruptamente
com a diviséo social do trabalho, com a agao dos deuses universais que ultrapassam os quadros
da tribo e da etnia, com os sistemas maquinicos que a levam a atravessar, cada vez mais
rapidamente, as estratificacoes materiais e mentais (Guattari; Rolnik, 2011:388).

Com isso, entendemos que a ideia de territério corresponde a uma organizagao que acontece
em qualquer campo da vida, podendo ser relativo tanto a espagos sociais, estéticos, subjetivos, quanto
a tantos outros. A desterritorializacao diz respeito aos movimentos de abertura que desfazem as
delimitacoes dos sistemas disponiveis. Nesse sentido, a propria Esther muitas vezes parece uma
estrangeira no territério feminino das mulheres ricas e belas de Nova lorque. Enquanto a protagonista
circula entre pessoas de nacionalidades diferentes com uma sensacdo de novidade, as outras
héspedes do hotel queixam-se de estarem cansadas de viagens e de pessoas de fora do territério
nacional: “Conversei com uma delas, que me disse que estava cansada dos iates, das viagens de
aviao, do esqui na Suica durante o Natal e dos homens no Brasil” (Plath, 2014:10). Esse contraste
de reacdes aparece como um atestado perverso de que Esther esta atrasada em relacao ao progresso
das outras mulheres. Porém, ao mesmo tempo que Esther é um corpo estranho, ela procura adaptar-
se, mimetizando a normalidade do ambiente que, para além da superficie de roupas caras e
desconfortaveis, também diz respeito a um estado subjetivo de constante cansaco e indiferenca.

Diante da falta de consisténcia entre a sua experiéncia e o papel que procura representar, a
identificacdo de Esther com os estrangeiros parece inevitavel. E importante notar que o contexto
social do romance é assolado por uma xenofobia sustentada por narrativas de espionagem resultantes
da retérica da Guerra Fria®. Portanto, a presenca do estrangeiro é associada a ideia de um possivel
inimigo habitando dentro do corpo norte-americano. Reconhecer o estrangeiro em si mesma é,
também, o vislumbre de uma identificacdo com o inimigo do Estado. Nao é a toa que a protagonista
expressa uma grande admiracao por uma tradutora russa que, além de nao usar maquiagem, domina
e traduz vérios idiomas. Mas, apesar desse encantamento, Esther se sente deslocada também entre
OS russos:

Pela primeira vez na minha vida, sentada no coracao a prova de som do prédio da ONU, entre
Constantin, que jogava ténis tao bem quanto fazia traducdes simulténeas, e a garota russa que
sabia varias expressoes idiomaticas, me senti totalmente inadequada. Na verdade o problema é
que eu sempre fora inadequada, s6 nao tinha pensado nisso ainda (Plath, 2014:88).

2 Durante todo o romance, a protagonista encontra-se obcecada com a histéria de Julius e Ethel Rosenberg, um casal de
judeus condenado a pena de morte por espionagem. Plath constréi um paralelo entre a morte por eletrocussao do casal e
a eletroconvulsoterapia a qual Esther é submetida, relacionando ambos a tortura e ao sacrificio. Desta forma, Plath cruza a
histéria da vida psiquica de Esther com a referéncia histérica da Guerra Fria, revelando uma instancia de inseparabilidade
entre ambas.
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Esther reconhece o estrangeiro em si mesma, mas permanece 6rfa de um povo: é a prépria
ideia de origem que lhe parece inadequada. Essa percepcao é apresentada por Julia Kristeva (1994)
como um sintoma psicossocial observado a partir da modernidade, quando h& uma modificagédo na
condicao dos estrangeiros, principalmente por causa da integracao econémica e politica em escala
planetaria. Nesse contexto, a presenca do estrangeiro deixa de ser uma questao de acolhida ou
repulsa e passa a ser uma condicao existencial, dizendo respeito a “coabitacao desses estrangeiros
que todos nés reconhecemos ser” (Kristeva, 1994:10).

O estrangeiro de Kristeva é um adepto da soliddo que, por meio de um impulso errante, efetua
um afastamento indiferente dos vinculos e das comunidades. Diferenciando-se da experiéncia radical
do exilio, no estrangeiro ainda persiste uma felicidade cabisbaixa:

A felicidade parece transporté-lo, apesar de tudo, porque alguma coisa foi definitivamente
ultrapassada: é uma felicidade do desenraizamento, do nomadismo, o espago de um infinito
prometido. Contudo, felicidade cabisbaixa, de uma discricdo medrosa, apesar de sua intrusao
penetrante, pois o estrangeiro continua a se sentir ameagado pelo territério de outrora, tragado
pela lembranca de uma felicidade ou de um desastre — sempre excessivos (Kristeva, 1994:12).

Identificar-se com o estrangeiro é uma estratégia de resisténcia para Esther, que, apesar do
evidente sofrimento, consegue fortificar-se pela possibilidade de desenraizamento e nomadismo.
Seguindo Neusa Santos Souza (1998), podemos afirmar que quando as expectativas familistas que
recaem sobre Esther se tornam terrorificas, é preciso criar o estrangeiro. Em A redoma de vidro, o
estrangeiro aparece nao como uma figura de repidio, mas como uma tentativa de migrar para uma
regiao sem fronteiras e, com isso, conviver com outros sentidos, com outras significagoes, passear por
outros mundos possiveis (Souza, 1998).

Porém, a seguranca desse passeio é fragilizada quando a identificacao com o estrangeiro se
radicaliza, transformando-se em outra coisa. Em determinado momento, a protagonista comeca a
fazer uso de metéforas de estrangeiridades para descrever suas impressdes mais abstratas. Assim,
assistir a investida sexual entre duas pessoas “é como ver Paris de um trem expresso que avanca em
direcdo contraria” (Plath, 2014:24) e o ar incompreensivel de uma colega remete a “uma vaga
expressao eslava” (Plath, 2014:36). Essas metaforas de distanciamentos servem para que Esther
relativize a si prépria e aos demais por meio de um processo puramente imaginativo, visto que ela
nunca foi a Paris e nem conheceu uma eslava, desde o inicio do livro ela comunica que é uma
interiorana que nunca havia saido da sua cidade.

No decorrer da narrativa, o estranhamento quase turistico de Esther comeca a se aproximar da
experiéncia de exilio. Se o estrangeiro é o estranho a quem é permitido um certo nivel de circulacao,
o exilado é aquele que é condenado a fantasmar as bordas do territério. A sensacao de estar sempre
em um “fora” acaba por desestabilizar a identidade de Esther a ponto de haver uma dificuldade em
reconhecer-se naqueles que deveriam ser os seus reflexos. Isso pode ser notado tanto na aversao as
mulheres que encarnam uma espécie de modelo a ser seguido quanto nas cenas em que Esther, ao
ver seu reflexo no espelho, enxerga-se como uma “chinesa enorme” ou uma “india doente”. Nesses
momentos, é possivel ter a impressao de que Esther perde a referéncia de um “eu” em prol de uma
alteridade radical, uma desterritorializacdo absoluta de si mesma.

A condigdo subjetiva de Esther tem uma grande expressao na sua fisicalidade. Seus
deslocamentos por espacos publicos se acentuam quando ela recebe a noticia de que nao podera
participar da oficina de escrita ficcional e, consequentemente, terd que passar as férias no ambiente
doméstico. Nesse contexto, Esther impde o movimento e mantém passeios fora do subtrbio. O “estar
fora de si” é acompanhado, portanto, de um corpo que resiste as fronteiras do territério a que foi
designado. Ela narra idas a pracas, a um cemitério, a uma praia que divide limites com um presidio
etc. Locais esses também limitrofes.

3 “Entrei no elevador e apertei o botdo do meu andar. As portas fecharam-se como uma sanfona muda. Entdo meus
ouvidos fizeram um barulho estranho e percebi uma chinesa enorme de olhos borrados me encarando com ar idiota. Era
eu, claro. Fiquei chocada com o quanto estava enrugada e esgotada” (Plath, 2014:25).

4 “O rosto no espelho parecia o de uma india doente” (Plath, 2014:127).
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Podemos dizer que a protagonista inicia sua jornada como uma estrangeira, mas, através dos
seus altos e baixos, sua experiéncia acaba por variar da ndémade para a da exilada. Luce Irigaray
(2017) entende que a condicao de exilada esta intrinsecamente ligada a alienagcao que as mulheres
sofrem do seu préprio desejo. A tedrica afirma que, ao tentar se compreender dentro de uma ordem
falocéntrica, as mulheres sao “exiladas delas proprias, e sem continuidade-contiguidade possivel com
seus primeiros desejos-prazeres, importadas de uma outra economia na qual elas absolutamente nao
se situam” (Irigaray, 2017:153).

Marcando uma diferenca em relacao ao estrangeiro, em Powers of horror (1982) Kristeva
relaciona o exilio a abjecao. Segundo a teédrica, a funcao do exilio é eleger um corpo como dejeto no
intuito de instaurar um interdito de circulacdo sobre um determinado espaco. A abjecdo é todo
contato com tal proscrito, de modo que o abjeto é aquele que deve ser ndo apenas expulso, mas
também repudiado. Eo repudio que possibilita a definicao da fronteira entre o dentro e o fora do
corpo social. O exilado vaga pelas fronteiras desse corpo emitindo uma risada que coloca e desloca
a abjecao:

Aquele pelo qual o abjeto existe é, portanto, um desiludido que posiciona (a si préprio), separa (a
si préprio), situa (a si préprio) e, consequentemente, desvia-se ao invés de encontrar sua direcao,
seu desejo, seu pertencimento ou sua recusa. De certo modo situacionista, e ndo sem risadas, ja
que rir é uma maneira de colocar ou deslocar a abjecao (Kristeva, 1982:8, traducao nossa)®.

E por meio de tal riso delirante que a protagonista passeia entre a condicao de estrangeira e
exilada. Esse riso é expresso pela estetizacao do excesso por meio do qual Esther articula uma
autoironia cortante que ridiculariza nao sé as suas experiéncias subjetivas, mas também as
representacoes identitarias que ela deveria assumir para pertencer a um “dentro”. O riso
desconcertante do seu discurso autoirénico coloca e desloca o abjeto que, como veremos, Esther faz
questao de encarnar, tal qual o exilado absurdista de Kristeva.

Mas, podemos nos perguntar, quais condi¢bes sao oferecidas para que Esther deixe seu exilio
e constitua, ela prépria, um territério existencial outro? Enquanto mulher, a protagonista precisa lidar
com uma localidade social definida por um conjunto de caracteristicas delimitadoras da feminilidade.
O que é destacado na narrativa é a percepcao de que existe uma contradicdo na existéncia das
mulheres: ao mesmo tempo que ha uma iluséria abertura de possibilidades de destino, ha também
uma expectativa que o desejo feminino convirja para uma mesma promessa de felicidade.

Por trés das méscaras, apenas particulas afetivas enlouquecidas

A promessa de felicidade feita as mulheres depende da disponibilidade que tém para vestir a
mascara do ideal de feminilidade. Essa mascara da uma conformacao aos movimentos do desejo
feminino por meio de uma representacao que, segundo a retérica social, é de livre e espontanea
vontade das mulheres.

A nogao de maéscara é bastante comum nas produgdes que teorizam sobre o feminino. Para a
psicanalista Joan Riviere (2005), por exemplo, a feminilidade pode ser entendida como uma méascara
usada pelas mulheres para evitar a ansiedade social relacionada ao género. Por meio dela, as
mulheres encenariam um papel em busca de reconhecimento e seguranca em um mundo dominado
por valores masculinos.

Partindo da critica a psicandlise, Irigaray afirma que “Nessa mascarada feminilidade, a mulher
se perde, justamente a medida que a encena” (Irigaray, 2017:96). Com isso, a tedrica entende que o
papel requerido pela mascara da feminilidade tem suas fronteiras dadas por valores falocéntricos. Ao
procurar encarnar tal representacao, a mulher acaba por perder as referéncias do seu préprio desejo,
que passam a ser localizadas sempre no outro. Desse modo, enquanto a psicandlise defende que a
mascarada corresponde ao desejo da mulher, Irigaray (2017) esclarece que as mulheres vestem
mascaras no intuito de participar do desejo do homem, mas a custa de renunciar aos seus préprios.

5 No original: “ The one by whom the abject exists is thus a deject who places (himself), separates (himself), situates (himself),
and therefore strays instead of getting his bearing, desiring, belonging, or refusing. Situationist in a sense, and not without
laughter - since laughing is a way of placing or displacing abjection”.
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Segundo a tedrica, é por meio desse movimento que a mulher se aliena do seu desejo, tornando-se
uma exilada de si mesma.

A ideia das mascaras parece levantar, de maneira muito natural, a questao do que hé por tras
delas. Pretendemos evitar a nocao psicanalitica que acoplaria a méascara a um desejo que remete a
falta. Tal premissa nos levaria a crer que por trds da mascara ha apenas uma falta essencial que as
mulheres tentam suprir pelo investimento de novas méascaras. Mas também desejamos nos afastar da
ideia de um suposto rosto verdadeiro que apareceria ao suspender das méascaras. Acompanhamos a
concepcao de Suely Rolnik (2011), segundo a qual o uso de méscaras é uma etapa necesséria da
efetuacao dos processos de subjetivacao:

por tras da méascara nao ha rosto algum, um suposto rosto verdadeiro, auténtico, originario — em
suma, um rosto real que estaria oculto, seja por trauma ou recalque (versao psicologizante), seja
por ideologia ou falsa consciéncia (versao sociologizante) ou, simplesmente, por ignorancia
(versdo pedagogizante) (Rolnik, 2011:36).

Para entendermos a concepcao de subjetividade que Rolnik dispoe, remeteremos ao arsenal
tedrico de Guattari, que ¢ um dos intercessores que atravessam a constru¢gao que a autora propoe.
Em Caosmose (2012), Guattari langa uma definicdo proviséria para o conceito de subjetividade: “o
conjunto das condicoes que torna possivel que instancias individuais e/ou coletivas estejam em
posicao de emergir como ferritorio existencial autorreferencial, em adjacéncia ou em relacao de
delimitacao com uma alteridade ela mesma subjetiva” (Guattari, 2012:19). Ou seja, a subjetividade
¢ uma condigao (e nao um fim) de um processo de territorializacao. Tal condicdo reside em uma
funcao poética que permite a composicao de novos territérios. Levando em consideracao que, em
alguns contextos sociais, essa subjetividade se individualiza ou, em outros, faz-se coletiva, sua
formacao sempre ocorre pelo posicionamento em relacao as alteridades ou, como coloca Rolnik
(2011), pelos encontros com estas. Outra caracteristica importante a ser destacada é que esse territério
existencial nunca estd livre de fragilizagbes, de modo que a subjetividade estd sempre se
desterritorializando e, na melhor das hipéteses, em processo de constituir novos territérios. Nesse
sentido, o sujeito nunca é uma versao acabada de si mesmo, mas estd sempre em processo de
subjetivacao.

Rolnik (2011) prop6e uma perspectiva dos processos de subjetivacao que, apesar de nao estar
diretamente ligada as interpretacoes de Riviere e Irigaray, também se serve da nocao das méscaras.
A tedrica afirma que nos encontros com alteridades é gerada uma quantidade de intensidades afetivas
que demandam exteriorizacbes e, para que isso ocorra, hd a necessidade de producdo de uma
matéria de expressao® que possa servir como uma espécie de méascara. A composicao de mascaras
seria, entdo, o efeito de uma série de agenciamentos por meio dos quais as intensidades afetivas
ganhariam corpo e possibilidade de expressao. O desejo, aqui, possui um conceito completamente
diferente daquele utilizado por Riviere e Irigaray. Ele é definido por trés movimentos: a) o movimento
das intensidades afetivas que buscam novas maéscaras; b) o movimento dos territérios que se
organizam; e c) os possiveis destinos desses territérios. Segundo Rolnik:

O desejo, nesta concepcéo, consiste no movimento de afetos e de simulacao desses afetos em
certas méascaras, movimentos gerados no encontro dos corpos. Nesse percurso, as matérias de
expressao que constituem a maéscara ficam como que enfeiticadas; sob encantamento. [...] O
desejo aqui, consiste também num movimento continuo de desencantamento, no qual, ao
surgirem novos afetos, efeito de novos encontros, certas mascaras tornam-se obsoletas;
movimentos de quebra de feitico; afetos que ja ndo existem e méascaras que ja perderam o sentido
(Rolnik, 2011:36).

Em Rolnik (2011), o conceito de méascaras ganha uma interpretacdo menos monolitica. Seus
usos podem funcionar tanto de modo ativo quanto reativo, gerando revolucbes ou aprisionamentos.
Levando em consideracao que nenhum processo de subjetivacao ocorre de modo separado dos
processos sociais, a teérica chama atencédo para as formas com que o sistema capitalista interfere nos

6 Tal expressao néo se limita aos dominios semiolégicos e semidticos, mas extrapola por dominios extralinguisticos, nao
humanos, biolégicos, tecnolégicos etc., ou seja, atravessa um sem nimero de matérias heterogéneas (Guattari, 2012:36).
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movimentos do desejo no intuito de gerar uma producao de subjetividades que correspondam as
exigéncias do seu funcionamento. O capitalismo pressupde, necessariamente, uma economia de
mercado dos processos de subjetivacao.

A tedrica explica que a década de 1950 foi marcada pela sensacao de que as mulheres
poderiam se descolar das maéscaras as quais estavam predestinadas pela ideologia dos anos
anteriores. Com isso, havia uma impressao de mobilidade, de ser possivel desejar e investir em outros
territérios existenciais. Perversamente, essa impressdo era necesséria para o funcionamento da
economia dos anos dourados. Pensando na producdo de subjetividade como uma economia de
mercado, Rolnik (2011:91) explica que

essa mobilidade total estd sendo incrementada para que a forca possa ser convertida em suporte
de valor a partir de equivalentes gerais e, com isso, circular livremente no mercado seguindo o
ritmo acelerado de investimentos e desinvestimentos de capital. [...] os individuos tém que ser
despersonalizados e anénimos para poderem se mover, sozinhos ou em grupo, como “remessas
de mercadoria”.

A ilusdo de poder circular pelos espacos publicos e assumir novos papéis sociais criava, nas
mulheres, uma reprodugéo de comportamentos necesséaria para o funcionamento da macropolitica.
O que estava menos perceptivel na micropolitica do desejo era que, por meio da desterritorializacao
permitida pela desaderéncia das méascaras, criava-se um mercado de valor existencial. Segundo tal
légica, a pessoa é alienada da possibilidade de constituir sua prépria expressao por se encontrar sob
jugo de uma hierarquia de modelos de subjetividades com valor de mercado. Em outras palavras:
cai-se a mascara, as particulas intensivas sao liberadas como que enlouquecidas em busca de novas
matérias de expressao, surge uma multiplicidade de novos territérios existenciais que sao organizados
hierarquicamente, de modo que o desejo comece a responder a uma economia de mercado. Dessa
forma, as pessoas que querem pertencer e ser reconhecidas no ambito social sempre se encontram
em um estado angustiado por subir na piramide da hierarquia de existéncia.

Levando em conta essa cartografia do desejo, entendemos que, durante todo o romance, a
protagonista se sente desorientada frente a enorme quantidade de simulaces que seu desejo pode
assumir. Em uma cena iconica, Esther visualiza uma figueira que funciona como imagem das suas
possibilidades de vida. Aqui, é-nos revelada a condicao que ela enfrenta em definir seu desejo:

Eu via minha vida se ramificando a minha frente como a figueira verde daquele conto.

Da ponta de cada galho, como um enorme figo purpura, um futuro maravilhoso acenava e
cintilava. Um desses figos era um lar feliz com maridos e filhos, outro era uma poeta famosa, outro,
uma professora brilhante, outro era E Gé, a fantastica editora, outro era feito de viagens a Europa,
Africa e América do Sul, outro era Constantin e Sécrates e Atila e um monte de amantes com
nomes estranhos e profissdes excéntricas, outro era uma campea olimpica de remo, e acima desses
figos havia muitos outros que eu nao conseguia enxergar.

Me vi sentada embaixo da arvore, morrendo de fome, simplesmente porque nao conseguia decidir
com qual figo eu ficaria. Eu queria todos eles, mas escolher um significava perder todo o resto, e
enquanto eu ficava ali sentada, incapaz de tomar uma decisao, os figos comecaram a encolher e
ficar pretos e, um por um, desabaram no chao aos meus pés (Plath, 2014:88-89).

Esther tem a impressao de que ela pode ser uma poeta, uma editora, uma romancista, uma
dona de casa, uma mae, uma campea olimpica de remo (mesmo nunca havendo remado). Seu
desejo é muiltiplo e aponta para todos os lados. Porém, é expresso que ela nao vai chegar a lugar
nenhum por causa da sua paralisia diante da divida de qual desses frutos colher. Todos os seus
fracassos serao da sua proépria responsabilidade, resultantes da sua incapacidade de escolher um
caminho, de escolher uma maéscara’. Por causa da suposta legitimidade de tantas méscaras, Esther

7 Guattari fala sobre como o processo de culpabilizacio existe como funcdo da subjetividade no capitalismo: “A
culpabilizacdo é uma funcao da subjetividade capitalistica. A raiz das tecnologias capitalisticas de culpabilizagao consiste em
propor sempre uma imagem de referéncia a partir da qual colocam-se questdes tais como ‘quem é vocé?’, ‘vocé que ousa
ter uma opiniao, vocé fala em nome de qué?’, ‘o que vocé vale na escala de valores reconhecidos enquanto tais na
sociedade?’, ‘a que corresponde sua fala?’, ‘que etiqueta poderia classificar vocé?” E somos obrigados a assumir a
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encontra-se no limite da desterritorializagao, o que a coloca em um estado de fragilidade, de caréncia
e de lamdria de reivindicacao.

Podemos entender que, ao tentar se desgrudar dessas méscaras em busca de um rosto original
e verdadeiro, Esther acaba por liberar particulas afetivas enlouquecidas, encontrando por tras das
mascaras apenas “um corpo que cai no vazio, inerte” (Rolnik, 2011:100). A sensagao de
desterritorializagao radical, o desequilibrio e o consequente corpo que cai sdo movimentos necessarios
para que a politica econdmica dos anos dourados se mantenha. E por meio dela, e néo por causa de
uma falta constitutiva, que é administrada a eterna experiéncia de insatisfacao que mobiliza as
mulheres ao consumo de novas mascaras.

Estratégias de dissidéncia

Para além de um relato sobre o colapso mental, A redoma de vidro é uma narrativa sobre o
colapso das identidades femininas. Ao mesmo tempo que discursos tentam capturar Esther (e que ela
se deixa capturar), o seu corpo passa por uma ordem que nao é a do poder, mas a da contaminacao
de afetos. Em um movimento de desordenamento, a protagonista comeca a desfazer os limites das
suas mascaras e implodir as fronteiras do seu préprio corpo. Em uma possivel interpretacao, podemos
dizer que Esther procura dobrar as linhas de poder que tracam as delimitagoes do seu Eu.

A protagonista nao se identifica com o Outro que é a mulher do discurso masculino. Mas
também nao se identifica com o discurso masculino em si mesmo. Na posicao de estrangeira das
imagens sociais, Esther apenas deseja estar no lugar de observadora do freak show que é o mundo
exposto a sua frente: “Eu gostava de assistir as pessoas vivendo situacdes extremas. Se houvesse um
acidente rodoviario, uma briga de rua ou um feto num pote de laboratério, eu parava e olhava tao
intensamente que nunca mais esquecia daquilo” (Plath, 2014:20). Esse distanciamento préprio do
estrangeiro também oferece a protagonista uma certa seguranga:

A indiferenca é a carapaga do estrangeiro: insensivel, distante, no fundo ele parece fora do alcance
das agressbes que, contudo, sente com a vulnerabilidade de uma medusa. E que o afastamento
onde o mantemos corresponde aquele em que ele préprio se aloja, recuando até o centro indolor
daquilo que chamamos de alma, essa humildade que, definitivamente, constitui-se de uma nitida
brutalidade (Kristeva, 1994:15).

O afastamento que Esther mantém oferece seguranca a sua condicao vulneravel. Nao é a toa
que, no inicio do livro, a redoma de vidro que a aprisiona é descrita como um lugar muito calmo e
vazio, tal qual o olho de um tornado:

Acontece que eu ndo estava conduzindo nada, nem a mim mesma. Eu s6 pulava do meu hotel
para o trabalho e para as festas, e das festas para o hotel e entdo de volta ao trabalho, como um
bonde entorpecido. Imagino que eu deveria estar entusiasmada com a maioria das outras garotas,
mas eu nao conseguia me comover com nada. (Me sentia muito calma e muito vazia, do jeito que
o olho de um tornado deve se sentir, movendo-se pacatamente em meio ao turbilhdo que o
rodeia.) (Plath, 2014:9)

O isolamento estagnado da redoma permite uma anestesia da brutalidade das relacoes
humanas quando desinvestidas da seducao e da conveniéncia. Entretanto, o romance demonstra que
essa anestesia pode ser fatal, o que fica expresso nas tentativas de suicidio da personagem.

Inicialmente, a seguranca do afastamento permite que Esther simule as mascaras da
feminilidade que estao em alta no mercado existencial. Porém, as mulheres que serviriam de modelo
para isso sao descritas por Esther a partir do excesso, de modo que elas parecem estar sempre
beirando o ridiculo. Elizabeth Bronfen (1996) afirma que Plath se utiliza da “estratégia histérica” para
subverter a ordem simbdlica da perspectiva masculina a partir do despendido:

singularidade de nossa prépria posigao com o méximo de consisténcia. S6 que isso é frequentemente impossivel de fazermos
sozinhos, pois uma posigao implica sempre um agenciamento coletivo” (Guattari; Rolnik, 2011:49).
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O problema é que, se o olhar predominante que separa o sujeito do objeto de observacédo é
inerentemente masculino, é possivel haver um olhar feminino? Em resposta a este impasse, a
escrita histérica estabelece convencbes como a masculinidade do olhar e a apatia do corpo
feminino, apenas para subverter e perturbar a firmeza desses suportes na cultura da
autorrepresentacao (Bronfen, 1996:406, traducdo nossa).®

Partindo das frequentes imagens da cultura em que a mulher é representada como objeto para
o qual o homem, verdadeiro sujeito da agao, direciona o olhar, Bronfen reconhece que algumas
autoras instituem uma estratégia de subversao a partir da emulagao do corpo feminino apéatico, com
a diferenca da adicao de uma ambivaléncia entre a cumplicidade e a contestacao do olhar masculino.
Segundo Bronfen (1996), Esther assume uma aparente cumplicidade com a perspectiva masculina,
chegando a performar a posicao feminina de auséncia e de duplo, mas, ao fazer isso com um exagero
que beira o absurdo, compde uma satira sobre os limites da representagao da feminilidade. E por
meio da estetizacdo do excesso que Plath faz Esther transbordar suas fronteiras e se tornar uma
dissidente do sistema social, tal como descreve Kristeva:

Mas, através dos esforcos do pensamento na linguagem ou precisamente através dos excessos das
linguagens cuja prépria abundéancia é o Unico sinal de vida, pode-se tentar provocar multiplas
sublocacdes do indescritivel, do irrepresentével, do vazio. Esta é a verdadeira vanguarda da
dissidéncia (Kristeva, 1986:300, traducao nossa)®.

A hostilidade que Esther expressa por causa da sensacao de estar “sem chao” resulta em uma
expulsao do territério de reconhecimento que ela havia cobicado. Mas isso nao acontece de modo
inusitado. Ao perceber a artificialidade das méscaras da feminilidade, Esther deliberadamente se torna
uma dissidente do mercado existencial. Assumindo esse lugar, a protagonista se declara inimiga da
estrutura social que a encapsula em uma redoma.

Assim como a parddia de género (Butler, 2017) ou o jogo com o mimetismo (Irigaray, 2017),
a repeticao histérica da posicdo feminina tece uma critica a artificialidade do género. Como
consequéncia, Esther acaba por tracar sua jornada por um caminho limitrofe, assumindo o risco da
loucura e da abjecao. Afinal, apesar da fronteira definir o que deve ser proibido e esquecido, habita-
la oferece a compensacéao da possibilidade da diferenca e do desejo multiplo, como afirma Anzaldua:
“Vivendo nas fronteiras e nas margens, mantendo intacta a identidade multipla e mutante, é como
tentar nadar em um novo elemento, um elemento alienigena” (AnzaldGa, 1987:n.p., traducao
nossa)'’. Na fronteira, o elemento alienigena se torna familiar, apesar de nunca cémodo.

E possivel afirmar que a jornada de Esther acontece por meio de falhas nos rituais sociais que
constituem o sentido de uma mistica feminina (Friedan, 2020). Se a experiéncia de enlouquecimento
da personagem é responsavel pelo seu exilio em um asilo psiquiatrico, ela também serve para que
Plath crie um imaginario que funciona por parametros diferentes daqueles impostos pelo desejo
masculino. Com o divércio da ldgica racional, Esther pode extrapolar o que estd dado e criar
metaforas que relativizam a si e aos demais, como aquela do trem que avanca em direcao contraria
ou da amiga com expressao eslava. A partir de uma exploragao imaginativa dos deslocamentos,
Esther causa uma série de desterritorializagbes para fazer imperar todo um oceano de particulas
afetivas alienigenas.

8 No original: “ The problem is that if the mastering gaze which separates subject from object of gaze is inherently masculine,
can there be a feminine gaze? In response fo this impasse hysterical writing installs conventions such as the masculinity of
the gaze, the deadness of the feminine body, only to subvert and disturb the security of these stakes in cultural self-
representation.”

° No original: “But through the efforts of thought in language, or precisely through the excesses of the languages whose
very multitude is the only sign of life, one can attempt fto bring about multiple sublations of the unnameable, the
unrepresentable, the void. This is the real cutting edge of dissidence.”

1 No original: “Living on borders and in margins, keeping intact one's shifting and multiple identity and integrity, is like
tfrying to swim in a new element, an ‘alien’ element”.
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Consideracdes finais

A inadequacao que Esther Greenwood experiencia pode ser associada a nocao de ser uma
estrangeira. Porém, se em um primeiro momento tal posicionamento parece oferecer uma seguranca
a personagem, sua radicalizacdo desemboca em um processo de enlouquecimento. O inicio do
colapso mental da protagonista é evidenciado nos momentos em que Esther associa o estrangeirismo
nao apenas a sua localidade social, mas também as suas fantasias mais intimas. Com isso, torna-se
perceptivel que seu distanciamento nao é apenas da realidade que a cerca, mas imbrica o seu préprio
desejo.

A sensacao de ser estrangeira se converte rapidamente na de ser uma exilada. Tal mudanca
coincide com o fato de Esther ser rejeitada pelo famoso escritor da oficina de ficcao. Tanto a rejeicao
quanto o fato de precisar permanecer no territério doméstico compdem o pano de fundo para o seu
enlouquecimento. Porém, longe de fugir da possibilidade da loucura, Esther abraca a
desterritorializacao absoluta que se torna possivel a medida em que a personagem procura se
desgrudar das mascaras do ideal de feminilidade, liberando, assim, suas particulas afetivas
enlouquecidas.

No decorrer da narrativa, é possivel notar uma critica ao ideal de feminilidade que ronda a vida
das mulheres, muitas vezes moldando seus desejos. E que a prépria macropolitica do contexto
narrado demanda que as mulheres assumam lugares em uma hierarquia de existéncia que responde
a um valor de mercado. Se no inicio do livro temos uma personagem que parece implicada em
trabalhar para escalar a piramide existencial, a partir de um movimento aberrante, Esther se torna
uma dissidente da ordem social ao perceber tanto a artificialidade da representacdo que precisa
assumir quanto o distanciamento do seu desejo, que, longe de ser direcionado a um objeto, aponta
para todos os lados possiveis.
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