http://dx.doi.org/10.1590/1678-4162-10:

Arg. Bras. Med. Vet. Zootec., v.70, n.6, p.1862-1866, 2018

Diagnostico ecocardiogréafico e tratamento de cardiomiopatia dilatada em tamandué-
bandeira (Myrmecophaga trydactila) mantido em cativeiro: relato de caso

[Echocardiographic diagnosis and treatment of dilated cardiomyopathy in captive giant anteater
(Myrmecophaga trydactila): case report]

ALl Zeni', L.S. Azevedo?, T.L. Costa’, G.A. Iglesias®, S.H.R. Corréa®,
V.R.F. Souza®, T.0. Morgado® P.B. Néspoli®

lPrograma de Residéncia - Universidade Federal de Mato Grosso - Cuiabad, MT
?Aluno de pés-graduagéo - Universidade Federal de Mato Grosso - Cuiaba, MT
SUniversidade Federal de Mato Grosso - Cuiaba, MT

RESUMO

A cardiomiopatia dilatada ¢ uma doenca de carater crénico, que compromete a fungdo cardiaca,
resultando em desequilibrio da circulagdo sanguinea e da homeostase corporal do animal. Este relato
apresenta a evolugdo do quadro clinico e o tratamento de cardiomiopatia dilatada em um exemplar cativo
de tamandua-bandeira. O animal apresentou quadro clinico de insuficiéncia cardiaca e foi submetido a
duas baterias de exames laboratoriais e de imagem em um periodo de trés meses. Posteriormente, foi
iniciado o tratamento com pimobendan e suplementacdo de taurina, resultando em resposta positiva e
melhora dos sinais clinicos do paciente. Os achados ecocardiograficos do caso foram compativeis com
cardiomiopatia dilatada com sinais evidentes de diminui¢do progressiva das fragdes de ejecdo, bem como
encurtamento e aumento expressivo das cAmaras cardiacas, quando se comparou este caso ao de caes de
grande porte e animais sauddveis da mesma espécie. O tratamento com inotrépico positivo,
suplementacgdo dietética de taurina e diuréticos se mostrou eficiente em controlar os sinais clinicos do
animal.
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ABSTRACT

The dilated cardiomyopathy it is a chronic disease that leads to a cardiac dysfunction, resulting in
unstable blood circulation and specimen body homeostasis. This description shows the dilated
cardiomyopathy evolution and treatment in a giant anteater captive model. The patient presented cardiac
insufficient clinical condition and was submitted to two sets of laboratorial and image exams in three
months. Furthermore, the treatment started with pimobendam and taurine supplementation, leading to
satisfactory response to treatment and clinical improvement. The echocardiographic findings were
compatible with dilated cardiomyopathy, moreover clear evidence of progressive reduction at the ejection
portions and shortening and expressive increase of the cardiac chamber when compared to large dogs
and healthy animals of the same species. Treatment with positive inotropic and taurine dietary
supplement revealed as effective in clinical managementr.
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INTRODUCAO

A cardiomiopatia dilatada é um distdrbio
cronico, resultante de disfuncdo do miocérdio,
em que uma ou mais camaras cardiacas

Recebido em 12 de junho de 2017
Aceito em 31 de janeiro de 2018
E-mail: andressazeni@gmail.com

apresentam-se dilatadas, com algum grau de
atrofia ou hipertrofia da musculatura (Boon,
2011). Essa condi¢do ocasiona sobrecarga do
coracao, culminando em insuficiéncia cardiaca.
Os principais sinais clinicos observados sdo:
dificuldade  respiratoria, dispneia, edema
pulmonar, aumento da silhueta cardiaca no
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exame radiografico, intolerdncia ao exercicio,
letargia, hiporexia, perda de peso (Luppi et al.,
2008; Borges et al., 2016); podendo evoluir para
atrofia do miocardio com consequente refluxo
valvular, anasarca e hidronefrose (Luppi et al.,
2008).

A etiologia dessa condicdo inclui grande
variedade de causas, como deficiéncia de taurina
e carnitina, desordens metabolicas, enddcrinas e
nutricionais, fatores genéticos (Boon, 2011),
estresse e doengas cardiacas parasitarias (Coke et
al., 2002) ou inflamatérias (Boon, 2011).

Nos tamanduéds mantidos em cativeiro, 0s casos
jd diagnosticados tém sido atribuidos a
deficiéncia do aminodcido taurina (Luppi et al.,
2008; Miranda e Costa, 2006), com quadro
clinico similar ao relatado em caninos e felinos
domésticos e sinais clinicos de dificuldade
respiratéria, intolerancia  ao exercicio,
cardiomegalia e insuficiéncia cardiaca (Miranda
e Costa, 2006; Aguilar e Superina, 2014).

O diagndstico dessa condicdo é realizado,
sobretudo, por meio do exame de
ecocardiografia, pois permite a avaliagdo
morfolégica, a verificacdo do fluxo sanguineo e a
afericio dos pardmetros de contratilidade
cardiaca (Boon, 2011).

Diante do exposto, objetivou-se descrever o
diagndstico ecocardiografico e o tratamento de
um caso de cardiomiopatia dilatada em
tamandué-bandeira mantido em cativeiro.

CASUISTICA

Um tamandua-bandeira (Myrmecophaga
tridactyla), com aproximadamente 12 anos,
macho, peso de 35,8kg, do acervo do Zoolbgico
da UFMT, apresentou quadro clinico de apatia,
prostracdo, hiporexia, dispneia e estertores
pulmonares. Em virtude disso, foi submetido a
exames radiograficos e ultrassonograficos do
torax e abdome, ecodopplercardiografia e
exames hematoldgicos e bioquimicos.

O exame radiogréfico inicial revelou aumento e
moderado abaulamento de silhueta cardiaca e
padrdo pulmonar misto, alveolar e bronquial, no
lobo cranial direito, compativel com pneumonia
e/ou edema pulmonar. Adicionalmente, detectou-
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se efusdo abdominal nos exames radiografico e
ultrassonogréfico.

No primeiro exame ecocardiogréfico,
verificaram-se alteragbes morfolégicas, com
dilatagdo do ventriculo esquerdo (51,9mm em
sistole e 64,7mm em diastole); diminuicdo da
capacidade de contratilidade cardiaca, com 40%
de fracdo de ejecdo e 20% de fracdo de
encurtamento; escape valvar de mitral,
insuficiéncia de tricispide de grau discreto e
efusdo discreta de aspecto anecogénico no
pericardio.

Os exames hematologicos apontaram
anemia normocitica e normocrémica com
anisocitose e policromasia, presenca de linfécitos
reativos e macroplaquetas. N&o foi possivel
realizar a dosagem sanguinea de taurina. Apos
avaliagdo dos resultados, foram prescritos
antibioticoterapia com amoxicilina (10mg/kg
SID), suplementacéo vitaminico/mineral
injetavel e expectorante acetilcisteina via oral
(10mg/kg SID).

Dois meses apds o primeiro exame, o animal
apresentou recidiva do quadro, com a piora dos
sinais clinicos, e foi submetido novamente aos
exames laboratoriais € de imagem. Nos exames
radiograficos e ultrassonograficos do torax,
contatou-se efusdo pleural bilateral intensa e
imagem compativel com edema difuso no
pulméo direito. 0] segundo exame
ecocardiografico mostrou queda significativa dos
pardmetros, como a diminuicdo intensa da fracdo
de ejecdo (de 40 para 27%) e da fracdo de
encurtamento (de 20 para 13%), bem como
aumento  acentuado da  relagdo  atrio
esquerdo/aorta (1,74) (Fig. 1). Houve aumento
de regurgitacdo da valvula tricispide (de 1,2m/s
para 3,1m/s) e regurgitacdo na valvula mitral de
2,4m/s.

Apoés a segunda avaliacdo ecocardiografica, foi
realizado procedimento de drenagem do liquido
toracico por puncdo guiada e, nas primeiras 48
horas, o animal foi tratado com furosemida
(6mg/kg com elevacdo gradativa do intervalo de
aplicacdo conforme a melhora do quadro), via
intramuscular, e suplementagdo de potéssio
(40mg/kg SID), por via oral (VO) (Citrato K®-
Vetnil®, Louveira - SP, Brasil), dois
comprimidos, macerados e fornecidos no iogurte.
Em seguida, iniciou-se dieta hiponatrémica
(PetMilk®, Aminomix Pet® - Vetnil®, Louveira
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— SP, Brasil; ovo, banana, maméo, leite zero
lactose, casca de soja, suplemento de vitamina E
e selénio) e tratamento diario com inodilatador
pimobendan (0,25mg/kg SID, VO); aminoacido
taurina (450mg/animal SID), manipulados em
suspensdo sabor leite (Formula Animal®);
diuréticos furosemida (4mg/kg SID, VO) e
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Figura 1. Imagens ecocardiograficas de tamandua-bandeira. A. Imagem transve

espironolactona (1,5mg/kg SID, VO), alternados
a cada sete dias. As doses para esse espécime
foram calculadas por meio de calculo alométrico,
utilizando as doses de cdo como base. Os
medicamentos foram adicionados a uma pequena
quantidade da papa da dieta e ministrados a
parte, antes de a alimentac&o ser servida.

rsal cardiaca obtida por

varredura paraesternal direita evidenciando dilatacdo do atrio esquerdo. B. Varredura em modo M
transversal do ventriculo esquerdo em nivel dos musculos papilares sob incidéncia paraesternal direita
evidenciando aumento do didametro do ventriculo esquerdo e diminuicdo da fracdo de eje¢do e
encurtamento C. Imagem longitudinal cardiaca em varredura paraesternal cranial esquerda com Doppler
colorido evidenciando regurgitacéo transvalvar de mitral e tricGspide. D. Imagem transversal do térax
pelo lado direito evidenciando consolidacdo pulmonar e efusdo pleural.

A mudanca da dieta e a terapia empregada
resultaram em melhora clinica. Oito meses apés
0 inicio do tratamento, o animal foi novamente
submetido a avaliagdo ecocardiografica. A fragao
de ejecdo observada foi de 34%, a fracdo de
encurtamento de 16,5%, e a relacdo aorta/atrio
esquerdo de 1,38. Houve reducdo da velocidade
de fluxo de regurgitacdo da valvula trictspide
(1,9m/s) e auséncia de regurgitacdo transvalvar
mitral, porém com persisténcia da dilatagdo
generalizada das camaras cardiacas e discreta
quantidade de liquido pericardico, sem
evidéncias de efusdo pleural ou alteracdes
pulmonares.
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DISCUSSAO

Com uma dieta basicamente insetivora em vida
livre (Miranda e Costa, 2006), a alimentag8o do
tamandua-bandeira pode variar entre diversas
espécimes de térmitas e formigas, outros insetos
e, ocasionalmente, frutas (Jimeno e Gonzéles,
2004). Em cativeiro, as dietas sdo constituidas
basicamente de alimento pastoso, preparado com
misturas varidveis de leite sem lactose ou de
soja, iogurte, carne moida, ovos, ragdes
comerciais de cdes e gatos e suplementos
vitaminicos e minerais (Miranda e Costa,
2006). Estudos revelam que grande parte das
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dietas em zooldgicos que mantém Xxenarthras
apresenta algum desbalanceamento nutricional,
predispondo os animais a diversas enfermidades
(Jimeno e Gonzéles, 2004).

Essa espécie tem se mostrado sensivel a
deficiéncia de taurina, apresentando quadro
clinico cardiaco compativel com o relatado para
outras espécies, como gatos e cdes domésticos
(Miranda e Costa, 2006; Teare et al., 2009). A
fisiopatologia dessa deficiéncia em tamanduéas
ainda ndo € bem esclarecida, mas a caréncia
desse aminoacido ou de seus precursores na dieta
ocasiona sintomas de cardiomiopatia dilatada
nesses animais, uma vez que a taurina é
responsavel, entre outras funcbes, pela
modulacdo da contratilidade cardiaca (Luppi et
al., 2008). O historico de alimenta¢do do animal
estudado mostra falhas no balanceamento da
dieta ao longo de anos, entretanto a caréncia
especifica da taurina ndo pode ser determinada
neste caso.

Desde o primeiro exame ecocardiografico, o
animal apresentou sinais consistentes com
cardiomiopatia  dilatada. A  fracdo de
encurtamento de 20%, mensurada inicialmente,
bem como a segunda, de 13%, mostraram-se
bastante reduzidas quando comparadas a de cées
ou mesmo a de um exemplar de tamandud
saudavel (Coke et al., 2002). Além disso, os
baixos valores da fracdo de ejecdo (de 40 para
27%) e o0 aumento significativo de atrio esquerdo
(de 22,9 para 50,2mm) entre o primeiro e
segundo exames reforcam os indicios de
ocorréncia da doenca e do agravamento do
quadro cardiaco. Registros de casos em
tamanduas da mesma espécie, com cardiopatia
dilatada, apresentam valores de fracdo de eje¢do
de 50% em um animal sem sinais clinicos
evidentes e de 30% em outro exemplar com falha
cardiaca severa (Aguilar e Superina, 2014).

A regurgitacdo de valvas atrioventriculares, na
auséncia de alterages morfolégicas nas
cuspides, pode ser atribuivel ao aumento dos
ventriculos observados neste caso, pelo mesmo
mecanismo descrito em caninos acometidos por
cardiomiopatia dilatada, em que a dilatacdo
dessas cavidades produz distanciamento das
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cUspides valvares (Boon, 2011). Além disso, a
consolidacdo pulmonar compativel com quadro
de edema pulmonar e a efusdo pleural
observadas sdo justificaveis pela baixa
contratilidade cardiaca e insuficiéncia das
valvulas atrioventriculares (Luppi et al., 2008).
Porém, a presenca de moderada quantidade de
efusdo abdominal observada parece ndo estar
envolvida com a enfermidade, uma vez que ja foi
constatada como fisiolégica em estudos
preliminares desenvolvidos nessa espécie (Lopes
etal., 2015).

O tratamento instituido mostrou-se eficiente, pois
o animal apresentou recuperacdo clinica
significativa e discreta mudanca dos parametros
ecocardiogréficos observados. A melhora dos
sinais cardiacos e demais sintomas da deficiéncia
de taurina ap6s suplementacdo ja foi observada
em gatos (Boon, 2011) e em tamanduéds (Coke et
al., 2002), e estudos prévios ja demonstraram
diferengas  significativas em  parametros
cardiacos como fragdo de ejecdo e de
encurtamento em animais sadios que recebem
suplementacdo dietética desse aminoécido (Teare
et al., 2009). Entretanto, no presente caso, a
melhora clinica ndo pbde ser atribuida apenas a
suplementacdo com taurina, j& que o0
medicamento inotropico pimobendan utilizado
tem a capacidade de aumentar a contratilidade
cardiaca e ¢ indicado como parte do tratamento
de cardiomiopatia dilatada em cdes (Beaufréere e
Pariaut, 2009).

CONCLUSAO

A suplementacdo com taurina, 0 uso de
inodilatadores e de diuréticos, associados a dieta
hiponatrémica, mostrou-se eficaz no tratamento e
controle dos sinais clinicos de cardiomiopatia
dilatada em um exemplar de tamandué-bandeira.
Os resultados podem ser extrapolados para a
espécie em geral. A ecocardiografia mostrou-se
essencial para diagndstico e monitoramento de
pacientes afetados por essa doenca.
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