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RESUMO

Objetivo: investigar as evidéncias cientificas acerca das tecnologias que sao utilizadas para educagédo em
saude de pessoas surdas.

Método: revisdo integrativa realizada em outubro de 2017, com as publicagdes dos ultimos 15 anos, nas
bases de dados MEDLINE/PubMed, CINAHL, LILACS via Biblioteca Virtual em Saude, Web of Science e
Scopus.

Resultados: foram encontrados 3367 artigos, dos quais 19 foram incluidos no estudo. O tipo de tecnologia
predominante foi o video, presente em dez estudos e as tecnologias computadorizadas, como sites e cursos
online, em quatro estudos. O tema mais abordado pelas tecnologias foi o cancer, em dez estudos e a saude
bucal em trés. Dois artigos eram metodoldgicos, em 17 ocorreu a aplicacao da tecnologia com surdos e, em
16 desses foi comprovada a eficacia e/ou viabilidade para educagdo em saude.

Conclusao: as tecnologias educativas sdo, em sua maioria, videos que se mostram compreensiveis pelas
pessoas surdas e eficazes para serem utilizados na educacido em saude.

DESCRITORES: Educacédo em saude. Materiais de ensino. Tecnologia educacional. Recursos
Audiovisuais. Pessoas com deficiéncia auditiva.
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TECHNOLOGIES FOR HEALTH EDUCATION FOR THE DEAF: INTEGRATIVE
REVIEW

ABSTRACT

Objective: investigate the scientific evidence on the technologies that are used for health education for deaf
people.

Method: integrative review carried out in October 2017, with the publications of the last 15 years, in the
databases MEDLINE/PubMed, CINAHL, LILACS via Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Web of Science and
Scopus.

Results: we found 3367 articles, of which 19 were included in the study. The predominant type of technology
was video, present in ten studies and computerized technologies, such as web sites and online courses, in four
studies. The topic most approached by the technologies was cancer, in ten studies and oral health in three.
Two articles were methodological, in 17 the application of the technology with deaf occurred and in 16 of these
the efficacy and/or viability for health education was proven.

Conclusion: educational technologies are mostly videos that are comprehensible to deaf people and effective
for use in health education.

DESCRIPTORS: Health education. Teaching materials. Educational technology. Audiovisual aids. People
with hearing impairment.

TECNOLOGIAS PARA UNA EDUCACION EN SALUD DE SORDOS: REVISION
INTEGRADORA

RESUMEN

Objetivo: investigar las evidencias cientificas sobre las tecnologias que se utilizan para una educacién en
salud de personas sordas.

Método: revision integradora realizada en octubre de 2017, a partir de las publicaciones de los ultimos 15
afos en las bases de datos MEDLINE/PubMed, CINAHL, LILACS a través de la Biblioteca Virtual en Salud,
Web of Science y Scopus.

Resultados: se encontraron 3367 articulos, de los cuales 19 han sido incluidos en el estudio. El tipo de
tecnologias predominantes han sido el video, que estuvo presente en diez estudios, y las tecnologias
computadorizadas, como sitios web y cursos on-line, en cuatro estudios. Las tematicas mas abordadas por
las tecnologias fueron el cancer, en diez estudios, y la salud bucal, en tres estudios. Dos articulos eran
metodoldgicos, en 17 se implementé la tecnologia con sordos, y en 16 de estos se pudo comprobar la eficacia
y/o viabilidad para la educacion en salud.

Conclusién: Las tecnologias educativas son, en su mayoria, videos que las personas sordas pueden
comprender y eficaces para utilizarse en la educacion en salud.

DESCRIPTORES: Educacion en salud. Materiales de ensefianza. Tecnologia educacional. Recursos
audiovisuales. Personas con deficiencia auditiva.
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INTRODUGAO

A deficiéncia auditiva consiste na reducao da eficiéncia sensorial da audi¢do que, a depender
do comprometimento da percepg¢ao em decibéis (dB), pode ser classificada em leve (26 a 40dB),
moderada (41 a 70dB), severa (71 a 90dB) ou profunda (maior que 91dB). Nesse contexto, segundo
a Organizagdo Mundial de Saude, a perda auditiva é considerada incapacitante quando superior
a 40dB (moderada ou profunda) na orelha de melhor funcionalidade, de forma que os individuos
acometidos por tal situagédo sdo considerados surdos.’

Dados da Organizagdo Mundial da Saude apontam que mais de 5% da populagdo mundial
(466 milhdes de pessoas) possuem perda auditiva moderada ou profunda, com estimativas de que
em 2050 esse numero corresponda a 10% da populagdo mundial (900 milhdes de pessoas).! No
Brasil, segundo censo de 2010, existem 9,7 milhdes de pessoas com deficiéncia auditiva, das quais
aproximadamente 2,1 milhdes possuem perdas auditivas severas ou profundas.?

Pessoas com deficiéncia (PcD), dentre elas as surdas, sdo consideradas vulneraveis devido a
exclusado social a que sdo expostas.? Tal exclusdo contempla prejuizo no acesso aos servigos de saude
e escassez de profissionais capacitados para estabelecer comunicacgdo eficaz com essa clientela.*

Na perspectiva da assisténcia em saude, a barreira de comunicagao entre profissionais e os
surdos apresenta-se como um desafio para a realizagédo de orientagdes e de intervencdes educativas.
As acdes de educacédo em saude sao relevantes e necessarias para corroborar com a contribuicio da
populagao na prevencgéo, tratamento, recuperagéao e reabilitacdo, pois objetivam informar, capacitar
e possibilitar reflexao critica acerca das causas e problemas, bem como das agdes necessarias para
sua resolucdo.®

Nesse contexto, o uso de recursos tecnoldgicos pode contribuir para o favorecimento da
comunicagado com os surdos e, logo, com a melhor efetividade das intervencdes educativas com
esse publico. Tal utilizacao se respalda uma vez que a aplicagao de conhecimentos cientificos para
solucao de problemas praticos, a partir da criagao e utilizagao tecnoldgica, tem sido cada vez mais
requisitada na comunicagao em saude, por favorecer o empoderamento, na medida em que auxilia
ou substitui abordagens didaticas no processo de ensino e aprendizagem.®’

Apesar da utilizagao tecnoldgica ser pertinente para o enfrentamento do problema de
comunicagao em saude, observa-se na literatura, escassez de estudos que divulguem cientificamente
0s recursos tecnoldgicos para educagao em saude de surdos e/ou que respaldem a sua utilizacéao
a partir de evidéncia cientifica.®®

Assim, é relevante que os resultados dos estudos existentes, acerca das tecnologias para
educacao em saude de pessoas surdas, sejam sintetizados para apresentar a evolugao cientifica
da tematica, contribuir com a divulgacao das op¢des tecnologicas existentes e apontar as lacunas,
que poderao subsidiar a realizagao de futuros estudos.

Desse modo, o presente estudo teve como objetivo investigar as evidéncias cientificas acerca
das tecnologias existentes que sao utilizadas para educacdo em saude de pessoas surdas.

METODO

Trata-se de revisio integrativa, operacionalizada nas seguintes etapas: estabelecimento da
questao de pesquisa; estabelecimento dos critérios de inclusao e exclusao de estudos; definicao das
informacoes a serem extraidas dos estudos selecionados e caracterizagao; avaliagao dos estudos
incluidos; interpretacdo dos resultados; apresentacao da revisdo/sintese do conhecimento.™

A busca ocorreu nas bases de dados MEDLINE via PubMed, CINAHL (Cumulative Index of
Nursing and Allied Health Literatura), LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude) via Biblioteca Vertical em Saude (BVS), Web of Science e Scopus, em outubro de 2017 e
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foi operacionalizada por dois pesquisadores que padronizaram as etapas para sua realizacao e as
executaram separadamente, com posterior comparacao dos resultados encontrados.

A questao de pesquisa foi: quais as tecnologias existentes e/ou que sao utilizadas para
educacao em saude de pessoas surdas? Tal questao foi construida a partir do acrénimo PICO e a

estratégia de busca também corroborou tal acrénimo (Figura 1)."

MeSh terms

With  Hearing
Impairments” or “Deafness
or Hearing Loss, Bilateral”

“Persons

Descritores nio controlados

“Deaf Persons™ or “Hard of Hearing Persons” or
“Hearing Disabled Persons™ or “Hearing Impaired
Persons™ or “Bilateral Deafness™ or “Deaf Mutism™

1;’;55(;2:1;?;12)3. or “Hearing Loss™ OR or “Deaf—Mutisnl" or “Deafness, Acq_uired" or
“Hearing Loss, Complete” or “Hearing Loss,
Extreme” or “Prelingual Deafness”.
AND
“Communication Aids for “Augmentative and Alternative™ or
Disabled” or “Sign “Communications Systems” or “Communication
Language” or Aids for Handicapped” or “Communication
“Communications Media” or Boards” or “Speech Synthesizers” or “TDD” or
“Self-Help Devices” or “TTY Telephone” or “Telecommunications
“Education, Distance” or Devices for the Deaf’ or “Text
“Digital Divide” or Telecommunication™ or “Text Telecommunication
I (intervencdo): “Internet” or “Technology” Devices” or “Text Telephone™ or "Assistive
Tecnologias or “Technological OR Devices” or  “Assistive  Technology” or
assistivas/ Development™ or “Correspondence Courses” or “Distance Education”
educativas “Instructional Films and or “Distance Learning” or “Arts, Industrial” or
Videos™ or “Video Games” “Industrial Arts” or “Audio-Video Demonstration™
or “Audiovisual Aids” or or “Audiovisual Demonstration” or “Instruction” or
“Mainstreaming “Computer Games” or “Audio-Visual Aids” or
(Education)” or “Teaching “Visual Aids” or  “Mainstreaming”  or
Materials” or “Hypermedia”™ “Hypermedium” or “Consumer Handout” or
or  “Patient  Education “Consumer Information Handout™
Handout”
C (comparacio)
Nao utilizado AND
“Community Health Education” or “Education,
Community Health” or “Education, Health” or
“Health  Education” or “Health Education, Community” or “Education of
“Education of Hearing Persons with Hearing Impairments” or “Education
Disabled” or “Health of Persons with Hearing Impairments” or
O (resultados): Com.mllmication" . or “Acader?lic Trainjng”.or “Educational Technics” or
Educagio em “Teaching” or “Learning” or ' gp  “Educational Techniques” or ‘“Pedagogy” or

satde

“Education, Special® or
“Population Education™ or

“Patient Education as Topic”

“Teaching Methods™ or “Technics, Educational” or
“Techniques, Educational” or “Training Activities”
or “Training Technics” or “Training Techniques™ or
“Memory Training” or ‘“Phenomenography” or
“Special Education” or “Education of Patients™ or
“Education, Patient”

Figura 1 — Estratégia de busca utilizada na revisao integrativa. Fortaleza, CE, Brasil, 2018
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Foram encontrados 3367 artigos para analise: 71 na LILACS, 201 na CINAHL, 306 na Web of
Science, 1260 na Scopus e 1529 na MEDLINE. Os critérios de inclusao foram: se tratar de pesquisa
referente a tecnologia construida e/ou utilizada para educagdo em saude de pessoas surdas, se
encontrar disponivel nos idiomas inglés, espanhol ou portugués e publicadas nos ultimos 15 anos.
Como critérios de exclusao foram estabelecidos: ser dissertagao, tese, editorial, relato de caso,
revisdo da literatura ou se encontrar repetido em outra base de dados pesquisada. Cabe destacar

que os artigos repetidos foram contabilizados para analise uma vez apenas. A selecido amostral é
encontra apresentada na Figura 2.

LILACS: 71
CINAHL: 201

Web of Science: 306
Scopus: 1260
MEDLINE:1529

Artigos
encontrados

LILACS: 71
CINAHL: 192
Perda por Web of Seience: 300
fuga de tema Scopus: 1248

MEDLINE:1505

LILACS: 0
Perda por CINAHL: 1
repeticio em Web of Science: 5
oufra base Scopus: 7
MEDLINE:19
LILACS: 0
Selecionados CINAHL: 8
para a Web of Science: 1
Amostea Scopus: 5
MEDLINE:S

Total: 19 artigos

Figura 2 — Selegao dos artigos da revisao integrativa. Fortaleza, CE, Brasil, 2018

Foi construido e utilizado instrumento que abordava informagbes acerca do ano e periédico
em que o artigo foi publicado; populagao investigada, tipo e local de estudo; objetivos e resultados.
Além de tais informacdes, foram também extraidas dos artigos informacdes referentes ao tipo de
tecnologia que era alvo de investigagao/estudo.

Ademais, houve caracterizacao do nivel de evidéncia, conforme método dos estudos, em seis
niveis: nivel 1 para as meta-analises de estudos controlados e randomizados, nivel 2 para os estudos
experimentais, nivel 3 para os quase-experimentais, nivel 4 para os descritivos/nao experimentais

ou qualitativos, nivel 5 para os relatos de experiéncia e de caso, nivel 6 para consensos e opinides
de especialistas.'
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RESULTADOS

Os anos em que mais ocorreram publicagdes foram 2012 e 2013 (quatro em cada ano) e
houve predominancia de publica¢des no idioma inglés (17), seguidas do idioma portugués (duas
publicagdes). Em relagdo aos meios de divulgagao cientifica, oito artigos foram publicados em
periodicos especificos da Oncologia, quatro em periédicos de Enfermagem, dois em periddicos da
psicologia e dois em revistas de Saude Publica. Ademais, periddicos de Educacao de surdos, da
medicina e de Tecnologia/informatica tiveram uma publica¢ao cada.

Acerca dos paises que foram cenarios das pesquisas, 12 estudos foram realizados nos Estados
Unidos, dois na Tailandia, dois no Brasil, um em Taiwan, um no Iran e um na Roménia.

Em relacdo aos temas dos quais se tratavam as tecnologias para educagdo em saude dos
surdos, observou-se que o cancer foi contemplado em dez estudos, a saude bucal em trés, sexualidade
em dois e a depresséo, alimentacao saudavel e incerteza estiveram em um estudo cada. Além disso,
os temas asma, intoxicagao por chumbo e acidente quimico em laboratério foram abordados em
um unico estudo, concomitantemente. As populagdes participantes da pesquisa foram compostas
por surdos em geral em sete estudos; mulheres surdas em cinco; criangas surdas em trés; homens
surdos e profissionais de lingua de sinais em um estudo cada e dois artigos nao tiveram participantes
por serem relatos cientificos de estudos metodolégicos.

Quanto ao delineamento do estudo, além dos dois metodolégicos supracitados, uma era
transversal, um avaliativo, quatro quase-experimentais e 11 se tratavam de ensaios randomizados.
Assim, 11 estudos (ensaios randomizados) possuiam nivel de evidéncia 2, quatro (quase-experimentais)
possuiam nivel de evidéncia 3, dois (transversal e avaliativo) possuiam nivel 4 e para dois estudos
(metodoldgicos) a classificagao em nivel de evidéncia n&o se aplica. Cabe destacar que em 17
estudos ocorreu a aplicagao da tecnologia com surdos e em 16 desses, foi comprovada a eficacia
e/ou viabilidade para educagdo em saude. No tocante ao tipo de recurso tecnolégico, prevaleceu
a utilizagado de video, em dez estudos. Tecnologias computadorizadas, como sites e curso online,
foram encontradas em quatro artigos. Materiais impressos em dois e avatar virtual, aplicativo e filme
em um estudo cada.

A sintese dos artigos, quanto ao ano, pais, tema, tecnologia educacional, resultados/concluséo,
se encontra apresentada no quadro 1.

Quadro 1 — Sintese dos artigos da revisao integrativa de acordo com o ano, pais, tipo
de tecnologia, tema, resultados e conclusao. Fortaleza, CE, Brasil, 2018. (n=19)

Anp Tecnologia Educacional Resultados/Conclusio
Pais Tema
2017 Aplicativo Aplicativo eficaz para ensino
Iran™® Saude bucal P P '
2016. 14 Cu’rso online Curso adequado aos padrées de acessibilidade.
Brasil Saude sexual
2015 Avatar Ava_tar animado € mais complexo, cons.trugao

A - 15 . mais demorada e onerosa, menor qualidade,
Roménia Saude bucal

comparado ao avatar humano.

2015 Sites Dificuldade de utilizagédo dos sites por surdos com
Estados Unidos'® Cancer de pele menor escolaridade.
2014 Folheto Grupo experimental ecorreu redugao da incerteza
Taiwan'’ Incerteza da surdez P P ¢ '
2013 Computador Maior conhecimento no pds-teste
Tailandia'® Alimentacao saudavel P '
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Quadro 1 — Cont.

An’o Tecnologia Educacional Resultados/Conclusio

Pais Tema

2013 Video Aumento no conhecimento de homens surdos e
Estados Unidos'® Cancer de testiculo ouvintes.

2013 Video Melhora no conhecimento de surdas e ouvintes
Estados Unidos?® Cancer de ovario apos video.

2013 Video Aumento de conhecimento apds dois meses
Estados Unidos?! Cancer de mama P '
2012 Video e livro . ,

Tailandia?? Saude bucal Melhoria na saude bucal de ambos os grupos.
2012 Video Grupo experimental obteve maior conhecimento
Estados Unidos?® Cancer de pele P P )
2012 Video Video aumentou conhecimento de mulheres
Estados Unidos?* Cancer cervical surdas e ouvintes.

2012 Video Conhecimento melhorou no pds-teste, mas sem
Estados Unidos® Prevencéao do cancer diferenca entre os grupos.

2010 Video Grupo experimental obteve mais conhecimento
Estados Unidos®® Cancer colorretal P P )
2010 Video Conhecimento foi maior apds video
Estados Unidos?” Cancer de colo de utero P '

2009 Telessaude Conhecimento aumentou apods telessaude
Estados Unidos?® Depresséao P '
2009 Video

Estados Unidos®®

2009
Estados Unidos®

Cancer do colo do utero

Filmes
Asma, intoxicagao por

chumbinho e acidente quimico

Houve maior conhecimento no grupo intervencgao.

Os temas e conteudos foram compreendidos pelos
surdos.

2003 Livro Houve apreensao do conhecimento no pds-teste
Brasil®' Saulde sexual P P )
DISCUSSAO

Lacunas de comunicagao da maioria dos profissionais de saude com os surdos corroboram com
o conhecimento limitado deste publico sobre o processo saude-doenca. Fato que traz repercussoes
diversas para a qualidade de vida desta populagéo, como falta de autonomia para o auto cuidado e
dependéncia de ouvintes, familiares, amigos e intérpretes de sinais.*

Intervengdes para melhorar a comunicagédo em saude de surdos devem ser valorizadas com
intuito de direcionar atividades que contribuam com seu acesso a informagdes e conversas sobre
saude, que contemplem as competéncias de aprendizado visual, e acesso auxiliado por intérprete.33

Para construcao de tecnologias educativas, os profissionais de saude e pesquisadores devem
considerar a incorporagao de melhores praticas que levem em conta o baixo nivel de alfabetizagéo
em saude e as habilidades de comunicagdo das pessoas surdas.* Tal consideragédo se deve ao
fato de que, mesmo com nivel educacional elevado, observa-se baixa alfabetizacdo em saude de
pessoas surdas, o que corrobora a relevancia da adequagao de materiais educativos e informativos
nesta area.*

A analise dos artigos evidencia escassez de tecnologias para educagdo em saude de surdos,
haja vista que foram encontradas apenas 19 tecnologias, cuja tematica da maioria (dez) foi o cancer.
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A abordagem acerca do cancer nas tecnologias possui relevancia diante das suas elevadas
taxas de incidéncia com crescimento diretamente proporcional ao envelhecimento e aumento
populacional: segundo a Global Burden of Disease Cancer Collaboration, em 2015,17,5 milhdes de
pessoas foram acometidas pelo cancer, houve 8,7 milhdes de mortes e, entre 2005 e 2015, a sua
incidéncia aumentou 33%.%¢ Diante da sua magnitude e impacto, é pertinente que a tematica seja
abordada com o maximo de pessoas possiveis, dentre elas os surdos. Entretanto, ao considerar que
as vertentes de investigacao cientifica devem coadunar com as demandas sociais,*” é pertinente
destacar a necessidade e importancia de construgao, divulgagéo, realizacao de pesquisas e utilizagdo
de tecnologias que abordem a multiplicidade de aspectos e especialidades existentes na saude.

A predominancia de tecnologias acerca do cancer justifica o fato da maioria das publicagdes
terem ocorrido em revistas especificas da oncologia. Apesar da existéncia de timida producgao
divulgada em revistas de enfermagem, da psicologia, medicina e saude publica, é pertinente que
ocorram maiores investimentos das diversas especialidades de periddicos das categorias que integram
a equipe multiprofissional de saude, para que seus pesquisadores realizem estudos e os divulguem,
sobre tecnologias educativas voltadas para surdos.

Para que as opgdes tecnolégicas sejam adaptadas para os surdos, é necessario que permitam
a utilizagdo de comunicagdo compreensivel a essa populagdo, como a lingua de sinais, imagens
e/ou legendas com frases curtas. Os recursos que comumente permitem tais adaptacdes séo as
multimidias, programas de computador (softwares) ou videos educativos, que podem tornar o
aprendizado mais atrativo e prazeroso.®

Constatou-se que o video educativo foi o tipo de tecnologia educativa mais utilizada na educacao
em saude da populagdo surda. Ademais, 17 artigos tratavam de investigagdes cientificas acerca da
aplicagao do video, que puderam constatar a eficacia e viabilidade da sua utilizacdo. Os resultados
apresentados por este recurso demonstraram melhorias significativas no aprendizado e apontam
para a efetividade dessa opc¢éao tecnolégica. Tal efetividade é confirmada com estudo realizado nos
Estados Unidos cujos resultados mostram que a utilizagao de video bilingue (com legenda em inglés
e lingua de sinais) resultou em melhoria estatisticamente significativa no aprendizado de surdos com
baixa escolaridade.®

Os videos permitem a visualizagdo de fendmenos através de varias técnicas, como
demonstracdes, simulagdes e modelos, que auxiliam na compreensao de conceitos por meio de
imagens mentais ou associagao visual, que sdo mais realistas e interessantes do que a descri¢ao verbal.
Em especial, videos com finalidades educativas promovem a qualidade do ensino e aprendizagem,
aumentam a disposi¢ao para aprender, memorizar e conduzir especificas habilidades de ensino.™

Para surdos, os videos acessiveis sao atraentes para educagao, por permitirem a utilizagao de
diversos recursos simultédneos e ludicos que estimulam o aprendizado, e possibilitam a utilizagédo da
lingua de sinais.® Além disso, a utilizagao de videos em atividades de educagao em saude, contribui
com a assiténcia e comunicacgao da informacgao do profissional nao proficiente em lingua de sinais e
com a difusédo da informag&o em massa e em locais onde os profissionais ndo cheguem/n&o estejam.

Outro achado a se destacar foi a utilizagdo com sucesso de materiais impressos para educagao
em saude dos surdos, relatada em dois estudos que integraram a amostra da presente revisao.
Nesse contexto destaca-se que, para as pessoas surdas, aprender com base em recursos visuais e
na sinalizacéo do texto em lingua de sinais auxilia na constru¢ao do sentido. Assim, a utilizagdo de
variadas tecnologias apropriadas pode criar situagdes que possibilitam aprendizagem significativa.®
Desse modo, materiais impressos podem ser utilizados como recursos de ensino-aprendizagem.
Contudo, educadores de surdos enfatizam o uso de conceitos simples e frases curtas, de modo a
facilitar a compreensao dos aprendizes.®
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A populagao de ouvintes, na sua maioria, acredita que o surdo possui apenas uma limitagcao
auditiva, que nao impede que este visualize e compreenda textos escritos. Tal suposicdo nao procede,
pois apesar de visualizar o conteudo do texto, muitos ndo conseguem compreender as informacoes
devido a barreira linguistica que os surdos possuem em relagdo ao idioma falado/escrito. Alguns
surdos relatam que, mesmo que sejam proficientes na lingua escrita, a depender do tamanho do texto,
podem apresentar dificuldade na leitura e interpretacao das informacdes, sem levar em consideracao
aqueles que ndo detém o conhecimento desta segunda lingua (escrita).*® Assim, destaca-se que
textos escritos devem ser utilizados com cautela em tecnologias e atividades educativas em que se
almeja a promogéo da saude de pessoas surdas.

Materiais desenvolvidos para fins educativos devem obedecer a linguagem simples, com
menor nivel de leitura, que possibilite transmitir informacodes precisas. Nesse sentido, ilustragcdes em
tecnologias impressas podem ajudar com esses requisitos, haja vista que tornam a comunicagao mais
clara e elucidam o texto escrito. Tal fato pode ser observado em estudo realizado na Africa do Sul,
com 23 surdos e dez profissionais de saude, com objetivo de definir técnicas eficazes para fornecer
informacdes compreensiveis para surdos, cujos resultados apontam a efetividade da utilizagcao da
lingua de sinais e de ilustragbes associadas a textos simples.*'

Além de videos e tecnologias impressas, outra opgéo de recurso encontrada nos estudos,
que foi utilizada para educacdo em saude de surdos, foram as mediadas por computador, como
telessaude, sites e cursos online. Tais opg¢des utilizam-se da educacgao a distancia como método de
ensino e mostram-se eficazes por promover a aprendizagem com envolvimento ativo dos alunos, por
meio de cenario interativo, com possibilidades de viabilizar a associagdo de conhecimentos obtidos
anteriormente com novas informagodes.*?

As tecnologias mediadas por computador, que visam a educacgao a distancia, apresentam o
desafio de projetar conteudos que permanegam atraentes para os alunos. Desse modo, permitem
a utilizagdo de varios recursos pedagdgicos de modo simultdneo, como videos, imagens, textos,
animacoes, dramatizagdes. Tais vantagens sao corroboradas por resultados de estudo realizado
no Iran, com 82 adolescentes surdos, que identificou que o uso da tecnologia da informacéo pode
melhorar estatisticamente o rendimento de aprendizado de alunos surdos.

Destarte, o processo de capacitagao, orientacao e informacao constitui um direito das pessoas
surdas e apresenta-se como uma demanda desafiadora para os profissionais que atuam com
educacao em saude. Para enfrentamento de tal problematica, os estudos apontam que o uso das
tecnologias impressas, mediadas por computador ou em video, contribui para efetividade da educacao
em saude com pessoas surdas, desde que sejam adaptadas as particularidades de comunicagao
e compreensao desse publico.

Os achados da presente revisdo apontam as evidéncias cientificas acerca das tecnologias
para educac¢ao em saude de pessoas surdas, bem como os temas dos quais tais tecnologias tratam
e as instituicdes responsaveis pelas pesquisas. Dessa forma, é possivel identificar que os estudos
apontam, em sua maioria, a efetividade de algumas modalidades de tecnologias, como os videos
educativos, que respaldam futuras pesquisas a utilizarem esse tipo de recurso tecnoldgico para
educacao em saude de surdos.

Ademais, observa-se que muitos temas da saude ainda ndo possuem tecnologias disponiveis
em lingua de sinais e que tais tecnologias se concentram em poucos paises. E, portanto, pertinente que
pesquisas futuras contemplem as lacunas apontadas e que as instituicées responsaveis pelos estudos
possam realizar parcerias internacionais para realizagao de estudos multicéntricos e contribuicdo do
estado da arte acerca da tematica.

Constitui-se como limitagao a busca ter ocorrido com os descritores no idioma inglés, de forma
que artigos sem a disponibilizacao no referido idioma e que seriam elegiveis para integrar a amostra
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do estudo podem nao ter sido encontrados. Entretanto, destaca-se que o inglés se trata do idioma
padrdo do meio cientifico, de forma que os periddicos, para versarem sobre a ampla divulgacéo,
tendem a disponibilizar seus artigos nesse idioma.

CONCLUSAO

As evidéncias cientificas apontam que, das tecnologias utilizadas para educagdo em saude
de pessoas surdas, houve predominio de videos educativos, seguidos por materiais impressos e
tecnologias mediadas por computador. Ademais, o tema que foi abordado em mais estudos foi o
cancer, seguido da saude sexual e bucal. Os estudos mostraram que os conteldos e informacoes
das tecnologias foram compreendidos pelos surdos e que houve efetividade na sua utilizagao para
educacao em saude.

Sugere-se que, pesquisas futuras abordem a construgéo de tecnologias acerca de variados
temas e especialidades da saude, comparem a utilizagcdo de mais de uma opgao de recurso tecnoldgico
e que realizem investigacao prospectiva longitudinal, para que os efeitos das tecnologias usadas para
educacao em saude de surdos, em longo prazo, sejam avaliados. Além disto, os pesquisadores da
area devem explorar os efeitos secundarios ao conhecimento desses recursos educativos, ja que as
publicagbes avaliaram predominantemente o conhecimento, mas ndo contemplaram a verificagao
da mudanca no comportamento, atitude e pratica.
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