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RESUMO

OBJETIVO: Compreender os significados atribuidos pelos caminhoneiros de rota longa ao
HIV/aids e a sua transmissdo e prevencdo, tendo em vista diferentes contextos de vulnerabilidade.

METODOS: Pesquisa qualitativa com 22 caminhoneiros. Foram realizadas entrevistas
semi-estruturadas e observagio participante em rodovias do estado da Bahia em 2013. Foram
selecionados caminhoneiros do sexo masculino, com um ano ou mais de experiéncia de trabalho
em rotas de longa distancia. Realizou-se andlise temdtica das entrevistas, orientada para
identificagédo de diferentes contextos de vulnerabilidade.

RESULTADOS: Os resultados mostraram que a inser¢do dos caminhoneiros em contextos de
alta vulnerabilidade social (més condigdes de trabalho, violéncia nas estradas e uso de dlcool
e outras drogas) e os avangos no acesso e efetividade do tratamento para aids favorecem a
minimizacédo da percepgéo de risco e gravidade dessa doenca. Além disso, a nogéo de “grupo de
risco” e a divisdo simbdlica entre “espago da casa” (protegido) e “espago da rua’ (desprotegido)
intensificaram um uso restrito e especifico do preservativo, orientado pela oposicédo entre “mulher
do mundo” (desconhecidas, prostitutas, entre outros) e “mulher de casa’ (esposas, namoradas).

CONCLUSOES: Os significados atribuidos pelos caminhoneiros & aids incorporaram elementos
de transformacédes recentes do contexto social ampliado, como o desenvolvimento de tecnologias
em saude (com destaque para os antirretrovirais) e a garantia de acesso gratuito ao tratamento
no sistema publico de satide no Brasil; mas também incorporaram antigos elementos do contexto
de vulnerabilidade social - a exemplo das més condi¢des de trabalho nas estradas brasileiras.

DESCRITORES: Transportes, recursos humanos. Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida,
etnologia. Antropologia. Vulnerabilidade em Satide. Género e Satde. Relagdes Interpessoais.
Satide do Homem.
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default/files/media_asset/
UNAIDS_Gap_report_en.pdf

INTRODUCAO

A pandemia da aids ainda representa um grande desafio quanto ao enfrentamento do
estigma e da criminalizacdo de minorias sexuais, ao acesso a prevencéo e tratamento do
HIV e a maior atengéo aos grupos socialmente vulneraveis'¢*.

O Programa Conjunto das Nag¢des Unidas sobre HIV/aids indica que as pessoas que vivem
em grande mobilidade — militares, caminhoneiros, entre outros — podem vivenciar contextos
de alta vulnerabilidade a infeccéo pelo HIV®.

A maior permanéncia nas estradas parece aumentar a chance de infec¢do pelo HIV entre
os caminhoneiros de rota longa®. Estudos sobre os caminhoneiros brasileiros mostram
que, em suas viagens, estes se relacionam com parceiras eventuais®'** ou profissionais do
sexo®. A op¢éo pelo sexo desprotegido®, baseada na aparéncia fisica da parceira', e a “cultura
machista™ agravam essa situagéo.

Fatores estruturais relacionados ao trabalho também parecem favorecer a vulnerabilidade
dos caminhoneiros ao HIV, mesmo que indiretamente. Segundo Sastry'®, apesar de muitos
estudos mostrarem a importéancia dos fatores estruturais para o risco de infec¢éo pelo HIV,
ainda existem poucas pesquisas empiricas que abordem essa questdo em caminhoneiros.
Ao analisar narrativas de caminhoneiros em rodovias indianas, o autor encontra um contexto
de vulnerabilidade social, marcado pela marginalizacéo, informalidade laboral, violéncia e
condigbes precdrias de trabalho, com sérias consequéncias para a prevengdo do HIV/aids
entre os caminhoneiros.

No Brasil, estudos tém indicado existéncia de condigdes precarias de trabalho'®®, alta carga
horéria de trabalho imposta pelas empresas e transportadoras'®, uso de anfetaminas'®***
e consumo de dlcool e outras drogas® entre os caminhoneiros.

Essas situagoes ficam agravadas diante de um quadro geral de limitacéo de politicas e programas
de sauide que enfrentem tais situa¢des, de modo direto ou indireto, reforcando aideia de que os
caminhoneiros vivenciam diferentes contextos de vulnerabilidade. O presente artigo objetiva
compreender os significados atribuidos pelos caminhoneiros de rota longa ao HIV/aids e a
sua transmissdo e prevencao, tendo em vista diferentes contextos de vulnerabilidade.

METODOS

Nesta pesquisa qualitativa, a obtencéo de dados foi feita por meio de entrevistas semiestruturadas
com 22 caminhoneiros e complementada por observacgdes de campo, entre abril e agosto
de 2013. As 22 entrevistas foram realizadas ao ar livre, orientadas por um roteiro, gravadas
e transcritas. O critério de saturacgéo foi adotado para definir o nimero das entrevistas.
Foram incluidos caminhoneiros do sexo masculino, com um ano ou mais de experiéncia
de trabalho em rotas de longa distancia (i.e., que envolvem trés ou mais estados do Brasil).

O recrutamento da populagédo de estudo, as entrevistas e as observagoes foram realizados
nos seguintes locais: 1) na regido portudria de Salvador; 2) em um posto de combustivel e
um estacionamento privado na rodovia Br 324 (regido de Simdes Filho, BA); 3) em um pétio
de uma empresa de transporte de cargas em Feira de Santana, BA. Os trés locais apresentam
alta concentracdo de caminhoneiros de rota longa.

O delineamento do problema de pesquisa, trabalho de campo e andlise de dados basearam-se
em pressupostos da antropologia interpretativa® e do conceito de vulnerabilidade*™.

Ayres et al.? defendem que o conceito de vulnerabilidade é emergente no campo da satide
publica e é caracterizado por “um conjunto de aspectos individuais e coletivos relacionados a
maior suscetibilidade de individuos e comunidades a um adoecimento ou agravo e, de modo
inseparavel, menor disponibilidade de recursos para sua protegao’ (p. 78).
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b Chapas sdo pessoas
responsdveis por orientar
caminhoneiros, conseguir fretes
e oferecer outros servigos nas
estradas brasileiras. Muitos
caminhoneiros que sdo de
outra regido tém seu trabalho
viabilizado por essas figuras.

O enfoque da vulnerabilidade em satide procura explorar diferentes niveis de analise da
determinacéo social do processo sauide-doenca-cuidado, com especial atengdo as relagdes
entre situacoes particulares e contextos sociais especificos. Uma formulacédo' bastante
utilizada em relacdo a aids prevé trés niveis de anélise: vulnerabilidade individual, delineada
por fatores fisicos, cognitivos e comportamentais relacionados a um problema de satide
que afeta o individuo; vulnerabilidade programatica, delineada pela atuagéo das politicas,
programas e servicos como elementos de intermediacéo entre situagdes particulares vividas
pelos individuos e contextos sociais mais amplos que favorecem ou nédo o acesso aos direitos
sociais e a¢des de protecéo; vulnerabilidade social, expressa pela atuacédo da cultura, religido,
moral, politica, economia, entre outros, na determinacéo do processo satide-doenca-cuidado.
Parte-se do principio de que contextos caracterizados pela violacéo ou fragilizacdo dos
direitos humanos e sociais tendem a intensificar contextos de vulnerabilidade nos trés
niveis de andlise.

Geertz® define cultura como teias de significado acionadas e reelaboradas nas interagées
sociais. Assumimos que tais “teias” estdo presentes nos contextos de vulnerabilidade ao
HIV/aids, convocando andlises que rompam com a mera identificacéo de comportamentos
individuais de risco, por exemplo.

Os dados foram produzidos e analisados tendo em perspectiva aideia de que os significados
atribuidos pelos caminhoneiros ao HIV/aids e a sua transmisséo e prevencéo relacionam-se
a performances - de género, sexuais e laborais - assumidas em seus espagos especificos
de interagéo social, incorporando interpretages sobre os contextos sociais mais amplos
em que estdo inseridos. A andlise desses significados e interpretacdes objetivou identificar
contextos de vulnerabilidade ao HIV/aids.

Procedeu-se a andlise tematica, organizada em trés grandes temas: “hoje tem doengas muito
piores”, “levar pra casa uma doenga (...) tenho muito medo” e “grupos de risco, mulher de
casa e camisinha”. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto
de Saude Coletiva (Processo 280.068/2013).

RESULTADOS

A maioria dos 22 entrevistados possufa: 36 ou mais anos de idade, parceira estével, baixa
escolaridade e mais de 10 anos de trabalho como caminhoneiro. Quanto ao local de domicilio,
houve alta concentracéo nas regides Sudeste e Nordeste.

Os tréslocais de pesquisa caracterizaram-se por intensa sociabilidade masculina, estruturada
por atividades, valores e relacdes de trabalho préprias ao universo dos caminhoneiros.
Os frentistas, ‘chapas™ e trabalhadoras dos restaurantes também séo personagens presentes
nessas interagdes sociais. Embora ndo tenham sido realizadas observagdes a noite,
os entrevistados relataram a presenga de profissionais do sexo mulheres ou travestis em
tais locais no perfodo noturno.

As observacoes e entrevistas mostraram que os caminhoneiros identificam os postos de
gasolina como um lugar relacionado ao cuidado do corpo; j4 os locais de espera para carga
e descarga (porto e empresa) ndo apresentavam estrutura adequada para acomodagéo dos
motoristas e foram associados a dificeis negociagdes em torno do frete e ao aumento do
tempo que os motoristas permanecem longe de suas respectivas casas.

As entrevistas mostraram que os contextos de vulnerabilidade dos caminhoneiros ao
HIV/aids delineiam-se em diferentes niveis, caracterizados pelos seguintes elementos:
a nogdo de grupo de risco, o acionamento das categorias “casa/rua” e de performances
de género caracterizadas pela masculinidade hegemonica, compondo a vulnerabilidade
individual; a minimizagéo das preocupagdes com a aids (‘otimismo”) relacionada ao acesso
a tratamentos efetivos, compondo um “efeito reverso” de vulnerabilidade programatica;
as mas condicdes de trabalho, violéncia criminal e descaso do poder puiblico sobrepondo-se
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as preocupacdOes com a satde e reforcando uma relagdo negativa com o Estado, compondo
avulnerabilidade social. Esses contextos de vulnerabilizacdo ao HIV/aids sdo intensamente
vivenciados pelos caminhoneiros de rota longa.

Minimizacao do HIV/aids: “hoje tem doencas muito piores”

Alguns entrevistados consideram a aids um “tabu meio velado” que pode provocar “vergonha’.
Por vezes, chegam a caracterizd-la como “violenta’, “matadeira’, “ruim’, “perigosa” ou até
mesmo comparada ao “cancer’.

Porém, para a maioria, a preocupacdo com HIV/aids ganhou propor¢oes marginais, diante
de outras adversidades enfrentadas nas estradas.

[A maior preocupagdo do caminhoneiro] Hoje, é o problema de assalto. (e. 8, 72 anos)

Néo tem condigdes, ndo tem. (...) tem que beber dgua de quatro em quatro horas. Mas
néo tem bebedouro! Onde que eu vou parar o caminhéo? Se a gente tem que estacionar
o caminh4o (...) Num tem banheiro num tem nada, cara! (e. 18, 32 anos)

O governo, os governantes nosso eles num olham, num valorizam o caminhoneiro.
O caminhoneiro pra eles num é profissdo. Entendeu?! Néo é profisséo. (...) A policia quer
acharcar a gente. (e. 19, 44 anos)

A baixa preocupagdo com o HIV/aids foi refor¢ada pela minimizacéo de sua gravidade, por
meio do acionamento de uma nova gama de significados relacionados aos pressupostos
de sua baixa letalidade e da boa qualidade de vida das pessoas que vivem com a doenca e
estdo sob tratamento.

Tém algumas pessoas que eu conheco que hoje convivem muito bem com a aids, mas no
passado era (...) o bicho papéo de tudo.(...) SAo pessoas da minha cidade. (e. 10, 51 anos)

Essas novas ideias sobre a aids articulam-se com velhas representagdes sociais. Se antes essa
doenca era vista amplamente como um ‘bicho papédo”, agora ela passa a ser considerada
“mais leve” do que outras “piores” — a exemplo do céncer, citado por alguns entrevistados.

“Levar pra casa uma doenca (...) tenho muito medo”

Asnocdes de perigo e risco foram identificadas nos depoimentos sobre performances sexuais,
familiares e de trabalho como elementos de identidade de género. Assim, para alguns, essa
situagéo se expressou no enfrentamento “de peito aberto” dos riscos da estrada e do sexo sem
protecéo. Para a maioria, dirigiu-se ao receio de “levar” doenca para a familia, reforcando
a significacdo da aids como ameaca moral. As figuras de “homem aventureiro’ e “pai de
familia” foram referéncias significativas nessas performances sociais.

Dois entrevistados descreveram situacgoes pessoais de sexo desprotegido, justificando tal
opgdo pelo estimulo emocional de expor-se ao risco:

A adrenalina é muito mais forte (...) Pense na sensagéo de tu td pondo teu pau a prémio
af (risadas) (...) Nao vou dizer mais pra ti que ndo vou mais fazer sem camisinha. Com
certeza, amanha ou depois, ja vou ta fazendo de novo. (risadas). (e. 18, 32 anos)

Nota-se um tom debochado do entrevistado com o entrevistador, criando um clima de
cumplicidade (‘conversa entre homens”) quando fala de suas aventuras sexuais. Trata-se de uma
performance narrativa, assumida por um dos entrevistados mais jovens, que procura realcar
afigura do “aventureiro’ irresponsavel como um elemento importante de sua masculinidade.

A identidade de género admite diferentes performances e sentimentos. Assim, 0 mesmo
entrevistado continua:

Muitas e muitas vezes, eu num lembro (do preservativo) ou acho que mulher é muito
gostosa e acabo num usando (...) Mas quando a gente come alguém sem camisinha (_..)
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fica umas duas semana preocupado (...) (em) levar pra casa uma doenca, tenho muito
medo disso. Mas eu vou fazer o que t4 feito t4 feito! (e. 18, 32 anos)

Casado e com um filho, este entrevistado oscila entre a autoimagem de “aventureiro” e de
“pai de familia” — portanto, aquele que pode ameacar a “casa’, mas que deve protegé-la.

Para muitos entrevistados, o “cuidado de si” foi significado como “cuidado com a casa/familia’,
como estratégia de protecdo em relagdo a “ameagas externas”™: “Vocé pega uma quenga
dessa, chegar em casa, depositar na sua esposa, vocé doente de aids! (...) Num fica bem”
(e. 14, 65 anos).

Vemos que essa moralidade masculina aciona uma clara divisdo entre a “casa’ e a “rua’. Em cada
um desses espacos, os entrevistados admitem diferentes comportamentos que funcionam
como fronteiras simbdlicas. Essas fronteiras ndo devem ser borradas, evitando-se assim a
introdugéo de um elemento (condenével) da rua (doenga, preservativo) no espago da casa.

Estratégias de prevencao: “grupos de risco, mulher de casa e camisinha”

Vimos que a minimizacédo da gravidade da aids ndo impediu sua significagdo como ameaga.
No entanto, essa ameaca é delimitada pela nogédo de “grupo de risco” e pela categoria “rua’
(em oposigdo & “casa’). E nesse campo de significaciio que se orientam estratégias de protecio,
declaradas pelos entrevistados - tais como a adogéo do sexo exclusivo (porém, desprotegido)
com a “mulher de casa’, ou ainda o uso da camisinha com “mulheres da rua’.

As pessoas identificadas pelos entrevistados como pertencentes aos “grupos de risco’
ainda fazem referéncia aos classicos grupos identificados pelos epidemiologistas, durante
a fase inicial da epidemia, no final da década de 1980: homossexuais, usudrios de drogas e
profissionais do sexo. Os entrevistados excluem destes grupos as “mulheres de casa” e eles
préprios, indicando baixa autopercepgéo de risco.

Ela (esposa) tem a confianca de que eu estou na estrada, mas estou sozinho. E eu também
tenho a confianga de que ela também me respeita e esta sozinha. (...) Nao fazemos (...)
parte do grupo de risco (...) sdo as pessoas que usam drogas (...) com vdrias parceiras.
(e. 10, 51 anos)

Portanto, evitar relagdes sexuais com varias pessoas — especialmente, “prostitutas, mulheres de
estrada e viados ”- restringindo-as (quase) exclusivamente a “mulher de casa’ foi considerada
pelos entrevistados como uma boa estratégia preventiva, ainda que de dificil execucéo.

Eu acho que previne [aids], quando néo se sai com mulher nenhuma, sé com a mulher de
casa (...) Através da mulher pega também, agora do viado é mais garantido. (e. 7, 49 anos)

Os entrevistados categorizam sujeitos e situagdes, presentes em seus contextos de interacdo
social, para dimensionar diferentes graus de risco. A categoria “mulher de casa” nédo se
restringe apenas a esposa, envolvendo também mulheres que possuem atributos especificos
do espago da “casa’. Trata-se, portanto, de uma “linguagem de relagdes” (mais do que
atributos substantivos!) - conforme defende Goffman a propésito da categoria estigma.
Uma linguagem produzida em uma teia de significados mais ampla.

Um dos entrevistados, por exemplo, néo usa preservativo na relagio extraconjugal mantida com
uma “namoradinha’. O fato de a “namorada’ ser casada com outro homem (assumindo o lugar
de “mulher de casa’), somado alonga duragéo do “namoro’, justifica para ele o sexo desprotegido.

Com o namorinho as vezes passa batido, sem o preservativo. Mas ndo qualquer uma
(..) Tem uma mulher... s6 que faz nove anos que eu conheco ela (...) As vezes, num uso
preservativo ndo. Mas se eu pegar uma mulher que eu ndo conheco, eu tenho que usar (...)
Ela é uma mulher casada. (...) Eu sempre passo por 14, eu vejo ela sempre. (e. 12, 54 anos)

Vemos que o uso da camisinha, ainda que néo se realize de forma sistemadtica, esta mais
relacionado ao espago da “rua’, como uma forma de atender as denominadas “necessidades
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masculinas” de sexo, possivelmente mais presentes na rota longa. Muitas das mulheres que
povoam os contextos de interacdo social dos caminhoneiros, principalmente aquelas envolvidas
com servico sexual, sdo consideradas como “‘qualquer uma’; ou seja, como alguém sem vinculos
e que ndo possui grandes preocupacgdes com o risco de infec¢do por doengas — “mulheres
podres” nas palavras de um entrevistado, denotando claramente o estigma af presente.

Eu s6 nédo uso (camisinha) com uma esposa que eu tive (...) e com minha atual (...) Mas
(...) uma qualquer, ou até mesmo uma namorada fora de casa, eu nunca deixei de usar.
E por medo de pegar alguma doenca, de arrumar uma gravidez e uma penséo pra pagar
(...) A minha esposa me conhece, eu conhego ela, a gente néo usa. Néo (...) tem perigo.
(e. 1,63 anos)

Ouso da camisinha esteve também relacionado a prevenc¢éo da gravidez indesejada, dentro
e fora de casa.

DISCUSSAO

Os resultados mostram que os entrevistados ndo ignoram a existéncia da aids. Porém, elementos
do contexto social dos caminhoneiros sdo prioritarios em seu campo de preocupacgoes,
atuando na diminui¢éo da sua percepgdo de risco ao HIV/aids. Essa situagdo pode afetar
negativamente a adocéo de estratégias de protecédo individual e reforcar a baixa procura
por servicos de saude pela populagdo masculina’.

A inseguranca e o risco sdo elementos muito presentes no contexto de trabalho dos
caminhoneiros, relacionados as estradas sem conservagdo e sem estrutura de apoio
adequada, a pressdo das empresas, aos contextos de violéncia e a drogadicgéo e prostituicdo
intensamente presentes nas rotas longas. Os caminhoneiros sentem um grande descaso do
Estado, expresso pela sua omissdo frente a tal inseguranca e a acdo meramente fiscalizatoria
da policia. Trata-se, portanto, de um forte contexto de vulnerabilizagdo ao HIV/aids, pois
diminui a atenc¢éo com a satde e as expectativas em relagédo a direitos sociais (trabalho
digno, satide...), e produz exposi¢oes especificas ao virus.

A alta carga de trabalho e a falta de estrutura adequada nos locais de parada é amplamente
referidas por estudos no Brasil'*'*! e na India'®. A pressdo das transportadoras para entrega de
cargas, muitas horas de trabalho por diae a falta de turnos de trabalho definidos geralmente
estd associada ao uso de anfetaminas'*'*'. O uso dessas substancias, por sua vez, estd
relacionado a maiores chances de sexo desprotegido entre caminhoneiros®.

Os significados atribuidos pelos caminhoneiros ao HIV/aids incorporaram transformagdes
ocorridas no desenvolvimento de tecnologias em satide (com destaque para os antirretrovirais),
no contexto mundial, e; transformagdes nas politicas de satide no Brasil, com destaque para o
acesso universal e gratuito ao tratamento da aids no Sistema Unico de Satide. Identificamos a
diminuicédo da percepcéo de gravidade da aids, através dessa incorporagéo, como um ‘efeito
reverso do acesso ao tratamento. Esse efeito pode atuar no aumento da vulnerabilidade
programadtica a prevencao da infeccéo pelo HIV. A existéncia de pessoas conhecidas vivendo
(“bem”) com o HIV/aids reforga essa percep¢iao diminuida.

Visdes que minimizam a gravidade da aids tém sido identificadas em outros estudos®,
configurando um fenémeno batizado de “otimismo’. Esse “otimismo” pode conduzir ao
afrouxamento da vigilancia pessoal sobre comportamentos sexuais considerados “de risco’.

Entendemos que tal “afrouxamento’ ndo deve ser visto como um “‘comportamento’ individual
isolado ou sensivel a um tinico elemento contextual (oferta de tratamento eficaz, por exemplo).
Mas sim deve ser entendido nas complexas dindmicas sociais relacionadas a producéo
de diferentes contextos de vulnerabilidade ao HIV/aids. Nesse sentido, a inexisténcia de
politicas e programas especificamente voltados aos caminhoneiros no cendario nacional,
por um lado, e — talvez mais problemaética ainda — a histérica desatengdo do poder publico
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as especificidades de género masculino e as suas implicacdes para a satide do homem, por
outro, certamente participam do processo de producéo do “afrouxamento’, referido acima.
Somente de modo recente existe uma politica de satide voltada aos homens, ainda que
inexistam programas dirigidos de modo especifico as populagdes em mobilidade, no Brasil.

Os significados atribuidos pelos caminhoneiros a aids (e a percep¢éo de risco/protegao)
sdo mediados tanto por contextos sociais mais amplos, quanto por contextos de interagio
social destes sujeitos, ao longo e para além das estradas.

Nos contextos de interacéo, sdo demarcados espagos simbdlicos relevantes para a significagéo
do HIV/aids. A delimitagéo de espagos de familiarizacdo das relagdes sexuais e afetivas,
em contraposicéo a espagos marcados pela desconfiancga, pela violéncia, pelas drogas,
apareceu como um eixo organizador das experiéncias sociais dos entrevistados, afetando
suas percepcOes de risco e estratégias protecéo ao HIV/aids. Nesse sentido, essas experiéncias
podem ser consideradas elementos importantes do contexto de vulnerabilidade individual
desses sujeitos ao HIV/aids, ndo se reduzindo a um comportamento individual isolado de
contextos sociais mais amplos.

O uso restrito e especifico do preservativo, declarado pelos entrevistados, envolve tanto a
percepcéo de seguranga em relacdo & “mulher de casa’; resultante de uma relacdo de confianca
e de proximidade simbdlica; quanto a percepgédo de risco, marcada pela desconfianca
e distancia simbdlica mantida em relacédo & ‘mulher do mundo”. Essas percepgoes séo
dimensionadas em performances de género que buscam atribuir diferentes significados a
masculinidade (‘cuidador”, “aventureiro’, “responsavel”, entre outros). Estudos apontam a baixa
utilizagéo de preservativo com parceiras fixas entre caminhoneiros* e a maior aceitagéo do
seu uso entre homens em geral’® nas relagdes sexuais casuais com mulheres consideradas
“desconhecidas”, em contraposicédo as parceiras fixa ou “conhecidas”.

Essa é uma situacédo complexa que exige reflexdo sobre aspectos sociais e culturais do
funcionamento da sociedade brasileira, como indicado por Da Matta** e por Parker".
A “casa’ e a “rua’ sdo tidas como ‘esferas de significagdo social” com visdes de mundo ou
éticas particulares, e ndo como apenas locais geograficos. O lugar conferido a “namorada’
na rota longa é exemplar dessa ideia e mostra como os caminhoneiros atualizam em suas
performances de género a distingdo entre casa e rua.

O “mundo da casa’ (privado) é comumente relacionado ao espaco da familia, afetividade,
cuidado, relagdes pessoais, da tradi¢do e dos valores, enquanto que o “mundo da rua’
(publico) é voltado para o lugar de movimento, trabalho, inseguranca, individualidade,
impessoalidade e lazer. Os caminhoneiros estdo em movimento, por longos periodos e rotas.
Por vezes, enfrentar o risco “de peito aberto” mostra-se como um importante elemento de
sua performance de género, em outras essa performance se liga a construcéo de espacos de
“familiaridade”, como nas relagdes com as namoradas, por exemplo.

As narrativas de caminhoneiros indianos sobre a sexualidade demarcou semelhante divisdo
entre a ‘casa’, representacdo do sexo monogamico e seguro, e a ‘estrada’, que referia-se ao
sexo comercial com profissionais do sexo®.

Nos depoimentos do nosso estudo, observou-se também a persisténcia de antigas ideias sobre
prevencao e transmissdo, como os classicos “grupos de risco’ e ‘comportamentos desviantes’,
identificados também por Herzlich e Pierret®, ao investigarem noticias sobre aids vinculadas
em jornais franceses do inicio da década de 1980. Tratam-se de novos significados e velhas
ideias que atuam na minimizacéo da percepcéo de risco, sempre que o individuo identifica
a si mesmo e suas praticas como distanciadas daqueles “grupos” e ‘comportamentos’.

Através dos dados produzidos aqui, foi possivel identificar diferentes contextos de
vulnerabilidade ao HIV/aids entre os caminhoneiros, apesar disso as informagoes fornecidas
por outras fontes de dados e tipos de estudo podem (re)situar os resultados e discussoes
aqui apresentados.
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Elementos mais gerais do contexto social, de trabalho, das a¢des ptiblicas, das tecnologias
e politicas em satide, se inter-relacionam com elementos culturais que orientam as
performances e relacdes de género, em situacdes especificas vivenciadas ao longo da rota
dos caminhoneiros. A rota longa intensifica a inseguranca e o risco, a0 mesmo tempo em
que requisita estratégias de familiarizacéo de alguns espacos e personagens que compdem
os contextos de interagéo dos caminhoneiros investigados. Nosso estudo mostrou como sdo
estabelecidas relacdes entre significados, performances e contextos sociais responsaveis
pela vulnerabilizagdo de caminhoneiros a transmissdo do HIV/aids. Elementos de
género/masculinidade, ocupacédo/condi¢oes de trabalho e violéncia ganham destaque nessas
relacdes, articulando-se em diferentes niveis contextuais de vulnerabilidade.

Dessa maneira, o presente trabalho contribui com o debate em torno da vulnerabilidade ao
HIV para além das andlises puramente comportamentalistas, principalmente ao demonstrar
a complexidade de questdes relacionadas a um grupo populacional chave para as politicas
de prevencéo da aids.

O Ministério da Satide tem realizado parcerias importantes com a rede SEST/SENAT (Servigo
Social do Transporte e Servico Nacional de Aprendizagem do Transporte) com o objetivo
de desenvolver intervengoes de prevencdo a satide, como por exemplo, a distribuigdo de
preservativos, fornecimento de vacinas e testes rapidos para HIV e hepatites virais. Entretanto,
muitas vezes, estas agdes sdo pontuais e ndo se articulam amplamente com a rede de atengéo a
satide; também, ndo consideram o contexto social mais amplo vivenciado por esta populagéo.

Deste modo, o nosso estudo reforca a necessidade de agdes programaticas de prevencéo ao
HIV/aids e de promocéo a satide, sistemdticas e bem articuladas a rede de atencéo, levando
em consideracéo a especificidade da mobilidade vivenciada pelos caminhoneiros de rota
longa. Essas acdes devem envolver a organizacédo dos servicos e do trabalho em satide de
forma adequada ao atendimento de populag¢des em situacéo de alta mobilidade geografica.
Programas e politicas intersetoriais de promocéo em satide e segurancga, que atuem efetivamente
sobre os contextos de vulnerabilidade social identificados neste estudo também devem ser
defendidos. Tais agdes devem orientar-se pela garantia do direito & satide e ao trabalho digno,
através de politicas publicas atentas aos contextos de vulnerabilidade social.
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