Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical
33(3):325-329, mai-jun, 2000.

NECROLOGIO

Carlos Chagas Filho e a doenga de Chagas.
Alguns tragos a luz de confidéncias e inconfidéncias

Joao Carlos Pinto Dias*

Aos 17 de fevereiro de 2000, faleceu no Rio
de Janeiro Carlos Chagas Filho. Era o segundo
filho de Carlos Ribeiro Justiniano das Chagas, o
imortal descobridor da Tripanossomiase Americana.
Quase que em seguida, a 20 de margo pp.
reuniram-se, também, no Rio representantes dos
7 Paises do Cone Sul que desde 1991 houveram
por bem combater conjuntamente a doenca,
numa iniciativa impar e bem sucedida. Presentes
a OPS, a OMS, a FUNASA e a SUCEN, no
ambito de Manguinhos, naturalmente, Chagas
Filho foi relembrado por todos e
reverenciado com aprego e

entender e proclamar o contexto de miséria e
injusticas onde medrava a doenca. Chagas Filho,
sempre que podia, falava de Carlos Chagas,
nunca abstraindo suas lutas, posturas e emocoes.
Punha-se a si mesmo na histéria, que viveu
intensamente em Alvaro Chaves, no casaréo da
rua Paissandu e em Manguinhos. Alids, Chagas
Filho nasceu nos alvores da descoberta (Rio,
1910), logo dando-se conta de ter um pai muito
afetuoso, um tremendo trabalhador, um ser
enigmatico que vivia um mundo cheio de
mistérios e que atraia gente
importantissima ao seu convivio,

saudade. Ao ensejo, secundando
aemocdo e as palavras belissimas
do Prof. José Rodrigues Coura,
vieram a baila estas “inconfidéncias”
que a Revista da SBMT achou por
bem acolher.

Foi uma figura simples e
amena, grande amigo e referéncia
humana para todos que o
conheceram. Certa vez, em Belo
Horizonte, terminada uma
conferéncia magistral na Faculdade,
presentes o Governador e
Autoridades, chamou-me a um
canto e propds sairmos de mansinho
para ir 2 minha casa e vermos o
gue haveria na geladeira. Queria
falar-me de seu Pai, fazendo-o
longa e carinhosamente durante
0 omelete improvisado por minha filha Ruth. De
outra feita, impactado com os avang¢os da
pesquisa basica em Caxambu, confidenciou-me
gue seria muito importante que o controle e o
tratamento da doenca de Chagas nao fossem
descuidados. Desta conversa, em 1978, ocorreu-
Ihe discutir os aspectos sociais da doenca de
Chagas num congresso internacional que
planejava montar para o ano seguinte. Lembrava-
se do pai, em memoraveis conferéncias, a

Carlos Chagas Filho. 1910-2000
(Acervo JCP Dias).

até reis, ministros e presidentes.
Em tal contexto cresceram, ele, o
“Chaguinhas,” e Evandro. Da
frdulein Elza Dinges, a governanta
que lhes ensinou o aleméo,
aprenderam também o francés e
iniciaram-se no inglés. Em tudo,
como sombra e amparo, D. iris
foi a méde exemplar, a marcar
profundamente nos dois meninos
a delicadeza, a temperancga, a
admiracdo e o amor pelo esposo.
Evandro, o querido irmdo mais
velho, foi um ardente e brilhante
companheiro, “cujo espirito sempre
me acompanhou™. Por isto, aambos
consagrou carinhosamente seu
livro “Meu Pai”. Carlos Chagas Filho
foi biofisico de renome internacional,
homem de letras, pai amantissimo de quatro
lindas mocas e 0 esposo devotado da inseparavel
D. Anna. Formou-se em Medicina em 1934, na
mesma “Praia Vermelha”, excelente aluno,
vivendo com seu pai e Evandro as mesmas
paisagens no Flamengo, na Escola e no Instituto.
Em 1931, esteve com Emmanuel Dias em Lassance,
ali revendo pacientes e cenarios histéricos. Nao
se dedicou, entretanto a doenca de Chagas.
Evandro ja o fazia, inclusive com tese doutoral
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em 1934 sobre “Aspectos Eletrocardiogréficos”.
Na verdade, confidenciava, o nome lhe era muito
caro mas também muito lhe pesava. Além do
mais, a influéncia de Miguel Couto e o curso
complementar de aplicagdo, no 10C, o levaram
para a Fisiologia, embrido do Instituto de Biofisica
que viria a fundar em 1945. Certamente também
Carlos Chagas o entusiasmou, apaixonado que
era pelos aspectos fisiopatogénicos da nosologia
brasileira, um de seus textos mais brilhantes?.
Desta encruzilhada (um dilema?), Chagas Filho
saiu-se a mineira, algando voo préprio na Fisiologia
e assumindo um compromisso de jamais descuidar-
se da memoria e dos ideais de seu idolo maior.
Aqui, basicamente, um ideério fundamental, a
traduzir do pai a mesma perspectiva de “uma
grande sciencia, de uma grande e bella sciencia,
gue se faz arte na defesa da vida™. Aos 27 anos
tornava-se o mais jovem catedratico da Faculdade.
Saiu de Manguinhos em 1937, dizia, para levar
sua colaboragao a Praia Vermelha, ali ingressando
apos brilhante concurso. Teria sido um acordo
com Evandro, entdo dindmico diretor do Servigo
de Grandes Endemias do IOC? Ficariam
independentes, os dois irmaos, nos espagos mais
nobres ocupados por Carlos Chagas, a zelar-lhe
os sonhos, a seguir-lhe as pegadas? Perdendo
0 pai em 1934, em 1940 sofreu novo e tremendo
impacto com a morte de Evandro, em um
acidente aéreo, quedando-se desde entao, como
o definitivo depositario da memoria de Chagas.
Enorme encargo sobre um espirito ainda téo
jovem e ja tao atento, sobre um jovem inteligente,
saudoso e abalado, sobre um roméantico e
religioso personagem que ouvira de seu pai o que
este apreendera de Oswaldo: “ndo esmorecer
para ndo desmerecer”. Chagas Filho se determinara
e fora determinado a reviver Carlos Chagas nas
dimensdes maiores do homem, do cidaddo e do
cientista. Teria que servir ao seu Pais, comprometer-
se com ele e com seu povo, tinha pela frente uma
universidade a construir, tinha que mostrar e
combater a doenca de Chagas, viveria para
sempre umaimensa saudade. Lembrava-se a cada
momento de seu pai. Contou-o aguerrido, na disputa
com Kraus, brilhante e irritado nas disputas da
Academia, entristecido depois, quica desapontado
com a fragueza de alguns “amigos”. Desconhecia
o Nobel perdido, explicando o siléncio de Carlos
Chagas como uma caracteristica dos fortes e dos
bravos, muito acima e além das disputas
comezinhas e dos pequeninos interesses.
Relembrou Chagas em dezenas de artigos e
capitulos, retratou-o ternamente no “Meu Pai.
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Na Biofisica e na Universidade, postou-se a criar
uma grande escola e a universalizar a ciéncia. Com
cerca de duzentos trabalhos sobre eletrofisiologia,
abriu definitivamente o Brasil para os campos
correlatos, fez emergir a pos graduagéo, deixou
centenas de discipulos. Participou com Paulo de
Assis Ribeiro na criacdo do CNPq, em 1951, sob
inspiragéo do Conselho de Pesquisas da Franca,
entendendo a importancia da ciéncia na
conformacgédo social e ética do Pais®. Integrou
quadros da UNESCO, da OMS, e diversos comités
e colegiados nacionais e internacionais de ensino
e pesquisa. Presidiu por quase vinte anos a
Academia Pontificia de Ciéncias do Vaticano. Ao
longo, empenhou-se aguerridamente pela Paz,
pelo desarmamento atémico, pela preservagao
do meio ambiente, pela humanizacgéo da ciéncia,
pela reabilitacdo de Galileu. Recebeu titulos e
honrarias por toda parte, sem jamais perder sua
simplicidade e sua serenidade, ou distanciar-se
das pessoas. Em particular, sempre se deixou
cercar pelos mogos, também confidenciando que
se sentiaimpelido a fazer ponte entre Carlos Chagas
e as novas geragfes. Ja de Lassance, dizia, ali
veio a descobrir a vida e o sofrimento dos pobres &.
Ao tratar o assunto de seu pai, Chagas Filho se
transfigurava, assumindo um brilho intenso nos
olhos e uma expresséo de adoracéo e ternura.
Fez centenas de conferéncias, escreveu dezenas
de artigos, capitulos, um lindo livro. Viu Chagas
sob diversos angulos, do cientista ao homem-
cidadao, do professor ao politico, do pai ao
amigo®®”. Viu-o lutador incansavel, um cagador,
um fumante inveterado. Descreveu-lhe atrajetoria
académica, suas lutas na juventude, os sonhos
todos. Pintou-lhe delicadamente cenérios,
influéncias, emocdes. Dentre estas, a tremenda
ansiedade daquela interminavel viagem entre
Lassance e o Rio, em dezembro de 1908, para
encontrar-se com Oswaldo e definir, de vez, o
seu tripanosoma. Ou entéo, trés meses depois,
ainda mais emocionado, ao regressar a Lassance
ja sabedor que Berenice ali o esperava. Lembrou
0s amigos e os companheiros de Chagas, seus
discipulos mais diletos, também os desafetos e
os invejosos. Traduziu de novo e deu novas cores
a adoracdo que Chagas devotava a Oswaldo.
Recebeu de D. ris as lembrangas mais queridas,
destinando-as com amor e despojamento a Casa
de Oswaldo Cruz, porque simplesmente
pertenciam ao pais, a humanidade, néo a ele.

Doenca de Chagas. Sem dedicar-se diretamente
a ela, fez muito pela doenca de Chagas,
especialmente a partir dos anos 50, quando ja
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assumira total maturidade e lideranca cientifica.
Lembro-me de visita-lo, ainda menino, muitas vezes,
com meu pai, Emmanuel Dias. Mais que amigos,

Carlos Chagas Filho éE) e Emmanuel

Dias em Lassance, 1

I 31 (Acervo JCP
Dias).

irmé&os de juventude, socios na Faculdade de um
velho Chevrolet, abracavam-se alegremente e,
de imediato, o “Chaguinhas” disparava perguntas
sem fim. Muito cedo se apercebeu que de Bambui
estavam sendo descortinados e clareados varios
paradigmas que Carlos Chagas ardorosamente
defendera. Vislumbrando um tempo novo, o
Chaguinhas queria saber do controle da doenca.
Velhos camaradas, sempre havia o que lembrar
(gostosissimas gargalhadas), mas também o que
sonhar. Chagas Filho, um pouquinho mais novo,
inflamava ainda mais as inquietudes do outro,
entusiasmando-o ao limite, sempre procurando
ajudar. Apoiou concretamente Bambui, viabilizou
contatos muito importantes. Amadureceram
juntos dois projetos ambiciosos a época, logo
apos uma ampla revisao por Dias da doenca de
Chagas nas Américas e a publicagdo de um Atlas
Internacional sobre a tripanossomiase!!: uma
exposicao internacional (Palais de la Découverte,
Paris, 1955), e um congresso internacional
(Rio, 1959). Era necessario aclarar, de vez, o
significado da doenca, divulga-la universalmente,
ajuntar pessoas e instituicoes. Os objetivos finais

seriam o controle da endemia (equacionado em
Bambui) e o desenvolvimento de uma cultura
cientifica que a tripanossomiase poderia
proporcionar & academia latino-americana.
Clemente Mariani, Mario Pinotti, Alvaro Alberto,
Gustavo Capanema, Juscelino Kubitcheck,
Milton Campos, Carlos Drumond de Andrade,
Clovis Salgado e outras grandes personalidades
foram companheiros que se envolveram em tudo
isto, viabilizando projetos, arrancando verbas,
entusiasmando-se também. André Leveillé foi
trazido ao Brasil, visitou Bambui, levaram
barbeiros e uma cafua inteira a Paris, um
sucesso. Deste evento, uma decepc¢ao, também
uma licdo, que Chagas Filho mais tarde
relembrou: “Sem dlvida, a exposi¢cdo no “Palais
de la Découverte” deu a doenga de Chagas uma
nova perspectiva no cenario mundial... Um fato
que cito apenas aqui para constatar a
imaturidade brasileira em relacdo a certos
assuntos, é que esta Exposicdo — que colocou
Chagas ao nivel dos maiores expoentes da
ciéncia mundial — teve ressonancia praticamente
nula no cenario brasileiro...”>O Congresso reuniu
em Manguinhos centenas de investigadores
brasileiros e estrangeiros, prenuncio, certamente,
de uma arrancada, que se repetiria anos depois.
Ali se integrou de uma vez a comunidade dos
chagologos, discutiram-se todos 0s aspectos da
doenca, conclamou-se definitivamente pelo
controle, agora respaldado pelos dados de
Dias, Pedreira de Freitas e Amador Neghme.
Paralelamente ao congresso emergiu uma
“Bibliografia sobre Doenca de Chagas”,
utilissima para todo o Continente, produzida pelo
CNPqg!. Mais tarde, em 1979, Carlos Chagas Filho
protagonizou um outro congresso internacional,
para comemorar os 100 anos de nascimento de
seu pai. Retomava a idéia inicial de Chagas,
envolvendo cientistas e homens de decisdo ao
Hotel Gléria, por quatro dias, para atualizar-se
no conhecimento da doencga e abrir, de vez, a
perspectiva do seu controle. Realmente, assim
se fez, alias, deu certo. Levou-se o Presidente da
Republica, Jodo Batista Figueiredo, a sessédo
inaugural do Congresso, onde as falas e uma
exposicdo no “hall” de entrada do centro de
convencdes apelavam para o sentido social da
doenca e indicavam a viabilidade do seu controle.
Contam J.R. Coura e A.R. Prata que tudo foi
intermediado pelo entdo Ministro da Saude,
Mario Augusto de Castro Lima, que os levou com
Chagas Filho ao Presidente alguns meses antes
do congresso. No Planalto, em poucos minutos
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Carlos. Qhagas Filho e o presidente Jodo Figueiredo na

Exposicédo de Abertura do Congresso Internacional sobre

goe/}ga de Chagas, Rio de janeiro, 1979. (Acervo JCP
ias).

empenhou-se o recurso financeiro para o evento
e comprometeu-se a agenda do Presidente. A
comunidade cientifica reviveria, em julho de
1979, a célebre reunido da Academia Nacional
de Medicina, 68 anos antes, onde Carlos Chagas
foi ouvido por um outro presidente, Hermes da
Fonseca, encerrando sua brilhante fala com o apelo:
“Entre nds, a iniciativa de medidas sanitarias
justifica-se, sem duvida, em consideracbes bem
mais elevadas: é o futuro de um grande povo
que se devera zelar; sdo deveres de humanidade
e de patriotismo que devem actuar no espirito
progressista dos homens de estado...”™. O
congresso de 79 reuniu centenas de pesquisadores
e dai emergiu, concretamente, o impulso que
faltava para a priorizacao do controle da doenca
de Chagas no Brasil, que viria a consolidar-se
em 19822, Deste congresso também nasceu uma
iniciativa espontanea da comunidade cientifica,
o0 “Comité Cientifico Internacional para o Controle
da Doenca de Chagas”, que atuou durante 9 anos
sob a presidéncia de Cecilio Romanfa, Pilar
Alderette e J. Rodrigues Coura, sem duvida
aproximando grupos de trabalho e facilitando,
para a década de 90, a formulagdo bem sucedida
da “Iniciativa do Cone Sul”, hoje seguida de
iniciativas semelhantes no Pacto Andino e na
América Central 2. Em tudo isto, silenciosa e
despretensiosamente, o dedo, a inspiragédo e a
clarividéncia de Carlos Chagas Filho, que José
Rodrigues Coura interpretou como “uma lucidez
gue nos ilumina e uma juventude que nos
inspira”®. Depreende-se que a participagdo de
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Chagas Filho no tema da doenca de Chagas foi
enorme e altamente proficua, ainda que néo
necessariamente se envolvesse com ela na
bancada ou no hospital. De sua lideranga, de seu
prestigio, de seu esforgo consciente e continuado,
indubitavelmente se beneficiaram os pesquisadores,
a ciéncia e a populacédo envolvidos com o
Trypanosoma cruzi. Como analisado por Morel,
atuacOes indiretas como as de Carlos Chagas
Filho se fizeram altamente benéficas no
encaminhamento do problema, pelo menos em
trés niveis: a) o de sensibilizar a opinido publica
e da Academia; b) no influenciar diretamente o
governo, e, c) no estimular a formacéo de
liderancas e de tomadas de decisédo*®. Como
sintese de tudo isto, suas palavras de
inauguracéo do Curso sobre Doenca de Chagas
em Belo Horizonte, 1964, espelham os anseios,
a coragem e a determinacao de seu espirito
frente a esquizotripanose:

“Ao terminar... faco votos para que esta conferéncia
alcance a dupla finalidade que todos desejamos. Sirva
de um lado para aumentar a capacidade técnica e
cientifica dos que estudam a doenca de Chagas, pelo
intercAmbio de idéias e pelo desenrolar de problemas
comuns, mas sirva também para focalizar a aten¢do de
nossos organismos federais e estaduais, e de nossa
sociedade, mais uma vez, para o carater prioritario que
as campanhas sanitdrias para o exterminio da doenca
de Chagas devem assumir, no conjunto de medidas
saneadoras que constituem o processo auténtico de
reformas sociais no qual o Brasil acaba de entrar’®.

Chagas Filho viveu intensamente, honrando
seu Pai e seu Pais. Viveu dignamente o nome
que carregava, viveu o dilema natural disto
consequente, entendeu que “a humanizagéo do
meu ser era tdo importante quanto a formag&o
técnica ou cientifica a que deveria me dedicar’®.
Numa de suas ultimas alocugfes sobre seu pai,
em 1999, retrata-se de maneira fidelissima ao
referir-se a Carlos Chagas: “Pessoalmente era
um homem simples. Amigo de seus amigos e a
eles profundamente dedicado... Acho que pode-
se dizer que Chagas era essencialmente um
brasileiro pelo amor que dedicou ao seu pais e
pelo interesse de procurar o bem estar de seus
concidadéos...”.

Morreu sereno e altivo, licido e atuante, até
o fim, como seu pai. Encarnou o lobo ferido, de
Vigny, em sua batalha, nunca reclamando,
apenas lutando:

“Seul le silence est grand...Toute le reste est
faiblesse”.

Belo Horizonte, abril de 2.000.
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