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Triatoma infestans em area sob vigilancia entomolégica para
doenga de Chagas, Estado de Sao Paulo, Brasil
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Resumo Atendendo a notificacdo de encontro, por habitantes da Fazenda Paraiso, area rural do Municipio de
Paulinia, Estado de Sdo Paulo, de um exemplar alado de triatomineo, procedeu-se a uma investigacdo
epidemiolégica em que capturaram-se 109 exemplares de Triatoma infestans em focos situados em construgées
peridomiciliares. As condi¢cbes locais favoreciam a colonizac&o por triatomineos: grande nimero de construgbes
peridomiciliares abandonadas, habitadas por pombos e pardais, fornecedores de farto alimento para os hemipteros.
Eliminaram-se os focos por meio de controle mecéanico dos ninhos dos passaros. Borrifaram-se, com inseticida
de ac4o residual, todas as unidades domiciliares da regido. Desde que persistam as condi¢cbes para a instalacdo
de focos de triatomineos nessa localidade, é obrigatoria a implementac&o de agbes de vigilancia. Entretanto,
os indicadores entomoldgicos e sorolégicos sugerem ndo ser preocupante a situacdo atual. Destaca-se
aqui a importancia da notificacdo triatominica para a detecgéo de focos de triatomineos, particularmente os de
Triatoma infestans.

Palavras-chaves: Triatoma infestans. Doenca de Chagas. Vigilancia entomoldgica.

Abstract In response to notification of the capture of a winged triatomine bug by local inhabitants, an
epidemiological investigation was investigated in the rural area of the Municipality of Paulinia, Sdo Paulo State
(Brazil). This led to the collection of 109 specimens of Triatoma infestans from peridomiciliary breeding sites.
Local conditions favored colonization by triatomine bugs: many abandoned outbuildings were inhabited by pigeons
and sparrows, which meant abundant feed for these bugs. Thus, surveillance is mandatory as long as conditions
for triatomine breeding persist. Nevertheless, entomological and serological indicators ruled outimmediate concern
over vectorial transmission of Chagas’ disease in this municipality. All domiciliary units of the region were
sprayed with residual-effect insecticides and the triatomine breeding sites were destroyed by the use of mechanical
control of bird nests. The importance of reporting the occurrence of triatomine bugs, particularly Triatoma infestans,
in this region, is emphasized.

Key-words: Triatoma infestans. Chagas’ disease. Entomological surveillance.

Iniciado em 1951, o Programa de Controle da
Doenca de Chagas no Estado de S&o Paulo priorizou,
a partir de 1964, o combate quimico integral ao
Triatoma infestans, restrito a ecotopos artificiais. Esse
controle se estendeu por toda a regido endémica,
representada por uma &area ampla e continua,
compreendendo todo o planalto paulista e incluindo
231 municipios dos 369 entéo existentes®. Introduzido
a partir da Regido Sorocabana, Triatoma infestans se
dispersou, ao longo do Estado, em casas onde as
condi¢cBes favoreciam a colonizagcao!®. Como
consequéncia do controle instituido no final dos
anos 1960, esta espécie comecou a desaparecer das
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areas trabalhadas, ndo ocorrendo o mesmo com
Triatoma sordida e Panstrogylus megistust. Ao lado
das acdes do Programa, a conquista de condi¢cbes
mais adequadas de moradia no campo e o éxodo
rural® 13 favoreceram amplamente a melhoria da
situacdo epidemiol6gica da doenca de Chagas.

No ano de 1985, o Programa de Controle da Doenca
de Chagas determinou a pesquisa triatominica de
rotina por localidade e ndo por municipio, unidade de
pesquisa até entdo!®2°, Naquele ano apenas 29
localidades, situadas na Regido de Sorocaba, foram
priorizadas para pesquisa triatominica, devido ao fato
de ter sido assinalada ai, em pelo menos um dos trés

Endereco para correspondéncia: Dra. Dalva Marli Valério Wanderley. R. Paula Souza 166, 01027-000 S&o Paulo, SP, Brasil.

Tel: 55 11 227-0622; Fax 55 11 229-8292
e-mail: dalva@sucen.sp.gov.br
Recebido para publicag&o em 27/10/2000.

437



Leite OF etal

anos imediatamente anteriores, a presenca de
T. infestans®. Este vetor passou, a partir de entéo, a
ser exaustivamente investigado. Disto resultou o
registro, em 1986, da presenca de um exemplar adulto,
macho, na Regido de Campinas, Municipio de Mogi-
Guacu, colhido em uma fresta de parede de tijolos,
rebocada, durante reforma. Havia entretanto sinais
evidentes de tratar-se de inseto morto desde ha muito.

Apés terem sido negativas reiteradas pesquisas
de T infestans no meio rural paulista e demonstrada,
por meio de reagdes sorologicas, a auséncia de casos
positivos em menores de 10 anos, o que é atribuivel
a interrupcéo da transmisséo vetorial da doenga de
Chagas, mantiveram-se, em areas de infestacao
residual, as ac¢des de vigilancia entomoldgica sobre
as espécies secundarias e pesquisa de triatomineos,
participando os habitantes locais na detecgdo de
insetos invasores de seus domicilios!” . A vigilancia
entomoldgica da doenca de Chagas no Estado de Sao
Paulo preconiza a busca ativa de triatomineos em
areas de infestagédo residual e o estimulo a notificagéo
de triatomineos por parte da populacdo, com cobertura
em todo o Estado®®. O atendimento a cada notificacédo
inclui pesquisa minuciosa na unidade notificante e
instalagdo de medidas de controle mecénico e quimico,
guando necessario’. Os moradores das varias regides
sdo orientados, pelas equipes de campo e Postos
de Informacado de Focos de Triatomineos (PIFTS)
instalados em escolas rurais, a notificar o encontro
de triatomineos. Em qualquer situacao, os insetos
capturados devem ser levados a Centros de Saude e,
a partir destes, a Superintendéncia de Controle de
Endemias (SUCEN), onde sao identificados e
submetidos a exame de conteudo intestinal para
pesquisa de Trypanosoma cruzi.

No periodo de 1990 a 1998 foram pesquisadas,
dentro das atividades de rotina do Programa de
Controle da Doenca de Chagas no Estado de Sé&o
Paulo, 127.408 unidades domiciliares. A presenca de
triatomineos foi notificada pelos moradores em 17.381
dessas pesquisas. Os percentuais de infestacédo
obtidos na rotina e nos atendimentos a notificacdo
foram, respectivamente, 1,5 e 6,2. No periodo foram
capturados 77 533 triatomineos, dos quais T. sordida
correspondia a 86,6% e P megistus a 13,4%. No
mesmo periodo, constatou-se a ocorréncia isolada e
dispersa de apenas 3 exemplares de T. infestans.
Todos foram notificados por moradores da Regido de
Campinas, nenhum infectado por T. cruzi. Os
atendimentos as notificacdes dos dois primeiros
exemplares, procedentes de localidades dos
municipios de Tapiratiba e Sumaré resultaram
negativos, o que sugere que tenham sido os mesmos
trazidos passivamente pelos proprios residentes, ao
regressar de viagens a outros estados ainda
infestados'®®. O atendimento a notificacdo do terceiro
exemplar de triatomineo, proveniente de area rural do
municipio de Paulinia, resultou no encontro de uma
coldnia e captura de 109 exemplares de T. infestans.

O encontro deste Ultimo foco, apés mais de uma
década sem registro de infestagcdo importante por
T. infestans no Estado de Sao Paulo, foi motivo de
preocupacdo das autoridades da area de Saude
Puablica. Este trabalho tem como objetivos relatar este
episddio; mostrar a importancia da notificacdo na
deteccdo de focos de triatomineos, particularmente
de T infestans e descrever as medidas de controle
integrado implementadas visando a eliminar o foco,
evitar a disperséo dos insetos para outras localidades
e manter a continuidade da interrupgéo da transmissao
natural da doenca de Chagas.

MATERIAL E METODOS

Area de Trabalho. O municipio de Paulinia esta
localizado a nordeste do Estado de S&o Paulo (Latitude
22°,46’, Longitude 47°,10’). Dista 118km da capital e
possui area de 154km2. O clima é subtropical, com
verdo quente e inverno brando, registrando
temperatura média de 21,6°C. Com 44.440 habitantes
e taxa de urbanizacdo de 87,7%, Paulinia foi distrito
do municipio de Campinas, integrante da area
endémica chagasica original. Emancipou-se em 1964.
O municipio é servido por importantes rodovias e 0
entroncamento ferroviario de Campinas propicia a
Paulinia acesso a todas as regides do estado e do
pais (Figura 1).

Atividades de investigacdo. Foram implementadas
medidas de investigagcdo de focos de T. infestans de
acordo com o preconizado pelo Programa de Controle?,
que inclui pesquisa de infecgdo natural dos triatomineos
coletados?®, identificacdo da fonte alimentar utilizada
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por esses hemipteros por meio de reacdo de
precipitacdo em tubo capilar’®, frente a uma bateria
de anti-soros de ave, marsupial, roedor e homem. Foi
realizada coleta de sangue da populagdo residente e
trabalhadora da fazenda, com vistas a pesquisa de
anticorpos anti-T. cruzi, utilizando-se reacfes de
imunofluorescéncia indireta (RIFI) quantitativa,
conforme descrito em Solis-Acosta e cols'®. Foram
ainda aplicadas reacdes de ensaio imunoenzimatico
(ELISA) com “kit"comercial Wiener®, Rosério,
Argentina, seguindo-se as recomendac¢fes do
fabricante, exceto no que se refere a uso de eluatos
de sangue total, que foi adaptado no Laboratério de
Soroepidemiologia da SUCEN para dilui¢des 1:32.
Os individuos sorologicamente positivos foram
investigados, classificados quanto a procedéncia e
em seguida encaminhados para acompanhamento, no
setor saude.
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CAM —Regiao de Campinas

® Paulinia: sede do Governo
Municipal

O Unidades domiciliares: 1 a 14

® A - Laticinios; B - Cocheira; C - Almoxarifado; D - Depésito de racao;
E - Depoésito de estruturas de arquibancadas; F - Depésito de aco desativado;
G - Serralharia; H - Dep6sito de telhas; | - Barracdo; J - Oficina mecanica;
K - Usina de aguardente desativada; L - Sede da fazenda.

Figura 1 - Localizaféo da area trabalhada na Fazenda Paraiso, Municipio de Paulinia,

Estado de S&o Paulo, 1999.

Atividades de controle. A partir da notificacao de
encontro de exemplar de T. infestans, no municipio
de Paulinia, Fazenda Paraiso, atualizou-se o
reconhecimento geografico desta regido, tendo sido
delimitada uma area de 1.500 metros ao redor do local
de encontro. A pesquisa entomoldgica abrangeu as
unidades domiciliares situadas em areas rural e peri-
urbana. Nas localidades realizaram-se atividades de
controle fisico, incluida ai a retirada de ninhos de
pombos e pardais, queimados ap6s minuciosa
pesquisa triatominica e controle quimico do local.
Devido a consideravel altura das construc¢fes do
peridomicilio da fazenda, contou-se com o auxilio de
andaimes e de viatura do Corpo de Bombeiros dotada
de auto-escada. Para a borrifacdo foi utilizado o
piretréide Cipermetrina, na dosagem de 156mg/m?2, em
todas as unidades domiciliares da Fazenda Paraiso.

No restante da zona rural pesquisada, estabeleceram-
se, como critérios de selegcdo das unidades
domiciliares para borrifacdo, a distancia entre estas
e o foco e condi¢cBes para o estabelecimento e
proliferacdo de triatomineos. Na area periurbana
realizou-se somente pesquisa entomoldgica associada
a orientagdo dos moradores para o encaminhamento,
ao Posto de Saude mais proximo, de quaisquer
exemplares de insetos encontrados que julgassem
ser barbeiros. Durante as pesquisas, 35% das casas
encontraram-se fechadas e/ou desabitadas. Na area
periurbana foi dada orientagcdo aos moradores e
trabalhadores, com a utilizacao de folhetos educativos,
mostruarios de triatomineos e cartilhas. Iniciaram-se
0s primeiros contatos para a instalacdo de Postos de
Informacao de Focos de Triatomineos (PIFTs) nas
escolas das localidades limitrofes. Tendo em vista
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que o peridomicilio, onde foi encontrado o maior
namero de exemplares de T. infestans, era utilizado
como depdésito de estruturas de arquibancadas para
festas populares, foi solicitada pesquisa entomolégica
em todos os locais para onde este material se havia
deslocado durante os anos de 1998 e 1999, perfazendo
um total de 34 localidades de municipios paulistas e

7 mineiros, com o objetivo de verificar a possibilidade
de dispersao passiva de T. infestans deste foco para
outros municipios. Além das revisGes de focos
preconizadas pelo Programa de Controle de Doencga
de Chagas, os locais de encontro de T. infestans
foram revistos mensalmente por um periodo de
6 meses.

RESULTADOS

No final de 1998, um morador da localidade notificou
0 encontro de um exemplar alado de T. infestans. O
atendimento a esta notificacdo ndo demonstrou a
existéncia de outros exemplares do inseto. Estando a
area sob vigilancia, nova pesquisa foi realizada apos
um ano, constatando-se entdo a presenca de duas ninfas
e uma fémea de T. infestans. A partir desta ocasiao,
desencadeou-se pesquisa minuciosa em toda a
localidade, encontrando-se mais 106 exemplares dessa
espécie (85 ninfas e 21 alados) em construgdes
peridomiciliares. Dos 109 exemplares, 37 tiveram seus
contelidos intestinais examinados, ndo tendo sido
demonstrada a presenca de formas flageladas. Os
demais estdo sendo mantidos no insetario do
Laboratorio de Parasitoses por Flagelados da SUCEN,

para outros estudos. A investigacdo da fonte alimentar
utilizada por esses 37 exemplares apontou sangue
de ave como principal alimento (Tabela 1).

Amostras de sangue de 57 individuos que moram ou
trabalham na localidade, coletadas em papel-filtro, foram
processadas pelas técnicas da imunofluorescéncia
indireta e ELISA. Ambas as técnicas revelaram reagdo
positiva em uma amostra correspondente a individuo
com idade de 45 anos, sexo feminino que, tendo
residido em area rural dos municipios de Carmo do
Rio Claro e Alterosa, estado de Minas Gerais, transferiu-
se para o estado de S&o Paulo no inicio de 1999, onde
residiu no municipio de Piracicaba por 6 meses e depois
em Paulinia (Tabela 2).

Tabela 1 - Triatoma infestans na Fazenda Paraiso, Municipio de Paulinia,

Estado de S&o Paulo, 1998-2000.

Estégip Captura Exem_plares Infeccéo por Fonte alimentar
evolutvo o miciliar  peridomiciliar  ©X@minados T. cruzi

Alados 2* 21 21 negativo ave

Ninfas - 87 16 negativo ave

Total 2* 108 37 - -

* 1 exemplar notificado por morador.

Tabela 2 - Investigagdo de infec¢do chagdsica em moradores e funcionarios da
Fazenda Paraiso. Paulinia, Estado de Sdo Paulo, 1999-2000.

Faixa etaria Amostras examinadas Amostras reagentes
(anos) feminino  masculino total % n° %
<05 1 3 4 7,0 0 0,0
6-9 0 1 1 1,8 0 0,0
10-14 0 1 1 1,8 0 0,0
15-19 2 2 4 7,0 0 0,0
20-29 9 3 12 21,0 0 0,0
30-39 5 8 13 22,8 0 0,0
40-49 3 6 9 15,8 1 11,1
>50 6 7 13 22,8 0 0,0
Total 26 31 57 100,0 1 18

Na éarea delimitada, 1.500 metros a partir do foco,
foram pesquisadas 1.012 unidades domiciliares, 100
das quais na area rural e 912 em &rea periurbana.
A borrifacdo atingiu 25 unidades domiciliares
pertencentes a &rea rural, sendo 14 da Fazenda
Paraiso e 11 pertencentes a outras localidades da area
rural, segundo os critérios estabelecidos para a
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borrifagcdo, conforme referido nas atividades de
controle.

Na revisdo de focos, realizada 30 dias apés o
controle quimico (12 revisdo), foram encontrados
2 exemplares de T. infestans no peridomicilio de
uma unidade domiciliar da Fazenda Paraiso, sendo
as demais negativas. O local de encontro foi um anexo



(usina de aguardente desativada), onde se encontraram
as maiores dificuldades para o controle quimico.
Devido a este fato, procedeu-se a nova borrifagdo,
apenas neste anexo. Aos 60 dias apds o primeiro
controle quimico, nova pesquisa foi realizada
(22 revisdo), resultando negativa. Aos 6 meses do
controle inicial a pesquisa permanecia negativa
(Tabela 3).

Uma vez concluidas as atividades de controle, foi
realizada avaliacdo das condi¢cfGes sanitarias da
fazenda, com instru¢cdes ao proprietario sobre medidas
de manejo do peridomicilio e interior dos anexos
(limpeza, retirada de entulho, capinacdo, remocéo de
inserviveis como caixas de papeldo e latas; telagem
de tonéis para evitar criacdo de animais como ratos e
gambas, acondicionamento adequado das ferragens
e pecas de carro, acondicionamento adequado dos
graos usados para alimentar o gado, telagem das
janelas, remocao e destruicdo de sacaria de serragem,
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para evitar proliferacdo de lacraias). Foi observado
que o alimento do gado, depositado no chéo, constitui-
se em atrativo para proliferagdo de pombos, sendo
indicada a construcdo de cocho, coberto com tela,
como forma de diminuir a oferta alimentar para os
pombos.

Seis meses ap0s 0 encontro deste foco nao foi
notificado, pelas a¢des de vigilancia, nenhum outro
achado deste vetor no estado de S&o Paulo.
Pesquisas entomoldgicas nos locais para onde as
estruturas de arquibancadas foram deslocadas
encontram-se em desenvolvimento. No entanto,
pesquisas ja concluidas em municipios da regidao de
Sorocaba, a Ultima do estado a lograr a eliminagéo
do T. infestans, resultaram negativas. Constatou-se
que as arquibancadas eram montadas em areas
urbanizadas dos municipios, em grandes espagos
abertos, o que significa pouco risco para a dispersao
passiva de T. infestans do municipio de Paulinia para
outros municipios.

Tabela 3 - Atividades de pesquisa triatominica, controle e revisdo de
foco de Triatoma infestans. Paulinia, Estado de S&o Paulo, 1999-2000.

Unidades domiciliares

Area

existentes pesquisadas borrifadas

Controle Rural
Fazenda Paraiso 14 14 14
Outras localidades 86 79 11
Controle Periurbano 912 594 -
Total 1.012 687 25
Revisao

12 Fazenda Paraiso 14 14 1

23 Fazenda Paraiso 14 14 -

DISCUSSAO

Embora a campanha contra T. infestans no Estado
de S&o Paulo possa ser considerada como bem
sucedida, as atividades de vigilancia sdo mantidas,
juntamente com o controle dirigido as demais espécies
invasoras de ecoOtopos artificiais'®. No contexto da
Iniciativa do Cone Sul, a manutengdo de vigilancia
em carater permanente para a doenga de Chagas,
mesmo apo6s a eliminacdo de T. infestans, foi
destacada como indispensavel para a consolidacao
dos resultados?4¢ O Estado de Sao Paulo, que
alcancou a meta de eliminagdo de T. infestans dos
domicilios, conforme conclusdes da Comissao
Internacional de Avaliagdo*, realizada em novembro
de 1995, apresenta hoje um espago bastante reduzido
de concentracdo triatominica, com predominio de
T. sordida e P. megistus no ambiente domiciliar,
restrito as poucas localidades nas quais tém sido
implementadas pesquisas rotineiras casa-a-casa. No
entanto, o servigco de controle tem olhado com
prioridade absoluta para o atendimento as notificagfes
de triatomineos encaminhadas pela populagédo, uma

vez que esta atividade tém-se mostrado a mais eficaz
na deteccdo de focos desses vetores nas andlises
recentemente realizadas® 4 ¥ 2°, Na Ultima década
tem-se mantido continuidade das notificacdes, em toda
a area de distribuicdo triatominica, com a consequente
visita a unidade notificante por parte do servigo de
controle, sendo atingido grau de cobertura adequado.

O mapeamento inicial da zona endémica chagésica
paulista incluiu a Regido de Campinas, devido a
presenca ai de T. infestans. Uma vez alcancado o
seu controle, o nimero de domicilios infestados
reduziu-se significativamente e a infestacdo passou
a se dar quase que exclusivamente por P megistus®.
Esta area, onde se encontra a mais intensa infestagéo
por este vetor em relacao ao restante do estado, situa-
se em “hipotética zona limitrofe” entre dois tipos de
comportamento das popula¢gdes de P. megistus,
correspondendo, ao norte, a regiao de populactes
domiciliadas e ao sul a regido de populacbes
silvestres®. A notificagcdo triatominica estéa
condicionada a descoberta de formas adultas da
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espécie, recem-chegadas ao domicilio em consequéncia
da disperséo da espécie.

A deteccdo desse foco pela atividade de
atendimento a notificagdo, ao contrario da idéia de
falha operacional ou da permanéncia de focos residuais
da espécie na area, indica que o sistema de vigilancia
entomoldgica, da forma como o Programa a preconiza,
priorizando o atendimento a notificacdo de insetos,
tem sido conduzido com eficacia no Estado de Sé&o
Paulo, atuando de maneira satisfatoria, com a pronta
tomada de medidas pertinentes quando da identificacdo
de cada achado. Os dados complementares da
investigacéo: auséncia de infecgdo natural dos vetores,
utilizacdo de sangue de aves como a fonte de
alimentagédo e o encontro de apenas um individuo com
sorologia positiva, demonstraram néo ter havido
evidéncia de risco de transmisséo da doenca de Chagas
nas localidades investigadas. Apds minuciosa
investigacdo epidemioldgica, o caso reagente
sorolégico foi associado a infecgao pretérita, adquirida
em &rea endémica no Estado de Minas Gerais. Esta
experiéncia reforcou a énfase dada pelo Programa de
Controle a persisténcia e ao incremento das atividades
educativas tendentes a manter alertada a populacdo e
orientada para a pesquisa de insetos semelhantes aos
triatomineos e instruida quanto a atitude a ser tomada.
Constatou-se, também, que um foco ainda limitado
como este, apesar das dificuldades decorrentes das
caracteristicas dos imoéveis dessa localidade, foi
passivel de controle efetivo em curto espago de tempo.

O fluxo constante de estruturas para montagem
de arquibancadas deste para outros estados com

focos residuais de T. infestans pode ter sido
responséavel pela introducdo passiva do triatomineo
gerador da col6nia, uma vez que os Ultimos registros
de infestacdo por esse vetor da doenca de Chagas
em municipios da Regido de Campinas datam do inicio
da década de 802 época em que o Programa de
Controle apresentava cobertura integral da area
endémica paulista, com pesquisas triatominicas de
rotina.

A localidade Fazenda Paraiso oferece condigfes
ideais para o estabelecimento de colbnias de
triatomineos, devido ao grande nimero de anexos
abandonados, servindo de abrigo para pombos e
pardais, abundante fonte alimentar para esses
hemipteros, dai justificando a implementagcdo das
acdes de vigilancia.

O foco encontrado estava restrito ao peridomicilio
da Fazenda Paraiso e, provavelmente pela dificuldade
de acesso para pesquisa e controles fisico e quimico,
a colbénia nao foi totalmente eliminada, tendo sido
encontrados ainda, durante revisdo do foco,
exemplares de T. infestans. O controle foi completado
em acdes de seguimento. A estrutura estadual de
operag6es de campo e laboratérios, presente em todo
0 estado, tem garantido cobertura e continuidade,
fatores importantes no desempenho das acbes de
vigilancia e controle dos vetores da doenca de Chagas.
No entanto, a raridade dos encontros de T. infestans
determina a necessidade de que se desenvolvam
estratégias e metodologias para a capacitacao das
equipes de campo responsaveis pela pesquisa e
borrifacéo dos domicilios e do pessoal dos laboratérios,
com vistas a garantir a qualidade das acdes pertinentes.
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