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Fatores de viruléncia de Candida spp isoladas de cateteres
venosos € maos de servidores hospitalares

Virulence factors for Candida spp recovered from intravascular
catheters and hospital workers’ hands

Nathalie Kira Tamura, Melyssa Fernanda Norman Negri?,
Lucineide Aparecida Bonassoli' e Terezinha Inez Estivalet Svidzinski®

RESUMO

Avaliou-se o potencial de viruléncia de 23 leveduras isoladas de cateteres e mdos de trabalbadores em um hospital do Noroeste
do Parand. As leveduras isoladas de cateter foram mais aderentes e hidrofobicas (P<0,05) que as leveduras isoladas das mdos.
Candida ndo-albicans expressaram com mais intensidade os fatores de viruléncia avaliados.

Palavras-chaves: Candida sp. Dispositivos hospitalares. Mdos. Riscos de infeccdo hospitalar.

ABSTRACT

The virulence potential of 23 yeasts recovered from intravascular catheters and the hands of workers in a hospital in the
northwestern region of Parand were evaluated. Yeasts recovered from catheters presented greater adberence and were more
hydrophobic (p<0.05) than yeasts recovered from hands. Candida non-albicans species expressed the virulence factors evaluated

more intensely.

Key-words: Candida sp. Hospital devices. Hands. Nosocomial infection risks.

A incidéncia de infeccOes hospitalares (IHs) por fungos tem
aumentado substancialmente nas ultimas décadas acarretando
altos indices de mortalidade que atingem até 60% dos Gbitos
por IHs’.

Espécies do género Candida tém sido os agentes mais
freqiientemente isolados, correspondem a cerca de 80% das
infeccoes fingicas de origem hospitalar e sdo a quarta causa de
infeccdo da corrente sanguinea, conduzindo a0 6bito em torno
de 25 2 38% dos pacientes que desenvolvem candidemia'.

Até alguns anos atrds Candida albicans era a espécie de
maior interesse clinico, contudo, paralelamente ao aumento
geral das candidemias observou-se aumento das infecgdes de
corrente sangiiinea por espécies de Candida nlo-albicans
como: C. parapsilosis, C. tropicalis, C. glabrata, C. krusei,
C. guilbermondii e C. lusitaniae®.

As razdes para essa inversao no padrdo de distribuicio das
espécies ainda nio foram completamente elucidadas, podendo
estar fortemente relacionadas com o potencial de viruléncia destes
microrganismos?3.

A capacidade da levedura em aderir, infectar e causar
doenca, em conjunto é definida como potencial de viruléncia
ou patogenicidade. Os fatores de viruléncia sdo determinados
geneticamente, porém expressos pelos microrganismos quando
submetidos a certas condigdes.

0 objetivo deste trabalho foi avaliar o potencial de viruléncia
de leveduras isoladas de colonizacio de cateteres venosos e maos
de trabalhadores de um hospital com a intencfo de inferir possivel
risco destes microrganismos em causar infec¢des hospitalares.

Foram estudadas 23 amostras de leveduras obtidas no periodo
de julho de 2004 a junho de 2005, no Hospital da Universidade
Estadual de Maringd, Maringd - PR, Brasil (HUM). Destas, 13
amostras isoladas de cateter venoso central (CVC), retiradas
de pacientes internados na unidade intensiva de tratamento
(UTI) e 10 isoladas das mdos de profissionais que atuam na UTI
do HUM em coletas feitas durante a jornada de trabalho. Foi
realizado pareamento controlado das amostras, com excecdo de
C. albicans. As leveduras foram isoladas do cateter apds
incubagdio do material por 48h a 37°C em caldo Sabouraud

1. Laboratério de Andlises Clinicas, Hospital Universitdrio de Maringd. Maringd, PR. 2. Laboratdrio de Micologia, Universidade de S3o Paulo, S3o Paulo, SP. 3. Laboratério de

Micologia Médica, Universidade Estadual de Maringd, Maringd, PR.

Endereco para correspondéncia: Profa. Terezinha Inez Estivalet Svidzinski. Rua Jiilio Favoretto 35, Vila Esperanga, 87020-600 Maringd, PR

Tel: 55 44 3261-4809, Fax: 55 44-3263-1387
e-mail: tiesvidzinski@uem.br

Recebido para publicagio em 20/1/2006
Aceito em 17/1/2007

91



Tamura NK cols

seguido de subcultivo em CHROMagar Candida® (CHROMagar
Company, Paris, France) . Em paralelo foram realizadas coletas das
mos de profissionais através da técnica de lavagem das mdos®. As
leveduras foram identificadas segundo o método cldssico, baseado
em andlises morfolGgicas, fisiolgicas e bioquimicas®.

Para estudar a atividade enzimdtica (Pz) das leveduras foram
analisadas as atividades em 4dgar das enzimas extracelulares
conforme protocolos cldssicos: fosfolipase® e proteinase'®. A
formagdo de biofilme foi avaliada pelo método de aderéncia
ao poliestireno segundo Shin cols'!, com leitura realizada em
espectrofotometria. A hidrofobicidade da superficie celular
(HSC) foi avaliada pelo método de hidrocarboneto utilizando
n-hexadecano?.

Foram utilizados os testes estatisticos Mann-Whitney test e
Kruskal-Wallis test (Graph Pad Prisma versdo 3.0). Valores de p
menores que 0,05 foram considerados significativos.

As 23 amostras de leveduras utilizadas no presente estudo
incluiram C. albicans (n=7), C. tropicalis e C. parapsilosis
(n=06) cada e C. lusitaniae e C. glabrata (n=2) cada. As
leveduras isoladas de CVC foram mais aderentes e hidrofébicas
(p<0,05) que as leveduras isoladas das mios. A atividade
enzimdtica foi maior nos isolados de CVC, porém sem diferenca
significativa (Tabela 1).

Tabela 1 — Média dos testes de viruléncia de Candida spp isoladas de

colonizacio de catet central e de mdos de profissionais da
saiide.
Fator de viruléncia
Espécie (n) origem HSC aderéncia  proteinase fosfolipase
% T% Pz
C. albicans (7) mio 37,0 84,7 0,84 0,80
CvC 33,4 80,0 0,76 0,84
C. parapsilosis (6) mao 16,0 38,4 0,87 0,92
(WY 03,3 62,5 0,60 0,59
C. tropicalis (6)  mio 40,0 64,0 0,68 0,80
CvVC 64,0 72,3 0,83 0,82
C. glabrata (2) mio 28,0 7,50 0,60 0,63
CVC 56,0 88,2 0,80 0,67
C. lusitaniae (2)  mdo 25,0 27,0 1,00 1,00
CVC 70,0 49,5 0,76 0,84
Média (mao/CVC) 29,5/51,9 51,1/72,5  0,79/0,74 0,84/0,76
Valor de p (mo x cateter)  0,0046 0,0293 0,3321 0,2776
HSC = Hidrofobicidade da superficie celular

C. = Candida
CVC = cateter venoso central
Pz = valores da atividade enzimdtica: forte Pz < 0,64; negativa Pz = 1,0; fraca Pz > 0,64 < 1,0

T% = valores obtidos em porcentagem de aderéncia por meio da transmitancia

Candida albicans foi hidrofilica (37,0 e 33,4%) independente
do sitio de isolamento. As espécies C. ndo-albicans expressaram
com mais intensidade os fatores de viruléncia avaliados (p =
0,0008 para HSC e p = 0,0263 para aderéncia). C. lusitaniae
foi a espécie mais hidrofébica e C. glabrata apresentou maior
aderéncia, esta espécie é reconhecida pela capacidade de produzir
biofilme' e é considerada um importante patogeno hospitalar,
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constituindo a levedura em maior ascensdo nas candidemias
relatadas nos EUA e Europa’.

Candida parapsilosis isolada de CVC foi a espécie que mais
expressou as enzimas proteinase e fosfolipase. As leveduras com
maior atividade de fosfolipase sdo mais aderentes as células
epiteliais e, portanto maior é a sua patogenicidade'. Ha evidéncias
que a secrecio de proteinase represente um importante fator de
viruléncia para C. albicans e C. tropicalis. Porém, para Candida
parapsilosis, a correlagio entre atividade proteolitica e viruléncia
ndo estd estabelecida, alguns estudos sugerem que a levedura
produza a enzima somente sob condi¢des experimentais e nao
em infeccao’.

£ consenso que a maior parte das candidemias é precedida
pelo evento de colonizagdo do proprio paciente pela mesma
espécie de levedura responsavel pela infeccdo, contudo as
infec¢des hematogénicas por Candida spp podem ser adquiridas
por via exdgena, através do contato das mios dos profissionais
de satde, principalmente em pacientes portadores de cateteres
vasculares’.

Em geral as leveduras envolvidas em colonizagio de maos de
profissionais da 4rea de satide e cateteres podem ser virulentas
e oferecer riscos de infecgio® 3 4. Neste estudo, as leveduras
isoladas das maos apresentaram menor potencial de viruléncia
do que as isoladas dos CVC.

Candida albicans é a espécie mais conhecida do género e
considerada de maior interesse clinico por ainda corresponder
ao principal agente de infecgdes fiingicas em humanos. Porém,
as espécies C. ndo-albicans sio emergentes em virias partes
do mundo e o aumento desses agentes em infec¢des pode estar
associado a maior expressio dos fatores de viruléncia' *.

Candida ndo-albicans apresentaram aderéncia e propriedades
hidrofébicas significativamente superiores a C. albicans. As interagdes
hidrofdbicas estdo envolvidas no processo de aderéncia de Candida
as superficies das células do hospedeiro®. Luo cols’ observaram intima
relagdo entre a aderéncia de espécies de Candida em superficies e a
hidrofobicidade da superficie dessas leveduras.

No Brasil e no mundo, existem virios grupos de pesquisadores
preocupados com a importancia das IHs por leveduras tendo em
vista os altos niveis de morbidade e mortalidade. Tém sido realizados
muitos estudos epidemioldgicos e de resisténcia aos antifiingicos,
porém s2o escassos os relacionados ao potencial de viruléncia
desses microrganismos e talvez essa seja uma das principais causas
do aumento das infeccdes hospitalares por leveduras.
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