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COMUNICACAO

AVALIACAO DA EVENTUAL ATIVIDADE TERAPEUTICA
DA PLANTA RUBIM NA INFECCAO EXPERIMENTAL DE
CAMUNDONGOS PELO PLASMODIUM BERGHEI

Vicente Amato Neto, Lucia Maria Almeida Braz,
Gokithi Akisue e Maria Helena Colameo Motta.

Diversas possibilidades terapéuticas concretas
t&m nexo com a utilizagao de plantas, das quais
por vezes sdo inclusive identificados e sintetizados
os principios ativos. Exemplo recente no dmbito
das doencgas parasitdrias € hoje a viabilidade de
emprego da artemisinina, eficiente no sentido de
beneficiar pacientes com maldria, advindo esse
medicamento de conhecimentos popularmente
acumulados na China®.

ObservagSes de leigos, por vezes
tradicionalmente coletadas, podem merecer
atengdo e a valorizagio de al gumas delas propiciou
a consolidag3o de remédios amplamente usados.
Por considerar vilidas ocorréncias de tais
naturezas decidimos empreender estudo referente
ao rubim, cujo sumo, conforme fatos a nds
relatados, possuiria a capacidade de debelar
infecc@o palidica humana.

Para realizar a necessdria investigagdo,
recorremos a modelo experimental baseado em
parasitismo de camundongos pelo Plasmodium
berghei'®,

Leonurus sibiricus L. é rotineiramente
mencionado como rubim ou cordio de frade e faz
parte da familia Labiatae, composta por 200
géneros e cerca de 3200 espécies, extensamente
distribuidas no mundo?.

Utilizamos 50 camundongos Balb-C, cada um
com 20 g de peso, separados em cinco grupos de
dez (Al, A2, Bl, B2 e C). Infectamos 30 com 10¢
formas do hematozodrio, contidas em 0,1 ml de
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solugdao fisiolégica e, para a contagem,

. correlacionamos a porcentagem de hemaicias

parasitadas, em esfregago de sangue corado, com o
mimero total de glébulos, em cAmara de Neubauer.

Em liquidificador obtivemos duas preparagdes
de rubim, ou seja, em 200 ml de dgua destilada
colocamos 100 g de caules ou de folhas e partes
aéreas pouco antes colhidos. Geladeira serviu para
conservagdo e a administragdo comegou,
cotidianamente, quatro dias ap6s o aviamento, por
meio de sonda gdstrica e volume de 0,5 ml, estando
os roedores em jejum. O tratamento principioun na
data de inoculag@o do plasmédio e perdurou até o
final da experimentac@o.

Quanto aos grupos, especificamos a seguir o que
correspondeu a eles: Al - infectados, receberam
preparagdo decaules; A2 - ndo infectados, receberam
preparagao de caules; B1 - infectados, receberam
preparagao de folhas e partes aéreas; B2 - ndo
infectados, receberam preparagio de folhas e partes
aéreas; C - infectados, nio receberam preparagdes.

Avaliamos as parasitemias em dias alternados,
comprovamos nimeros crescentes de plasmédios
desde 72 horas apés as inoculagGes e notamos os
comportamentos adiante consignados a propdsito
das mortes de todos os componentes: Al - entre o
quinto e o vigésimo-quarto dias; B1 - entre o sexto
e o vigésimo-sexto dias; C - entre o oitavo e o
décimo-sexto dias. Nos contingentes A2 e B2 os
camundongos permaneceram Vivos.

Pelo menos de acordo como procedemos, o
rubim ndo revelou efetividade, contrariando os
pareceres dos que julgaram ter conseguido proveitos
através dele. O P. berghei presta-se, sem diivida, a
triagens de cardter terapéutico e, no presente estudo,
permitiu conclusio vélida, atinente de um lado a
intengdo dendo desprezar simplesmente concepgdes
populares e, de outro, a deduzir pela inatividade
quando adotada tdtica para decisao.
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