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Historia de uma recusa”
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Os trés textos publicados a seguir deveriam fazer parte do
relatorio da junta de especialistas reunida pelo INSERM,! por
solicitacdo de uma caixa de seguro de salde que desejava fazer
uma avaliagdo “sobre os elementos que permitiriam melhorar a
deteccao e a prevencdo dos distlrbios mentais da crianca e do
adolescente”.

Um grupo de especialistas foi reunido com essa perspectiva,
grupo de especialistas entre os quais figuravam os autores desses
trés textos — Claude Bursztejn, Bernard Golse e Didier Houzel —,
gue depois de varios meses de trabalho e de discussao julgaram,
por fim, que néo |hes seria possivel colocar suas assinaturas no
documento final. Este Ihes pareceu, assim como o conjunto dos
trabalhos do grupo, parcial, redutor e até perigosamente enganador
para o grupo de leitores muito amplo ao qual estava destinado.

* Texto publicado originalmente na Revista La Psychiatrie de I’Enfant, Paris: Presses
Universitaires de France, v. XLVI, Fasciculo 2, 2003. Tradugédo de Regina Orth de
Aragéo.
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Com efeito, apesar de seus esforcos, o eixo psicopatol6gico das reflexbes
foi reduzido ao seu minimo toleravel, e os trabalhos com dimensao clinica
prevalente viram-se excluidos de maneira sistematica da literatura levada em
consideracdo. O relatdrio da junta e 0 documento de sintese que o resume fazem
finalmente pensar que os disturbios mentais da criangca e do adol escente séo
doravante essencialmente explicados pela genética, pela neurobiologia e pelas
ciéncias cognitivas, o que ndo corresponde nem aos dados efetivamente
demonstrados pelas pesquisas, nem a realidade cotidiana nesse campo.

Esses trés textos foram redigidos tentando levar em conta as exigéncias e
as constri¢cdes metodol 6gicas impostas pelo enquadre dessa avaliacdo, razéo pela
gual o estilo deles ndo corresponde ao estilo habitual desses trés autores.

Os textos de Bernard Golse e de Claude Bursztejn haviam sido aceitos como
foram apresentados. O texto de Didier Houzel foi pura e simplesmente recusado
pelo grupo de especialistas, e suprimido do projeto do documento final sem que
nem mesmo o autor tenha sido avisado. Ap0s essa retirada e com a recusa dos
responsaveis pelo documento de substituir o relatério e a sintese por um texto
explicitando as questdes epistemol dgicas e os pontos em torno dos quais o0 grupo
de trabalho ndo havia chegado a um consenso, esses trés autores preferiram nao
afiangar o conjunto de um documento especializado no qual, claramente, eles néo
se reconhecem.

Nés néo queriamos, com efeito, subscrever a fascinagdo do quantitativo, as
conclusdes epidemiol 6gicas superficiais e as interpretacdes apressadas, em termos
de causalidade linear deste ou daquele resultado da imagem cerebral, ou deste ou
daquele dado para-clinico retirado de seu contexto.

A publicacao desses trés textos, como se encontram, na Revista La
Psychiatrie de I’Enfant tem valor de testemunho. Elavisafazer conhecer a histéria
de uma recusa e as dificuldades que foram encontradas.*

Esta histéria editorial e suasdificuldades refletem, a nosso ver, os perigos que
ameacam atualmente apsiquiatria infantil, cuja dimensao clinica e relacional se vé
regularmente relegada em beneficio de uma pseudomodernidade que busca a obje-
tividade, transmitida com muito barulho pela midia junto ao publico, quando de fato
€ apsicopatologia e a consideracéo da subjetividade e da singularidade de cada his-
toria, que formam o essencial da abordagem de todos os clinicos dignos desse nome.

Claude Bursztejn, Bernard Golse e Didier Houzel

* A Revista Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental publica, agui, uma versdo resumida
do documento dos especialistas convocados pelo INSERM, obedecendo, assim, a sua politica
editorial que pretende incluir o contraditdrio na psicopatol ogia.





