Uma reflexdo sobre a psicose
na teoria freudiana

Joyce M. Goncalves Freire

O objetivo deste artigo é trilhar o
movimento do pensamento freudiano em
relacdo a psicose. A principio, o tema da
psicose — em especial a parandia — é
desenvolvido por Freud no interior de sua
concepcgao sobre as neuroses, portanto, no
terreno darepresséa\erdrangung) para,
posteriormente, encontrar sua especificidade
conceitual narejeicdo (Verwerfund) e na
recusa (Verleugnung), conceitos estes
tributarios das especulacdes freudianas sobre
0 narcisismo e a elaboracdo da, assim
chamada, segunda topica. E também discutida
a questdo da dificuldade da clinica freudiana
para as psicoses pela impossibilidade da
transferéncia.



Sabemos que a clinica freudiana esta fundada na questapo hie-
térica. Freud, fundamentado na questao praticeeldgéo trans-
ferencial, pensava ser dificil, sendo impossivel, o atendiment
canalitico com psicéticos. De um ponto de vista teérico, veremos
gue a teoria freudiana dé respostas ao enigma da psicose; gorém,
no que diz resp® ao atendimento flico, Freud poucmos diz
sobreela.

No entanto, se o grande interesse freudiano voltava-se para
a bela histérica, Freud néo deixara de deitar seu olhar investigativo
na questao da psicose. Diversamente de seus contemporaneos
suicos que se voltaram para a pesquisa da esquizofrenia, Freud
volta sua curiosidade analitica para a parandia. A esse respeito,
Lacan nos fala em seu seminario dedicado as psicoses:

Naturalmente, Freud ndo ignorava a esquizofrenia. O
movimento de elaboracdo desse conceito era-lhe
contemporaneo. Mas se certamente reconheceu, admirou e
mesmo encorajou os trabalhos da escola de Zurique, e pds a
teoria analitica em relagdo com o que se edificava em torno de
Bleuler, ele, no entanto, se manteve suficientemente afastado.
Ele se interessou primeiro e essencialmente pela parandia. E para
indicar-lhes imediatamente um ponto de referéncia ao qual vocés
poderao se reportatembro-lhes que no fim da observacéo do
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caso Schrebemue é o texto de maior doutrina concernente as psicoses, Freud
traca uma linha divisora de aguas, se assim posso me exmitrieé parandia,

de um lado, e, de outro, tudo o que gostaria, diz ele, que fosse chamado de
parafrenia, e que corpesnde exatamente as esquizofrenias.

De um ponto de vista histérico, nas cartas a Fliess, Freud ja tentava dar
um explicacdo para o fendmeno da parandia. Em sua carta de 24 de janeiro de
189% vemos que ja considerava a parandia uma neurose de defesa, cujo
mecanismo principal é a projecdo. Esta nocao de defesa aplicada a parandia
acompanhara Freud, como veremos, em seus escritos posteriores (Caso Schreber).
Em uma carta datada de 09 de dezembro de3®1&@9cebemos algo novo em
sua tentativa de entender a parandia, na qual considerava que a mesma era
acarretada pelo retorno a um auto-erotismo primitivo.

Em 1910Freud escreve um artigo no qual faz uma leitura psicanalitica dos
escritos do Presidente Schrebgarandico brilhante que, antes de morrer escreve
e edita suas memoriaMémaorias de um doente de nerudsdo vamos detalhar
aqui o caso Schrehemas apenas tracar algumas linhas para a compreensédo do
mesmo, compilar as principais idéias freudianas no que diz respeito a parandia e
delimitar quais avancos tedricos foram feitos desde suas elaboracdes nas cartas
a Fliess.

Schreberteve trés crisegue o levaram a internacdes. Seus sintomas, que
nao eram poucos, devem ser compreendidos no interior de sua estrutura psicotica.
Era hipocondriaco e sua hipocondria estava inserida no todo de sua transformacéao
corporal, a transformacéo do corpo-préprio, tdo fundamental na construcédo de
seus delirios. Acreditava estar mortera decomposi¢éo. E importante notar que
Freud estabelece uma estreita relacdo entre a parandia e a hipocondria e vem a
dizer que a angustia esta para a histeria de angustia, assim como a hipocondria
esta para paranéia

Schreber teve num determinado dia, no intervalo entre o sono e a vigilia, o
seguinte pensamento: “deve ser bom ser mulher e submeter-se ao ato d&,cépula”
e veremos que esta fantasia desejante norteara seu delirio.

=

J. LacanO seminario. As psicoses. LivroRio de Janeiro, Jorge Zahar, 1985, p. 12.
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Wilhelm Fliess—-1887-1904 Trad. deVera Ribeiro. Rio de Janeiro, Imago, 1986.

3. Idem.
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Seu primeiro médico teve uma importancia especial na construcdo de sua
parandia. Flechsig, a quededicara uma profunda admiracdo, torna-se seu
perseguidore vem a ser o “assassino de almdisteriormente, seu delirio de
perseguicdo toma, gradativamente, o carater mistico e religioso. Acreditava ter a
missao de “redimir o mundo e restituir seu estado de beafitypdea tanto, deveri
transformar-se em mulher e povoar o mundo com uma nova raga, 0 que vem a
efetivar através do delirio de remissdo da humanidade, sua fantasia de ser uma
mulher E interessant@otar que Schreber e sua mulher néo tinham fithésto
era uma grande desejo do casal. Essa frustracao sera, de acordo com_Ereud,
desencadeadora de sua psicose.

Schreber acreditava que alguns de seus de 6rgaos corporais sofreram danos
irreversiveis que levariam a morte qualquer outro homem (seu estbmago e seu
intestino apodreceram, havia engolido a prépria laringe etc.), mas um milagre
divino (raios divinos) restauravam o que havia sido destruido e enquanto
permanecesse homem, seria imortal. Esses fenbmenos ceseasa®
“feminilidade” tornou-se proeminente. Acreditava que grande nimero de “nervos
femininos” haviam passado para seu coegpgama nova raca de homens originar-
se-ia, através de um processo de fecundacao direta com Deus. SO entdo restituiria
a beatitude ao mundo e poderia marrer

Na légica de seu delirio, Schreber acreditava que no decurso de purifica(gao
“as almas aprendem a lingua que é falada pelo préprio Deeesiamaddélingua ———
basica”, num alemao rigoroso e rico em eufemiémo.

Freud faz notar que ‘surpreendente sexualizacdo do estado de beatitude
celestial” sugere a possibilidade de que o conceito que Schreber tem do estado
de beatitude derive de uma condensacao dos principais significados palavra alema
selig: falecimento e sensualmente feliz.

A respeito do delirio de ser transformado em mulReeud nos diz que
nada mais era do que “a realizacdo do conteldo desse sonho”. Assim, “o0 delirio
sexual de perseguicdo (Flechsig — assassino de alma) foi, posteriormente,
transformado, na mente do paciente, em delirio religioso de grarfdeza”.

Uma outra coisa interessante a salientar € o paralelo que Freud estabelece
entre o trabalho de elaboracédo onirica e o trabalho de formacédo dos delirios.
Estruturalmente, a vivéncia do delirio € a mesma que realizamos em cada noite
em nossos sonhos; porénd algoque nos aparta do delirio quando despertamos,

e onaufragio e derrocada da psicose decorre da auséissie. Veremos mais
tarde que Freud estabelecera uma diferenca estruturabemeigose e a psicose;

7. ldem.
8. Idem, p. 40.
9. Idem, p. 34.
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enquanto neurdéticos, sonhamos sem nos perdermos no mundo fantastico da
psicose. Essa diferenca discutirennosis adiante. Retomemos o caso Schreber

Em seu delirio, Schreber dividia a alma de FlechSMgber em varias. Isto
€ importantepara a compreensao nado apenas da Psicose, mas tem um interesse
tedrico muito maigrno sentido de que o eu é apenas ilusoriamente sintético. Na
verdade, somos varios eus; enquanto neurdticos, lutpamasestabelecer uma
unidade ficcional, que no psicético eclode dividida como nas almas construidas
por SchreberVeremos mais adiante este tema.

Retomando a explicacéo freudigrera a parandia, vemos que a pessoa eleita
como perseguidor foi, num momento anteriobjeto de admiracdo e devocéo,
de um amor homoerético sublimado. Na psicose, diz Freud,

... a fantasia feminina sai vencedora e s6 é preciso ligeira correcdo da impreciséo
parandica caracteristica do modo de expressdo de Schpalarpermitimos
adivinhar o fato de que o paciente temia um abuso das maos do proprio médico.
A causa ativadora de sua doenca, entdo, foi uma manifestacdo da libido
homossexualO objeto desta libido foi, provavelmente, desde o inicio, o médico,
Flechsig, e suas lutas contra o impulso libidinal produziram o conflito que deu
origem ao sintomé.

Vemos que Freud trata conceitualmente a parandia da mesma maneira que

o faz em relacéo as outras neuroses: a paranoia defesa— como nas neuroses
de transferéncia €ontra a pulsdo homossexual, cujo mecanismo principal € a
projecéo Diz que no decorrer de nossa existéncia, como um péndulo, oscilamos
entre a paixdo homossexualheterossexual; esse movimento oscilatorio é
diretamente proporcionabs desapontamentos e frustragcées que sofremos e podem
nos impulsionar para uma das extremidades. No caso da parandia, premido por
um desejo homossexual ndo reconhecido, o sujeito lanca méo da defesa manifesta
ai como projecaéd-. Além disto, tanto quanto rfarmacéo de sintomas neuréticos,
0 sintoma especifico de perseguicdo na parandia resulta de uma transferéncia de
afetos — alguéngue na mais remota infancia fora a pessoa mais importante para
0 paciente- em direcdo a uma pessoa afmal caso Schrebedirigidos a pessoa
do médico Flechsig).

Desta forma, “a esséncia da fantasia de desejo (tornar-se mulher) tornou-
se a esséncia da persegui¢ddtualizada em seu médico que, para Schreber
vinha a ser um “assassino de almas”.

10.ldem, p. 61.
11.ldem.
12.ldem, p. 67.
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Mas, em outro momento da psicose, a figura de Flechsig (“a alma Flechsig”)
foi substituida por Deus. Isto, que aparentemente € um agraadoesintoma,
€ visto porFreudcomo uma soldp para oconflito:

Era impossivel para Schreber resignar-se a representar o papel de uma
devassa para com seu médico, mas a missdo de fornecer ao Préprio Deus as
sensacOes voluptuosas que Este exigia ndo provocava tal resisténcia por parte
do eu (...) Seu eu encontrava satisfagdo na megalomania, enquanto sua fantasia
feminina de desejo avancava e tornava-se aceitavel.

A respeito da duplicidade de Flechsig e Deus, Freud a explica dizendo
gue aquilo que a histeria condensa a parandia dissolve:

Um processo de decomposicdo desse tipo é muito caracteristico da
parandia. A parandia decompde, tal como a histeria condensa. Ou antes, a
parandia reduz novamente a seus elementos os produtos das condensacfes e
identificacbes realizadas no inconsciettte.

Alias, fazendo um paréntese na exposi¢cao, na introducédo do caso Schreber
Freud faz um contrapongntre a parandia e as outras neuroses: “A mvestlgagao
psicanalitica da parandia seria completamente impossivel, se os pacient
possuissem a peculiaridade de revelar aquelas coisas que outros neurotﬁos
mantém escondidas como um segret?foQu seja, na parandia o desejo se
explicita no proprio ato da projecédo. Ele esta la, escancarado, apends nao
reconhecido como meu ou como pertencendo ao eu.

Retomando a relacéo Flechsig-Deus, Freud faz uma série de consideracoes
a respeito do pai de Schretfemédico famoso por seus métodos de educacédo
de jovens através da disciplina do corpo, da educacéo fisica. Chama a atencao
de Freud que tanto Flechsig como Deus ora eram reverenciados ora eram objetos
de imprecacfepor parte de Schreber:

Estamos perfeitamente familiarizados com a atitude infantil dos meninos
para com o pai; esta se compde de uma mistura de submisséo e insubordinacéo

amotinada que encontramos na relacdo de Schreber com o seu Deus e é o
prototipo inequivoco dessa relagéo fielmente coptada.

13.ldem, pp. 67-68.

14.1dem, p. 69.

15.1dem, p. 23.

16.Lacan em seu seminario “As psicoses” traz um fato pitoresco: o Unico momento em que
Schreber se refere ao pai em shM@snorias,0 fazmencionando uma passagem de sua vida:
fora consultar o livro de seu pai Daniel Gottligkercicios de ginastica de quartem o
fim de tirar uma divida sobre a procriacao.

17.S. Freud:. O caso Schreber”. Op. cit., p. 72.
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Para Freud, ndo h& davida de que o complexo paterno foi determinante na
formacao dos delirios parandicos de Schreddes, doponto de vista da formacao
de sintomas parandicos, a parandia € determinada mais pelo mecanismo mediante
0 qual os sintomas sao formadms a repressaovérdrangung*® é ocasionada
gue propriamente pela natureza de seus complexos. Para Freud, todos os casos
por ele (e seguidores) estudados tinham como pano de fundo uma defesa contra
0 desejo homossexuglie se desenvolveu em razdo de algum tiptiustracao,

e que no caso de Schreber a mesma era atribuida as suas tentativas infrutiferas
de ter um filhoe continuar a linhagerdos SchreberOu seja, ndo é o desejo
homossexual em si 0 gerador da parandia, mas diante de uma incapacidade de
sublima-lo socialmente- pela amizade, amor a humanidade em geral ou de
reconhecé-lo como tal (homossexualidade) —, tal desejo transformarselana
mestrada defesa e conseqlente formacao da parandia.

Freud explica a relacdo entre a parandia e o desejo homossexual, evocando
as etapas pelas quais passa a crianca em sua relagcdo com os pais, cuja
fundamentacdo da-se em relacdo a nocdo de corpo-préprio, ou seja, as formas
pelas quais a crianca se relaciona com seu proprio corpo:

Pesquisas recentes dirigiram nossa atencdo para um estadio do
desenvolvimento entre o auto-erotismo e 0 amor objetal. Este estadio recebeu o
nome denarcisismo O que acontece € o0 seguinte: chega uma ocasido, no
desenvolvimento do individuo, em que ele relne suas pulsdes sexuais (que até
aqui haviam estado empenhadas em atividades auto-erdticas), a fim de conseguir
um objeto amoroso; eomeca a tomar a si proprio, seu préprio corpo, como
objeto amorososendo apenas subseqientemente que passa dai para a escolha
de alguma outra pessoa que ndo ele mesmo, como objeto. Essa fase equidistante
entre o auto-erotismo e o amor objetal pode, talvez, ser indispensavel
normalmente; mas parece que muitas pessoas demoram-se por tempo
inusitadamente longo nesse estado e que muitas de suas caracteristicas sdo por
elas transportadas para os estadios posteriores de seu desenvolvimento. De
importancia principal no eu do sujeito assim escolhido como objeto amoroso ja
podem ser os Orgdos genitais. A linha de desenvolvimento, entdo, conduz a
escolha de um objeto externo com érgdos genitais semelhantes — isto €, a uma
escolha objetal homossexual — e dai ao heterossexualismo.

Entdo, a escolha narcisica amorosa — tomar a si préprio como objeto de
amor —, pela qual todo humano passa, tem importancia capital na paranéia. Mas,

18. Passaremos ao o da discusséo terminolégica para a traducadediangung:recalquee
repressao sdo usualmente empregados na literatura psicanalitica e ndo nos cabe aqui discutir
essa questdo que perpassa as querelas entre escolas psicanaliticas.

19.ldem, pp. 82-83.
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se este € um estagio pelo qual todos passamos, o que constitui a diferenca
uns se tornarem parandicos e outros nei@Xplicacdo dada por Freud encontna-
se nos modos pelos quais se da a repressao. Esta explicacdo € retomadd em seu
artigo metapsicoldgico “A repressado” (1925ho qual descreve os tré®mentos
da represséde fixacéo, repressao propriamente dita e o retorno do reprimido —
gue, na verdade apenas didaticamente pode assim ser descrito, j4 que a repressao
enquanto atividade do eu é dinam&a&nquanto mecanismo vé+se incessante
esforco de manter distante do eu tudo o que foi catalogado como desfirazer
repressao resulta de um conflito entre representacdes, as quais num sistema sao
prazerosas e noutro, desprazerosas. A terceira fase — retorno do reprimido — é
aguela que interessa a Freud para compreender os sintomas patologicos. Ela revela
gue a repressao fracassou em seu intento de manter afastada da consciéncia a
representacédo desejam@mplica uma egressao do desenvolvimento libidirzed
ponto de fixacdo, que, no caso da formacdo de sintomas parandicos, da-se no
estadio do narcisismo.

Diz ele que

. 0 processo da repressédo propriamente dita consiste num desligamento da
libido em relacdo as pessoas — e coisas — que foram anteriormente amagas——
Acontece silenciosamente; dele ndo recebemos informacdes; s6 podemos inferi-
lo dos acontecimentos subseqiientes. O que se impde tdo ruidosamente a npss
atencdo € o processo destabelecimento, que desfaz o trabalho da repressaa
e traz de volta novamente a libido para as pessoas que ela havia abandonado
Na paranoia, este processo € efetuado pelo método da projecédo. Foi incorreto
dizer que a percepcdo suprimida internamente é projetada para o exerior,
verdade é, pelo contrario, como agora percebemos, que aquilo que foi
internamente abolido retorna desde fdta.

Esteretorno desde fora fundamental para compreendermos os varios tipos
de parandia, como veremos mais adiante.

Apenas para fechar o paragrafo anterweud nos diz que a parandia traz,
em seu interigrtracos de megaloman&que o engrandecimento caracteristico
do euse deve a liberacdo da libido que passa a se vincular ao préprio eu; isto
fundao retorno ao estadio do narcisistfepodemos asseverar que a extensao
do retrocesso do homossexualismo sublimado para o narcisismo constitui medida
de quantidade de regressédo caracteristica da pardhoia”

Finalmente, a respeito da parandia, suas principais formas fundam-se na
contradicdo da proposicao Unica:

20.S. Freud. “A represséo” (1915). Op. cit.
21.S. Freud. “O caso Schreber”. Op. cit., p. 95.
22.1dem, pp. 96-97.
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Eu (um homem) o amo (um hométn)
a) Delirio de perseguicao
Eundo o amo — eu o odeie me odeia, ele me persegue.
b) Erotomania
Eu ndo 0 amo — eu a amo: eu noto que ela me ama.
c) Delirios de ciime
. Alcodlicos: Naaosou eu quem ama o homem — ela 0 ama
A deformacéo por meio da projecdo acha-se necessariamente ausente nesse
caso, visto que, com a mudanca do sujeito que ama, todo o processo &,
de qualquer modo, lancado para fora do eu.
. Delirios de cidmeas mulheres:
N&o sou eu quem ama as mulheres, ele as ama.
Os delirios de perseguicdo contradizem o predicado, os delirios de ciime
contradizem o sujeit@ a erotomania contradiz o objeto.
d) Megalomania
94 N&o amo de modo algum, ndo amo ningu&m s6 amo a mim mesmo.

E uma supervalorizacéo sexual do eu. Freud considera a megalomeania
manifestacdo hiperbdlica da natureza infantil, cujo sacrificio as
consideracbes sociais ndo foi efetuado como o deveria ter sido num
desenvolvimento normal.

Freud considera a paranéia como um tipo clinico independente da parafrenia
(termo proposto por ele para substituir deméncia precacelespeito da
semelhanca que ha entre as duas manifestacdes psicovoasambas, ha um
desligamento da libido objetaluma regressao para o-ea diferenca entre ambas
se coloca no ponto de fixacao disposicional para o retormeptomido. Nao é
demais ressaltar que é no eixo do mecanismo que organiza as nquebesud
explica por oraanto a parafrenia quanto a parandia: a diferenca entre elas reporta
ao momento em que se deu a fixacdo e o retorno da libido a esse ponto. Quanto

mais precoce for este retorno, mais grave € a manifestacdo patolégica. Na
parafrenia (ou deméncia precoce — esquizofrenia)

. a regressao estende-se ndo simplesmente ao narcisismo (manifestando-se sob
a forma de megalomaniamas a um completo abandono do amor objetal e um
retorno ao auto-erotismo infantil. A fixacdo disposicional deve, portanto,

23.ldem, pp. 85-88.
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achar-se situada mais atr&o que na parandia e residir em algum lugar no
inicio do curso do desenvolvimento entre o auto-erotismo e o amor objetal. Além
disto, ndo é de modo algum provavel que impulsos homossexuais, t&o
frequentemente - talvez invariavelmente — encontrados na parandig,
desempenhem papel igualmente importante na etiologia dessa enfermidade muito
mais abrangente, a deméncia precdce.

Por tudo isto, o prognéstico da parafrenia € muito mais desfavoravel que
o da parandia.

A Freud nao escapa que ambas as enfermidfifieiémente se mostram—_
em sua forma pura, sendo mais freqiiente que se apresentem combinadas. E assim
gue o propde (para o caso Schreber):

. a partir do fato de que, na producdo de uma fantasia de desejo e de
alucinacoes, ele apresertt@acos parafrénicos, enquanto na causa ativadora,
no emprego do mecanismo da projecdao e no desfecho exibe um carater
paranoide?®

Trés anos depois da publicacdo de sua analise sobre o caso Séhelzer
publica seu estudo sobre o narcisismo (“Sobre o narcisismo: uma introducao”
[1914])2° Nesse artigo, sua pesquisa volta-se as parafrenias (e ai ele inclui a
esquizofrenia e paranodia), ao acometimento de alguma doenca orgéanica (que%os
faz afastar do mundo), a hipoconddaa Sua Majestade, o Beb®as quatro|
categorias por ele estudadas, as trés primeiras tém em comum a marcajde um
retorno da libido ao estagio do narcisism@ Ultima (ao refletir sobre o bebg)
temos em germe a constituicdo do narcisismo; é em relacdo ao bebé que
estabelecera a no¢ao de narcisismo primario,que ja havia aparecido no texto
de Schreberao falar do desenvolvimento infantil: “Dizemos que um ser humano
tem originalmente dois objetos sexuais — ele proprio e a mulher que cuida dele —
e ao fazé-lo estamos postulando a existéncia deaucisismo primarioem todos
(...) (p. 104), e de umarcisismo secundario

O parafrénico parece realmente ter retirado sua libido de pessoas e coisas
do mundo externo, sem substitui-las por outras na fantasia (como o faz o
histérico). Quandagealmenteas substitui, 0 processo parece secundario e
constituir parte de uma tentativa de recuperacao, destinada a conduzir a libido
de volta aos objetds.

24.1dem, p. 102.

25.1dem, p. 103.

26.S. Freud. “Sobre o narcisismo: uma introduc@®14). Op. cit.
27.1dem, p. 91.
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Chama-nos a atencédo a palavemlmente,a qual Freud d& énfase. O
psicoético, por lhe ser impossivel uma substituicdo na fantasia (imaginario),
estabelece-a no redleremos mais tarde, quando tratarmos da questéo das palavras
e coisas, que o psicatico tomas as palavras como coisas leal)deixemos
isto, por ora, em suspenso.

E entdo no eixo da libido do eu e da libido objetﬁltébria das pulsoes)
gue Freud procura dar explicacdas psicoseg neuroses de transferéncias,
respectivamente, mas dando a ambas o0 mesmo estatuto de defesa.

Devemos trazer agora a distingcdo que Freud fez entre auto-erotismo e
narcisismo. Parece-nos que a nocado de narcisismo primario ndo deve ser
confundida com algo originario ao sujeito como o é o auto-erotismo. O fato de
ser primario ndo significa ser inato ao sujeito no ato do nascimento. Freud nos
esclarece dizendo que é necessario ag&o psiquicgpara que 0 narcisismo
(primario) se estabeleca. E o estabelecimento do narcisismo é simultanea a
formacao do eu:

. uma unidade comparavel ao eu ndo pode existir no individuo desde o comeco;
0 eu tem de ser desenvolvido. Os instintos auto-eréticos, contudo, ali se
encontram desde o inicio, sendo, portanto, necessario que seja adicionado ao
auto-erotismo — uma nova acgao psiquica — a fim de provocar o narct&ismo.

O eu, para além de suas outras func¢des, forma-se ao dar lyganeisas
identificacfes narcisicas e as mesmas se estruturam a principio de forma incipiente
através dessa acdo psiquica que é feita de dupla mao: de um lado, os pais (a
principio, em especial, a mée) ao imamtdnrebécom cuidados e ama;, de outro,

a proépria crianca- permeada pelo desejo do pai e da mamiscanos pais as
primeiras relacdeislentificatérias. Dessa maneira, parece-nos razoavel pensar que
0 que provoca 0 narcisismo primario e necessario na crianca € a reedicdo do
préprio narcisismo dos pais que toma a forma obmtalrelacdo ao bels&.Da
dispersao anarquica pulsional que se menauto-erotismo, passa-se a uma unidade
egolica— ficcional, sem duvida gue é dada pelo narcisismo primario, cujo objeto

de amor é o proprio eu do pequeno infante. E o jubilo amoroso em relacéo a si
préprio, como nos diz Lacan, que ai encontramos. Ha, entdo, uma correspondéncia
entre a nocao freudiana de narcisismo primario e o estadio do espelho desenvolvido

28.Idem, p. 93.

29.N&o nos passa desapercebido que a nogdo de narcisismo primario ndo é univoca no texto
freudiano. Como bem notou Laplanche e Pontalixdbulario da psicanalisepp. 368-
370) com a introducdo conceitual da segunda topica e da segunda teoria das pulsdes, a
distingdo entre auto-erotismo e narcisismo é esfumacada; Freud passara a considerar o
narcisismo como originario, remetendo-o a vida intra-uterina.
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por Lacan. E na relagdo com o outro que a crianga podera tomar a si propria
como objeto amoroso.

No mesmo artigo sobre o narcisismo — “Sobre o narcisismo: uma introdyicao”
— Freud introduzird um novo conceito a teayiee advém da noc¢do de narcisismo
priméario: O Eu narcisico e onipotente (Eu ldeal) sofre modificacdes frente a
castracdo. E desta maneira que uma outra instancia sera formada no psiquismo
humano, o Ideal do Eu — protétipo do Superego — que €, ele mesmo, um
desdobramento narcisico: “O que ele (0 homem) projeta diante de si como sendo
seu ideal é o substituto do narcisismo perdido de sua infancia na qual ele era seu
proprio ideal.” O ideal do ego, esse outro dentro de n6s mesmos, que tanto
nos exige, cumpre sua funcdo em todos os nossos desejos, pensamentos e acoes.
Resultante da triangulacéo edip&garincipalmente dos movimentos da castracao,
é ele que abre as portas para a mohikddo desejo.

N&o nos surpreenderiamos se encontrassemos um agente psiquico espe-
cial que realizasse a tarefa de assegurar a satisfacdo narcisista proveniente do
ideal do ego, e que, com essa finalidade em vista, observasse constantemente o
ego real, medindo-o por aquele ideal. Admitindo-se que esse agente de fato exis-
ta, de forma alguma seria possivel chegar a ele como se fosstesouderta—
podemos tdo somente reconhecé-lo, pois podemos supor que aquilo que cha-
mamos de “nossa consciéncia” possui as caracteristicas exigidas. O reconhaci-q
mento desse agente permite-nos compreender os chamados “delirios” de ser-
mos notados, ou mais precisamente de senigiados que constituem sinto-
mas tdo marcantes nas doencas paranoides, podendo também ocorrer como [uma
forma isolada de doenca, ou intercalados numa neurose de transferéncia. Paci-
entes desse tipo queixam-se de que todos os seus pensamentos sdo conheci-
dos e suas acOes vigiadas e supervisionadas; eles sao informados sobre o fun-
cionamento desse agente por vozes que caracteristicamente lhes falam na ter-
ceira pessoa (“Agora ela esta pensando nisto de novo; agora ele esta saindo”).
Essa queixa € justificada; ela descreve a verdade. Um poder dessa espécie, que
vigia, que descobre e que critica todas as nossas intencoes, existe realmente.
Na realidade, existe em cada um de n6és em nossa vida normal.

Os delirios de estar sendo vigiado apresentam esse poder numa forma
regressivarevelando assim sua génese e a razdo porque o paciente fica revoltado
contra ele,pois o que induziu o individuo a formar um ideal do eu, em nome
do qual sua consciéncia atua como vigia, surgiu da influéncia critica de seus
pais (transmitida a ele através da Jpzao que vieram juntar-se, a medida que
o tempo passou, aqueles que o educaram e lhe ensinaram, a inumeravel e
indefinivel corte de todas as outras pessoas de seu ambiente — seus semelhantes
— e a opiniao @blica

30. S. Freud“Sobre o narcisismo: uma introduca®p. cit., p. 111.
31l.ldem, p. 112.
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Avancamos, entdo, um pouco mais na compreensao da formacao
paranoica. Parece-nos que mais importante que a idéia de uma defesa contra a
homossexualidade, a questéo narcisica atualizada no ideatderea uma fungéo
muito mais intensa. E esse outro em nés mesmos que o parandico coloca la fora,
gue nos parece fundamental na parandia e, como veremos, nas outras psicoses.

Assim, a parandiaesenvolve-se frente a uma ferida narcisicaa duma
frustracdo da satisfacdo dentro da esfera do ideal d® gué provoca danos
irreparaveis ao eu. E a catastrofe vivida pelo parandico.

Se o ideal do eu (Superego), instancia interditora, existe em cada um de
nos e abre as portas a mobilidade do desejo, o que, entdo, determina que no
psicético este ideal esteja |a fora, na figura de um outro que ordena e nao
internalizado de forma simbdlica? Deixemos esta discussao para mais tarde.

Retornando ao caso Schreber: € interessante notar que os delirios da parandia
e as alucinacGeda parafreniasdo vistos por Freud como tentativas de
reconstrucdo. Apds eatastrofe o paranoico reconstréi seu muatlavées do
delirio: “Constréi-o com o trabalho de seu delirio. A formacéo delirante, que
presumimos ser o produto patoldgico, é, na realidade, uma tentativa de
restabelecimento, um processo de reconstru¢ad®rocesso semelhante
encontramos nas alucinacfes do esquizofrénico: “Aqui, mais uma vez, podemos
considerar a fase de alucinagcbes como uma luta entre a repressdo e uma tentativa
de restabelecimento, por devolver a libido novamente a seus obfetos.”

E em 1915 em seu artigo metapsicolédgico, “O inconsciente”, que teremos
melhores esclarecimentssbre oque consiste, pois, a tentativa de reconstrucéo
e restabeleciment®imos que Freud nos diz que nas neuroses narcisicas ha uma
retirada da libido dos objetos e um retorno da mesma em direcdo ao eu. De certa
forma, Freud faz uma retificacdo dessa observacao.

Freud, na dltima parte deste artigo estabelece relacdes entre o inconsciente
e as formages psicoticas; e é através da observacafaldado esquizofrénico
gue Freud estabeleceré esta relafipele:

Nos esquizofrénicos observamos — especialmente nas etapas iniciais, tdo
instrutivas — grande numero de modificacdesfala, algumas das quais mere-
cem ser consideradas de um ponto de vista particBtaeglientemente o pa-
ciente devota especial cuidado & sua maneira de se expmssare torna “afe-
tada e preciosa”. A construcdo de suas frases passa por uma desorganizacgao
peculiar que as torna incompreensiveis para nds, a ponto de suas observacdes
parecerem disparatasl®

32.1dem, p. 119.

33.S. Freud. “O caso Schreber”. Op. cit.

34.ldem, p. 101.

35.S. Freud: O inconsciente” (1915). Op. cit., p. 225.
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Freud cita o exemplo de uma paciente Tdaisk (¢ notorio, pelos
exemplos emprestados citados, que Freud nao teve, pelas consideracfes do limite
da andlise com psicéticos em relacéo a transferéncia, experiéncias clinicas com
a psicose) que se queixava depois de uma discussdo com o amante, de que “seus
olhos nédo estavam direitos, estavam tortos”. A propria paciente dava sua
explicacdo, segundBausk

De forma alguma ela conseguia compreendé-lo, a cada vez ele parecia
diferente; era hipdcrita, urantortador de olho§Augenverdreher sentido
figurado de “enganador”), ele tinha entortado os olhos dela, agora via 0 munde——
com olhos diferentes.

Para Freud sua explicacdo (da pacientdalesk) tinhavalor de uma
analise ao mesmo tempo que esclarece a génese da formacdo das palavras
esquizofrénicas. Sua fala é uma “fala do 6rgawh caracteristica hipocondriaca.
Freud concorda corlausk quando ressalta que “a relacdo da paciente com o
orgao corporal (o olho) arrogou-se a si a representacdo de todo o contetdo (dos
pensamentos deld).

N&o nos esquecamos de que o objetivo de Freud neste artigo € esclarecer
a concepcao do obscuirconscienteytilizando-se das psicoses narcisicas. Dgssa
maneira, ele aproxima a elaboracéo onirica das mesmas: 99

Na esquizofrenia apalavras estdo sujeitas a um processo igual ao que
interpreta asmagens oniricas dos pensamentos latertague chamamos de
processo psiquico primario. Passam por wmadensacde@ por meio dadeslo-
camentotransferem integralmente seus investimentos de uma para outra. O pro-
cesso pode ir tdo longe, que uma Unica palavra, se for especialmente adequada
devido a suas numerosas conexfes, assumprasentacdale todo um enca-
deamento de pensamerito.

No pensar esquizofrénico, como no dos sonh@sneagia segue livre curso
de uma representacao a outra.

Mas de que forma podemos compreender que as palavras — na psicose —
nao estejam submetidas as leis do processo secundario, fazendo valer as do
processo primarioPreudretoma, neste artigo, as idéias desenvolvidas la na pré-
historia da psicanalise em seu artigo saddseafasiag1891). Supbe a existéncia
de uma representacdo de coisBsnfvorstellungou Sachvorstellungque
caracteriza o modo de funcionamento do inconsciente e uma representacao de
palavras \ortvorstellung que quanddigada a representacdo de coigarmite

36.Idem., p. 226.
37.ldem.
38.Idem, p. 227.
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gue tenhamos consciéncia de nosso peNgacaso da psicose, ha uma regressao
a um modo de funcionamento inconsciente, cuja conseqiéncia é tomar as palavras
como se fossem coisas.

O que livremente denominamos de representagaistellung consciente
do objeto pode ser agora dividido mapresentacdo da palavra e na
representacdo da coisa Ultima consiste no investimento, sendo nas imagens
diretas da memoria da coisa, pelo menos de tragos de memoéria mais remotos
derivados delas. (...) a representacdo consciente abrange a representacdo da
coisa mais a representacdo de palavra que pertence a ela, ao passo que a
representacao inconsciente é a representacdo de coisas apenas. O sistema Ics.
contém os investimentos da coisa dos objetos, os primeiros e verdadeiros
investimentos objetais; o sistema Pcs. ocorre quando essa apresentacao da coisa
€ hiperinvestida (hiperocupada) através da ligagcdo com a apresentacdo da
palavra que lhe corresponéfe.

Se na esquizofrenia ha uma regresséo na qual as palavras sdo tomadas como
coisas, podemos pensantdo, que h4 uma ocupacio objetal. E desta maneira
gue Freud sera levado a retificar a concepcéo na qual nas psicoses narcisicas ha
um desinvestimento do objeto:

Se agora supusermos essa descoberta ao lado da hip6tese de que na
esquizofrenia os investimentos objetais sdo abandonados, seremos obrigados
a modificar a hipétese, acrescentando qaeinvestimentos das representacdes
de palavras sao retidos®

E bem sabido queos trés artigos citados, ha uma tentativa de Freud de
continuar a explicar as psicoses pelo mecanismo da repr&esémos que mais
tarde ele mudara esta concepcdo, trazendo a luz um outro mecanismo. Mas, nos
préprios artigos citados, ja percebemos o desconforto encontrado por Freud por
ndo haver um encaixe preciso das pecas. No final do artigo csoebcensciente
ele levana algumas questdes a esse respeito:

... devemos indagar se o processo denominado aqui de repressao tem alguma
coisa em comum com a repressdo que se verifica nas neuroses de transferéncia.
A formula segundo a qual € um processo que ocorre entre os sistemas Ics. e
Pcs. (ou Cs.), resultando em manter-se algo a distancia da consciéncia, deve, de
gualquer maneira, ser modificada, a fim de também poder incluir o caso da
deménciaprecoce e outras afeccdes narcisféas.

39.Idem, pp. 230-231.
40. ldem, p. 229.
41.1dem, pp. 231-232.
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Parece-nos, como veremos, que a solucao encontrada foi o constructo
tedrico de outro mecanismo que desse conta das psicoses. Além disto, o
investimento daepresentacdo de palavra né® submete ao ato da repressdo,
“mas representa a primeira das tentativas de recuperacao ou de cura que téo
manifestamente dominam o quadro clinico da esquizofréhia.”

Mas, se nas neuroses de transferéncia, por um efeito da represséao, as
representacdes incompativeis sdo despojadas de consciéncia e vem culminar naquilo
gue Freud denominfuga do ey nas neuroses narcisicas, esta fuga é levada as
Ultimas consequéncias: “A mais superficial das reflexdes nos revela qudo_mais
radical e profundamente essa tentatlva de fuga figga do eu, é posta em
funcionamento nas neuroses narcisicas”.

Esta ultima frase pode parecer contraditéria ao que Freud dissera sobre as
neuroses narcisicas, em especial no estudo sobre Schmebgual nos disse
gue a libido retorna ao eu e o parandico toma a si mesmo (seu proprio eu) como
objeto amoroso. Como conciliar esta idéia com a que vimos acima, da radical
fuga do eu que caracteriza a psicosefMos que pensaentdo, em varias outras
frentes: a primeira delas a de que ndo ha unidade do eu, no sentido de um Unico
eu, mas sim, que o eu €, na teoria freudiana, feito um caleidoscoépio e isto nos
abre a porta para a segunda frente, a da cisdo do eu. Podemos enfagder
do eu nas newses nacisicascomo a fuga do eu da consciéncia, ficando em 5301
lugar um outro eu ou Varios outros eus, se assim podemos nos expressar

No artigo“A perda da realidade na neurose e na psic¢$824) Freud
acaba por concluir que em ambas enfermidades ocorre um processo de perda da
realidade, porém, o mecanismo e as conseqliéncias sao radicalmente diferentes.
Em ambas ha um primeiro momento de “arrastar o eu para longe da rea?;dade”
mas a maneira como se da esse afastamento € diverso nas duas afecc¢des:

Por conseguinte, a diferenca inicial assim se expressa no desfecho final:
na neurose, o fragmento da realidade é evitado por uma espécie de fuga, ao
passo que na psicose elee@modelado Ou poderiamos dizer: na psicose, a
fuga inicial é sucedida por uma fase ativa de remodelamento; na neurose, a
obediéncia inicial é sucedida por uma tentativa adiada de fuga. Ou ainda,
expresso de outro moda: neurose nao repudia a realidade, apenas a ignora;

a psicose aapudia(Verleugnung)e tenta substitui-1&.

Freud recorre ao exemplo citado em “Estudos sobre a hister@dso
Elizabeth — enos diz que se ela fosse uma psicGtica em vez de reprimir

42.1dem, p. 232.

43. ldem.

44.S. Freud. “A perda da realidade na neurose e na psicose” (1924). Op. cit., p. 230.
45.1dem, p. 231.
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(Verdrangern) a pulsao amorosa pelo cunhado, teej@itadoa morte da irma. De

forma analoga a neurose ai o reprimido sempre faz suas tentativas de
aparecimento, gerando conflito e a formacado de sintontasibém nas psicoses

o fragmento deealidade ejeitado tenta fazer sua ggenca"“ Provavelmente ha
psicose o fragmento de realidade rejeitado constantemente se impbe a ‘mente.”
Porém, a semelhanca péara por ai. O fato de a neurose apenas ignorar a realidade,
nao constitui em si o patol()gico — a formacao de sintomas recai no momento
seguinte, cuja fundamentacdo é o fracasso da represséo. A repressasopor si
nao basta para constituir o patoldgico. Na psicose, ao contrario, nos diz Freud,

a rejeicdo da realidade traz em seu cerne o elemento patoldgico:

A énfase, porém, é diferente nos dois casos. Na psicose, ela incide
inteiramente sobre a primeira etapa, que € patolégica em si prépria e s6 pode
conduzir a enfermidade. Na neurose, por outro lado, ela recai sobre a segunda
etapa, sobre o fracasso da repressao

Guardemos bem esta passagem, pois ela € fundamental na compreensao
da estrutura da psicose. Freud nao utiliza um Unico termo para designar o
mecanismo da psicose tal como fizera para explicar as neuroses — a repressao €
0 mecanismo que da conta de todas as manifestacdes neuréticas; acabamos de
ver nesse artigo que emprega ai a palsgrleugnungpara designar o mecanismo
de repudio da realidade; em outras passagens, como em “O homem dos lobos”
recorre a um outro termo para alcancar o mesmo objetivo: o da rejeicao
(Verwerfung da realidade. Esses sao os mais empregados pbr ele.

No artigo “Neurose e psicose” (1923) escrito logo depois da concepc¢éo da
segundadpica, Freud volta a discutir a questdo de qual mecanismo que, a maneira
da represséo, poderia explicar a tal fuga do eu que ocorre nas psisrses.
gue ndo sera aqui que descrevera este mecanismo, mas alguns avan¢cos podemos
perceber em seu constructo teorico.

As idéias que desenvolve nesse artigo devem ser compreendidas a luz daquilo
gue resultou da concepc¢édo da segunda togjoao eu ndo é senhor em sua
propria casd® e que seu martirio consiste em servir senhores diversos e
antagbnicosTais senhores sédo o Isso (ou Id), o Superew préprio mundo
externo que, com veremos, tera importancia capital para compreendermos a
psicose. Disso resulta que o eu é cindidovarias categorias.

46.1dem, p. 232.

47.1dem, p. 233.

48.Na obra lacaniana, o term&rwerfung— traduzido por ele pdforclusion —toma uma
especificidade e passa a constituir a explicacéo para a estrutura psicotica.

49. Idéia desenvolvida ja em 1917 em seu artigona dificuldade no caminhaa psicandlise” e
depois reiterada em “O eu e 0 iss0” (1923).
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E no que diz respeitas relacées do eu com o mundo exteue Freud
procurara compreender a psicose:

Na améncia de Meynert — uma confusdo alucinatéria aguda que constifui
talvez a forma mais extrema e notavel de psicose —, 0 mundo exterior naqg é
percebido de modo algum ou a percepcao dele ndo possui qualquer efeito.
Normalmente, o mundo externo governa o eu por duas maneiras: em primeiro
lugar, através das percepc¢des atuais e presentes, sempre renovaveis; e, em
segundo, mediante o armazenamento de lembrancas de percepcfes anteriores,
as quais, sob a forma de um “mundo interno”, sdo uma possessao do eu e parte
constituinte deleNa améncia nao apenasrécusadaa aceitacdo de novas
percepcodes; também o mundo interno, que, como copia do mundo externo, até
agora o representou, perde sua significacdo (sua ocupacdo ou investimento). O
eu cria, autocraticamente, um novo mundo externo e interno e ndo pode haver
duvida quanto a dois fatos: (1) que esse novo mundo € construido de acordo
com osimpulsos desejosos do Isgau Id) e (2) que o motivo dessa dissociagao
do mundo externo é algunfeustracdomuito séria de um desejo, por parte da
realidade — frustracdo que parece intoleravel. A estreita afinidade dessa psicose
com os sonhos normais é inequivoca. Uma precondi¢do do satérardo mais,
€ o0 estado de sono, e uma das caracteristicas do sono € o completo afastamento
da percepcao e do mdm externo. 103

)

E a criacdo de um novo mundo e realidade framecusa (repudio, rejeigag
da realidade que, como veremos mais adiante, é a realidade da castracao.
E é a luz da segunda tépica que Freud redefinird os quadros clinicos,|tendo
em vista as relacdes do eu com o isso, 0 superego e o0 mundo externo:

As neuroses de transferéncia correspondem a um conflito entre 0 eu e o
iSso; as neuroses narcisi@@sum conflito entre o eu e superego e as psicoses,
a um conflito entre o eu e 0 mundo extetho.

Vimos no caso Schrehaque diante da frustracdo de nao poder ter um filho
gue desse continuidade aos Schrebéro desenvolvimento da fantasia de tornar
se mulher (em sonho), o afastamento dessa fantasia projetando-a no mundo
externo e, posteriormente, apés a catastrofe hipocondriaca, a criacdo fantastica
de um novo mundoTemos ja condicBes de dar resposta a questdao de como
conciliar a tese segundo a qual na psicose o eu narcisicamente é tomado como
objetoe a0 mesmo tempo acontece uma fuga do eu. Devemos compreender esta
fuga do eu como um desligamento do eu em relagdo ao mundo exteonwo
veremosfuga das interdicbes que sdo oferecidas pela castragao.

50. S. Freud. “Neurose e psicosg924). Op. cit., p. 191.
51. Neste artigo, Freud reservara a categoeiarose narcisicaapenas aelancolia.
52.Idem, p. 192.
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Além disto, o desligamento do eu em relacdo ao mundo externo e a posterior
criacdo de um novo mundo, fantastiealelirante, € a maneira encontrada para
costurar aquilo que foi rasgado na origem:

Com referéncia a génese dos delirios, inUmeras analises nos ensinaram
gue o delirio se encontra aplicado como wemendo no lugar em que
originalmente uma fenda apareceu na relacdo do eu com o mundo eXerno.

Vimos que Freud fala nunmacusando apenas das percepcdes internas como
das externas que tarecusaé a tentativa de cerzir o eu rasgado e partido com o
mundo externo e anular esse rasgo. Pois bem, sem que ainda a defina como tal,
€ essa nocao de recusa e rejeicdo que vem a constituir o mecanismo da psicose.
Mas antes de seguirmos com a andlise desse mecanismo que funda a psicose,
vamos nos deter rapidamemta questdo da cesura entre o eu e a realidade.

E em um de seus Ultimos artigos que nos parece o lugar mais adequado
para buscar a compreensao desse enigma. Em “A divisdo do eu no processo de
defesa”,Freud da continuidade a questdo do fetiche, de cujo tema nao trataremos
aqui. Interessa-nos apenas, o0 que ele desenvolve a respeito da divisdo do eu
(Ichspaltung. E no interior do conceito deastracdoque devemos compreender
uma divisdo desse naipe. Freud supde uma crigneacontinuamente pratica a
masturbacae, subitamente, se vé ameacada pela castracdo: ou ela abandona sua
pratica e aceita a imposicao da realidadela rejeita esta realidade; porém, uma
outra via pode acontecer: ela faz as duas coisas ao mesmo tempo.

Por um lado, com o auxilio de certos mecanismegita a realidade e
recusa-sea aceitar qualquer proibicdo, por outro, no mesmo alento, reconhece
0 perigo da realidade, assume o medo desse perigo como um sintoma patologico
e subsequentemente tenta desfazer-se do medo. (...) Ambas as partes na disputa
obtém sua cota: permite-se que o instinto (pulsdo) conserve sua satisfacdo e
mostra-se um respeito apropriado pela realidade. Mas tudo tem de ser pago de
uma maneira ou de outra, e esse sucesso é alcancado ao prema denda
no ego(eu), a qual nunca se cura, mas aumenta a medida que o tempo passa.
As duas reacdes contrarias ao conflito persistem como ponto central de uma
divisao do ego(lchspaltung).Todo esse processo nos parece tao estranho
porque tomamos por certa a natureza sintética dos processos @o ego.

Temos, entéo, que inscrever esta cisdo do sujeito no ambito de uma resposta
a experiéncia de castragcdo e que leva a duas posi¢Oes disticvasrarias. Em
sua obra inacabada “Esboco de psicanalise”, Freud retoma ao tema da divisdo do
eu, cuja proximidade com a questao do fetiche € inegavel — o fetichista rechaca a

53.Idem, p. 191.
54.S. Freud. “A divisdo do ego no processo de defesa” (1938). Op. cit., p. 310.
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percepcadcsegundo a qual a mulher ndo t@@nis, e a0 mesmo tempo, numa
atitude contraria, reconhece que napassui®, mas o que é maisiteressante,
amplia os efeitos desta constelacdo conceitual as neuroses, ao homem comum e,
por ultimo, mas ndo menos importante, reitera sua presenca nas psicoses.

Como todo conceito psicanalitico, também a esfera da divisdo do eule sua
relacdo com a castracdo deve ser reconduzida a outros momentos de construcao
conceitual para nao pecarmos por reduzi-lo a um Unico Bemsando o conceito
de Castracdo, descobrimos que ele ndo é univoco e deve ser compreendido no
interior de um complexo. O Complexo de Castracdo, aponta em primeirp lugar
para a diferenca anatdbmica entre 0os sexos; em segundo lugar para a triangulacéo
edipica; e, em terceiro lugatomo desdobramento das anteriores, a interdicao
do incesto e no estabelecimento da Lei — e aqui esta inserida também a questéo
da identificacdo para que a Lei possa ser internalizada. Mas ndo é apenas isto;
Laplanche e Pontalis indicam também que podemos procurar

. situar a angustia de castracdo numa série de experiéncias traumatizantes em
gue intervém igualmente um elemento de perda, de separacdo de um objeto: perda
do seio no ritmo da amamentacdo, o desmame, a defedat&®Erie encontra a
sua confirmacao nasquivaléncias simbodlicaglestacadas pela psicanalise,
entre os diversos objetos parciais de que o individuo é assim sepdnaial,
em 1917, consagrava um texto particularmente sugestivo a equivaléncialos
pénis=fezes=crianca, as metamorfoses do desejo que ela permite, as spas——
relacbes com o complexo de castracdo e com a reivindicagcdo narcisica. O pénis
€ reconhecido como algo de destacavel do corpo. Na mesma linha de
investigacdo, (continua Lapanche) A. Starke (1921) foi o primeiro a acentuar!a
experiéncia da amamentacdo e da retirada do seio como protétipo da castragao:
“uma parte do corpo analoga a um pénis é tomada de outra pessoa, é dada a
crianca como sua (situacdo a que sdo associadas sensacfes de prazer”). Esta
castracao primariareefetuada de cada vez que lhe retiram o seio para culminar
no desmame, seria a Unica experiéncia real capaz de traduzir a universalidade do
complexo de castracao: a retirada do mamilo da méae seria a significacao
inconsciente Ultima, sempre encontrada por detras dos pensamentos, dos

temores, dos desejos, que constituem o complexo de castracao.

De maneira mais concisa, podemos pensar que o complexo de castracao
envolve sempre, além do que ja foi ditanterdicdo -uma situacao de perda e
de separacao. Nao nos € indiferente que, do ponto de vista freudiano, a castracao
tenha o seu ponto de angustia culminante na fase falica. Mas € inegavel que a

55.S. Freud. “Esboco de psicanalise” (1938 [1940]). Op. cit., p. 233.
56.J. Laplanche e J.-B. Pontaliocabulario da psicanéliséf ed. Sao Paulo, Martins Fontes,
1985, p. 113.
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relacdo mae-bebé ocupou um lugar de destaque na teoria freudiana. Desde o
principio em “Projeto para neur6logos” (1928¢ o final de seus escritos, esse
tema (relacdo méae-bebé) percorreu a obra de Fitakemos um trechde
“Esboco de psicanalise” (1938) que ilustrara bem esta questao:

O primeiro objeto erético de uma crianca é o seio da mée que a alimenta;
a origem do amor esta ligada a necessidade satisfeita de nui&@da davida
de que, inicialmente, a crianca ndo distingue entre o seio e 0 seu proprio
corpo; quando o seio tem de ser separado do cerpteslocado para o exterior
porque a crianga tao freqlientemente o encontra ausente, ele carrega consigo,
como um “objeto”, uma parte dos investimentos libidinais narcisicos originais.
Este primeiro objeto € depois completado na pessoa da mae da crianca, que nao
apenas a alimenta, mas também cuida dela e, assim, desperta-lhe um certo nimero
de outras sensacdes fisicas agradaveis e desagradaveis. Através dos cuidados
com o corpo da crianga, ela se torna seu primsgautor Nessas duas relacoes
reside a raiz da importancia Unica, sem paralelo, de uma mae, estabelecida
inalteravelmente para toda a vida como o primeiro e mais forte objeto amoroso e
como protétipo de todas as relacbes amorosas posteriores — para ambos 0s
sexos?’

E este estado de fus&o originaria entre a crianca e o seio/méae, fundamental
para a estruturacdo do psiquismo infantil que nos interessa para compreender o
fenbmeno psicotico. De forma paradigmatica, ha também uma indistingcao originaria
entre oeu e o issqou id), cuja diferencacdo comeca a se efetivdiante da
urgéncia da vida

Podemos imaginar um estado inicial como sendo o estado em que a energia
total disponivel de Eros, a qual, doravante, mencionaremos como libido, acha-
se presente no ego-id (eu-isso) ainda indiferenciado e serve para neutralizar as
tendéncias destrutivas que estdo simultaneamente preggentes.

O issoregido pelo puro prazer colocaria em risco a propria sobrevivéncia
do ser;é imperativo, entdojue uma outra instancia comece a se organizar e a
organizar o proprio funcionamento do aparelho psiquico. O eu, entdo, se instaura
e passa a administrar economicamente as relacdes representdtionais.

Estamos muito préximos da questdo da ciséo da gque se refere Freud
para explicar a psicose. Devemos adiartantudo, que o fendmeno da divisdo
do eu ndo fundamenta por si s6 a psicose ou outras psicopatologias. Se, por um
lado, Freud recorre ao fetiche para dar conta da divisdo do eu, por outro, a divisao

57.S. Freud. “Esboco de psicanalise”. Op. cit., pp. 216-217.
58.Idem, p. 175.
59. Ver a este respeio, S. Freud. “Projeto para uma psicologia cientifica (1950 [1895]).
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do eu (chspaltung € constitutiva do sujeito humano. N&o é propriedade privada

das psicoses e pervers@ésAlias, tudo leva a crer que a doenca se instgura
guando o sujeito esfumagssta cisao, e o delirio como tentativa de cura
remodelaca@ que se referereud —€, paradoxalmente, a tentativa de restabelecer

a divisdo do eu; o engodo do psicotico, se assim podemos NOS expEeEEsa
reconhecer que a vam as vozes que lhe sdo imperatigasuas alucinacoesio

criacbes de seu proéprio psiquismo, como quando sonhamos e no ato mesmo do
sonhartomamos as imagens oniricas em sua realife@adstica com a diferenca

de que despertamos desse sonho e somos dele arrancados para a realidade da
vigilia enquanto o psicético naufraga naquela realidade fantastica.

Dissemos que é paradigméaticduado bebé seio/mée com a fuséo eu/isso.
Vimos que o mecanismo, analogo ao da repressado, que explica as psicoses é o
da rejeicdo\erwerfung ou recusa\erleugnung, e ao fazer isto-reudabandona
0 modelo da repressadefdrangung e suas formas de defesgue, como vimos,
advém da clinica da histeria. A psicose passa a ter uma especificidade que a
diferenciadas neuroses de transferéndPdemos ja reorganizar o que esta
implicado no mecanismo da rejei¢cdo: o psictico — como o perversgita a
castracdo que a realidade lhe mostra, rejeita a diferenca entre o €t e,ipso
extensdo, podemos pensar numa rejeicao da diferenca e separacao sujeito-crignca/
seio-méae. E chegada a hora de tentarmos harmonizar os vértices daquilo qumoi
dito para explicar a psicose: vimos que o inconscients sonhos séo padrées——
para a psicose. No inconsciente o que temos sédo energias livres que se movem
formando condensacdes e deslocamentos, que ocupam tdo somente representacdes
de coisa. A imagem plastica dos sonhos aponta para as mesmas relacdes realizadas
por regressao, e as psicoses sdo, por exceléncia, aquilo que de mais proximo
podemos ter do enigméatico inconsciente. Como este, sdo povoadas por
representacdes de coisa, resultantes de um desligamento da representacao de
palavra e um retrocesso ou regressao a representacdo de coisa, forjando a palavra
como se fosse uma coisa.

Navidanormal o pensar consciente demanda a ligacdo da representacao de
coisa com a representacdo de palavra, tarefa esta executada pelo eu e que supde
0 processo de repressao (do reprimido inconsciente). E condicéo para a percepgao

60. S. Freud. “Esboco de psicandlise”. Op. cit., p. 234.

61. E notavel o fato de gue na psicose o inconsciente torna-se, de forma escancarada, conscien-
te. Também nos sonhos temos essa explosédo do inconsciente de forma consciente. Nao é
por acaso que Freud ao iniciar a parte Il de “Esboco de psicangdisevve: “Um sonho,
entdo, é uma psicose, com todos os absurdos, delirios e ilusdes de uma psicose.” No sonho,
o homem normatambém, como o psicético, anula a diferenca entre o eu e isso, de certa
maneira.
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consciente e nao alucinatéria a presenca dos signos linglisticos. Paradoxal e
obscuramente, o ekiformado no ato da primeira repressao e, ao mesmo tempo,

€ ele que instaura o processo de repressao. Entao, deste processo resulta a
formacéo do ee de algo que a ele se opdeam-eu. Podemos dizejue o nao-

eu, de um ponto de vista interno, diz respeito ao préprio reprimido inconsciente

e suas pulsdes de desejo, e de um ponto de vista externo, ao préprio mundo
externo, a realidade e ao superego (interdicdo e identificacdo), que em ultima
instancia, acaba por fazer parte do interno. Se a palavra ou signo linglistico é
condicdo para a representacdo consciente, devemos pensar também que ela é
coadjuvante na separacao entre 0 eu e 0 ndo-eu.

Sabemos, desde os primérdios da Psicanalise, que a palavra, organizadora
do psiquismo, vem doutro. E o outro (0s pais) que ao nomear a crianca a nomeia
na 3 pessoad bebd. Somos, originariament&le®? ou issq s6 mais tarde
seremos designadds (25 pessoa) e, de forma contorcionista, poderemos nos
atribuir a n6s mesmos ueu$® Fica, entdo, mais facil compreender como o Eu
a principio ndo se diferencia do isso (oued36é mais tarde dele se separa. Mas
dessa confusdo entre 34 Ze a 3 pessogarece que ndo nos livramos jamais.

E é na psicose onde isto parece estar mais evidente. Da mesma maneira com que
rejeita erwerfen a diferenca entre o exo id {ssg, o0 psicotico parece apagar

a diferenca entreu (1él pessoa) ele (Sa pessoa): passa a se denomicamo o

faz a crianca, na terceira pessoa.

A psicose, entdo, apaga a diferenca que a castracdo impde. E notavel que
essa realidade da castracdo exija seu lugar e, em decorréncia da rejei¢cdo ou recusa
da mesma, é deflagrado a formacéo de sintomas psicéticos.

Percorremos os pontos principais da obra freudiana com o intuito de
compreender analiticamente a formag&o da estrutura psicotica. Restana@s
dizer algo sobre o tema a que nos propomos desenvobg&psicosesDo ponto
de vista tedrico, Freud explorou exaustivamente todas as possibilidades com o
intuito de explicar a psicose; mas nédo seria exagero dizer que o campo de Freud
em relacdo as psicoses restringiu-se as suas tentativas — iluminadoras, sem davida
— de explicacdodo fenbmeno da psicose. Neste sentido, podemos dizer que a
clinica freudiana néo deu conta da psicose. Freud via com restricbes a possibilidade
de tratamento psicanalitico para a psicose pela dificuldade, sendo impossibilidade,
do estabelecimento da transferéndlemos que a libido, no psicético, retorna ao

62. N&do poderiamos deixar de pensar cueriancd em alem&o é um género neutda$ Kind
e que o pronome pessoal que lhe corresponds’ éd forma usada por Freud na segunda
topicapara falar do inconscient®#s Ich und das Bsé a criangasem diferenciacédo de
género.

63. Ver a este respeit®aul RicoeurO si-mesmo como um OatCampinas, Papirus.
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eu e isto se torna um entrave para a relacdo transferencial. Além do |fator
transferencial, Freud pondera que aquela alianca ficticia entre o eu do pacjente e
0 analistase esboroa na relacdo psicanaliticenappsicético. Diz ele:

Se 0 ego do paciente vai ser um aliado atil em nosso trabalho comum,
deve — por mais ardua que tenha sido a pressédo das forcas hostis —'ter
conservado uma certa coeréncia e algum fragmento de compreensi@éasas
da realidadeMas isto ndo € de se esperar do ego de um psiéftate ndo pode cumprir
um pacto desse tipo; na verdade, mal podera engajar-se. Muito cedo terno-nos-a
abandonado, bem como a ajuda que lhes oferecemos, e nos mandado juntar-nos as partes
do mundo externo que ndo querem dizer mais nada parAssien, descobrimos que
temos de renunciar a idéia de experimentar nosso plano de cura com os psieéticos
renunciar a ele talvez para sempre ou talvez apenas por enquanto, até que tenhamos
encontrado um outro plano que se lhes adapte nf&lhor

Apesar do desalento de Freud em relacdo ao tratamento psicanalitico com
psicoticos, ndo podemos deixar de registraragueontinuadores da obra freudiana
— tanto na vertente francesa quanto na inglesa — souberam aproveitar suas reflexdes
sobre a psicose e a partir dainaram possivel uma clinica da psicose. Em outro
momento, poderiamos dar continuidade ao tema nos apoiando na psicanalise
contemporanea. ]09

Resumos

El objetivo de este trabajo es acompafiar el percurso del pensamiento
freudiano en relacion a la psicosis. Inicialmente, el concepto de psicosis — en
especial, la paranoia — es desarrollado por Freud en el interior de su concepcion
sobre las neuosis y por lo tanto, en el tesno de la Remsion [\érdrangung] para,
posteriormente, encontrar su especificidad conceptual en el Repushegifung]

y en la Desmentida [fleugnung]. Estes conceptos son tributarios de las
especulaciones freudianas sobre el narcicismo y de la elaboracién de la llamada
“segunda topica”.

El trabajo también discute la dificultad de la clinica freudiana en las psicosis

dada la imposibilidad de transferencia.

64.Na verdade, Freud ird reconhecer em seu trabalho “Andlise terminavel e interminavel” que
uma alianga desse naipe ndo se pode esperar do ego de ninguém. Em nenhum outro lugar,
talvez, Freud trabalhou tdo beamquestdo das resisténcias — do paciente e, principalmente,
do analista — a andlise; e a resisténcia € sempre uma funcao do eu — do paciente e do analista
— guanto a este Ultimo a resisténcia parece se exacerbsendimento com psicotico.

65. S. Freud. “Esboco de psicanalise”. Op. cit., p. 200.
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The objective of this article is to follow the path of freudian thought
concerning psicosis. The concept of psicosis -tipalarly, paranoia— was
developed by Fud within his conception of neases; consequentlyn the domain
of Repession [¥rdrangung] to later find its conceptual specificity with Repudiation
[Verwerfung] and Denial [¥rleugnung]. These conceptseatributaries of the
freudian speculations regarding narcisism and the so called ‘second topic’.

The article also discusses the difficulties in treating psicoses inherent to
freudian clinical practice given the impossibility of establishing transferencial ties.
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