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Editorial

O fio vermelho da politica na
Psicopatologia Fundamental

The red thread of politics in
Fundamental Psychopathology

Christian Ingo Lenz Dunker*!

A Revista Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental
atravessa agora mais de trinta anos de existéncia, em diferentes
formatos e agora sob nova dire¢do. Gestada na aurora dos anos 1980,
internacionalizada em 1996, ganhou novo impulso a partir de 2016.
Seus objetivos desde sempre se pautaram pelo didlogo com as tradi¢des
classicas em psicopatologia, notadamente, assim como pela renovagao
do campo dos transtornos e dos sintomas por meio da nocdo funda-
mental de pathos. A sustentacdo do conflito de interpretacdes sobre o
campo do mal-estar, assim como a busca de sua unidade e principios
refletiam, desde seus fundadores, uma nova politica para o sofrimento
psiquico. Atravessados pela experiéncia da ditadura civil militar brasi-
leira, muitas vezes marcados pelo exilio, sendo pela perseguicdo
direta, os animadores da Revista, reuniam-se em torno de laboratorios,
encontros e projetos editoriais por meio dos quais a Psicopatologia
Fundamental tornou-se parte do projeto de redemocratizacdo do pais.

*1 Universidade de Sao Paulo — USP (Sdo Paulo, SP, Brasil).
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Por isso o numero que o leitor tem em maos € parte de um ajuste de contas
com o hiato antidemocratico, que tomou o pais a partir de 2016. Sem deixar
de verticalizar-se em temas e problemas da psicopatologia, cada um dos
artigos aqui reunidos conversa e responde, criticamente, a certa politica de
sofrimento destes tempos sombrios, seja no Brasil, seja no mundo.

Em tempos de retrocesso democratico e obscurantismo do saber nao
precisamos tematizar a politica ela mesma, como que a saturar tematicamente
suas linhas de investiga¢do, mas bastaria recorrer a metafora do fio vermelho,
que Goethe emprega para descrever as afinidades eletivas. Segundo a lenda,
os marinheiros britanicos infiltravam no cordame dos navios um unico fio
vermelho, que permanecia oculto e invisivel a qualquer observador externo,
no entanto quando o navio era apreendido por piratas, transformado em uma
nau inimiga ou deixado a deriva por uma tormenta qualquer, bastava cortar
uma de suas amarras para reconhecer seu trago de pertinéncia original. Ou
seja, sao muitos os fios que se trangam para sustentar uma embarcacdo, mas
ha um, ainda que ténue e imperceptivel, que determina sua afinidade e sua
orientacdo. E esse fio vermelho da politica que pudemos encontrar na resis-
téncia e na critica aos que tentaram piratear a saude mental brasileira, mas
também que se poderia “desencapar” nos diferentes artigos deste volume.

Trevisan, Vivés e Maesso investigam um problema terminoldgico
do grande impacto para as discussdes entre politica e psicandlise, a partir
da expressdo Bemdchtigungstrieb, correntemente traduzida por pulsdo de
dominagdo. Contudo, a escolha do termo ¢ uma amostra de como a psica-
nalise pensou a politica, e talvez tenha querido se afastar dela ao longo do
tempo. Poder e dominagdo ndo sdo equivalentes. Que o poder faca parte dos
assuntos humanos, que ele seja imanente as relagdes intersubjetivas e até
mesmo participe da formacao dos sintomas, isso ndo significa que precise
ser feito a0 modo da dominagdo, da opressdo ou da segregacdo. O verbo
machen, em alemao, ¢ simplesmente fazer. Seu substantivo (Macht) remete
a poder. A versdo francesa pulsion d’emprise mostra, ao contrario da brasi-
leira, uma indeterminacdo semantica que introduz outras formas possiveis do
poder: apropriagdo, influéncia, ascendéncia, além da propria e dominagdo. A
opcdo de Strachey por instinct of mastery, acrescenta a nogdo de dominio o
sentido cultural de criagdo, controle e aprendizado, como se diz, por exemplo,
na expressao dominio da técnica. Mas ao lado disso insiste na forma poder
natural, & qual devemos nos submeter, ou seja, o instinto. A Bemdchtigung
ressoa em alemdo com exercicio, pratica ou disciplina, como se observa bem
no uso por Freud, no contexto da observagdo de seu neto as voltas com as
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idas e vindas do carretel (fort-da): um esforgo, um trabalho, um exercicio
de simbolizagdo. Um movimento de reprodugdo invertida da experiéncia de
ser deixado a sua propria sorte e desamparo. Prdtica e exercicio, referidos
ao tempo, apropria¢do ¢ influéncia, referidos ao outro, instinto e trabalho
referidos aos meios, s6 poderiam encontrar sua finalidade nas ideias de
destruigdo e violéncia. Por isso, ndo foi dificil incorporar a pulsdo sadica anal
a pulsdo de morte e, adicionalmente, moralizar a no¢ao de poder em psicana-
lise. Lacan teria revertido essa série retornando a ideia de que a “pulsdo de
morte ¢ uma sublimagdo criacionista”, ou seja, o ponto de juncdo das resso-
nancias semanticas do termo ¢ a repeticdo, ndo a destrutividade. A nao ser que
se considere a destrutividade como desejo de comecar de novo. A nao ser que
se considere que recomecar ¢ refazer, fazer de novo (wieder machen). A nao
ser que se entenda que influenciar e trabalhar sdo formas de negacdo e trans-
formagao. A ndo ser que se entenda, como sugere Lacan, que, trocando o fazer
(machen) pelo ser (werden), que a Bemachtigung ¢é fazer-ser novamente

Rossi e Dunker examinaram a emergéncia da nog¢do de confiabilidade
diagnostica no momento de redefinicdo do DSM-III nos anos 1970 e 1980.
Mobilizada com apoio de filésofos da ciéncia como Hempel e Kendal, rapi-
damente as opgdes epistemoldgicas em torno da definicdo de conceito e
categoria ficaram neutralizadas por baixo do manto operacional, descritivo e
ateorico. Associado com o expurgo da psicanalise, com hegemonia da lingua
inglesa e com homogeneizagdo da psicopatologia a nocao, cada vez mais
popular, de confianga parecia um critério imbativel para a nova ciéncia dos
transtornos mentais. Vieses de raga, género e cultura podiam ser superados
com critérios confiaveis, porque convencionalmente fixados e pela superagao
dos interesses particulares dos sistemas diagnosticos concorrentes. Defini¢ao
observavel e objetiva de sinais e sintomas (explicitude); especificacdo das
condi¢des necessarias e suficientes para o diagndstico, por reconhecimento
ostensivo (simplicidade) e supressao das referéncias a processos e causas
subjacentes aos transtornos (nitidez), prometiam assim um sistema classi-
ficatorio logicamente consistente e pragmaticamente confiavel. Muito ja se
questionou a funcionalidade e o virtual fracasso desse modelo, notadamente a
partir da sua quinta versdo em 2013, mas pouco se atentou para as distor¢des
trazidas por uma concepgdo ingénua de linguagem e a presenca de paradoxos
logicos no interior mesmo do sistema DSM. O primeiro deles ¢ a dificuldade
de aferir, pelos critérios e condi¢cdes operacionais, quais as diferengas entre
um caso e um ndo caso em psiquiatria. O segundo emana da distingdo precaria
entre sinais, que podem ser observados como comportamentos por qualquer
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um, e sintomas, que sao referidos pelo proprio paciente. O terceiro problema
incontornavel diz respeito ao nivel de suficiéncia de sinais e sintomas, neces-
sarios para concluir pela inclusdo diagndstica em uma categoria.

Se o critério de suficiéncia ¢ varidvel, se sua explicitacdo ¢ indetermi-
nada, ndo € possivel saber se o diagndstico compreende a situacao “caso” ou
a situagdo ‘“ndo caso”. Nao ¢é possivel saber com precisdo e confianga se a
categoria esta saturada ou ndo, exceto quando estivermos diante de duas situa-
¢oes-limite: a) todos os critérios diagndsticos estdo satisfeitos ou b) nenhum
critério diagnostico € satisfeito.

A conclusdo ¢ aterradora, pois reza que nao podem existir verdadeiros
casos limitrofes nesse sistema, o que se explica pelo fato de que o modelo
do DSM foi extraido da classificagdo politética proposta pelo bidlogo Morton
Beckner. Parece 6bvio que um animal ndo deve pertencer a0 mesmo tempo
a duas categorias taxonomicas, mas ndo ha nenhum motivo para alguém nao
sofrer com duas ou mais classes de transtorno. O conceito logico de vagueza
ndo remete a imprecisao, mas indecidibilidade, e é este conceito que falta ao
pensamento diagnodstico hoje prevalente no mundo. O artigo situa-se entdo
como uma espécie de analise logica da ideologia psicopatologica globa-
lista, capaz de revelar ndo as suas inclinagdes, interesses e escolhas tacitas,
mas como estas sdo capazes de encobrir erros 16gicos em nome de uma falsa
confiabilidade. De fato, muitos eventos erraticos, disruptivos e negacionistas
que hoje prosperam pelo mundo, partem da intuicdo difusa de que a ciéncia
esta a esconder certos procedimentos em troca de uma confianca na qual nao
se pode mais acreditar. Neste sentido, reabilitar a ci€ncia ¢ reabilitar a critica,
em vez da normatividade convencionalista e operacional que se espreita em
sua sombra.

O artigo de Oliveira, Petrilli e Rabelo insere-se nas discussdes sobre o
poder dentro do hospital geral, particularmente no contexto da comunicagdo
do diagnostico de cancer infantil. Na encruzilhada dos discursos médico,
psicanalitico, familiar e psicologico a circunstancia de comunicacao do diag-
ndstico é um ato que cria lugar. “E preciso destacar que o trabalho analitico
da lugar a recordagdes sem lugar, mas também constata e preserva um nao
lugar em relacdo ao sentido”. A observagao reflete uma inesperada relacao
com a pratica politica, seja ela considerada exercicio do discurso do mestre,
seja como a arte de produzir novos lugares. Lugares formados por recorda-
¢oes, insuficiéncias e limitagdes que, uma vez negadas, polarizam circuitos
de demandas. Situagdes deste tipo, que podem se generalizar para a pratica
clinica implicada terminam por mostrar como politicas publicas, por melhores
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e mais bem fundadas em asser¢des de eficacia e eficiéncia, com 0s maiores
padroes de confiabilidade e validade, ainda assim podem ser percebidas como
incapazes de reconhecer o sofrimento na sua diferenga. Esta por se formular
dispositivos de sensibilidade e detec¢do do que o Estado e suas formas insti-
tuidas de poder ndo conseguem reconhecer, mas que ainda assim nao cessam
de acontecer e existir.

Também no artigo de Santos percebemos como dois discursos, o
da linguistica ¢ o da psicanalise, partilham uma espécie de ambiguidade
calculada entre sua pertinéncia de conceitos. Especularidade, paralelismo e
holofrase comporiam assim uma espécie de gramatica basica a partir da qual
0 meta conceito de repeticdo mostra-se primitiva e inerentemente ligado ao
sintoma. Ou seja, efeitos de ressignificagdo, recaptura e reposicionamento do
sujeito diante das inflexdes do significante, na maneira como ele se mostra
na repeticdo referem uma multiplicidade de efeitos a uma mesma causali-
dade. Mas repeticao ndo é o mesmo que retorno, rememoragdo ou reproducao,
diferenca que se apresenta, surpreendentemente, tanto em psicanalise quanto
na teoria da linguagem. A ecolalia, portanto, ndo € apenas repeticdo da voz
do outro sem sujeito, mas pode comportar fragmentagdo e hesitagdo, conse-
quentemente heterogeneidade do proprio sujeito na lingua. Repeti¢do com
diferenga e repeticdo sem diferenga, aqui como no funcionamento politico de
nossos tempos faz a diferenga potencial entre alienagdo e separacao.

Velano investiga, com base em uma releitura do caso do pequeno
Hans, como a fobia mantém estreitas conexdes com o pensamento, particu-
larmente com o pensamento de situacdes dificeis. Hans teria sido o ponto de
partida para a investigacdo da fun¢do da fantasia nas dificuldades de apren-
dizagem. Isso é compativel com a localiza¢do do caso Hans no interior da
obra freudiana, como ponto de inflexdo entre teoria dos sonhos, teses sobre
a etiologia dos sintomas e suas concepgOes nascentes acerca da fantasia.
De certa maneira, a maturidade e complexidade da nogdo de simbolizacao
s0 ¢ alcancada pela convergéncia entre processos formais de substitui¢ao
simbodlica por deformagdo, como os que encontramos no sonho; processos
defensivos sistematicos de negagdo, como encontramos nos sintomas
e processos de subjetivacdo, como encontramos na criacdo da fantasia,
expressas nas teorias sexuais infantis, no romance familiar, na disposi¢ao
ludica e nas formagdes de compromisso, tal como se observa em Hans. A
racionalidade Iudica parece desenvolver, nesse contexto, um sistema de
afinidades com a formagdo do objeto fobico. Eventualmente isso poderia ser
explicado pela presenca transversal da angtstia nos outros trés processos. A
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angustia seria condi¢do e forga motriz tanto para o pensar em geral quanto
para o pensar ludico e particular. Dai que o objeto fobico apresente proprie-
dades sensiveis materialmente diferentes das que encontramos no sonho e na
fantasia. Recupera-se aqui o importante e relativamente esquecido conceito
de condicao de figurabilidade. Categorias como perspectiva e projecao,
relag@o entre imagem e palavra, interioridade e exterioridade da representagdo
criam uma espécie de jogo pelo qual o aparelho psiquico precisa encontrar a
melhor forma expressiva para um conjunto dado de exigéncias formais. Por
exemplo, a escolha do “cavalo” como objeto fobico pode ser atribuida ao
fato de que ele se presta a ser suporte para séries convergentes de questoes
elaboradas por Hans: tamanho e presenca do pénis, desaparicao e apari¢do do
pénis, aptidao para mordedura e encaixe de carrocas, conexao com a série dos
animais animados ¢ inanimados (como desenhos). A possibilidade de repre-
sentagdo grafica, bem como a aptiddo para reunir, num unico objeto, afetos
ambivalentes no espectro do medo, hostilidade e amor sugere que o pensa-
mento fobico € ludico porque opera em varios extratos de linguagem: descri-
tivo, poético, narrativo, ficcional. Por isso ele seria capaz de transposicdes
formais tipicas das operacdes de pensamento: exploragdo ludica do objeto,
investigacdo estética e epistémica do objeto, inser¢do em séries envolvendo
causalidade, escolhas morais ¢ equivalentes de identidade. Identidade, causali-
dade, relagdo, modo, espago e tempo compreendem as formas elementares do
pensamento. A brincadeira tipica, de um objeto so, seria um modelo primario
para a defini¢do freudiana da arte pois “unicamente na arte sucede que um
homem consumido por desejos realize algo semelhante a satisfagdo deles,
e que essa atividade ludica provoque — gracas a ilusdo artistica — efeitos
emocionais como se fosse algo real” (Freud, 1912/2012, p. 142). Mas se
Velano esta certa, a fobia e a experiéncia social generalizada do medo, como
vivemos durante os anos de epidemia de Covid, podem funcionar também
como indutores do contrapensamento. Ou seja, nem todos, mas principal-
mente os fobicos, teriam aptiddo para o brincar com objeto unico. Sob certas
circunstancias a ignorancia pode ser entendida como fracasso da construgio
de uma fobia. A recusa ao pensar, o apego a crengas pacificadoras, imunes a
critica ou revisdo, mostraram recentemente sua profunda inflexdo politica. A
causa¢do voluntaria do medo, como instancia de mobilizagdo regressiva, ou
da angustia, como tatica de dominagdo pelo desamparo, caracterizaram nossos
tempos sombrios. Nessas situacdes observou-se, em recorréncia historica, que
objetos de medo ndo sdo apenas construgdes estéticas ¢ cognitivas, depen-
dentes do trabalho hipotético processual do pensamento, mas podem ser
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substituidas por esquemas conclusivos, oferecidos gratuitamente, pela reati-
vacdo de objetos ndo unicos, mas tipicos e estereotipados de medo, tais como
comunistas, esquerdistas, estrangeiros etc.

Ferretti retoma a influéncia de Darwin sobre Freud mostrando a impor-
tancia estratégica e decisiva da histéria da ciéncia para o debate contempo-
raneo sobre a ciéncia em geral e a cientificidade da psicanalise em particular.
A teoria darwiniana, considerada em sua textualidade expositiva, compreende,
ao mesmo tempo, uma teoria da historia baseada na relacdo entre “causa-
-efeito”, e uma teoria da transformacdo, baseada no critério ‘“solucao-
-problema”. Fisica, geologia e anatomo-fisiologia convivem com uma
hermenéutica do vivente. Mas essa percepcao desaparece do senso comum,
para o qual historia e ciéncia sdo dois dominios diferentes e incomunicéaveis
da verdade. De fato, Popper, Lakatos ¢ Hempel derrogaram o estatuto de
ciéncia a historia porque ela nada poderia explicar ou predizer. Sem nenhuma
lei a propor a ingeréncia de interpretagdes e juizos de valor seria incontor-
navel. A consequéncia coerente ¢ que a teoria da origem das espécies e a
biologia evolutiva ndo podem ser inteiramente uma ciéncia, pois comportam
praticas de hermenéutica historica. A exclusao da histéria, o encobrimento dos
compromissos ontologicos ou metafisicos, a neutralidade ético-moral, tudo
isso produziu um retrato de que a verdadeira ciéncia estd imunizada contra a
politica, retrato que obviamente seria aproveitado e instrumentalizado de parte
a parte pela producdo calculada de desinformacdo, Fake News em ambiente
que ja foi descrito como pos-verdade. Teorias espessas, de grande enverga-
dura e alta pretensdo explicativa, como as que se depreendem da Origem das
espécies de Darwin, de 4 interpreta¢do dos sonhos de Freud ou de O Capital
de Marx, desafiam critérios mais simples de demarcacgdo; por outro lado,
sdo casos modelo para a hipotese de que nem tudo o que escapa ao estatuto
normativo da ciéncia deve ser encarado como desrazao, ilusao ou poesia a ser
purificada.

E nessa diregio que Venturi parte da crescente inseguranga episte-
mologica e ontoldgica da psicopatologia, resultado dos excessos de sua
abordagem descritiva e operacional, ja examinada anteriormente, para ques-
tionar se depressao, panico e fobia social seriam tipos artificiais ou naturais.
Teoricamente, uma abordagem exclusivamente pragmatica, baseada na
eficacia das tecnologias de cura e reversdo de sintomas, seria capaz de
dispensar quaisquer consideracdes metafisicas. Portanto, quando em meio
ao sucesso da cultura farmacoterapéutica, um post digital de alto impacto,
proclama que “Depressdo e Fobia sdo reais” poderiamos nos perguntar: para
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que serve a realidade a esta altura? A resposta sugere que nossa cultura da
eficacia tecnoldgica cria a0 mesmo tempo um hiato de reconhecimento
discursivo para as formas de sofrimento mental. As criticas e a repercussao
negativa do DSM-5 em 2013, apontam para uma consciéncia social cada vez
mais clara de que confiabilidade nao significa validade diagnostica. Validade
depende da consisténcia do conceito, de evidéncias ou indicadores externos,
bem como de uma narrativa etiologica plausivel. Ocorre que a relagdo causal
entre antecedentes e evolugdo dos sintomas resiste a se apresentar, solida-
mente, apenas em estrutura de lista, insistindo em reaparecer com hermenéu-
tica historica, autobiografica ou testemunhal de percursos vitais e estratégias
de tratamento. O problema fundamental representado pelo DSM nao ¢ apenas
suas consequéncias para a formagao de uma epidemiologia inocua, do ponto
de vista da formacao de politicas publicas, nem a insuficiéncia epistemologica
para lidar com diversidades fenotipicas, mas o fato de ele representar uma
forma de pensamento, perfeitamente integrada, a administragdo neoliberal do
sofrimento psiquico. Ainda que o sistema Rdoc, inspirado no desdobramento
de funcdes cerebrais seja uma alternativa promissora, a real questdo demanda
um retorno de nossas preocupagdes de compromisso ¢ validade ontoldgica,
epistemolodgica e antropoldgica, bem como das teorias sociais € a politicas
que decidem sobre a confiabilidade e existéncia de qual sofrimento, como
e quem deve ser reconhecido ou validado por meio dele, e qual sofrimento
permanecera no armario ideologico do silenciamento: “enquanto a confiabi-
lidade ¢ um indicador de concordancia entre as medigdes, a validade deve ser
sobre o que realmente existe” (Murphy, 2015, p. 60). Ao que tudo indica o
confronto histdrico entre realistas e construtivistas, pacificado pela mistura
entre literalismo diagnodstico e convencionalismo operacional, expressa pelo
DSM, enquanto racionalidade diagnoéstica hegemonica, chegou ao fim. Nessa
nova encruzilhada de trés caminhos, o nominalismo dindmico de Hacking, os
tipos praticos de Zaher, o realismo promiscuo de Dupré nos habilitam a olhar
para os transtornos mentais como tipos performativos, capazes de inventar
mundos, ndo dissociaveis da maneira como o sujeito usa a linguagem, tanto
em sentido descritivo quanto narrativo e ainda pragmatico. Eles representam
uma nova atitude epistemoldgica, mas também uma renovacao politica das
formas de producdo, nomeagao e tratamento do sofrimento.

Souza e Barros trazem um contexto especifico, real e concreto no qual
a fungdo performativa da linguagem opera para criar um sujeito: a situagdo
de terapia semi-intensiva neonatal. O relato de pais acompanhando o nasci-
mento de uma crianca. Aqui se debate como expectativas, antecipagdes ou
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hipoteses diagnosticas, possuem efeitos reais na relacdo do mundo com uma
crianga. Isso envolve tanto a aplica¢do, cada vez mais extensa no pais, do
IRDI (Indicadores de Risco para o Desenvolvimento Infantil) quanto uma
mudanca de atitude discursiva naqueles que cercam um bebé prematuro
ou com dificuldades de sustentacdo no inicio da vida. Reencontramos aqui
o problema da repeticdo, o tema da nomeagdo precaria do infortinio, e a
fungdo performativa, contingente e hermenéutica da antecipag@o. Tradugdo
direta do sistema de demandas e desejos, de expectativas ¢ ideais, 0 que se
poderia chamar de fun¢@o supositiva do sujeito, é de dificil caracterizag@o se
olharmos para a filosofia analitica da linguagem, que subjaz aos autores que
formaram nosso consenso cientifico atualmente em vigor. Criar ilusdes, reco-
nhecer o que ainda ndo esta 14, mobilizar distor¢des sistematicas da realidade,
organizar interagdes a partir de hipdteses improvaveis, tudo isso compde
o arcabouco genérico do pensamento politico, como proje¢do possivel de
mundos ainda nao realizados. A chamada historia dos desejos desejados, ¢ um
caso da fun¢do supositiva, levada a cabo aqui com grande desenvoltura neste
sistema de sustentacdo artificial da vida psiquica, no qual situam-se os bebés
de alto risco. “Antecipacdo, realizada pela méae ou cuidador, da presenga de
um sujeito psiquico no bebé, que ainda ndo se encontra, porém, constituido”
(Kupfer, Jerusalinsky & Bernardino, 2009, p. 53). O discurso de uma jovem
mae diante de seu filho de seis meses de idade, entubado em uma UTI, deveria
ser suficiente para fazer recuar nossa confianga categorial: “sinto que é meu
filho e ao mesmo tempo sou um parente distante que o visito”, “ndo tem o
que fazer, so orar e conversar”. Ou seja, a diferenca entre o caso mde e o
caso ndo mde, nao s6 ndo € binaria, como depende do reconhecimento, inter-
pretagdo e transitivagdo dos afetos do proprio sujeito. Assim como “fazer” e
“nao fazer”, ndo se comportam como um par ldégico de mutua exclusdo, pois
orar e conversar sao “fazeres”. Os indicadores clinicos do IRDI parecem ser
uma forma de objetivar a fun¢do ficcional-supositiva do sujeito, incorporando
assim a funcdo logica da vaguidade e a condi¢do pragmatica do diagndstico.
A mae que sabe o que a crianga quer (ou acha que sabe?), a mae que fala
em manhés (supondo ser assim compreendida), a crianga que reage ao manhés
(ou a outro sinal que a ele estd associado?), a mae que aguarda a reacdo da
crianga (contando com a estrutura dialogal da linguagem), troca de olhares
entre a mae e a crianga (da qual se insere o carater performativo da interagdo).
O segundo grupo de indicadores tenta captar a presenca do sujeito como efeito
de repeticdo: continuidade ou descontinuidade da interacdo, diferencia¢ao
de alternancias como dia-noite ou presenga-auséncia, procura ativa do outro
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(demanda), emissdo de sinais diferenciados, propositura de frases, interroga-
tividade. Ora, sera preciso repensar as politicas publicas brasileiras, particu-
larmente as politicas para a primeira infancia, na qual a carteira Brasil ocupa
um lugar privilegiado, apesar do seu boicote pela tltima gestdo. O calculo de
riscos, a antecipacao do sujeito, contém em si também a antecipagdo proble-
matica, desde sempre conhecida como profecia autorrealizadora. Estamos
aqui na ambiguidade entre o excesso de determinagdo, presente, por exemplo,
no risco da antecipac¢do de risco para autismo ¢ a falta de indeterminagéo,
indicado pela antecipacdo do sujeito, como realizacdo e efeito contingente do
significante.

De Paula e Santos, em um estudo que integra varios achados sobre o
funcionamento cerebral, nos mostra como narrar estorias e ressignificar acon-
tecimentos autobiograficamente sdo procedimentos decisivos para o trata-
mento do Transtorno de Estresse Pos-Traumatico. Nele ¢ saliente o papel das
memorias intrusivas, caracterizadas pela consciéncia, sensorialidade e senti-
mento de realidade, que repete o evento traumatico. O traumatico afeta a
experiéncia do tempo criando uma espécie de agoridade (rowness), dilatando
o conhecimento implicito e fixando-o de modo ndo generalizavel. O TEPT, ao
perturbar o sono dificulta o trabalho de reorganizacdo da memoria, particu-
larmente na memoria autobiografica. Fato compativel com os fendmenos de
descontextualizacdo, flashbacks, alteragdes da magnitude intensiva e focali-
zacdo no conteudo do evento traumatico. Ou seja, o trauma altera a maneira
como contamos nossa propria vida, porque perturba trés aspectos fundamen-
tais da fun¢@o narrativa: coeréncia, elaboragdo factual e elaboragdo interpre-
tativa. Reversamente, o tratamento narrativo do trauma passa pela insercao
gradual da posicdo de testemunho, da possibilidade de sonhar a dois, histo-
ricizando acontecimentos no tempo da narragdo e criando bordas e fron-
teiras para dar forma ao inomindvel e irrepresentavel do trauma. Ora, basta
percorrer a fungdo da autoria, da narragdo e do testemunho em producdes
da chamada nova critica, seja ela de extracdo feminista, antirracista, antica-
pitalista, LGBTQIA+, queer, antietarista, antissemitismo, anticapacitista ou
neurodivergente para perceber como o trauma e o sofrimento interseccional
de raga, classe e género, com suas ldgicas especificamente traumaticas, desen-
volveu estratégias de narracdo como instrumento de reparagdo, pertencimento
e reapropriacao historica.

Sousa, Teixeira, Nicolau e Frate propdem enfrentar a politica publica
em saude mental, frontalmente ameagada, durante o governo Bolsonaro, por
meio da retomada da importancia do Centro de Atengao Psicossocial (CAPS),
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em suas diversas modalidades: Centros de Convivéncias, Unidades de
Acolhimentos, leitos psiquiatricos em hospitais gerais e Servigos Residenciais
Terapéuticos (SRT). O operador de conexdo entre as diversas posicdes de
tratamento, acolhimento, triagem e aten¢do ¢ a construgdo do caso clinico,
focado em um Servigo Residencial Terapéutico. A abordagem por casos
clinicos restitui ou cria uma logica de reconhecimento que a institucionali-
dade, que caracteriza as politicas publicas e o Estado em ultima instancia, tem
dificuldade em incorporar. A construgdo do caso, ou o chamado pensamento
por caso, se opde ao gerenciamento da pessoa-tipo, modo corrente de pensa-
mento administrativo e judiciario. Como os diferentes artigos deste volume
parecem insistir, existem ldgicas de reconhecimento que nao sao tipo-espe-
cificas, ou seja, as contingéncias de sofrimento, inclusive por seu potencial
criativo e transformativo, situam-se na fronteira do que pode ser categori-
camente reconhecido e o que resiste a este sistema categorial ordenativo, de
aspiracdo abstrata e falsamente universal. Pensar historicamente, ou seja,
politicamente, € pensar a precariedade, contingéncia e efemeridade das cate-
gorias de nomeacgdo, tanto dos sujeitos-tipo quanto dos procedimentos-pa-
drao. Um caso presume uma equipe, que presume uma inscri¢ao institucional,
que presume uma politica. Ao mesmo tempo um caso resiste a se apresentar
como uma unidade para uma equipe, pois ele é heterogéneo ao se definir pela
propria experiéncia genérica e coletiva de sofrimento. O sofrimento nao ¢, em
principio, mental ou fisico, social ou individual, moral ou alimentar, religioso
ou laico, publico ou privado, como as parti¢des necessarias para politicas
publicas tendem a ser. Portanto, um caso clinico, como vimos no artigo que
critica a propria nogdo de caso de transtorno mental, inclui-se e ndo se inclui
em uma gramatica tipica de reconhecimento. Um caso ndo ¢ um tipo natural,
mas sua construcdo também nao se afigura inteiramente arbitraria. Um caso
envolve uma rede contingente de encontros e passagens, cuja propriedade
fundamental é dada ja no conceito de significante que lhe confere unidade
e identidade. E proprio do significante apresentar-se entre a contingéncia de
significagdo, a performatividade de sua eficiéncia e a necessidade de discurso.
Isso se demonstra admiravelmente no caso Fausto. Nele reencontramos a
importancia da conexdo social e estética trazida pela vinculacdo no Bloco
Doido é Tu. Nele reencontramos a ideia de que o caso ndo preexiste a equipe,
mas € um de seus efeitos. Nele redescobrimos que os esquemas normativos
de regulacdo do cotidiano ndo precisam ser sempre “para todos”. Nele se
descobre que para além dos anos de internagdo e para além das queixas e
irritacdes, hd um sentido politico no apelo que ele faz trabalhar, ao situar-se
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como sujeito do caso, tanto no sentido genitivo objetivo de estar submetido ao
caso ¢ em sentido genitivo subjetivo de ser o agente do caso.

Recuperando o problema do objeto na teoria lacaniana da sublimacao,
Werneck e Jorge nos lembram dos trés destinos da pulsdo: satisfacdo direta,
juizo de condenagdo e sublimagdo. Podemos dizer que a aptiddo para
deliberar, agir ou criar uma terceira forma que ¢ a ago indireta ou deliberagdo
deslocada, fazem da sublimagdo um conceito sobretudo dialético. Como tal
ele deve compor o interessante desafio representado pela nogdo de “desrecal-
camento”, que o texto explora com felicidade. A sublimagdo se enderega ao
impossivel, ultrapassando, mas aparentemente contendo o proibido. Dialética
que envolve uma negatividade fundamental do objeto. Como vimos anterior-
mente em relagdo a construcao do objeto fobico, também o juizo sublimatdrio
acontece entre o juizo necessario da falta a ser, ¢ o juizo contingente do que
poderia ter sido outro. A mogao pulsional sublimada ndo pode ser objeto de
uma descarga direta. Ela desimaginariza falicamente o objeto, eleva o objeto
a dignidade de Coisa e localiza o vazio, antes velado pelo objeto. Aqui se
poderia observar que a abordagem psicanalitica da sublimacdo tem enfa-
tizado bastante a arte, mas em Freud ela compreendia tanto a arte quanto a
ciéncia. Talvez, para nosso tempo, seria urgente pensar a sublimagdo também
no campo da politica. Isso significaria, por exemplo, lembrar a tese lacaniana
de que a sublimacdo “onde se projeta algo para além, na origem da cadeia
significante, lugar onde tudo que ¢ lugar do ser é posto em causa” (Lacan,
1959-60/1988, p. 262). Este para-além remete a uma metapsicologia das
pulsdes e indiretamente ao seu estatuto ontologico, mas ele também evoca
uma acepgao politica de proje¢do do ser que ainda ndo se realizou. Bastaria
lembrar para isso que a Coisa em Heidegger ¢ o vazio, cujo exemplo ¢ o vaso
ou a anfora, mas € também aquilo em torno do qual o ser se retine. Como diria
Lacan: a metafisica ¢ o que mobilizamos para tapar o centro vazio da politica.
Se a Dama ¢ o que resta de um objeto esvaziado de todo trago imaginario,
desprovida de qualquer atributo ou qualidade que a individualize, extraimos
dessa posigao conjetural o modelo de certa politica. Afinal a politica moderna
e republicana, caracteriza-se pelo afastamento do personalismo da autori-
dade, da individualizacdo da forca da lei e pela distribuicdo dos poderes.
Cada agente abre mao de seus sistemas de interesses privados ao representar
simbolicamente interesses coletivos. Vemos assim a incidéncia da ideia de
dessexualizacdo, como proped€utica politica. Inversamente, sera nos regimes
fascistas e autoritarios que a sexualizacdo, como marca da pessoalizacdo do
poder, autorizara o gozo da tirania. Argumentando ao modo de Marcuse: ha
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sublimagdes repressivas e sublimacdes desrepressivas. A problematica da
sublimag¢do comunica-se assim com o primeiro artigo deste volume: a pulsao
de apoderamento, que pode mostrar-se como dominag@o, mas também, de
acordo com o tipo de ligacdo (Bindung) pulsional envolvida, como pulsao
de criacdo e recomec¢o. Menos do que solu¢do, em politica, a sublimagdo ¢
problema.

A valéncia politica do conceito de sublimacdo reaparecera no texto de
Rivera, e em sua critica do modelo da Arte Bruta, para apreender o sofrimento
mental na arte moderna e a segregacdao na arte contemporanea. Apoiada na
producao exemplar de pacientes internos em instituigdes psiquiatricas, mas
também médiuns, excéntricos e marginais, a Arte Bruta desenvolve-se como
uma espécie de contrapadrao cultural, baseando-se na inocéncia, pessoali-
dade, ndo intelectualidade, soliddo e autenticidade do artista. Gradualmente
ela infere o papel da arte como resgate da salide em meio a um processo civi-
lizatério e a um sistema de formacgao cultural adoecido. O deslocamento da
ideia de artista louco para artista bruto, pode subsidiar até mesmo critérios da
aceitacdo em museus e galerias, ou como diria Breton (1979) “a arte daqueles
que colocamos na categoria dos doentes mentais constitui um reservatorio
de satde moral” (p. 405). O paradoxo consiste no fato de que se a loucura
figura a liberdade suprimida, o artista permaneceria assim autocondenado ao
exilio, desaparecendo na medida mesma em que se integra ao sistema das
artes. Nisso transformamos as condigdes sociais de segregacdo, marginali-
zagdo e doenca em um ato heroico de resisténcia, rentincia e libertagdo volun-
taria. Muito ao contrario a reconstrugdo do percurso biografico do processo
criativo nesses autores revela, muitas vezes, o aprisionamento missionario, a
obrigagdo coercitiva de pintar, o sofrimento ao qual ndo se pode renunciar.
De fato, ao polarizar a realidade contra a loucura, o programa da Arte Bruta
destitui da alucinagao e do delirio, bem como todo Iéxico clinico, sua poténcia
de verdade. Essa atitude nos parece mais proxima do romantismo do que
da psicanalise, para a qual o inconsciente e suas produgdes nio sdo formas
de expressdo da desrazdo. As invengdes formais, seus achados e interven-
¢oes, seu lugar na historia da arte pode deslocar alguém da posi¢ao de louco
e transforma-los em artista, mas ¢ como se ali onde ha obra ndo pudesse
haver loucura, e ali onde ha loucura nenhuma obra emerge. Desta feita a Arte
Bruta restaria prisioneira de uma oposigao entre arte e ndo arte, que ignora as
formas de arte popular e de massa, que lhe sdo ironicamente contemporaneas.
A nogdo de delirio inspirado, mobilizada para descaracterizar a Arte Bruta
como uma arte das expressoes psicopatologicas, ndo resolve o impasse que
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junta e separa clinica e experiéncia estética. Ora, a retomada da Arte Bruta nos
anos 1960 e 1970, como uma espécie de antecipag¢do das lutas antimanico-
miais, nos ofereceria um outro caminho de leitura. Arriscariamos dizer que o
que torna a bivaléncia loucura-obra, ou clinica-arte problematica ¢ a evasdo da
politica. Quando se percebe que as determinantes fundamentais a Arte Bruta
nao estdo na biografia marginal, na caréncia de recursos formativos, mas nos
determinantes politicos que produzem tais formas de vida, recupera-se todo
o valor deste experimento de vanguarda. O gesto de tornar o sofrimento dos
artistas uma rentincia ativa ¢ um gesto politico, que se insere, alids como toda
narrativa de sofrimento, em uma politica de reconhecimento. A Arte Povera,
o Novo Realismo, a Arte Incomum (de Nise da Silveira e Osorio César) e a
Outsider Art parecem ter encontrado reconfiguragdes, mais especificas para
o conceito de expressdo que talvez tenham escapado ao proprio Dubuffet,
na enuncia¢do de seu programa. Curiosamente esta poténcia transformativa
ndo escapou aos seus criticos fascistas, que logo perceberam as implicagdes
politicas da arte dos “degenerados”.

A funcao politica do sofrimento vai aparecer ainda nas resenhas reunidas
neste volume. O estudo de Marlos Teréncio sobre a angustia, como ficgdo
do horror, no quadro do infamiliar (Unheimliche), parte do intervalo entre a
“a dor propriamente humana de existir”, ou seja, o sofrimento que se deve
aceitar como necessidade existencial e as “patologias da alma” do qual o
sofrimento neurotico representa um adicional contingente a este sofrimento.
O trabalho de Marcos Obregon ataca a “duvida nas classificagoes do pathos”
retomando o didlogo, que atravessa todo este volume sobre a critica da consis-
téncia, confianga e validade das categorias diagnodsticas. Pensa o sintoma tanto
como objeto de interpretacdo quanto como indice de patologia, mas ainda
como elemento quantificado de uma experiéncia pura ndo ¢ possivel sem uma
critica da ideologia diagnostica.

O fio vermelho da politica atravessa este volume de ponta a ponta, como
deve ser. Ainda que os topicos formais da politica em sentido estrito e institu-
cional estejam ausentes ¢ esta forma de trangamento que encontramos entre
os artigos, seus enderegamentos e contextos, suas mensagens transversais que
conferem unidade e convergéncia a este volume. Volume de renascimento e de
recomeco. Volume no qual os marinheiros pessoanos se fizeram amarrar aos
mastros da psicopatologia critica, buscando na arte da navegacao a precisao
que escapa a arte de viver. E nos momentos de tempestade e trevas que o fio
vermelho da politica sustenta resisténcias necessarias, permitindo navegar,
ainda que nem sempre, para o porto firme do oasis no Real.
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