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Fazendo um balangco das atividades desenvolvidas durante o ano de 1993, pela
Comissdo de cultura e Extensdo Universitdria (CCEx) da Escola de Enfermagem de
Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo, temos que, esta atendeu as diversas
solicitacBes e necessidades de mostradas pela comunidade, gerenciando diversos cursos
propostos por docentes dos trés departamentos desta faculdade, cumprindo assim, com 0s
objetivos relacionados a “Extensdo Universitaria”.

Desta forma, na modalidade Difusdo Cultural, 16 cursos foram ministrados,

atendendo a 398 participantes, perfazendo o total aproximado de 390 horas. Esses cursos
estdo nominados abaixo:
- “Deteccao precoce da Hipertensdo Arterial: fatores de risco e medida indireta da pressdo
arterial”, oferecido por trés vezes durante o ano; “Diabetes Mellitus: considera¢fes sobre a
doenca e cuidados basicos”, “Principios basicos de cicatrizacdo e atendimento ao paciente
na realizacao de curativos” e “Saude do adulto com enfoque na prevencdo das doencgas”,
todos ministrados em dois periodos distintos, em 1993; “Esterilizacdo e desinfeccao:
fundamentos e processos”, “Atencdo ao trabalho: primeiros socorros”, “Procedimentos
basicos de enfermagem”, “Urgéncias e emergéncias”, “Abordagem terapéutica do paciente
psiquicamente perturbado nas urgéncias psiquiatricas”, “Reabilitacdo de mastectomizada”,
“Operacdo com banco de dados em saude”, Editoracdo grafica de textos”, “Redagéo
técnica”, “Tépicos fundamentais de infec¢do hospitalar” e “Aspectos fundamentais sobre a
AIDS”, todos esses ministrados uma vez, durante o referido ano.

Na modalidade Atualizagdo, foram oferecidos 12 cursos, perfazendo o total de 548 horas,
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atendendo a 290 participantes, cursos esses designados a seguir:

- “Salide do adulto: promocédo da saude e prevencdo das doencas crbnicas”, ministrado em
trés periodos distintos, “Ac¢des basicas na assisténcia a salde da crianca” e “Procedimentos
basicos de enfermagem”, oferecido por duas vezes; “Assisténcia ao paciente ostomizado:
aspectos atuais”, “Uma nova perspectiva do atendimento ambulatorial em nutricao”,
“Assisténcia integral ao trinbmio: mae, pai e filho no processo de aleitamento materno”,
“Assisténcia integral a mulher no processo de aleitamento materno”, “Projeto aleitamento
materno nas Unidades Basicas de Salde de Ribeirdo Preto”, “Introducdo a
microinformatica”, “Auto cuidado com a mama puerperal” e “Aplicacdo de injetaveis”, todos
esses ministrados por uma vez, durante 1993.

A Comissdo de Cultura e Extensao Universitaria também promoveu a organizacao
dos eventos comemorativos, dos 40 anos da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da
Universidade de S&o Paulo, realizando diversas atividades, tais como: publicacbes sobre o
assunto em jornais locais, lancamento de “botton” comemorativo, realizacdo de uma
Retrospectiva Histdrica da Escola, realizacdo de uma exposicdo fotogréfica, langcamento de
um video ou ainda parte do “staff” da instituicdo. Dentre essas atividades, grande
significaAncia teve o Encontro Nacional “Perspectivas e Prospectivas em Enfermagem”,
realizado no periodo de 11 a 13 de agosto. Esse encontro reuniu profissionais e alunos de
graduacdo em enfermagem, que discutiram durante esses dias 0s varios aspectos
relacionados ao ensino de graduagdo, a pesquisa e aos servicos de extensao a
comunidade. Receberam premiagfes os dois melhores trabalhos cientificos de alunos de
graduacéo, bem como os dois melhores trabalhos de pesquisa, realizados por profissionais.

Em relacdo aos projetos originalmente propostos pela Pro-Reitoria de Cultura e
Extensdo Universitaria da Universidade de Sdo Paulo, a Comissédo de Cultura e Extenséo
Universitaria gerenciou e/ou coordenou a nivel local, na Escola de Enfermagem de Ribeirdo
Preto os que se seguem:

- “Universidade e as Profisses”, realizado em 09 de agosto, quando a Unidade foi visitada
por 300 alunos, das varias escolas de 2° grau de Ribeirdo Preto e regido, estudantes esses
que estédo na fase de escolha de sua carreira profissional;

- “Universidade Aberta a Terceira Idade”, projeto no qual disciplinas ministradas no Curso de
Graduacdo em Enfermagem sdo abertas a pessoas idosas da comunidade. Assim, esteve
aberta a comunidade a disciplina “Enfermagem Gerontologica e Geriatrica”; o grupo
denominado "Grupo de vivéncia dos idosos aposentados” que se relne semanalmente e é
constituido, por cerca de 25 idosos; e onde palestras foram ministradas aos idosos, dentre
as quais: “O processo de envelhecer”, “Debate Mellitus e o Idoso”, “Fatores de risco da
Hipertensao Arterial” e “A fome no idoso”.
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A partir do més de outubro, a CCEx de Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto
coordenou reunides entre os enfermeiros representantes do Sistema Unico de Saude (SUS)
a nivel estadual e municipal, com docentes desta Escola. Nesta ocasiao, solicitacfes foram
feias pelos enfermeiros quanto a realizacdo de cursos para a rede basica de saude o que
professores se propuserem a atender, fortalecendo dessa forma o convénio ja existente
entre o Sistema Unico de Salde e a Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da
Universidade de Sao Paulo. Em atendimento as solicitacbes feitas, 14 cursos
extracurriculares foram aprovados pela CCEx para 1994, incluindo-se nestes o0 curso de
Especializacdo em Saude Publica. A relacdo de cursos sera divulgada posteriormente.

A nivel internacional, a CCEx tem assessorado a direcdo da unidade nas atividades
pertinentes ao Centro Colaborador para o Desenvolvimento da Pesquisa em Enfermagem —
OPS/OMS. Dessa forma, essa comissao realiza o gerenciamento do Centro, o que resulta
em importantes atividades de carater internacional.

Dentre as atividades, temos a responsabilidade pela divulgagdo dos principais
eventos na area de enfermagem e da salde, que sdo repassados ao Brasil e a América
Latina através do Informativo Latino-Americano de Enfermagem. Da mesma forma, as
informacdes contidas no Global Network News, publicacdo editada em inglés e que
contempla as noticias dos diversos Centros Colaboradores em Enfermagem da Organizagéo
Mundial da Saude, sao divulgadas neste Informativo.

Programacgfes foram feitas para recepcdo de profissionais brasileiros e
internacionais, procurando atender aos objetivos previstos para cada uma das visitas.
Temos como exemplo, algumas dessas visitas:

- do assessor do Ministério da Saude do governo de Mocambique, Dr. Herculano Bata, que
esteve em Ribeirdo Preto em abril e visitou a Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da
Universidade de Sao Paulo, interessado em conhecer os Cursos de Graduacdo e Pés-
Graduacéo aqui oferecidos, citando a possibilidade de um possivel convénio no futuro, a ser
realizado entre o Ministério e essa Unidade da Universidade de Sao Paulo:

- da delegacdo angolana, composta por quatro membros, que permaneceu durante trés
dias, em junho, a fim de serem revistos alguns aspectos relativos ao convénio entre a
Universidade de Sao Paulo e a Republica de Angola;

- da Professora Jasna Stiepovich Bertoni, da Universidad de Concepcion, situada em
Concepcion no Chile, em novembro, cujo objetivo foi tratar da elaboracdo de um Termo de
Acordo Mutuo do Programa de Doutoramento em Enfermagem, entre a Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo e o Departamento de
Enfermeria de la Faculdad de Medicina de la Universidad de Concepcion.

Em relacdo as atividades culturais, a Comissdo de Cultura e Extensdo Universitaria
tradicionalmente promoveu, as festividades comemorativas da Pascoa, do més de junho (Festas
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Juninas), da Primavera e do Natal. Apoiou também as iniciativas de apresentacdo na
Unidade de grupos de mdasica, teatro, exposicdes fotograficas e de pinturas, entre outras.

Essa Comissdo tém auscutado docentes e funcionarios da Unidade, no sentido de

atender as suas expectativas, no que diz respeito as atividades culturais e de extensao.

Dessa forma, temos trabalhado, no sentido de estarmos atendendo aos objetivos
propostos para esta comissao.
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