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PROGRAMAS INTERNACIONAIS DE PESQUISA EM CAPACITACAO-FORMACAO DE
ENFERMEIRAS PARA ESTUDAR O FENOMENO DAS DROGAS NA AMERICA LATINA:
DESAFIOS E PERSPECTIVAS!
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O Primeiro Programa Internacional de Pesquisa em Capacitacdo-Formacdo de Enfermeiras para Estudar
o Fendbmeno das Drogas nas Ameéricas € resultado de uma parceria entre a Comissdo Interamericana para o
Controle do Abuso de Drogas (CICAD) da Organizagcdo dos Estados Americanos (OEA) e a Faculdade de
Enfermagem da Universidade de Alberta com apoio financeiro do Governo do Canada. O programa foi dividido
em duas partes. A primera parte do programa foi dada na Universidade de Alberta em Edmonton, Alberta,
Canada. Envolveu a capacitagcdo-formacdo em metodologias de pesquisa da Faculdade de Enfermagem, que
levou a preparacdo de quatro propostas de pesquisas multicéntricas para a reducdo do consumo de drogas em
paises domésticos de onze participantes do programa. A segunda parte do programa esta relacionada a
implementacdo das propostas de pesquisas multicéntricas em sete paises da América Latina e o Canada. Este
programa apresentou conhecimento em metodologia de pesquisa aos membros das Escolas Latino Americanas
de Enfermagem e introduziu conhecimento aos membros da Faculdade de Enfermagem Canadense. O Programa
Internacional de Pesquisa em Capacitacdo-Formacdo de Enfermeiras para Estudar o Fenbmeno das Drogas
nas Américas incentivou um tipo de respeito intercultural e valorizagdo mutua necessarios para confrontar o
problema de saude global do abuso de ambas as drogas, licitas e ilicitas.

DESCRITORES: intercambio educacional internacional; capacitacdo; pesquisa em enfermagem

INTERNATIONAL RESEARCH CAPACITY-BUILDING PROGRAMS FOR NURSES TO STUDY
THE DRUG PHENOMENON IN LATIN AMERICA: CHALLENGES AND PERSPECTIVES

The First International Research Capacity-Building Program for Nurses to Study the Drug Phenomenon
in the Americas is a result of a partnership between the Inter-American Drug Abuse Control Commission
(CICAD) of the Organization of American States (OAS) and the Faculty of Nursing in the University of Alberta,
with financial support from the Government of Canada. The program was divided into two parts. The first part
of the program was held at the University of Alberta in Edmonton, Alberta, Canada. It involved capacity-
building in research methodologies at the Faculty of Nursing, which lead to the preparation of four multi-centric
research proposals for drug demand reduction in the home countries of the eleven participants in the program.
The second part of the program was related to the implementation of multi-centric research proposals in seven
countries in Latin America and in Canada. This program presented expertise in research methodology to
members of Latin American Schools of Nursing and introduced Latin American expertise to members of a
Canadian Faculty of Nursing. The International Research Capacity-Building Program for Nurses to Study the
Drug Phenomenon in the Americas has fostered the kind of inter-cultural respect and mutual appreciation
necessary to confront the global health problem of the abuse of both licit and illicit drugs.

DESCRIPTORS: international educational exchange; training; nursing research

PROGRAMAS INTERNACIONALES DE CAPACITACION EN INVESTIGACION PARA
ENFERMEROS EN EL ESTUDIO DEL FENOMENO DE LAS DROGAS EN AMERICA LATINA:
DESAFIOS Y PERSPECTIVAS

El Primer Programa Internacional de Capacitacion en Investigacion para Enfermeros en el Estudio del
Fenémeno de las Drogas en las Américas resultd de una colaboracién entre la Comisién Interamericana para
el Control del Abuso de Drogas (CICAD) de la Organizacion de los Estados Americanos (OEA) y la Facultad de
Enfermeria en la Universidad de Alberta, con apoyo financiero del Gobierno de Canada. El programa fue
dividido en dos partes. La primera parte del programa se organizé en la Universidad de Alberta en Edmonton,
Alberta, Canada. Abarco la capacitacion en metodologias de investigacion en la Facultad de Enfermeria, que
llevé a la preparacion de cuatro propuestas de investigacion multicéntrica con vistas a la reducciéon de la
demanda de drogas en los paises de origen de los once participantes en el programa. La segunda parte del
programa estaba relacionada a la implementacion de propuestas de investigacion multicéntrica en siete paises
de América Latina y en Canada. Este programa presenté conocimientos especializados en metodologias de
investigacion a miembros de Escuelas de Enfermeria latinoamericanas e introdujo los conocimientos
especializados latinoamericanos a miembros de una Facultad de Enfermeria canadiense. El Programa
Internacional de Capacitaciéon en Investigacion para Enfermeros en el Estudio del Fenémeno de las Drogas en
las Américas estimulé el tipo de respecto intercultural y apreciacion mutua necesario para confrontar el problema
de salud global del abuso de drogas licitas e ilicitas.

DESCRIPTORES: intercambio educacional internacional; capacitacion; investigacion en enfermeria

1 As opinides expressadas neste artigo sao de responsabilidade exclusiva dos autores e ndo representam a posi¢ao da organizagédo onde trabalham ou de sua
administragéo; 2 PhD, Comisséo Interamericana para o Controle de Abuso de Drogas/CICAD - Organizacdo dos Estados Americanos/OEA/US; ® RN, PhD,
Faculdade de Enfermagem da Universidade de Alberta; “ RN, RM, Faculdade de Enfermagem da Universidade de Alberta
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INTRODUCAO

Atualmente, nacdes ao redor do mundo
estdo reconhecendo que nos problemas globais e
internacionais de saude, nédo é suficiente se preocupar
somente com a situacdo da salde de sua propria
populagcdo. Enquanto continuamos a se desenvolver
em uma comunidade global, uma preocupacédo de
salde publica de uma nacdo se torna uma
preocupacdo de todas as nagbes. Temos evidéncia
no final do século XX e no comego do século XXI, de
que o surgimento e a consolidacdo do paradigma de

uma economia, que d& énfase a uma

desregulamentacdo domeéstica e a remocado de
barreiras ao comércio internacional e financeiro, pode
ter um impacto direto na situagdo da saude das
populacdes®.

Este novo paradigma abrange o processo de
globalizacdo, que envolve tanto uma integracao
ampliada de economias e sociedades diferentes, como
um resultado do grande fluxo de bens, capital,
pessoas e idéias. Vimos o comércio e a propriedade
de bens estrangeiros aumentarem novamente a renda
mundial. As viagens internacionais estdo ocorrendo
a niveis sem precedéncia, enquanto a Internet facilitou
as comunicag¢fes a baixo custo ao redor do globo.
Esta integracdo possui beneficios econdmicos assim
como preocupagfes para o fendbmeno da saude e da
droga(l'z).

Como consequUéncia do processo de
globalizagdo, muitos problemas de salde publica
surgiram para serem vistos como afetando todas as
nacdes. Varios fatores impuseram que 0s riscos que
afetam as nacdes ndo se restringem as doencas
infecciosas, e que uma nova variedade de
tratamentos de saude, como abuso de uma
substancia, vai além das fronteiras nacionais que
surgiram(3'4).

Muitos dos nossos problemas predominantes,
atuais e futuros de saude serdo globais, ou, no
minimo, multinacional ou internacional de natureza.
A globalizacdo é uma resposta ao desafio dos politicos
e dos praticantes de saude publica, para criar relacdes
entre a globalizagdo e a saude, equanto o fenémeno

das drogas se torna mais complexo®®.

Quando a salde é internacionalmente
negociada, ela pode ser um instrumento de criagao
de mais compreensdo entre as nagdes do mundo e
contribuir significativamente para o desenvolvimento

humano. Ndo é somente o estado da saude e o

resultados dela que nos preocupa, mas também se
as acdes nacional e internacional considerardo os
maiores determinantes sociais e culturais daquela
saude.

Os desafios de cuidar da saude em geral e
lidar com problemas relacionados ao fenbmeno das
drogas, especificamente, exige parcerias e novas
aproximagdes a educagdo da saude e outros
profissionais. As enfermeiras estdo em uma posi¢cao
unica de fornecer lideranca ao encontrarem desafios
na saude que afetam popula¢des ao redor do globo,
incluindo os desafios da saude relacionados aos
problemas das drogas.

Este artigo descreve a experiéncia de uma
cooperagdo técnica e financeira entre a Comissao
Interamericana para o Controle do Abuso de Drogas/
CICAD e a Faculdade de Enfermagem da Universidade
de Alberta para implementar o “l Programa
Internacional de Pesquisa em Capacitagdo-Formacgao
de Enfermeiras para Estudar o Fenbmeno das Drogas
na América Latina”, e apresenta desafios e

perspectivas para uma iniciativa como esta.

JUSTIFICATIVA

Entre as profissbes de cuidados da saude,
somente a enfermagem combinou as perspectivas
bio-fisiolégica, psicossocial e populacional para
fornecer lideranga que sera necessaria nos sistemas
de cuidado da saude emergentes, particularmente na
luta contra o uso ilegal de drogas em todas as fases
do processo. Enfermeiras pesquisadoras fizeram
contribui¢des Unicas e independentes a saude publica.

A enfermagem possui uma visdo ampla da
saude por enfatizar atividades relacionadas a
promocdo e prevencdo da saude e integragdo social,
assim como um compromisso de cuidar e confortar.
A base do conhecimento de enfermagem das
comunicac¢des, educacao saude/paciente, formacgao
de equipe, negociagdes, saude comunitaria,
gerenciamento interdisciplinar, interagcdo, apoio ao
paciente e enfoque no processo que torna as
enfermeiras especialmente eficazes no apoio ao
paciente.

A pesquisa em enfermagem, por exemplo,
frequentemente enfoca os estilos de vida do cuidado
da saude e melhoria nos resultados da saude dos
individuos, familias e comunidades. Particularmente,

a atencédo foi dada a grupos vulneraveis como aqueles
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suscetiveis ao abuso de substancias. Estudos de
pesquisa em enfermagem demonstraram como as
enfermeiras podem auxiliar individuos e grupos em
situacbes especiais e também, como eles podem
responder a experiéncias em satde e doencal?.

A nova ordem econdmica transnacional, e os
novos avangos sociais e tecnoldgicos tém de algum
modo facilitado a produgdo, comércio e consumo de
drogas licitas e ilicitas nas Américas e no mundo. Para
reverter esta situacdo, em 1996, os paises membros
da Organizacdo dos Estados Americanos/OEA e a
Comissédo Interamericana para o Controle do Abuso
de Drogas/CICAD,

Hemisférica Anti-Droga,” como um simbolo do

adotaram a “Estratégia
consenso atingido entre todos os paises membros da
regido através do controle de drogas e como uma
demonstracdo de uma determinacado politica e
comprometimento para lutar contra o fendmeno das
drogas nas Américas. Esta aproximacdo integrada
facilitou o planejamento das politicas nacionais e
internacionais de interesse comum para reduzir oferta
e demanda de drogas na Regido das Américas. Alguns
dos principais componentes da Estratégia Hemisférica
sdo para: (i) fortalecer os sistemas de cumprimento
da lei e e o judiciario; (ii) educar os profissionais e o
publico em geral; (iii) criar uma alternativa que
aproxime as pessoas envolvidas com a producgédo de
drogas ilegais; (iv) oferecer tratamento e servicos
de reabilitagcdo a pessoas com problemas de vicio;
(v) desenvolver cooperagao nacional e internacional
e, (vi) criar mecanismos de avaliagcdo multilateral
(MEM) para estudar a situacdo do fendmeno das
drogas na Regiso®™?.

Atualmente, ao redor do mundo, governos
nacionais estéo enfatizando muito mais a importancia
e o desenvolvimento das atividades relacionadas a
reducdo do consumo, com atencdo especial a
preparacdo de recursos humanos para trabalhar nas
areas de redugdo do consumo. Levando em
consideragdo esta recomendac¢ao, em 1997, com o
apoio de Governo do Japdo e mais tarde os Governos
dos Estados Unidos e Canada e a CICAD iniciaram
um projeto experimental com algumas escolas de
enfermagem na América Latina. Os objetivos foram
preparar profissionais futuros de enfermagem e
profissionais de enfermagem com conhecimento
cientifico e habilidades técnicas para trabalhar na area
de reducdo do consumo com atividades relacionadas
a promoc¢ao da saude, prevencdo do uso e abuso de

drogas e integracgao social®?.

A iniciativa CICAD/OEA com escolas de
enfermagem reconhece a importancia de uma
organizacédo internacional e os Governos do Japao,
Estados Unidos, Canada e paises da América Latina
reconhecem a profissdo de enfermagem diante do
fendmeno das drogas na América Latina, com atencao
especial a area de redugcdo do consumo. A profissdo
de enfermagem constitui no maior segmento da forga
de trabalho no cuidado da saude, e os profissionais
sao 0s que mantém o maior contato com os individuos,
familias e comunidades, além de serem capazes de
identificar previamente os problemas relacionados as
drogas licitas e ilicitas.

Investimento no desenvolvimento de
profissionais de enfermagem para trabalhar na area
de reducdo do consumo na América Latina exige um
planejamento de politicas nacionais e internacionais
que apoiarao tais iniciativas. Além disso, o
desenvolvimento de novos modelos de parceria para

completar as atividades exigidas.

COOPERAGCAO TECNICA E FINANCEIRA

A CICAD

cooperagdo técnica e financeira (TFC) para

utiliza a aproximacdo da

desenvolver novos modelos de parcerias com
universidades e escolas de enfermagem nas Américas
para preparar a faculdade de enfermagem e o futuro
profissional de enfermagem para trabalhar na area
de redu¢do do consumo. Desde 1997, a CICAD
desenvolveu varias cooperacgdes técnica e financeira
com o apoio dos Governos do Japdo, Estados Unidos
e Canadéa. Até hoje, a CICAD desenvolveu TFC com
dezesseis universidades e escolas de enfermagem/
SON distribuidas em dez paises da América Latina:
Argentina (2/SON); Brasil (4/SON); Bolivia (1/SON);
Chile (1/SON); Colémbia (1/SON); Equador (1/SON);
Honduras (1/SON); México (3/SON); Peru (1/SON)e
Venezuela (1/SON) para implementar atividades
relacionadas a: (i) educacdo: desenvolvimento do
curriculo da enfermagem com um conteudo sobre
drogas; (ii) extensdo: implementacdo de atividades
comunitarias atingidas pelas drogas para grupos
especiais e populacdo de alto risco e (iii) pesquisa:
implementacdo de estudos de pesquisa com
problemas de drogas e problemas relacionados.
Durante 2002 e 2003, a CICAD desenvolveu
um TFC especial com a Universidade de S&o Paulo,

Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/SP/Brasil
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para implementar “Programas Regionais de Pesquisa
em Capacitacdo-Formacdo de Enfermeiras para
Estudar o Fendmeno das Drogas na América Latina”
com o apoio do Governo do Japdo. Um total de trinta
e trés (33) faculdades de enfermagem foram
treinadas em dois anos. O primeiro grupo, um total
de dezoito (18) faculdades, completou a pesquisa,
formou-se e publicou o primeiro artigo cientifico sobre
0s resultados de seus estudos referentes ao problema
das drogas. O segundo grupo, um total de quinze
(15) faculdades ja se formou em 2004 e estd em
processo de publicar o primeiro artigo cientifico
referente aos resultados de suas pesquisas. Com base
nestas duas experiéncias de sucesso, a CICAD
desenvolveu uma outra TFC especial com a Faculdade
de Enfermagem da Universidade de Alberta, para
implementar o “lI Programa Internacional de Pesquisa
em Capacitacdo-Formacdo de Enfermeiras para
Estudar o Fendmeno das Drogas na América Latina”.

A diferenga entre os Programas Regionais e
Internacionais de Pesquisa em Capacitagdo-Formacao
esta relacionada & modalidade da pesquisa. O
Programa Regional enfatiza as propostas de pesquisa
individuais e o Programa Interancional enfatiza as
pesquisas multicéntricas. Ambos os programas
(Regional e Internacional) fornecem treinamento em
métodos de pesquisa quantitativos e qualitativos
aplicados ao estudo do fendmeno das drogas na
perspectiva de saude internacional. Os Programas
Regionais e Internacionais oferecem um certificado
de especializagcdo para os participantes que possuem
o nivel de Mestrado e um certificado de pds-doutorado
para aqueles que possuem o nivel de Doutorado. Os
Programas Regionais e Internacionais tém a duracao
de um ano, com dois meses na Universidade de S&o
Paulo (Programa Regional) e na Universidade de
Alberta (Programa Internacional), e oito meses na
prépria universidade /pais para implementar a
pesquisa do problema das drogas.

A CICAD, em 2002, convidou a Faculdade de
Enfermagem da Universidade de Alberta para ser um
parceiro para implementar o “lI Programa
Internacional de Pesquisa em Capacitagdo-Formacgao
de Enfermeiras para Estudar o Fenbmeno das Drogas
na Ameérica Latina”, com o apoio do Governo do
Canada. Os objetivos do programa incluem: (i)
preparar um grupo da faculdade de enfermagem para

fazer a pesquisa multicéntrica dos problemas das

drogas; (ii) fortalecer os programas de graduacgao
em enfermagem na América Latina; (iii) criar grupos
de pesquisa nas suas proéoprias Universidades e
Faculdades de Enfermagem que apoiardo a pesquisa
no fenbmeno das drogas; (iv) facilitar o intercambio
de faculdades e estudantes de graduacgado entre as
Universidades e Escolas de Enfermagem participantes
e, (v) promover o aumento do conhecimento cientifico
em enfermagem na reducdo da area de consumo na
Ameérica Latina com publicacbes de niveis nacionais
e internacionais.

A Faculdade de Enfermagem da Universidade
de Alberta é a maior faculdade de enfermagem do
Canada com mais de 1.000 graduandos e 250 pOs-
graduandos. Ela tem se empenhado para cumprir sua
missdo de ser um centro de exceléncia em
enfermagem para o avang¢o, a disseminacgdo e a
aplicacdo do conhecimento em enfermagem. Os
membros da faculdade estdo entre os melhores
formados no Canad4a, com uma grande porcentagem
possuindo o maior nivel de doutorado em relagdo a
qualquer outra escola de enfermagem no pais.

A Faculdade de Enfermagem da Universidade
de Alberta esta voltada para a melhoria da saude da
comunidade local e global, através do ensino de
lideranca, pesquisa e servico a comunidade.
Incorporar na sua missdo uma tentativa de ampliar o
conhecimento da Faculdade a comunidade localmente,
nacionalmente e internacionalmente, para cuidar da
promocdo e da manutencdo da salde e do avancgo
da enfermagem. Os membros da faculdade
concentram o0s programas de pesquisa em cinco areas
de exceléncia em pesquisa: Saude Global, Sistemas
de Saulude e Servigos, Pratica Clinica com Base na
Evidéncia, Ambientes de Aprendizado e Inovacgao e
Saude da Populacdo. H4& uma énfase particularmente
na transferéncia do conhecimento para desenvolver
uma competéncia na pratica de enfermagem e
também, uma busca pelo conhecimento e criacdo de
um senso de profissionalismo assim capacitando as
enfermeiras a utilizar uma pesquisa de alto nivel em
enfermagem para proporcionar um cuidado com base
na evidéncia. O Relatdrio Anual de 2002 — 2003 indica
claramente uma iniciativa estratégica enfocando no
desenvolvimento de parcerias internacionais. Durante
aquele ano, houve 8 projetos de pesquisa

internacionais e 30 membros da faculdade

apresentando em congressos internacionais.
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ESTRUTURA ACADEMICA DO PROGRAMA

A CICAD e a Faculdade de Enfermagem da
Universidade de Alberta elegeram onze faculdades
de enfermagem de sete paises: Argentina (1); Brasil
(5); Chile (1); Colémbia (1); Equador (1); México (1)
e Peru (1) para participarem do “l Programa
Internacional de Pesquisa em Capacitacdo-Formacgao
de Enfermeiras para Estudar o Fendmeno das Drogas
na América Latina”, criado em Edmonton, Canada. O
programa tinha um total de 810 horas, dividido em
Parte 1: 310 horas no local, Faculdade de Enfermagem,
Parte Il: 500 horas para continuacdo através de
técnicas de aprendizado a distdncia monitoradas, onde
0s participantes retornaram para seus paises para
implementar a pesquisa e Parte Ill: comunicacao e
disseminacdo dos resultados das pesquisas, onde os
participantes apresentaram seus resultados em
conferéncias nacionais e internacionais nos seus
paises assim como fora deles. A faculdade envolvida
incluiu: um total de 5 da Faculdade de Enfermagem
da Universidade de Alberta; um total de 4 Consultores
Nacionais; e um representante da CICAD, que foi
responsavel pelo Médulo | do programa. O idioma
falado no Programa foi o inglés. O Programa teve
dois coordenadores: um coordenador internacional
representando a CICAD/OAS e um coordenador local,

representando a Faculdade de Enfermagem.

PROGRAMA EDUCACIONAL

A Parte | do Programa foi composta de trés

Moédulos, que enfatizaram os seguintes aspectos: (i)

Moédulo | — Saude Internacional e o Fendmeno das
Drogas; (ii) Modulo Il — O Fendmeno das Drogas e o
Médulo 11l — Métodos de Pesquisa Qualitativo e

Quantitativo. A Parte Il do Programa foi composta de
Técnicas de Pesquisa a Distancia Monitoradas. Cada
estudante recebeu um Laptop e um software instalado
para conduzir a anéalise de dados necessaria para
implementar seu projeto de pesquisa. Os membros
das faculdades das Escolas de Enfermagem da
Universidades Latino Americanas foram recebidos na
Faculdade de Enfermagem da Universidade de Alberta
como Alunos Residentes. Para facilitar o trabalho da
faculdade Latino Americana, foi fornecido um
treinamento em inglés como segunda lingua (ESL).
Duas semanas de treinamento intensivo foram

oferecidas, das 8:00-12:00 e 14:00-17:00, de segunda

a sexta-feira. O treinamento foi planejado para
auxiliar os participantes a desenvolver suas
habilidades em pesquisa e melhorar sua capacidade
de participagdo em pesquisa internacional.

A Universidade de Alberta possui varias
bibliotecas e uma colecdo extensa de livros e
periddicos relacionados a saude. A obtenc¢édo de
privilégios de acessos a todas as bibliotecas e a
catalogos via computador e bases de dados foi
oferecida aos Alunos Residentes Latino Americanos.
Os membros da Faculdade de Enfermagem da
Universidade de Alberta possuem grande
conhecimento em ndmero de areas que estdao ambas
relacionadas diretamente e indiretamente ao
fendmeno das drogas nas Américas. Houve uma
excelente oportunidade de colaboracdo entre a
faculdade e os Alunos Residentes para o
desenvolvimento de pesquisas multicéntricas na
reducdo do consumo de drogas.

Varios membros da Faculdade de
Enfermagem colaboraram com grupos de trés ou
quarto dos Alunos Residentes na preparacao de
propostas para projetos de pesquisa multicéntricos.
Quatro projetos surgiram daquela colaboragao: 1)
Consumo de Droga e Violéncia no Trabalho com
Mulheres: Um Estudo Multicéntrico na América Latina.
México - Peru - Brasil, 2003 -2004; 2) Promogédo da
Saude e Qualidade de Vida entre Méaes de Pré-
Adolescentes na Argentina, Brasil e Chile: Uma
Proposta Etnografica Focalizada; 3) Percepc¢fes do
Papel da Maternidade para Mulheres Vivendo no
Contexto das Drogas e da Violéncia e 4) O
Relacionamento entre o Uso de Drogas e o
Comportamento Violento em Duas Universidades no
Brasil e Equador. Todos os projetos foram aprovados
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Salde da
Universidade de Alberta e comités de ética em revisao
adequados aos seus paises de origem.

Na concluséo parcial do Programa no pais, a
faculdade canadense esteve disponivel para
consultorias através das tecnologias de comunicacédo
a distdncia como o e-mail, encontros na internet,

teleconferéncia, telefone e fax.

PROCESSO DE AVALIACAO

O Primeiro Programa Internacional de
Pesquisa em Capacitacdo-Formacdo de Enfermeiras

para Estudar o Fendmeno das Drogas nas Américas
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foi avaliado através de varios questionarios e por um
grupo principal com o Diretor do Centro de
Enfermagem Internacional da Universidade de
Alberta. O programa como um todo foi avaliado por
ambos os participantes e os membros da faculdade
que estavam envolvidos nele. Os participantes
também completaram as avaliagdes ao fim de cada
maodulo.

Ao avaliar o programa como um todo, os
participantes aprovaram o programa educacional
fornecido pela Faculdade de Enfermagem e
perceberam que suas habilidades em pesquisa de
métodos quantitativo e qualitativo melhoraram
consideravelmente. Os participantes apreciaram os
recursos disponiveis nas bibliotecas da Universidade
de Alberta. O intercAmbio internacional com outras
enfermeiras académicas profissionais trabalhando na
area de reducdo do consumo de drogas foi fortemente
mencionado como um aspecto positivo e produtivo
do programa.

Os participantes gostariam de ter tido alguma
“pausa” no comeco do programa para se adaptarem
a Edmonton, ao Canada e a Universidade de Alberta
antes de comecar o curso integral. Eles também
gostariam de ter gasto mais tempo com menos
material.

Na avaliacdo do programa como um todo, a
faculdade canadense apreciou a oportunidade de
colaboragdo internacional e de compartilhar idéias na
pesquisa com as areas de interesse comum. O quadro
abaixo fornece uma visdo dos obstéaculos e dificuldades
do programa indicado por ambas as faculdades

canadense e latino americana.

Pontos Fortes

Obstaculos

Oportunidade paradiadlogo
internacional e colaboragao
Oportunidade para trocar idéias de
pesquisa paraareducadodo
consumo de drogas
Formacao-capacitagcdoem
pesquisa para ambos os métodos
guantitativo e qualitativo

Planejar metodologicamente
projetos concretos de pesquisa
multicéntrica

Implantagdo dos projetos de
pesquisa multicéntrica
Entusiasmo, bom-humor e trabalhar
muito para todos os envolvidos

Capacidade inconsistente na
linguagem de leitura e instrugbes

Planos de saude inconsistentes
Entrada imediata de leitura dificil e

pedidos de trabalhos em lingua
estrangeira e nativa.

IMPACTOS PRODUZIDOS

A oportunidade de ter profissionais de sete

paises latino americanos envolvidos em um projeto,

interagindo diariamente entre eles e os anfitrides

canadenses, criou experiéncias ricas em crescimento
intercultural e profissional. O programa criou
oportunidades para estabelecer parcerias profissionais
entre as faculdades de enfermagem latino americanas
assim como com a Faculdade de Enfermagem da
Universidade de Alberta. No minimo, uma das
propostas desenvolvida pelos grupos recebeu ajuda
financeira para ser conduzida no Canada e também
nos paises latino americanos. Anteriormente, houve
oportunidades para os membros das faculdades dos
paises latino americanos e do Canada para apresentar
previamente descobertas em pesquisa em congressos
internacionais.

Muitas pontes foram construidas e um grande
sentimento global foi gerado. Muitos participantes com
nivel de mestrado expressaram interesse em atingir
o doutorado em enfermagem na Universidade de
Alberta. O programa fundamentou-se na perspectiva
de saude global do fenémeno das drogas para
enfermeiras que participaram no programa. Cada
participante terd esta perspectiva ampliada para si
como se continuasse com o trabalho profissional e
isto sem dudvida melhorara os esforgcos internacionais
para reduzir o consumo de drogas. Todos 0s onze
participantes formaram-se no programa e estdao em
processo de preparar seu primeiro artigo para ser
submetido para publicacdo. Indicando assim o

sucesso do programa.

CONSIDERACOES FINAIS

O Primeiro Programa Internacional de
Pesquisa em Capacitacdo-Formacdo de Enfermeiras
para Estudar o Fendmeno das Drogas nas Ameéricas
oferecido na Faculdade de Enfermagem da
Universidade de Alberta como parte projeto da CICAD
de Escolas de Enfermagem apresentou uma
experiéncia rica de aprendizado para todos os
envolvidos. Esta primeira experiéncia em desenvolver
parcerias entre os membros das faculdades
canadense e latino americanas para planejar e
implementar uma pesquisa na area de reducdo do
consumo de drogas abre as portas para outras
oportunidades e desafios. Seria util no futuro, que os
programas internacionais de capacitacdo-formacéao
exigissem niveis mais avancados de inglés, como uma
obrigacdo do plano de saude, consistente para cada
participante e uma semana de periodo de adaptacao

ap6s a chegada no pais anfitrido e antes do inicio do
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programa. Uma consideracao futura poderia ser uma
educacdo virtual de custo efetivo para a pesquisa em

capacitagao-formacao.
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