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RESUMO

Pesquisou-se infeccho intestinal por enterovirus em 300 criangas, aparentemen-
te normais, nascidas de parto hospitalar, com a mediana das idades de 2 dias, es-
tudadas antes da alta hospitalar. Essas criancas foram divididas em trés grupos
de igual numero, sendo que o primeiro grupo foi examinado no periodo que pre-
cedeu o 1° Dia Nacional de Vacinaciio Contra a Poliomielite, efetuado em 1980,
o segundo logo apds a realizacdo dessa imunizacio em massa e o terceiro poste-
riormente ao 2° Dia Nacional de Vacinagio Contra a Poliomielite levado a efeito
no mesmo ano. A pesquisa de enterovirus foi feita a partir de uma tinica amos-
tra de fezes, colhida de cada crianca por meio de Swab retal. Obteve-se o isola-
mento de poliovirus em 13 (4,3%) dos 300 recém-nascidos estudados, sendo que 8
deles pertenciam ao primeiro grupo e os outros 5 ao segundo. Das criancas in-
fectadas, 12 eliminavam poliovirus 1 e 1 poliovirus 3. N&o foram isolados outros
enterovirus. Discute-se a possibilidade da infecciio por esses poliovirus ter ocor-
rido por transmisséo transplacentdria, via canal de parto ou ainda por infecgio
cruzada no préprio ambiente hospitalar.

INTRODUCGCAO

CDU 616.988

S&0 pouco freqiientes na literatura relatos
referentes & infecgfio neo-natal causada por en-
terovirus; contudo, sabe-se que nesse grupo ets-
rio, em geral, a transmissdo desses agentes
ocorre de maneira semelhante 3 verificada em
criancas mais velhas, ficando a incidéncia des-
sas infeccgOes condicionada a uma série de fa-
tores do ambiente 7.13,14,

O diagndstico de enteroviroses em recém.
nascidos, na sua primeira semana de vida tem
conduzido & discussdo e, em alguns casos, a
comprovagdo de formas consideradas menos
freqiientes de transmissdo, como a transpla-
centdria 1,2,3,4,20,26,27.28 ¢ a adquirida durante a
passagem pelo canal de parto?.16,2,

Assim, SCHAEFFER & col. %, em 1954, com-
provaram a ocorréncia de infeccio intra-itero,
pelo isolamento de poliovirus tanto da mée
como da placenta e do feto; KATZ 1, discutin-
do um caso de infeccdo pelo coxsackievirus B,
isolado de um recém-nascido no seu terceiro
dia de vida, apresentou evidéncias de que a
mesma. tenha sido adquirida por meio de ina-
lagho desses virus quando excretados pela mie,
no momento do parto.

Cumpre ressaltar que as criancas infecta-
das por enterovirus durante o primeiro més de
vida, com certa freqiiéncia, evoluem de forma
assintomdtica, provavelmente, em virtude da
presenca dos anticorpos maternos 7,112,
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A exigiiidade de informacbes existentes em
nosso meio, referentes ao assunto 19,173, levou-
nos a desenvolver o presente trabalho que tem
como objetivo verificar a ocorréncia de infec-
¢do intestinal por enterovirus, no periodo neo-
natal, em criancas nascidas de parto hospitalar,
antes de seu contacto com o ambiente familiar.

As campanhas de vacinacido contra a polio-
mielite, de ambito nacional, cujo inicio entfo
se anunciava (1980), ampliaram nosso interesse
por tal pesquisa, uma vez que permitiriam a
verificacdo de possiveis variacées no compor-
tamento dessas infeccGes, frente as imunizacoes
em massa.

MATERIAL E METODOS

O presente inquérito abrangeu 300 criancas,
aparentemente normais, nascidas de parto hos-
pitalar, com a mediana das idades de 2 dias e
seus extremos variando de 1 dia a 14 dias, es-
tudadas antes da alta hospitalar, consequente-
mente sem contacto anterior com o ambiente
familiar.

Os 300 recém-nascidos foram divididos em
trés grupos de igual numero, designados, res-
pectivamente, de A, B e C. Observou-se como
critério para tal agrupamento as épocas em que
essas criangcas submeteram-se a exame. Os
trés periodos do ano de 1980 em que se desen-
volveu o presente trabalho foram: de 30 de
maio a 13 de junho; de 17 de junho a 11 de
julho e de 17 de setembro a 10 de outubro. Pa-
ra a escolha desses intervalos de tempo, toma-
ram-se como referéncias as datas de 14 junho e
16 de agosto de 1980, que corresponderam aos
dois primeiros “Dias Nacionais de Imunizagio
Contra a Poliomielite”.

Este inquérito foi levado a efeito no Hospi-
tal e Maternidade de S&o Paulo, cuja clientela
era constituida na época, em sua maioria, de
segurados pela Previdéncia Social (INAMPS)
residentes na Regifo da Grande Sio Paulo.

. A pesquisa e identificacio dos enterovirus
foi efetuada pelo Servigo de Virologia do Ins-
tituto “Adolfo Lutz”.

Coleta das amostras de fezes

As coletas se fizeram por meio de “Swab”
retal e as amostras assim obtidas eram coloca-
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das em tubos de vidro estéreis contendo 2 mil
de solugdo de Hanks com 100 unidades/ml de
penicilina G cristalina e 100 microgramas/ml
de sulfato de estreptomicina. O transporte do
material efetuou-se em recipiente de poliestire-
no com gelo e ao chegar no laboratdrio era ime-
diatamente armazenado & -70°C.

Isolamento dos enterovirus

Semearam-se as amostras em tubos, utili-
zando-se células HEp-2 e LLC-MK-2 ¢ em segui-
da, procedeu-se & adsorcio por uma hora a
temperatura ambiente; adicionou-se entdo, meio
de Eagle e, por fim incubou-se 0 material 3 tem-
peratura de 35°-36°C. Efetuou-se a primeira lei-
tura, para a observagéo do efeito citopdtico, 48
horas apds a semeadura, por meio de um mi-
crosclpio invertido. As leituras subseqiientes
foram realizadas diariamente apds o 15° dia.
Quando ndo se observasse o efeito citopdtico

nessa primeira passagem, repetia-se a semea-

dura mais duas vezes, a partir do indculo ini-
cial.

Tipagem dos Enterovirus

Efetuou-se pela reacio de neutralizacio, di-
luindo-se os virus isolados, combinando-os em
seguida com misturas de soros-padrido anti-
enterovirus. TUtilizaram-se diluicbes de 100
TcD,, e 1000T¢Dy,, respectivamente, para a ti-
pagem dos poliovirus e dos demais enterovirus.
Para a tipagem dos trés sorotipos de poliovirus
utilizaram se soros-padréo produzidos pelo Ser-
vigo de Virologia do I.AL. enquanto que para
os demais enterovirus usou-se a série de sOoros
de MELNICK 2, fornecida pelo National Insti-
tute of Health (N. I. H.), Bethesda, Maryland
(Estados Unidos da Ameérica do Norte).

Nao se verificou, por meio de técnicas de
determinagdo de marcadores genéticos, se os
poliovirus isolados pertenciam a estirpes “sel-
vagens ” ou vacinais.

RESULTADOS

Das 300 criancas estudadas, 13 (4,3%) eli-
minavam poliovirus pelas fezes, das quais 12 do
sorotipo 1 e uma do sorotipo 3; ndo foram iso-
lados outros enterovirus. Do total de recém-
nascidos infectados, 5 pertenciam ao sexo fe-

‘minino e 8 ao masculino. A distribuicdo dessas
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criancas conforme a idade, em dias, na data
da coleta da amostra, estd apresentada na Ta-
bela I. :

TABELAI
Distribuigio dos recém-nascidos infectados por poliovirus,
segundo a idade em dias, na data da coleta da amostra

Grupo

Idade A B (¢} Total
(em dias)
1 3 — — 3
2 2 1 —_ 3
3 1 1 —_ 2
4 — 2 — 2
11 2(%) — - 2
14 — 1 - 1
Total 8 5 — 13

(*) Irmdos gémeos

Considerando os resultados da pesquisa de
enterovirus nas fezes dos recém-nascidos, se-
gundo os trés grupos em que estavam dividi-
dos, observamos 8,0%, 5,0% e 0,0% de infecta-
dos por poliovirus, respectivamente, nos grupos
A, B e C (Tabela II). O isolamento do unico
poliovirus 3 ocorreu em uma das criancas do
grupo B.

TABELATII
Freqiiéncia de infecgio por poliovirus nos recém-nascidos
pertencentes aos grupos A, B e C

Grupo A(*) B(**) C(**¥%) Total
Resultado Ne % Neo 9% No % Neo Y
Positivo 8 8,0 5 50 0 00 13 43
Negativo 92 92,0 95 950 100 100,0 287 95,7
Total 100 100,0 100 100,0 100 100,0 300 100,0

(*) Examinados durante as trés semanas que antecede-
ram o lr dia nacional de vacinacfo.
(**) Examinados durante as quatro semanas que suce-
deram o 1. dia nacional de vacinagio.
(***) Examinados durante o segundo més apdés o 2. dia
nacional de vacinago.

DISCUSSAO

Todas as 13 criancas infectadas apresenta-
vam-se assintomadticas fato diverso dos relatos
de isolamento de enterovirus em criancas no
periodo neo-natal, publicados em nosso meio.
Nessas oportunidades os recém-nascidos encon-
travam-se, em sua maioria, doentes 610,173 res-
salvando-se porém, que considerados seus as-
pectos clinicos, nem sempre a etiologia desses

casos, jé publicados, poderia ser atribuivel aos
agentes em questio.

A taxa de 4,3% de infeccio intestinal cau-
sada por poliovirus, em recém-nascidos, com
até duas semanas de vida (Tabela II) parece
refletir a vulnerabilidade desse grupo etdrio
a tais infeccOes, aspecto jd discutido por SA-
BIN & col.?, quando isolaram enterovirus em
12,0% dos casos, em um grupo de criancas
com até 4 dias de idade. Sabe-se, por outro lado,
que os anticorpos neutralizantes de origem ma-
terna ndo interferem na colonizacio intestinal
por esses agentes, exceto quando os seus ti-
tulos se apresentam muito altos 11,13,14,23,31,

Cumpre salientar a possibilidade de nossos
resultados apresentarem-se subestimados em
virtude de termos efetuado o exame de somen-
te uma unica amostra de cada recém-nascido.

A freqiiéncia observada de recém-nascidos
infectados por poliovirus ‘“selvagens” ou vaci-
nais, revela a precocidade com que essas infec-
cdes podem ocorrer, em ambiente hospitalar.

Considerando que o comportamento dos en-
terovirus em ambiente hospitalar estd, até cer-
to ponto, imbricado com sua presenca na co-
munidade 5.18.1% podemos supor com base na pre-
sente pesquisa e em outra realizada em nosso
meio ¥, que inquéritos entre recém-nascidos, de
infeccdo intestinal por poliovirus, constituem
um indicador, nfo s6, da circulacio desses
agentes, mas também, da existéncia de condi-
¢Oes propicias a ocorréncia precoce dessas in-
fecgbes na regido estudada.

O fato das criancas, na presente casuistica,
terem permanecido no ambiente hospitalar des-
de o nascimento, ainda que ressalvando a ine-
xisténcia de dados conclusivos, mas conside-
rando, principalmente, a idade das mesmas
quando do isolamento dos virus, permite-nos
apresentar trés hipoteses quanto as possiveis
formas de transmissdo: a) Via transplacenta.
ria; b) Via canal de parto e c¢) Infeccdo cruza-
da em ambiente hospitalar.

Em relacdo as trés criangas, nas quais o
isolamento dos poliovirus se deu no primeiro
dia de vida, € grande a probabilidade que a
transmissdo tenha ocorrido por via transplacen-
téria, essa hipétese torna-se mais consistente se
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aceitarmos que o periodo médio entre a inges-
tdo e a eliminacfo pelas fezes, dos poliovirus,
situa-se em torno de trés dias 2.

Quanto aos demais casos, nio podemos
afastar nenhuma das alternativas aventadas, se
bem que as duas primeiras sejam mais prova-
veis quando nos referimos as infecgbes diagnos-
ticadas na primeira semana de vida. Deve ser
mencionado que os dois recémnascidos nos
quais o isolamento dos poliovirus ocorreu aos
11 dias de idade, eram gémeos (Tabela I).

Em relago a possibilidade de infecgio por
transmissdo cruzada intra hospitalar é licito
supor a viabilidade de recém-nascidos infecta-
dos intra-titero ou no momento do parto terem
sido os introdutores dos poliovirus no ambien-
te. BRIGHTMAN & col.5 estudando uma epi-
demia causada por coxsackievirus B, entre
criangas internadas em bergdrio, sugerem gque
o agente fora introduzido no local, por um re-
cém-nascido clinicamente assintomatico, infec-
tado intra-itero.

Outra explicagéo a ser considerada é a par-
ticipagho de adultos como fontes de infeccdo.
Apoiam tal hipétese as observactes realizadas
por: a) HORSTMAN & col.3 go verificarem
que adultos, mesmo com anticorpos neutrali-
zantes homotipicos, quando infectados experi-
mentalmente com poliovirus atenuado, podem
apresentar multiplicacdo desses agentes, tanto
na orofaringe como no intestino; b) CHERRY
& col.®, estudando infeccdo intestinal por ente-
rovirus em puérperas encontraram 3,6% delas
infectadas; c) SABIN & col.?, examinando po-
pulagdo feminina adulta, em Toluca, México,
em 1959, observaram que 5,0% e 16,0% das
mulheres apresentavam-se infectadas respecti-
vamente por poliovirus e por outros enterovi-
rus; d) Outros Autores 18,192 tdm incriminado
membros de equipes hospitalares e também
puérperas como responsdveis pela introducio
de enterovirus causadores de epidemias em gru-
pos de recém-nascidos internados em bercédrios.

A partir dos fatos apresentados, depreen-
dem-se as dificuldades em se evitar a introdu-
¢éo e conseqiiente circulacdo de enterovirus em
ambiente hospitalar, mesmo quando observadas
as medidas de profilaxia pertinentes, aspecto
ja assinalado por CRAMBLETT & col.9.

Finalmente, analisando as freqiiéncias de

criangas infectadas pelos poliovirus nos grupos
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A, B e C, que atingiram, respectivamente, 8,0%,
5,0% e 0,0% podemos supor que o provavel des-
locamento dos virus “selvagens” pelos atenua-
dos determinado pela utilizagio em massa da
vacina tipo Sabin tenha diminuido a circulagio
dos primeiros na comunidade, e, consequente-
mente, no ambiente hospitalar. Este fato, se
verdadeiro, sugere que a maioria, sendo a to-
talidade dos poliovirus isolados sejam “selva-
gens”, pois, caso contrdrio teriamos aumento
e nao diminuicdo dos casos de infeccdo nos
grupos B e C, ou seja, nagueles estudados, res-
pectivamente, apds a primeira e a segunda cam-
panhas de imunizacdo em massa. Outra hipo-
tese a ser considerada consiste em que os res-
ponsdveis pela introducio dos poliovirus no
ambiente hospitalar, tenham sido, em sua maio-
ria, recém-nascidos infectados por via trans.
placentéria; neste caso acrescentar-se-ia 3 expli-
cacdo acima, o fato dos poliovirus atenuados
determinarem com menor {regiiéncia vire-
mia 1525,

CONCLUSOES
A taxa de 4,3% de infecgio por poliovirus
nos recém-nascidos estudados, salienta o grau
de vulnerabilidade que criancas dessa faixa etd-
ria podem apresentar a esses agentes.

Em regibes com ampla disseminacdo de
enterovirus é importante a execugdo de estu-
dos mais apurados das repercusses, em termos
de morbidade e mortalidade, determinadas pela
introducio e circulagio desses virus em enfer-
marias de recém-nascidos.

No momento em que se desenvolve um am-
plo programa visando o controle da poliomieli-
te em nosso meio, deve ser analisada a possi-
bilidade de recém-nascidos virem a constituir
um residuo de suscetiveis e de fontes de infec-
cio desses agentes.

A pesquisa de infeccfo intestinal por ente-
rovirus em recém-nascidos constitui um indica-
dor nao s6, da circulacio desses agentes no
ambiente, como também, da existéncia de con-
dicBes propicias a sua ocorréncia precoce.

SUMMARY

Occurrence of enterovirus infection in new-born
children admitted to maternity ward in Sio
Paulo municipality, Brazil (1980)
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The occurrence of intestinal infection with
enterovirus was investigated in 300 healthy
children of median age of two days old, born
in hospital; the children were analysed before
being discharged from hospital. For the inves-
tigation, these children were divided into three
groups, and each group was composed by equal
number of cases. The first group was examined
during the period preceding The First National
Day for Poliomyelitis Vaccination held in 1980;
the second group was analysed soon after this
mass immunization and the third after The
Second National Day for Poliomyelitis Vacci-
nation, which was achieved in the same year.
On purpose of enterovirus investigation, it was
analysed the single faeces sample obtained
from every child by means of rectal swab. In
300 newborn children analysed, it 'was obtained
poliovirus isolation in 13 (4.3%); among these
eight belonged to the first group and five to
the second group. From the infected children,
twelve eliminated poliovirus 1 and one poliovi-
rus 3. There were no isolation of other entero-
viruses. It is considered the possibility of po-
liovirus infection by transplacental transmission
either via delivery canal or through cross infec-
tion in hospital environment.
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