CARTA AO EDITOR

ESTUDO ANATOMOPATOALOGICO SISTEMATIZADO DE ENCEFALOS DE CHAGASICOS
CRONICOS FALECIDOS SUBITAMENTE™

Na tentativa de contribuir para o esclareci-
mento do eventual papel que lesoes do sistema
nervoso central (SNC) possam desempenhar na
morte subita da doenca de Chagas realizamos
estudo anatomopatolégico sistematizado em
seis encéfalos de chagasicos crénicos (cinco com
morte do tipo inesperado e um esperado). Para
controle utilizamos quatro encéfalos de nao cha-
gasicos, falecidos de modo violento, sem lesao
do SNC.

Os encéfalos apos fixacao foram examina-
dos macroscopicamente segundo a técnica de
Pitres-Marie. Para o estudo microscopico, reali-
zado segundo metodologia classica, foram toma-
das amostras de cada lobo cerebral, dos ganglios
da base, do talamo, do hipotalamo, mesencéfalo,
ponte, bulbo e cerebelo (média de 34 amostras
por caso).

A tabela 1 sumariza os resultados obtidos.

Nossos achados demonstram que, nos cha-
gasicos por noés examinados e que faleceram su-
bitamente, nao se pode explicar o 6bito pelas
lesbes morfologicas encefalicas. Estas, quando
presentes, a exemplo do ja observado por outros
autores em chagdasicos cronicos com varios tipos
de morte* > 87 1112550 discretas, pouco significa-
tivas, e qualitativa e quantitativamente simila-
res as encontradas nos nao chagasicos. Acresce
salientar que em quatro dos seis chagasicos o
estudo morfolégico do coracao, inclusive do sis-
tema excito-condutor, mostrou lesoes capazes
de explicar arritmias e consecutiva morte subi-
ta!®. Em nossa experiéncia, em cerca de 300 cha-
gasicos falecidos de modo subito, em um tunico
caso pudemos, com seguranca, atribuir o 6bito
como devido a lesao do SNC. Isto ocorreu em
um jovem chagasico de 15 anos de idade, assinto-
matico, que entrou e permaneceu 96 horas em

coma, falecendo em consequéncia de infarto
branco encefalico que acometia grande parte do
hemisfério cerebelar esquerdo, ponte e mesencé
falo. Na artéria basilar havia tromboémbolo re-
cente nao ocludente.

Entretanto, o fato de nao encontrar-se, com
a metodologia morfologica rotineira, lesées do
SNC, nao permite concluir, de modo definitivo,
que este sistema nao participe do mecanismo
da morte subita no chagasico erénico. E admi-
tido por varios AA.-* 8 1% que estimulos do SNC,
com ou sem substrato morfologico, podem defla
grar arritmias e Obito subito e, portanto, nao
se pode, “a priori” excluir que isto também possa
suceder na doenca de Chagas.

Nossos achados e outros da literatura mos-
trando que em chagasicos crénicos aslesdes ana-
tomopatoldogicas do sistema nervoso central sao
escassas e aparentemente, pouco significativas,
poderia também a primeira vista, indicar a falta
de bases morfoldgicas para explicar a forma cro-
nica nervosa da doenca de Chagas como admi-
tem certos autores'!!!?. Estudos clinicos? indi-
cam a existéncia de manifestacées decorrentes
de alteracdes do sistema nervoso central e dados
laboratoriais® demonstram a presenca de anti-
corpos anti-T. eruzi e autoanticorpos no liquido
cefalorraquiano de chagdsicos créonicos. Por ou-
tro lado alguns estudos anatomopatologicos®®
frizam a correlacao entre lesdes morfoldgicas
encefalicas e tripanossomiase cruzi. Além disso os
trabalhos de LOPES e col”, PITTELA! e QUEI-
ROZ, mostram casos com lesdoes nas dquais, a
nosso modo de ver, nao se pode excluir, na sua
etiopatogénese, a acao direta ou indireta do T.
cruzi. Cremos que parauma conclusao definitiva
sobre o tema é fundamental que estudos anato
mopatolégicos detalhados do sistema nervoso
sejam feitos em chagdasicos, previamente subme-

(1) Trabalho do Departamento de Patologia, Medicina Legal e Deontologia Médica e do Curso de Pds-Graduac¢ao em Patologia
Humana da Faculdade de Medicina do Triangulo Mineiro, Uberaba, MG, Brasil, realizado com auxilio do UNDP World
Bank/WHO Special Programme for Research and Training in Tropical Diseases e do CNPqg do Brasil.
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TABELA 1
Achados morfologicos em encéfalos de seis chagasicos falecidos subitamente e de quatro nao chagadsicos,
assintomaticos, que tiveram morte violenta.
= Macroscopia Microscopia
2]
=3 =t .
= P d Edema Tipo
a S o | & eso €0 m Amolecimento | Infiltrado . P
2 b % | — | Encéfalo Hemorragias | Infartos de
3 o (Y [ Supra Infra Cerebral de mono-
O © w kS| [§:3} - . recentes brancos Morte
5 < tentorial | tentorial nucleares
[ < (n° de focos) (n)
= (n¢ de focos)
" 1 2783 M 28 1340 + A P 3 3 1 MSI
e 2 11782 M 21 1500 + A A 0 2 0 MSI1
a2 3 121/82 M 45 1400 A A A 3 1 0 MSI
?‘f 4 161,82 F 51 1330 + A A 3 4] 0 MSI
§ | 5 2884 M 28 1430 + + A 4 0 0 MSE
6 164/82 M 41 1400 + + A 4 1 1 MSI
§ 7 3883 M 29 1400 A A A 2 6 0 Violenta
,8 {n; 8 4/83 M 38 1410 A A A 2 0 0 Violenta
Z 8 — M 30 1480 + o+ A A 1 2 1 Violenta
5 10 62/83 M 20 1650 + A A 5 1 0 Violenta
MSI =Morte Subita Inesperada M = Masculino + = Discreto P = Presente
MSE = Morte Subita Esperada F = Feminino + + = Moderado A = Ausente
tidos a analises neurologicas minuciosas. S6 des- 6. JORG,M E. & ZALAZAR ROVIRA, 1. — Formas clinicas
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modo, poder-se-a ter idéia real da existéncia

ounaode um substrato morfolégicoda chamada
forma nervosa cronica da doenca de Chagas.
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