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RESUMO

Objetivo: Elaborar e validar uma Histéria em Quadrinhos para a populacdo adulta sobre prevencdo e primeiros socorros para
queimaduras.

Método: Pesquisa aplicada, quantitativa, conduzida em hospital universitdrio, norteada pela Teoria Social Cognitiva. Elaborou-se
uma Histéria em Quadrinhos, sequida de Validacao de Contetido com 12especialistas e Validacao Semantica com 30 adultos. Utilizou-
se o Instrumento de Validacdo de Conteido Educativo em Satide e Suitability Assessment of Materials para coleta dos dados e a andlise
deu-se por Indice de Validacio de Contetido, com minimo de 0,8.

Resultados: A verso final possui dez pdginas, na modalidade impressa e virtual. O indice global de concordancia foi 0,963 em
contetido e 0,987 em semantica. As adequacdes principais foram na linguagem e layout da capa.

Conclusao: Os niveis de concordancia foram satisfatdrios, determinando a validade da Historia em Quadrinhos, configurando-a como
recurso simples e acessivel para a educacao em satide sobre queimaduras para adultos.

Palavras-chave: Queimaduras. Prevengdo de acidentes. Primeiros socorros.Educacao em satde. Pesquisa translacional biomédica.

ABSTRACT

Objective: To develop and validate a comic book for the adult population about prevention and first aid for burns.

Method: Applied quantitative research conducted at a university hospital, quided by the Social Cognitive Theory. A comic book was
developed, followed by Content Validation with 12 experts and Semantic Validation with 30 adults. The Educational Content Validation
Instrument in Health and Suitability Assessment of Materials were used for data collection and the analysis was carried out by Content
Validity Index, with @ minimum of 0.8.

Results: The final version has ten pages, both printed and virtual form. The overall agreement rate was 0.963 in content and 0.987 in
semantics. The main adjustments were in the language and layout of the cover.

Conclusion: The levels of agreement were satisfactory, determining the validity of the Comic Book, configuring it as a simple and
accessible resource for health education about bums for adults.

Keywords: Burns. Accident prevention. First aid. Health education. Translational research, biomedical.

RESUMEN

Objetivo: Desarrollar y validar un Comics para poblacién adulta sobre prevencidn y primeros auxilios para quemaduras.

Método: Investigacion aplicada, cuantitativa, realizada en un hospital universitario, quiada por la Teorfa Social Cognitiva. Se elabord
un 6mic, sequido de Validacién de Contenido con 12 expertos y Validacion Semdntica con 30 adultos. Para la recoleccion de datos se
utilizd el Instrumento de Validacion de Contenido Educativo en Saludy Suitability Assessment of Materials y el andlisis se realizd por
Indice de Validacion de Contenido, con un minimo de 0,3.

Resultados: La versién final tiene diez pdginas, en forma impresa y virtual La tasa de acuerdo global fue de 0,963 en contenido y
0,987 en semdntica. Los principales ajustes fueron en el lenguaje y el disefio de la portada.

Conclusion: Los niveles de acuerdo fueron satisfactorios, determinando la validez de la Historieta, configurando la como un recurso
sencillo y accesible para la educacion en salud sobre quemaduras para adultos.

Palabras clave: Quemaduras. Prevencion de accidentes. Primeros auxilios. Educacién en salud. Investigacion biomédica traslacional.

Rev Gatcha Enferm. 2022;43(esp):e20220192 1



http://www.seer.ufrgs.br/revistagauchadeenfermagem
https://orcid.org/0000-0001-8228-9327
https://orcid.org/0000-0003-4522-9426
https://orcid.org/0000-0002-4081-993X
https://orcid.org/0000-0002-7821-9980
https://orcid.org/0000-0002-3706-0758
https://doi.org/10.1590/1983-1447.2022.20220192.pt
https://doi.org/10.1590/1983-1447.2022.20220192.pt
http://www.scielo.br/rgenf

B Milhorini CR, Montezeli JH, Gastaldi AB, Ribeiro RP, Costa DK

l INTRODUGCAO

As queimaduras sao lesdes traumaticas ocasionadas
pelo contato com fontes de radiacao, eletricidade, extremos
de temperatura ou compostos quimicos que resultam na
destruicao total ou parcial da pele e/ou mucosas™.

Referente a sua tipologia, essas injurias, séo consideradas
como algumas das mais devastadoras por, comumente,
resultarem em sequelas fisicas permanentes e disturbios
psfquicos relacionados a desfiguragao, experiéncia ao trauma
e a mudanca subita dos hédbitos de vida". A longo prazo,
também causam impacto socioecondmico, pois as sequelas
diminuem a capacidade produtiva do individuo e geram
elevados gastos com a recuperacao®.

Em panorama mundial, elas ocupam o quarto lugar
no ranking de traumas mais comuns®? e no Brasil, segundo
dados do Sistema de Informacdo de Saude do Sistema
Unico de Saude (SIS-SUS)® aconteceram mais de cinco mil
internacdes por exposicao a fumaca e chamas em 2020, o
que resultou em mais de 15 milhdes de reais gastos e 207
Obitos de pessoas, entre 10 e 59 anos®.

Medidas de prevencéo para a diminuicdo da morbimor-
talidade causada por essa injuria sao fundamentais, ja que,
90% dos incidentes podem ser evitados com estratégias de
educacao em saiide®. Também ha forte incentivo a correta
prestacao dos primeiros socorros, 0 que pode contribuir
para que as lesdes sejam de menor gravidade e melhor
prognostico ao paciente®,

Dessa forma, enfermeiros e médicos que estdo em pleno
contato com o paciente, Agentes Comunitarios de Saude
(ACS) que correspondem as ligagdes entre as orientacdes
do servico e a populagao, assim como outros profissionais
de saude, empenham-se, continuamente, para propiciar
educacao em sauide sobre queimaduras a comunidade 5.
Contudo, um grande desafio para as adequadas informacdes
em saulde sobre queimaduras consiste na viabilidade de
transmitir tal conhecimento complexo para o publico-geral,
de forma que apresente aplicabilidade na prética cotidiana®.

Além disso, a baixa disponibilidade de tecnologias,
infraestrutura ou estratégias efetivas para o controle das
queimaduras permite que a populacdo possua conhecimento
incipiente ou meramente sustentado por praticas empiricas,
muitas vezes oriundas de ditos populares, 0s quais, ao invés
de assistirem o paciente, podem agravar seu quadro?”.

A partir deste ditame, o uso das Historias em Quadrinhos
(HQ), com caréater informativo na area da salde, vem se
destacando por motivar a reflexdo das situacdes cotidianas
e permitir o compartilhamento de conhecimentos comple-
xos de forma clara e Itdica®. Isso ocorre pela caracteristica
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desse material em integrar a linguagem escrita e a visual,
favorecendo a interacao entre o leitor e o texto®.

Novas pesquisas tém demonstrado a mudanca na per-
cepcéo de que a HQ pouco oferece ao publico adulto ou
para a area da saude e enfatizado os aspectos educacionais
que esse meio apresenta, tanto direto ao usudrio, quanto
como ferramenta de promocéo da salide para os profissio-
nais de salde®1°,

Sendo assim, buscando a expanséo, disseminagao pratica
de um conhecimento tdao complexo e importante como
as queimaduras e distanciamento do empirismo arraigado
na sociedade, foi elaborada a pergunta de pesquisa: o de-
senvolvimento de uma histéria em quadrinhos para ensino
sobre prevengéo e primeiros socorros as queimaduras é um
instrumento vaélido quanto ao conteldo e aparéncia, para
ser utilizado como ferramenta educativa para adultos?

Dessa forma, este estudo teve como objetivo elaborare
validar uma Histéria em Quadrinhos para a populagdo adulta
sobre prevengao e primeiros socorros para queimaduras.

B METODO

Estudo aplicado!"”, com abordagem quantitativa, que
objetiva produzir conhecimento cientifico com aplicacdo
pratica, dirigido para a solugao de problemas concretos
e previamente definidos, sendo que seus resultados séo
novos produtos ou processos tecnoldgicos 2, Um es-
tudo aplicado difere do estudo metodolégico, visto que o
segundo envolve a investigacao de métodos de obtencao
e organizagao de dados ou conducao de pesquisas e seus
resultados sdo as ferramentas utilizadas na metodologia das
pesquisas fundamentais!'-12.

Foirealizado em trés etapas: 1) Elaboracdo da tecnologia
educativa no formato de HQ; 2) Validacdo de Contetdo da
HQ com especialistas da drea da salde e educacéo e 3)
Validagédo Semantica da HQ com membros da populagao
geral adulta. Todo o processo foi alicercado na Teoria Social
Cognitiva, que parte do pressuposto que o pensamento e
o comportamento humanos séo influenciados por aspec-
tos socioestruturais, mantendo ampla, direta e dinamica
relacdo entre os componentes pessoais, comportamentais
e ambientais. Sendo assim, pode-se desenvolver estratégias
e intervencoes de salde que interfiram nesses aspectos!.

Primeira Etapa
A elaboragao da HQ iniciou-se com analise da literatura

cientifica, tanto de producgdes cinzentas nacionais e interna-
cionais (livros, protocolos, manuais, outros), a fim de suprir os
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aspectos bioldgicos, fisiopatoldgicos e sociais associados as
queimaduras, quanto de artigos cientificos publicados entre
dezembro de 2016 e janeiro de 2021, para obter evidéncias
cientificas atualizadas sobre a temdtica em estudo.

Foram utilizadas a Online Medical Literature Search and
Analysis System (MEDLINE), Cummulative Index to Nursing and
Allied Health Literature (CINAHL) e Excerpta Medica (EMBASE).
A busca foi realizada com os descritores “burns” “first aid”
‘acccident prevention’ ‘prevention’, selecionados no Medical
Subject Headings (MESH) e combinados entre sicom os ope-
radores booleanos AND e OR, sequindo a formatacdo de cada
base de dados, da seguinte forma:“burns” AND “first aid” OR
“burns” AND "acccident prevention” OR “burns” AND "prevention’.

Asinformagdes técnicas foram organizadas em um roteiro
estruturado com os aspectos para a educagao em saude
sobre queimaduras, sendo eles: definicdo, epidemiologia,
etiologia, fisiopatologia, repercussdes clinicas, medidas de
prevengao e primeiros socorros.

No enredo da estéria, seguiu-se um plano estruturado
com a apresentacdao das personagens principais, desen-
volvimento, climax e desfecho, mantendo o objetivo de
demonstrar as estratégias de prevencao e primeiros socorros
as etiologias de queimadura mais recorrentes, conforme
apontado pela literatura correlata, com enfoque na populagéo
adulta. Assim, a estdria foi organizada utilizando a técnica
de storyboard para compor uma narrativa grafica. As ilustra-
¢oes, as personagens e os cenarios foram elaboradas pelos
autores, com apoio de um ilustrador, utilizando o software
Adobe Photoshop®.

Segunda etapa

A HQ foi validada quanto ao contetido por especialistas
da drea da saude. Esta etapa ocorreu em ambiente virtual,
permitindo que o conteldo fosse enviado para juizes de
diversos Estados brasileiros. Recomenda-se a participacao
de cinco a 20 juizes". Sendo assim, os especialistas foram
selecionados de forma néo probabilistica consecutiva, por
meio de andlise dos curriculos na plataforma Lattes/CNPg,
no modo busca por “queimaduras” em “Assunto (titulo ou
palavra-chave da produgao)”.

Foram escolhidos pelos autores os especialistas de nacio-
nalidade brasileira, que contemplassem, ao menos, trés dos
seguintes critérios de incluséo: ser profissional da salide com
titulacdo minima de especialista; ter experiéncia em educagao
em salde; ter experiéncia pratica na assisténcia ao paciente
queimado ha pelo menos um ano; ter experiéncia pratica
na assisténcia em urgéncia/emergéncia ou intensivismo ou
ter experiéncia em estudos aplicados ou metodolégicos. Os
especialistas foram convidados a participar da pesquisa por

meio de uma carta-convite, enviada no endereco de e-mail
disponivel no perfil da plataforma Lattes/CNPq.

Estruturou-se um formulario eletréonico da plataforma
Google Forms (https://forms.google.com), contemplando
a apresentacao da pesquisa, orientagdes de participagao,
questdes de dados sociodemogréficos dos juizes e a avaliacdo
da HQ, seguindo o Instrumento de Validagdo de Conteudo
Educativo em Saude (IVCES)™, o qual é estruturado em trés
dominios e 18 itens, dispondo de escala de Likert de zero
a dois (sendo O=item inadequado; T=item parcialmente
adequado; 2=item adequado). Os especialistas deveriam
justificar os itens do instrumento julgados como parcialmente
adequado ou inadequado para que fosse possivel ajustd-los
antes de seguir para a validagdo semantica.

A coleta de dados ocorreu entre os meses de abril e
maio de 2021. Os especialistas tiveram o prazo de 20 dias
para preencher o formulario eletrénico, contados a partir
do envio do e-mail, sendo reenviado mais uma vez, com
mesmo prazo de preenchimento. O ndo preenchimento
foi compreendido como recusa.

AHQfoi ajustada, segundo a orientacao dos especialistas,
antes de passar para a terceira etapa.

Terceira etapa

Uma vez ajustada, a HQ foi submetida a validacéo se-
mantica com adultos entre os meses de junho e setembro
de 2021, em um Centro de Tratamento de Queimados (CTQ),
que conta com internagao, terapia intensiva, centro cirdrgico
e ambulatdrio, situado em um hospital universitario publico
de grande porte do Norte do Parana, Brasil.

Os participantes foram escolhidos de forma nao proba-
bil{stica consecutiva, sequindo os critérios de inclusao: ter 18
anos de idade ou mais, ser alfabetizado, ser acompanhante
ou paciente internado ha pelo menos uma semana no CTQ
e ter condigdes clinicas e cognitivas, no momento da coleta
dos dados, para participar do estudo.

A avaliacdo cognitiva foi realizada por meio do Teste
de Fluéncia Verbal (TFV), considerando o grupo semantico
“animais”e prazo de 60 segundos®. O escore minimo de 12
pontos para escolaridade entre um e oito anos e 13 pontos
para escolaridade acima de nove foi definido, segundo a
literatura®. Caso o participante (se paciente) realizasse
algum procedimento no momento da coleta ou imediata-
mente antes, a coleta era encerrada e reiniciada em outro
momento, com a mesma pessoa.

Foi realizada abordagem presencial e individual, com
apresentacao da HQ para leitura e andlise pelo participante.
Na sequéncia, foi aplicado um questiondrio contendo ques-
tdes de caracterizacdo do participante e um instrumento
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estruturado baseado no Suitability Assesment of Materials
(SAM)17), contendo cinco dominios,32 itens e com escala
de Likert de zero a dois (sendo O=item inadequado; 1=item
parcialmente adequado; 2=item adequado). Assim como na
segunda etapa, os participantes deveriam justificar cada item
do instrumento julgado como parcialmente adequado ou
inadequado para que fosse possivel adequar a HQ. A coleta de
dados ocorreu entre os meses de junho e setembro de 2021.

Analise dos dados

A anélise dos dados, na segunda e terceira etapa, foi
realizada por meio de estatistica descritiva e do [ndice de
Validacéo de Conteudo (IVC) por item (IVCi) e global (IVC-q)
em cada instrumento com auxilio do software Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS).

O IVC mensura a proporcao de participantes que con-
cordam com a relevancia dos itens!?. Este foi calculado pela

razdo entre as respostas “2" e o total de respostas, sendo
considerado um percentual de concordancia minimo de 0,8.
Caso algum item ou dominio dos instrumentos utilizados
ndo alcangassem o percentual minimo, seria realizada uma
nova rodada de validacao, com novos especialistas ou par-
ticipantes do publico-alvo, apds a adequagdo da HO com as
sugestoes fornecidas na primeira avaliacdo. A Figura 1 expoe
a operacionalizacdo metodoldgica completa do estudo.
Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) dainstituicao, sob parecern°.4.416.099 e CAAE
40087520.7.0000.5231. Foi solicitada a assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) em todas as
etapas. Especificamente para a segunda etapa, que ocorreu
em meio virtual, seguiram-se as recomendacdes propostas
no Oficio Circular CONEP ne. 02/2021%9, sendo que o aceite
em participar da pesquisa foi dado pelos especialistas ao
clicarem na opc¢ao “Declaro que li e compreendi todas as
informacdes do TCLE e concordo em participar da pesquisa’”

Figura 1 - Diagrama representativo das etapas de operacionalizacdo do estudo. Londrina, Parand, Brasil, 2021

Fonte: Os autores.

M RESULTADOS
Na primeira etapa, a narrativa elaborada conta sobre uma

menina chamada Ana que, junto aos seus colegas, realiza
um passeio escolar para um servico de capacitagéo com
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realidade virtual. A ludica narrativa transporta a personagem
principal para diferentes situaces cotidianas que envolvem
as principais etiologias de queimaduras, aprendendo, junto a
um profissional de salide, maneiras de prevenir e manejar o
acidente de maneira correta, caso venha a ocorrer. Para ilustrar



Validagdo de historia em quadrinhos sobre prevencao e primeiros socorros as queimaduras para adultos Il

as lesdes provenientes das queimaduras, uma personagem
sem caracteristicas humanas foi criada.

A linguagem foi adaptada para a popular, disposta em
baldes e combinada com as ilustracdes dos cendrios, com
demonstracao da passagem do tempo e das personagens,
com as expressoes faciais, gestos e troca de roupa situacional.
Fez-se uso de expressoes idiomaticas para auxiliar o leitor
na compreensao das orientacdes e a identificar-se com as
personagens em momentos de divida, surpresa, nervosismo,
alivio e felicidade.

A versao da HQ na primeira etapa possui dimensao de
148 x 210 mm (tamanho de papel A5), fonte de tamanho
20, com dez paginas, disponibilizada em forma impressa e
digital, contendo: capa, contracapa, narrativa, referéncias para
consulta e numeros de emergéncia. Compreendendo que
em alguns Estados, além do Servico de Atendimento Movel
de Urgéncia (SAMU - 192), ha o servico especializado para
atendimento de traumas integrado ao Corpo de Bombeiros
(SIATE — 193), a HQ foi formulada em duas versdes, com
alteracdo dos numeros de atendimento.

Para a segunda etapa, foram enviadas 67 cartas-convite,
com 55 recusas por ndo preenchimento durante o tempo
determinado nas duas tentativas, totalizando 12 especialistas.

A categorizagao dos especialistas demonstrou que a
idade média foi de 46,5 anos, variando entre3 5 e 60 anos. Em
relacéo aregionalidade, cerca de 33,3% estavam localizados
naregido sul do pais,25,0% na regido sudeste; ja nas regides
centro-oeste e nordeste participaram igualmente 16,7% dos
especialistas e na regiao norte apenas 8,30%.

Em média, esses especialistas tinham 25 anos de for-
macao, variando entre 12-41 anos, sendo que 66,7% eram
enfermeiros, 25% fisioterapeutas e 8,3% médicos, apresen-
tando nivel de formacédo de doutorado (66,7%), mestrado
(16,7%) e especializacao (16,7%).

Quanto a experiéncia com queimaduras,91,7% revelaram
ja tervivenciado o cuidado direto com queimados, sendo que
54,5% atuaram por mais de 10 anos e 58,3% ainda atuavam
no momento da coleta dos dados. Além disso, 75% afirmaram
nunca ter vivenciado uma experiéncia pessoal traumatica
relacionada com tal injuria.

Em relacdo ac ambiente de trabalho,83,3% apresentavam
experiéncia pratica em urgéncia e emergéncia (3) ou inten-
sivismo (7) e cerca de 16,6% atuavam na Atencao Primaria.
Além disso, 75% referiram ter experiéncia em educacdo em
salde, sendo majoritariamente enfermeiros (88,9%), em
modalidade das atividades virtuais (33,3%) e presenciais
(66,7%). Nenhum deles tinha familiaridade com estudos
aplicados ou metodoldgicos.

Os especialistas avaliaram positivamente a HQ. O IVC-g
nessa etapa foi de 0,963 e 0s IVC por item (IVCi) foram maiores

do que 0,8, finalizando o processo de validacao de contetido
com apenas uma rodada. O Quadro 1 detalha os valores de
IVCi e as sugestdes, em cada item do instrumento.

Em relagdo aos ajustes da HQ, seguindo a sugestdo dos
especialistas, no dominio “Objetivos” houve justificativa
no item “Incentiva mudanca de comportamento’, sobre a
importancia de mostrar dados estatisticos acerca das quei-
maduras para impactar o leitor. Essa sugestao foi acatada,
adicionando informacgées levantadas durante a revisao inicial,
em material complementar na HQ.

O dominio de “Estrutura e Apresentacdo” foi o que
apresentou maior numero de sugestdes. Nos itens que
fazem referéncia a linguagem utilizada, as justificativas
foram para se substituir a palavra “game” e “complicacées’,
sendo alterado para“jogo”e “problemas’, respectivamente.
Além disso, houve sugestdes para adicionar uma atividade
interativa a fim de fixar o conhecimento, foi escolhido caca-
-palavras, formulado pelos autores com as palavras-chave
mais importantes da HQ.

J& nositens que fazem referéncia as informacgdes contidas
na HQ, foram solicitados maiores esclarecimentos sobre o
resfriamento da pele, sendo adicionado nas orientagdes ja
fornecidas o tempo médio de permanéncia da drea afetada
na dgua corrente e explicagdes sobre o processo de resfria-
mento. Ainda, foi sugerido salientar que os adultos devem
acompanhar o0s idosos na cozinha, 0s primeiros socorros em
caso de incéndio e para ndo jogar dgua em queimaduras
por choque elétrico, pontos destacados com fonte e cor
diferentes nos baldes.

Ainda nesse dominio, um especialista considerou que o
tamanho do texto estava parcialmente adequado, mas a su-
gestdo ndo foi compreendida, sendo assim, ela foi indeferida
e o texto foi mantido, visto que o indice de concordancia era
adequado no item em questdo. Outro sugeriu adicionar um
indice para consulta das medidas de primeiros socorros, mas
houve impossibilidade de atender a essa solicitagao, visto
gue, como se trata de uma HQ, as orientagdes acontecem
por meio da narrativa completa, ndo sendo possivel extrair
pontualmente uma informacao.

No dominio“Relevancia’,houve unanimidade de concor-
dancia, com duas sugestdes. Um deles referiu ndo gostar do
design das personagens que ilustram as lesdées de queima-
duras, mas ndo apresentou sugestdes de melhoria, sendo
indeferida e mantido o design inicial.

Outro especialista sugeriu a ampliagédo do contetido do
material para que o leitor pudesse ter mais detalhes sobre as
estratégias de prevencao e primeiros socorros de queimadu-
ras, assim, criou-se um blog (https.//queimadurasnuncamais.
blogspot.com), integrado a HQ por um QR-code (Figura 2),
que direciona o leitor a contelidos complementares. A fim
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Parcialmente

Adequado Inad?:)uado
(n)

Objetivos
ATecnologia Educativa contempla otema proposto. 12 0 0 1
As informagdes/conteldos sdo adequadas ao 1 0 0 1
processo e ensino-aprendizagem.
Esclarece possiveis duvidas sobre o tema abordado. 12 0 0 1
Proporciona reflexdo sobre o tema. 12 0 0 1
Incentiva mudanca de comportamento. 11 1 0 0,92
Estrutura e Apresentacao
scequnn s plbleo T 1 2 0 083
Linguagem apropriada ao material educativo 12 0 0 1
Ir_]i(rjw(_z)trjj?:sr:oitheuritai;i,opermitindo envolvimento ativo 10 5 0 083
As informacoes estao corretas 11 1 0 0,92
As informacoes séo objetivas 12 0 0 1
As informacoes séo esclarecedoras 11 1 0 0,92
As informacdes sdo necessarias 12 0 0 1
As ideias estdo em sequéncia l6gica 12 0 0 1
O tema é atual 12 0 0 1
O tamanho do texto é adequado 11 1 0 0,92
Relevancia
ATecnologia Educativa estimula o aprendizado 1 0 0 ]
sobre queimaduras.
Contribui para 0 conhecimento na area. 12 0 0 1
Desperta interesse pelo tema. 12 0 0 1

Quadro 1 - Avaliacdo da HQ por especialistas, sequndo IVCi, de acordo com o instrumento de coleta de dados. Londrina,
Parana, Brasil, 2021

Fonte: Dados da pesquisa.
*: ndmero de especialistas; 1: Indice de Validacdo de Conteddo por item
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Figura 2 — QR-code de informacdes complementares e
disponibilizacdo virtual da histéria em quadrinhos. Londrina,
Paranad, Brasil, 2021

Fonte: Os autores.

de expandir a oferta da HQ, utilizamos o mesmo ambiente
para dispor sua versao digital.

J& na terceira etapa, foram abordados38participantes,
destes dois eram analfabetos, trés recusaram-se a parti-
Cipar, um nao conseguiu concluir o TFV devido confusdo
mental e dois apresentaram procedimentos no momento
da coleta e, logo ap&s, foram transferidos para a Unidade de
Terapia Intensiva (UTI), inviabilizando a participagdo. Assim,
a amostra foi de 30 participantes, sendo 21 pacientes e
nove acompanhantes.

A categorizacdo desses participantes demonstrou distri-
buicao de sexo equivalente entre homens (53,3%) e mulheres
(46,7%) e idade média de 39,8anos, variando entre 18e71
anos.Quanto ao estado civil, apresentaram iguais proporgoes
(26,7%) para ser solteiro, amasiado ou casado, sendo apenas
13,3% divorciado e 6,7% vilvos.

No tocante a escolaridade, 40% possufam ensino mé-
dio completo, 24% contavam com o ensino fundamental
completo, 13% referiram ensino médio incompleto, 10%
possuiam ensino fundamental incompleto, 10% cursavam
ensino superior e 3% tinham ensino superior completo.

Além disso, 50% dos participantes informaram nunca
ter recebido orienta¢ées sobre prevencao e/ou primeiros

socorros as queimaduras,46,7% referiram ter recebido essas
orientacdes relacionadas apenas ao ambiente de trabalho
e um participante ndo se lembrava.

Os participantes dessa etapa também avaliaram positiva-
mente a HQ. O IVC-g da terceira etapa foi de 0,987 e os IVCi
foram maiores do que 0,8, finalizando o processo de validacdo
semantica com apenas uma rodada. O Quadro 2 detalha os
valores de IVCi e as sugestdes em cada item do instrumento.

Em relagao aos ajustes da HQ, sequindo a sugestao dos
participantes da validacdo semantica, houve unanimidade
na concordancia entre eles nos dominios dos “Objetivos’,
“Linguagem” e "Aparéncia’, ndo surgindo ressalvas.

No dominio“Organizac¢do’, um deles compreendeu o item
"O material tem tamanho adequado” como parcialmente
adequado. Esta foi indeferida, pois ndo houve apresentacéo
de justificativa para melhoria, portanto, foi mantido nas
dimensoes iniciais.

Ademais, todas as justificativas apresentadas pelos res-
pondentes nesse dominio relacionaram-se com a capa da
HQ. Assim, foi solicitado por um participante a alteragdo do
layout em que o titulo é apresentado no item “a capa estd
atraente” bem como 0 aumento da fonte do titulo e subtitulo
por outros dois participantes no item “O tamanho do titulo
e dos conteldos nos tépicos estd adequado”.

Em relacdo aos elementos presentes na capa, foi solicitada
a adicdo de mais chamas e outros elementos que remetes-
sem as queimaduras e a histéria por seis participantes, com
finalidade de transmitir ao leitor o conteudo a ser abordado,
distribuidos nos seguintes itens:"A capa contempla as infor-
macdes do material”e“Ha coeréncia entre as informacdes da
capa, apresentacao, sumario e conteldo” Todas as sugestoes
foram alteradas em conformidade com as sugestées como
demonstrado na Figura 3, em que a versao 1 corresponde
a capa que foi apresentada aos participantes e a versdo 2 a
capa da HQ apds a reformulacéo.

Por sua vez, no dominio “Motivagao’, um participante
concluiu o item “"A HQ desperta interesse e curiosidade”
como parcialmente adequado, justificando que as pessoas
que ndo gostam de ler ndo fariam usufruto do material.
Dessa forma, ndo houve qualquer alteracdo no material por
ser um ponto imodificavel, mas estimula a conversao da HQ
para outros formatos graficos.
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Parcialmente

Adquado Adequado Inadequado VGt
(n) (n)
(n)
Objetivos
A HQ ajuda a populagdo a entender sobre prevencao e 30 0 0 1
primeiros socorros em queimaduras.
E capaz de promover reflexdo sobre os cuidados
necessarios na prevencao e primeiros socorros 30 0 0 1
de queimaduras
Organizacao
A capa estd atraente. 29 1 0 0,96
A capa contempla as informacées do material. 25 3 2 0383
h tul . -

@) t?man o do titulo e dos conteldos nos tépicos )8 5 0 093
estd adequado.
Os temas retratam aspectos-chave importantes. 30 0 0 1
Ha coerencla entre ,a§ |nformag?es da capa, 29 ] 0 096
apresentacdo, sumario e contetdo.
O papel do material impresso esta apropriado. 30 0 0 1
O numero de paginas estd adequado. 30 0 0 1
O material tem tamanho adequado. 29 1 0 0,96
Linguagem
A redacdo estd em estilo adequado. 30 0 0 1
O texto é vivido e interessante. 30 0 0 1
O vocabulério é acessivel com palavras simples 30 0 0 ]
e comuns.
Todos os conceitos importantes sao abordados de

L 30 0 0 1
forma clara e objetiva.
Ha associacdo entre o tema de cada sessdo e o 30 0 0 .
texto correspondente.

Quadro 2 - Avaliagcao da HQ pelos participantes da validagdo semantica, segundo IVCi,, de acordo com o instrumento de
coleta de dados. Londrina, Parang, Brasil, 2021
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Frleile Parcialmente

(n")

Inadequado

it
(n) IVCi

Adequado
(n)

O texto apresenta interacao com orientacoes entre

1
profissional e publico-alvo. 30 0 0

O texto é escrito de forma que o publico-alvo
é o centro das atencdes, ou seja, 0 paciente é 30 0 0 1
mais importante.

Aparéncia

A composicéo visual é atrativa. 30 0 0 1
As paginas ou sessoes estdo organizadas. 30 0 0 1
O numero de figuras é suficiente. 30 0 0 1
As figuras sdo apresentadas em tamanho adequado. 30 0 0 1

As figuras séo simples, apropriadas e de tracejado de

facil compreensao. 30 0 0 ]
As figuras sdo autoexplicativas. 30 0 0 1
As figuras sdo familiares para os leitores. 30 0 0 1
As figuras estdo integradas ao texto (bem localizadas). 30 0 0 1
A HQ ¢é apropriada para sua idade, sexo e cultura. 30 0 0 1
Motivacao

A HQ apresenta sequéncia légica sobre os cuidados 30 0 0 ]
para prevencao e primeiros socorros de queimaduras.

A HQ desperta interesse e curiosidade. 29 1 0 0,96
A HQ promove mudanga de comportamento e atitude. 30 0 0 1
O contetdo da HQ mantém a dinamica da leitura. 30 0 0 1
O conteudo da HQ motiva a leitura até o final. 30 0 0 1
O uso da HQ faz-se relevante 30 0 0 1

Quadro 2 - Cont.
Fonte: Dados do estudo.
*: nimero de participantes; 1: Indice de Validago de Contedido por Item
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Figura 3 - Capa da HQ antes e ap6s reformulagdo. Londrina, Parand, Brasil, 2021

Fonte: Dados do estudo.

H pDIscussAo

A primeira etapa dessa pesquisa constou da elaboracéo
de umaHQ que contempla, dentre outros aspectos, as estra-
tégias de prevencdo e os primeiros socorros as queimaduras.
A abordagem desse contetldo para adultos foi relevante,
pois torna palpavel as orientagdes, aproximando a educacao
em salde baseada em evidéncias com a populacdo geral,
garantindo a promocéao da saude e a translacdo do conhe-
cimento sobre queimaduras.

O uso de HQ para a promocéo da educacdo em saude é
internacionalmente incentivado'*?" devido a aproximacéo
do leitor ao contelido, fazendo com que este se reconheca
nas personagens e conecte-se com as informacoes transmiti-
das, muitas vezes, sem notar o cunho educativo do material.

Essa questdo foi evidenciada em uma pesquisa que
aplicou quadrinhos para explicar conceitos clinicos comple-
x0s durante um estagio de medicina e, aproximadamente
80% dos participantes obtiveram a compreenséo das in-
formacdes e 74% indicaram que certamente revisariam o
material em formato de quadrinhos, mas ndo o fariam com
materiais tradicionais®??,

10 Rev Gaticha Enferm. 2022;43(esp):e20220192

Dessa forma, quando se constréi um material educativo,
deve-se ter especial atencdo com a readequacao linguagem
cientifica para termos leigos e populares. Este aspecto deve
ser considerado em cada etapa de validagdo de um material
educativo, visto que, para que isso ocorra de maneira ade-
quada, deve-se buscar compreensao dos aspectos culturais,
demogréficos e sociais vivenciados pela populacdo-alvo®”,

Ressalta-se que as HQ sdo ferramentas em que a comu-
nicacdo com o leitor ndo acontece, apenas, pelo texto, mas
também pelasilustracdes e expressdes idiomaticas empre-
gadas em cada quadrinho (formato dos bal6es, expressédo
das personagens, cenario, fonte utilizada, outros)™. Sendo
assim, quanto maior a conexao entre o texto e 0s aspectos
figurativos, mais representativa a mensagem torna-se para
o leitort?,

Vistoisso, as personagens devem possuir nomes memo-
rizdveis e demonstrar atitudes, comportamentos e receios
similares a realidade do leitor frente ao tema estudado,
gerando identidade entre eles e tornando o leitor parte da
narrativa. Todavia, em temas que podem causar sentidos
negativos, tais como estranhamento ou angustia, pode-se
fazer uso de personagens indefinidos, ou seja, que apesar de
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aproximarem-se do ser humano ndo possuem caracteristicas
que os determinem de tal forma, sendo possivel alicercar o
conhecimento, neste caso sobre as queimaduras, sem causar
espanto ou desconforto nos leitores!™,

Além do discutido anteriormente, durante a segunda
etapa os especialistas sugeriram o incremento de atividade
interativa ao fim da narrativa a fim de fixar o conhecimento
do leitor. Valer-se de estratégias IUdicas como os passatempos
(caca palavras, palavras cruzadas, labirinto e outros) consolida
o conteldo exposto de maneira prazerosa e estimula a busca
pelo conhecimento fornecido®?.

Nota-se que, cotidianamente, essas atividades séo utili-
zadas em criancas durante o periodo de alfabetizacéo, para
desenvolver o raciocinio légico e a capacidade de resolucéo
de problemas, entretanto, essas estratégias também podem
ser aplicadas aos adultos e estao sendo cada vez mais em-
pregadas dentro dos processos de trabalho, como meios
efetivos de potencializar a aprendizagem e fixar conteddos
durante os treinamentos?.

Os especialistas também sugeriram adicionar um indice
nas paginas para que os leitores pudessem buscar uma
orientacao especifica sobre uma etiologia de queimadura no
cotidiano. Entretanto, uma vez que a proposta de uma HQ
é fornecer informagdes por meio do enredo, o leitor precisa
passar por todos os momentos da estéria para possuir a
compreensdo do contelido transmitido e da complementa-
riedade das orientacdes®?". Materiais que dispdem de meios
de consulta rapida, por contetdo especifico, configuram-se
COMO Manuais, guias € consensos.

Nesse sentido, vale apreciar a evidéncia do potencial de
memorizacdo que os quadrinhos demonstraram, em um
estudo que comparou o nivel de aprendizado de um material
em texto tradicional e de gibi em mais de 90 participantes
adultos. Os resultados demonstraram que a memoriza¢do
do conteldo no grupo que recebeu o gibi atingiu o méaxi-
mo de percentual estudado, enquanto no outro, 0s niveis
foram regulares®,

A sugestdo dos especialistas em ampliar o conteldo
exposto na HQ para fornecer ao leitor um detalhamento
das informacdes transmitidas foi pontuada pelos partici-
pantes de uma pesquisa®?, no que diz respeito a falta de
profundidade no contetddo abordado. Entretanto, as HQ
s&o materiais que, apesar de limitadas pela objetividade,
possuem carater informativo e tém por objetivo transmitir as
orientacées da forma mais clara e sucinta possivel contanto
que, dessa forma, o leitor consiga compreender e replicar
aquelainformacao e, também, de sentir-se instigado a buscar
mais sobre 0 exposto em outros meios?2,

Ainda assim, para suprir esse apontamento, vinculou-se
um blog a HQ como ferramenta de expansdo do contetido.

O blog consiste em um ambiente virtual que comporta pu-
blicacdes com textos e recursos de midia interativa. Com o
avanco tecnoldgico e ademanda por conteudos disponiveis
de forma online, os blogs tém sido utilizados para promover o
processo de ensino-aprendizagem de maneira atrativa, tanto
para leigos quanto para profissionais de satide®.

Na terceira etapa, mesmo com unanimidade de concor-
déncia entre os participantes em trés dos cinco dominios,
houve evidéncia de concepcdes que foram aprovadas em
totalidade pelos especialistas e ndo pelo publico-alvo. A
avaliagdo semantica é essencial para a validacao de uma
tecnologia educativa, visto que, por meio desta, € possivel
vislumbrar a acdo da tecnologia no cotidiano do publico-alvo
e identificar pontos fortes e fracos dos diversos elementos13.

As sugestdes dessa etapa foram relacionadas a capa da
HQ, a qual estd entre os componentes mais importantes
de uma HQ devido ao seu potencial de atrair ou nao o
leitor?%-2Y, Dessa forma, ela foi completamente reformulada
durante a validacdo semantica, tornando-a mais chamativa
e condizente com o abordado na narrativa.

Em suma, um dos participantes levantou as limitagdes que
a HQ apresenta, por ser um material textual, ndo abranger
todas as populacdes, seja por privacdo a analfabetizagao,
deficiéncias visuais ou sem familiaridade com a leitura.
Estas podem ser contornadas por meio da reformulacao
da narrativa exposta na HQ para outros meios audiovisuais
dinamicos, como curta-metragem, audio-books e reda¢ao
em braile, ficando essas possibilidades como sugestdes para
outros estudos.

Ademais, o processo de validagao de conteldo de um
material educativo exige a incluséo de especialistas de dife-
rentes regides de um pais ou macrorregido para garantir a
funcionalidade do texto, mantendo o conteudo e a lingua-
gem adequadas as diversas esferas socioculturaist’?'?. Nessa
perspectiva, a realizacédo da validagdo semantica também
deve seguir esse principio, visto que esta etapa envolve o
publico-alvo na construcdo de um material e fortalece a
relacéo entre a populacdo e o produto das pesquisas, tor-
nando o material mais acessivel e incentivando a interacao
publico-material®.

Este estudo traz avangos no arcabouco de possibilidades
de educagao em salde e translacdo do conhecimento sobre
queimaduras. Disponibiliza um material didatico financeira-
mente vidvel, baseado em evidéncias cientificas, com ampli-
tude etdria relevante em seu uso e com facil disseminacao
fisica e virtual. Ainda assim, hd necessidade de estudos que
avaliem a aplicabilidade e validade semantica da HQ para
a prevencgao e 0s primeiros socorros em queimaduras em
outras realidades e culturas, visto que esta limitou-se a
regido sul do Brasil.
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Hl CONCLUSAO

O presente estudo apresentou niveis de concordancia
satisfatorios durante a Validagdo de Conteldo e Semantica,
determinando a validade da HQ elaborada. Assim, a HQ
consiste em um recurso simples e acessivel para transmitir
orienta¢des de prevencao e primeiros socorros de queima-
duras aos adultos.
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