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Las constantes transformaciones en el mundo consecuentes de determinantes sociales, politicos, econémicos entre
otros vienen provocado cambios en el modo de vida y consecuentes condiciones de salud de las poblaciones. Aspectos
que igualmente exigen de las dreas de la salud en el escenario nacional e internacional la produccién de tecnologias espe-
cificas buscando proveer cuidados de salud efectivos. En este escenario la produccién de este conocimiento es continua y
rapida, en la misma velocidad en que se da la necesidad de atencion a la salud de la poblacion en los diferentes niveles y
contextos, hecho que viene orientando a ser investigado.

La enfermeria como disciplina social y humanista, teniendo su ser, saber y hacer estructurado en el proceso de cuidar
relacionédndose, pues con los fenédmenos del mundo vivido en que con el otro cohabita, delante de estas transformaciones
identifica necesidades de adaptar sus maneras de cuidar. Condicién en que se desvelan movimientos, en la busqueda de
conocimientos especificos por medio de estudios e investigaciones a partir de los cuestionamientos y busqueda de res-
puesta a los fendomenos de la practica. Entre estos se destacan las construcciones de modelos tedricos conceptuales para
orientar este hacer, asi como la apropiacion del conocimiento de otras disciplinas buscando calificar el cuidado prestado.

La produccién de investigaciones ocurre por excelencia en los grupos de investigaciones organizados por ejes tematicos
o lineas de investigacion, teniendo por base los vacios del conocimiento en salud. Estas son el cerne de los programas de
posgrado en la enfermeria, que en las Ultimas décadas, presentaron un aumento expresivo en el contexto nacional siendo,
pues determinantes en el incremento de la produccién cientifica. Sin embargo, se cree que algunos de esos estudios son
absorbidos en la practica, sin embargo, todavia necesitan designs mas robustos con vistas a la incorporacion de los resultados
en la practica, y consecuentes beneficios para el equipo de salud, pacientes y familiares. Pero este, entre otros aspectos rara-
mente forman parte de la planificacion del estudio, lo que darfa la perspectiva translacional de la investigacién en enfermeria.

Esta postura, propia también de otras disciplinas, viene provocando inquietudes a varios investigadores preocupados
con la precaria incorporacion de los descubrimientos de investigacion en el drea de la salud, pues con esta accion podria
haber expresivos cambios en los indicadores sociales, morbidez y mortalidad. La transferencia de esos resultados para la
practica caracteriza la Traslacion del Conocimiento.

A la Traslacion del Conocimiento TC) se la define como un proceso dindmico, interactivo, que incluye la sintesis, divul-
gacion, intercambio y |a ética en el conocimiento para promocion de la salud, suministro de servicios y productos de salud
con més efectividad buscando fortalecer el sistema de salud™.
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Para que la TC sea una realidad en las practicas de salud todavia son necesarios superar algunos desafios tales como:
familiarizacion con la traslacion del conocimiento, identificacion de problemas de investigacion relevantes, ampliacion de
la alianza entre investigadores y usuarios del conocimiento, desarrollo y la aplicacion de modelos para la TC, inclusion de
la TC en los presupuestos de las investigaciones, calidad de la investigacion clinica®, exactitud de las intervenciones y la
confiabilidad de los datos®.

La interaccion entre investigadores (enfermeras investigadoras) y usuarios (enfermeras de la practica) es una caracte-
ristica basica de la TC que varia en intensidad, complejidad y nivel de compromiso, asi como la importancia del contexto
(factores fisicos, estructurales, organizacionales, sociales); y de los usuarios que utilizan el conocimiento generado por la
investigacion para tomar decisiones que basaran politicas, programas y/o practicas de salud®.

Sumado a estos aspectos fundamentales para accion de la Traslacion del Conocimiento, se sugiere la aplicaciéon de
modelos especificos que orientan la adecuada utilizacion de los resultados de investigacién en la practica profesional. Un
estudio de revision identifico 28 diferentes modelos para TC, en comun se encontraron los siguientes elementos: Identifi-
cacion del problema y establecimiento de canales de comunicacion entre usuarios e investigadores, desarrollo y seleccion
del tipo de investigacion, analisis del contexto, realizacion de actividades o intervenciones para traslacion de conocimiento
y aplicacion de los resultados en la practica®.

La construccion y aplicacion de templates en la TC es otra herramienta que los enfermeros pueden apropiarse para apli-
cacién de los resultados de investigacion en la practica. Estos orientan los estudios desde su concepcion hasta la implemen-
tacion de los resultados, prevén el papel y el nivel de compromiso de los investigadores y usuarios y alcance del estudio.

En la medida en que la enfermerfa viene ampliando su cuerpo de conocimientos pautado en los elementos de la
practica, viene desarrollando instrumentos que califican su proceso de cuidar, a ejemplo de las clasificaciones que buscan
diagnosticar, prever resultados y definir intervenciones delante del proceso de salud y enfermedad. Los resultados oriun-
dos de las investigaciones sobre los fenémenos inherentes a este conocimiento posibilitan darles a las investigaciones un
cardcter traslacional, al inserir en el proceso de construccion de esos estudios los productores (enfermeros investigadores)
y los consumidores (enfermeros de la practica, pacientes y familiares) proveyendo asi un cuidado seguro basado en la
practica en evidencias.
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