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RESUMO

Objetivos: mapear o uso de modelos e teorias de Enfermagem utilizados como referenciais
tedricos em pesquisas de pds-graduacao Stricto Sensu em Enfermagem no Brasil. Métodos:
bibliometria, realizada no banco de Teses e Dissertacdes da Coordenacédo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior, em novembro de 2020. A anélise dos dados ocorreu por
estatistica descritiva simples e andlise lexical, realizada com o uso do software IRAMUTEQ.
Resultados: os 50 estudos selecionados foram da area de Enfermagem, sendo 15 (30%)
teses e 35 (70%) dissertagdes. Identificaram-se 13 teorias e modelos de Enfermagem
utilizadas como referenciais tedricos, destacando o Modelo de Adaptagdo de Roy em 10
(20%) pesquisas. Consideragdes Finais: o estudo constatou uma grande diversidade no
uso de teorias e modelos de enfermagem como referencial tedrico, o que possibilitou a
identificacdo das areas mais pesquisadas pelos enfermeiros e confirmou a sua aplicacao
em diferentes especialidades e contextos de saude.

Descritores: Teoria de Enfermagem; Modelos de Enfermagem; Pesquisa em Enfermagem;
Pesquisa Metodologica em Enfermagem; Bibliometria.

ABSTRACT

Objectives: to map the use of Nursing models and theories utilized as theoretical references in
graduate academic Nursing research in Brazil. Methods: bibliometrics, performed in the Theses
and Dissertations database of the Coordination for the Improvement of Higher Education
Personnel,in November, 2020. Data analysis was performed using simple descriptive statistics
and lexical analysis, performed using the software: IRAMUTEQ. Results: the 50 selected
studies were from the field of Nursing, 15 (30%) of which were theses and 35 (70%) were
dissertations. 13 Nursing theories and models were identified, used as theoretical references,
highlighting Roy’s Adaptation Model in 10 (20%) of the researches. Final Considerations:
the study found a great diversity in the use of nursing theories and models as a theoretical
framework, which allowed us to identify the areas most researched by nurses and confirmed
their application in different specialties and health contexts.

Descriptors: Nursing Theory; Models, Nursing; Nursing Research; Nursing Methodology
Research; Bibliometrics.

RESUMEN

Objetivos: mapear el uso de modelos y teorias de enfermeria utilizados como referenciales
tedricos en investigaciones de posgrado stricto sensu de enfermeria en Brasil. Métodos:
bibliometria realizada en Banco deTesis y Disertaciones de la Coordinacién de Perfeccionamiento
de Personal de Nivel Superior, en noviembre de 2020. Datos analizados por estadistica
descriptiva simple y andlisis lexical, habiéndose utilizado el software IRAMUTEQ, Resultados:
los 50 estudios seleccionados fueron del area de enfermeria, consistiendo en 15 (30%) tesis y
35 (70%) disertaciones. Se identificaron 13 teorias y modelos de enfermeria utilizados como
referenciales tedricos, destacandose el Modelo de Adaptacién de Roy en 10 (20%) de las
investigaciones. Consideraciones Finales: el estudio constaté una gran diversidad en el uso
de teorias y modelos de enfermeria como referenciales teéricos, permitiendo ello identificar
las areas mas investigadas por los enfermeros y confirmando la aplicacién de tales teorias
y modelos en diferentes especialidades y contextos de salud.

Descriptores: Teoria de Enfermeria; Modelos de Enfermeria; Investigacién en Enfermeria;
Investigacion Metodoldgica en Enfermeria; Bibliometria.
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INTRODUCAO

A Enfermagem evoluiu de ocupacgao para profissdo a partir
do desenvolvimento de um corpo de conhecimento cientifico e
préprio, desenvolvido por teéricos da area, o que a permite prestar
uma assisténcia estruturada e legitimada®™. Entre a geracdo desse
conhecimento tedrico estdo os modelos conceituais e as teorias
de Enfermagem, que sdo como “[...] referenciais fundamentais a
matriz disciplinar da profissao [..], uma vez que sao muito signi-
ficativos para o ensino, a pesquisa e a assisténcia por objetivarem
consolidar a Enfermagem como ciéncia e arte na area da saude,
ao explicarem por meio dos seus conceitos a visdo de mundo e
as acdes dos profissionais?.

Os modelos conceituais sdo definidos como um conjunto de
ideias ou conceitos (elementos abstratos) que se interrelacionam
e simbolicamente representam um fenédmeno, descrevendo as
relagdes entre os conceitos que os compoem®., Eles se originam
de teorias ou da pratica profissional, sendo instrumentalizados
por meio do Processo de Enfermagem®,

As teorias de Enfermagem também sdo um conjunto de con-
ceitos que se interrelacionam, entretanto, elas trazem indicagdes,
proposicoes e definicdes baseadas em uma filosofia, em dados
cientificos, as quais podem testar e deduzir hipoteses®. Objetivam
descrever fendmenos, explicar suas relagdes, predizer consequéncias
e prescrever cuidados®. Seu uso é essencial para o atendimento dos
compromissos politicos, epistemoldgicos e sociais da Enfermagem,
relacionando-se com boas praticas na construcdo e aplicacdo dos
conhecimentos da drea no ambito do sistema de satide, bem como
na conformacdo do metaparadigma composto pelos seguintes
conceitos: pessoa, salide, ambiente e Enfermagem®.

Discussdes sobre a diferenca entre modelos conceituais e
teorias, bem como a producéo de teorias de Enfermagem, da-
tam da década de 1970. Uma publicacdo destacou que alguns
autores, como Fawcett, referem os modelos conceituais como
mais globais e abstratos, diferente das teorias de Enfermagem,
que sao mais concretas e especificas?.

Observa-se na literatura uma dissonancia no uso desses dois
termos, com atribuicao de diferentes significados® e muitas vezes
o uso deles como sinbnimos. Ha posicionamentos diversos entre
os autores, sendo que para muitos a diferenca entre modelo
conceitual e teoria de Enfermagem é apenas semantica®.

Apesar do avanco cientifico que as teorias trouxeram a arte de
cuidar, ainda merece atencao a adocéo de estratégias que legitimem
0 seu uso para fundamentar a assisténcia, o que exige conhecimento,
pesquisas e discussoes por parte dos profissionais®. Diante disso, 0
enfermeiro que reconhece os significados conceituais das teorias
desde a suaformacao contribui para dar sentido a pratica assistencial.
Em contrapartida, existe uma lacuna na estruturacdo curricular e
formativa desse profissional. As percepcées do graduando possuem
um distanciamento em relacao a forma como as teorias sdo aplicaveis
e como podem contribuir para a constru¢do do conhecimento da
profissao"'?, Entretanto, ainda possuem pouco destaque académico
em cursos de graduacéo e de pds-graduagao”.

Muitos enfermeiros escolhem utilizar teorias e estruturas de
outras disciplinas no desenvolvimento de suas pesquisas cien-
tificas®. Avancar com estudos sobre as teorias é essencial para
o desenvolvimento da profissao, pois a sua utilizacdo na pratica
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permite a promocdo de um conhecimento que sustenta as agdes
dos enfermeiros2.

A realizacao de pesquisas para a elaboracéo, validacéo e im-
plementacao das teorias é de suma importancia para o avanco
do conhecimento produzido pela prépria Enfermagem. Pesqui-
sadores e profissionais que se apropriam de referenciais teéricos
para fundamentar a sua pratica contribuem para transforma-la
e dar continuidade aos conceitos tedricos e metodoldgicos.

Frente a importancia de teorias e modelos para a producao
cientifica, questiona-se como estes sao utilizados por pesqui-
sadores na elaboracdo de estudos Stricto Sensu, pois o conhe-
cimento produzido pela Enfermagem deveria embasar as suas
pesquisas. Dessa forma, a realizacdo deste estudo propde um
olhar sobre a utilizacao das teorias e modelos de Enfermagem
como referenciais tedricos, uma vez que a literatura carece de
uma analise em profundidade que considere, além das teses,
também as dissertagdes®, bem como explorar outros métodos
e aspectos, o que pode fornecer reflexdes sobre a producédo e o
avanc¢o do conhecimento na ciéncia da Enfermagem Brasileira.

Com isso, emergiu o seguinte questionamento: “Quais teorias
e modelos de Enfermagem séo utilizados como referenciais
tedricos em teses e dissertacdes brasileiras?”

OBJETIVOS

Mapear o uso de Teorias e Modelos de Enfermagem como
referenciais tedricos em pesquisas de pds-graduacao Stricto
Sensu em Enfermagem no Brasil.

METODOS
Aspectos éticos

Considerando tratar-se de uma pesquisa centrada em fontes
documentais de dominio publico, dispensou-se a apreciacdo ética,
conforme resolucao n°510/2016 do Conselho Nacional de Saude®.

Tipo do estudo

Trata-se de um estudo bibliométrico acerca da producao cien-
tifica de teses e dissertagdes que utilizaram teorias e modelos de
Enfermagem como referencial tedrico, tendo como delimitacao
temporal o periodo de 2013 a 2019. O marco inicial foi estabe-
lecido considerando o comeco da disponibilizacao das teses e
dissertacdes no banco de Teses e Disserta¢des da Coordenacédo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), enquanto
o marco final é relativo ao ultimo ano completo de publica¢ées
no referido banco no momento da coleta de dados.

A bibliometria € um método de pesquisa que tem por objetivo
sintetizar os trabalhos académicos, conhecer e evidenciar suas
caracteristicas, propor olhares e reflexdes sobre a drea estudada
e avaliar, por meio de métricas e indicadores, a producéo e disse-
minagao cientifica”®.

Fonte de dados

Antecedendo a busca, foi elaborado um protocolo de pesquisa
pelos autores com base em outro estudo"”, contendo os seguin-
tes elementos: tema; objetivo; pergunta de pesquisa; descritores

Rev Bras Enferm. 2022;75(4):€20210201 2 de 8



Teorias e Modelos de Enfermagem como referenciais tedricos de teses e dissertagoes brasileiras: estudo bibliométrico

controlados e ndo controlados; estratégias de busca; filtro aplicado;
resultado de busca prévia; e critérios de selecao dos estudos.

Para a selecdo dos estudos, foi realizado um levantamento
no banco de Teses e Dissertacdes da Coordenacdo de Aperfei-
¢oamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), em novembro
de 2020, por meio dos termos identificados nos Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) da Bireme, definidos a fim de responder
a pergunta de pesquisa e englobar o maximo de estudos dentro
da tematica:“Teoria de Enfermagem’,“Modelos de Enfermagem’,
“Enfermagem’, “Metodologia’, “Pesquisa em Enfermagem’, “Pes-
quisa Metodolégica em Enfermagem”.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de inclusao: teses
e dissertagcdes que abordaram uma teoria ou modelo de enfer-
magem como referencial tedrico, tendo os termos “teorias de
Enfermagem” ou “Modelos de Enfermagem” no titulo, resumo ou
descritores. Como critérios de exclusao, apontam-se os seguintes
aspectos: nao ter resumo disponivel, ser antecedente a Plataforma
Sucupira, ndo deixar notdria a teoria ou 0 modelo de Enfermagem
mobilizado e ter utilizado uma teoria que ainda néo foi criticamente
analisada e validada.

Coleta e organizacao dos dados

As buscas foram realizadas no campo de “busca” da biblioteca
de teses e dissertagdes da CAPES, seguindo as estratégias: “Teorias
de Enfermagem” (50), “Modelos de Enfermagem” (20), “Pesquisa
Metodolégica em Enfermagem” AND “Modelos de Enfermagem”
(zero), “Pesquisa Metodoldgica em Enfermagem” AND “Teorias de
Enfermagem”(1),“Teoria de enfermagem” AND Modelo de enferma-
gem AND Enfermagem (48). A coleta e validacao foram realizadas
em pares pelos autores.

Os pesquisadores elaboraram um instrumento de coleta para
aextracao dos dados dos estudos, contendo Instituicao de Ensino
Superior (IES), Estado, ano de publicacdo, modalidade (Mestrado
ou Doutorado), ano de defesa, resumo, teoria ou modelo de Enfer-
magem utilizada como referencial tedrico, desenho metodolégico,
foco de interesse da pesquisa, area de conhecimento estabelecidas
pelos autores (Saude da Mulher, Saude do Adulto/Idoso, Satide da
Crianca/Adolescente, Saude Mental e Gestdo em Enfermagem).

Analise dos dados

Os dados coletados foram registrados e organizados em uma
planilha do programa Microsoft Excel’. A analise dos dados ocorreu
de duas formas: na primeira, os dados qualitativos categdricos
foram analisados de forma descritiva, com frequéncias absolutas
e relativas; na segunda, efetuou-se a andlise lexical, realizada
com o uso do software Interface de R pour les Analyse Multidimen-
sionnielles de Textes et de Questionnaires (IRAMUTEQ) versao 0.7
Alpha 2 e RVersao 3.2.3, que permite um olhar quantitativo para
dados de cunho qualitativos, sendo relevante para o estudo sobre
pensamentos, crengas, experiéncias, percepgoes e opinides'®,

Os resumos dos estudos incluidos compuseram o corpus
textual. A partir da andlise, foram identificados os Segmentos de
Texto (ST) e o agrupamento das palavras mais significativas"®.

Dentre as diversas formas de andlise que o software permite,
para este estudo, escolheu-se a apresentacao dos resultados por
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meio da: 1) Nuvem de palavras, que apresenta uma representagao
gréfica das ocorréncias do corpus textual, especificando que cada
palavra tem um tamanho proporcional a sua frequéncia, expressa
por meio de uma figura que nao apresenta dados descritivos, mas
promove uma rapida identificacdo dos termos com maior signi-
ficado no conjunto de textos analisados!"?; 2) Analise ou Arvore
de Similitude, que é ancorada na teoria dos grafos e realizada
com base no nimero de ocorréncias das palavras presentes nos
segmentos de texto?”, Essa analise demonstra de forma visual a
origem e a conexao das palavras.

RESULTADOS

Foram identificados 9.809 estudos no periodo analisado na
area de Enfermagem, sendo que 119 (1,2%) foram filtrados pelas
estratégias de busca, com resultado, ap6s a selecéo, de 50 (0,5%)
estudos com referenciais tedricos de Enfermagem. Quanto ao nivel
académico, 15 (30%) dos estudos selecionados foram teses e 35
(70%) dissertagdes, sendo que destas 4 (11%) se relacionavam ao
Mestrado Profissional. A figura 1 apresenta o fluxo de selecéo.

119 Teses e

dissertacoes

14Teses e
dissertagoes excluidas

v

105 Teses e Motivos de exclusdo:
55 Teses e dissertacoes Y dissertacoes Néo abordaram as
excluidas selecionadas apds a teorias ou os modelos |
leitura do titulo de Enfermagem :

Motivos de excluséo:
17 eram duplicados e
38 eram anteriores a
plataforma Sucupira

50Teses e
dissertagdes

selecionadas para o
estudo apos leitura
do titulo e resumo

Figura 1 - Processo de selecdo das teses e dissertagdes para o estudo (n=50),
Sao Paulo, Sdo Paulo, Brasil, 2021

Referente a procedéncia das pesquisas, 47 (94%) foram de
Instituicdes de Ensino Superior publicas, sendo a maioria da
esfera federal 34 (72%) e 13 (28%) estadual. Dos estudos, 3 (6%)
foram realizados em instituicdes privadas.

A regidao Nordeste foi a que mais apresentou investigacoes
(35=70%), tendo como destaque a Universidade Federal do Rio
Grande do Norte, com 9 (18%) estudos, seguida da regido Sudeste,
com 8 (23%), onde as instituicdes do estado do Rio de Janeiro
apresentaram a maior representatividade, com 5 (62%) estudos.
As regides Centro-Oeste e Sul elaboraram 3 (6%) estudos cada,
enquanto a regiao Norte apenas 1 (2%), como descrito naTabela 1.

Entre as 13 teorias e modelos de Enfermagem utilizados, des-
taca-se o Modelo de Adaptacao de Roy em 10 (20%) pesquisas,
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seguido do Modelo de Nola Pender em 7 (14%). As demais teorias 31 (62%) estudos. Destacou-se como area de conhecimento
e modelos tiveram uma participacdo igual ou inferior a 10% no  a Saude do Adulto/Idoso, com 23 (46%) estudos, tendo foco
total da amostra selecionada. de interesse da pesquisa no ambito assistencial, com 33 (66%)

As publicagdes ocorreram de 2013 a 2019, tendo o maior  estudos, seguido da Pesquisa, com 13 (26%), conforme mostra
quantitativo de publicacdes entre 2015 e 2017, concentrando  detalhadamente a Tabela 2.

Tabela 1 - Caracterizacdo das dissertacoes e teses segundo a regido brasileira e a Instituicdo de Ensino Superior proveniente (n=50), Sdo Paulo, Sdo
Paulo, Brasil, 2021

Regiao Instituicio de Ensino Superior Dissertaces Teses Total
n (%) n (%) n (%)
Nordeste Universidade Federal de Alagoas 4(11%) 0(0%) 4(8%)
Universidade Federal da Bahia 1 (3%) 0(0%) 1(2%)
Universidade Estadual de Feira de Santana 1 (3%) 0(0%) 1(2%)
Universidade Regional do Cariri 1 (3%) 0(0%) 1(2%)
Universidade Estadual do Ceara 4(11%) 3 (20%) 7(14%)
Universidade Federal do Ceard 0(0%) 1 (7%) 1(2%)
Universidade Federal da Paraiba 1 (3%) 2 (13%) 3(6%)
Universidade Federal de Pernambuco 7 (20%) 0(0%) 7(14%)
Universidade Federal do Rio Grande do Norte 4(11%) 5(33%) 9(18%)
Fundacéo Universidade Federal de Sergipe 1 (3%) 0(0%) 1(2%)
Sudeste Universidade Estadual do Rio de Janeiro 0(0%) 1 (7%) 1(2%)
Universidade do Estado do Rio de Janeiro 1 (3%) 1 (7%) 2(4%)
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro 1 (3%) 0(0%) 1(2%)
Universidade Federal Fluminense 1 (3%) 0(0%) 1(2%)
Centro Universitario Sdo Camilo 1 (3%) 0(0%) 1(2%)
Universidade de Mogi das Cruzes 1 (3%) 0(0%) 1(2%)
Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo 1 (3%) 0(0%) 1(2%)
Sul Universidade Estadual do Parana 0(0%) 1 (7%) 1(2%)
Universidade Federal de Pelotas 1 (3%) 0(0%) 1(2%)
Universidade Federal de Santa Catarina 0(0%) 1 (7%) 1(2%)
Norte Universidade Federal do Para 1(3%) 0(0%) 1(2%)
Centro-Oeste Universidade de Brasilia 3 (9%) 0(0%) 3(6%)
TOTAL 35 (70%) 15 (30%) 50(100%)

Tabela 2 - Caracteristicas das teses e dissertagdes quanto a area de conhecimento e foco de interesse da pesquisa e referenciais tedricos, Sdo Paulo, Sdo
Paulo, Brasil, 2021

Tipo de estudo

Variaveis Dissertagdes Teses
n (%) n (%)
Area do conhecimento
Saude do Adulto/Idoso 17 (74%) 6 (260%)
Saude da Crianga/Adolescente 7 (100%) 0 (0%)
Saude da Mulher 5(71%) 2 (29%)
Saude Mental 1(33%) 2 (67%)
Saude Coletiva 4 (80% 1(20%)
Gerenciamento em Enfermagem 1(20%) 4 (80%)
Foco de interesse
Assistencial 28 (85%) 5(15%)
Ensino 2 (67%) 1(33%)
Pesquisa 4 (31%) 9 (69%)
Gestao 1 (100%) 0 (0%)
Referencial tedrico
Modelo de Adaptacao de Roy - Sister Callista Roy 7 (70%) 3 (30%)
Sistema conceitual de King - Imogene King 3(75%) 1(25%)
Teoria do Alcance de Metas - Imogene King 2 (40%) 3 (60%)
Modelo de Promocéo da Saude - Nola Pender 6 (86%) 1(14%)
Teoria do Cuidado Transpessoal - Jean Watson* 3 (60%) 2 (40%)
Teoria do Déficit no Autocuidado - Dorothea Orem 3 (75%) 1(25%)
Teoria das Necessidades Humanas Basicas - Wanda de Aguiar Horta* 4 (100%) 0 (0%)
Modelo das Marés - Phil Barker 1(50%) 1(50%)
Teoria da Diversidade Cultural do cuidado e universalidade - Madeline Leininger 1 (50%) 1 (50%)
Modelo dos Sistemas - Betty Neuman 1 (50%) 1 (50%)
Teoria da Intervencéo Praxica da Enfermagem em Saude Coletiva - Emiko Yoshikawa Egry 2 (100%) 0 (0%)
Teoria do Conforto - Katharine Kolcaba 0 (0%) 2 (100%)
Teoria das Transicoes - Afaf Meleis 0 (0%) 1(100%)

* Os referenciais utilizados nos Mestrados Profissionais foram Wanda de Aguiar Horta (2) e Jean Watson (2).
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A maioria das pesquisas utilizou abordagem qualitativa (31=
62%), seguida da metodoldgica (10= 20%), dos estudos quantita-
tivos (5= 10%), das pesquisas quali-quanti (3= 6%) e da abordagem
teodrica (1=2%).

Na arvore de similitude, a palavra central “Enfermagem” esta-
belece uma relagao forte com a palavra “cuidado” e “satde’, que

"

se conecta a uma rede de palavras, tais como “teoria’, “processo’,

7" ”ou

“estudo’, “modelo’, “pessoa” e “dado’; o que pode ser observado
na Figura 2.

Figura 2 - Arvore de similitude do corpus textual dos resumos de teses e
dissertagdes que abordam as Teorias e Modelos de Enfermagem (n=50),
Sao Paulo, Sao Paulo, Brasil, 2021

Figura 3 - Nuvem de palavras do corpus textual dos resumos de teses e
dissertacdes que abordam as Teorias e Modelos de Enfermagem (n=50),
Sao Paulo, Sao Paulo, Brasil, 2021

Taffner VBM, Pimentel RRS, Almeida DB, Freitas GF, Santos MJ.

Os resultados da nuvem de palavras revelaram que os termos
centrais foram “enfermagem’, “satide” e “cuidado’, conceitos que
sustentam a ciéncia da Enfermagem. Outras palavras apresentaram

" " " 4

menor frequéncia, como “estudo’, “teoria’, “modelo”, “pesquisa’,
“processo’, “pessoa” e “familiar”, destacando as investiga¢des
pautadas em teorias e modelos que visem as necessidades da

pessoa e familiares (Figura 3).
DISCUSSAO

E imprescindivel que as teorias sejam utilizadas como
referenciais nas pesquisas em Enfermagem, por explicarem e
preverem os resultados a serem alcangados com a prestacdo
da assisténcia, os quais também estao relacionados aos custos
assistenciais?”. Uma possibilidade para se testar uma teoria é
a pesquisa clinica, que podera valida-la ou nao. Por essa razao,
quanto mais pesquisas forem realizadas sobre uma teoria es-
pecifica, mais utilidade esta tera para a pratica®.

Para que a teoria se aproxime da pratica, é fundamental a
realizacdo de estudos que procurem divulgar e analisar as teo-
rias, traspondo, dessa maneira, o conhecimento teérico para a
pratica profissional®®. Os estudos com as teorias e os modelos
conceituais devem iniciar desde a graduacéo. No entanto, sdo
pouco utilizadas no ambito da iniciacao cientifica e pouco
discutidas pelos docentes na sala de aula®®.

Tratando-se da p6s-graduacdo, assim como os achados de
outros estudos em que a producdo Strictu Senso brasileira foi
estudada’?, este estudo também identificou maior produgao
académica resultante de dissertacdes de Mestrado do que teses
de Doutorado. Esse dado pode estar relacionado ao fato de que
o tempo da producdo de uma dissertacdo é menor quando
comparado ao de uma tese"”, o que agiliza a sua publicacao,
além do Mestrado ser pré-requisito para o Doutorado. Chama
aatencdo que as teses e dissertagdes com referenciais tedricos
da enfermagem nesse periodo representaram apenas 0,5% do
total das produgdes no pais, corroborando dado semelhante
encontrado em outra investigagao.

Mesmo com um nimero mais reduzido de pesquisas, quando
comparado ao mestrado Académico, o Mestrado Profissional
é relevante. Os discentes que compdem esse Mestrado sao
enfermeiros atuantes nos diversos cenarios de pratica, tendo
como producdes cientificas solu¢ées que possam contribuir
para elucidar os problemas que emergiram da prépria pratica
profissional nas instituicdes em que atuam.

Um estudo realizado a fim de analisar os resultados da
producao de conhecimento do Mestrado Profissional apontou
a preocupacdo dos pesquisadores em elaborar produtos que
abordassem modelos de cuidado. Entretanto, ndo foram men-
cionados os referenciais tedéricos de Enfermagem utilizados
para a elaboragao desses produtos®®.

Corroborando os achados deste estudo, uma pesquisa que
analisou 49 dissertagdes de Mestrado Profissional apresentou
uma baixa escolha dos pesquisadores pelos referenciais tedricos
de Enfermagem no desenvolvimento de suas pesquisas, sendo
somente dois estudos fundamentados pela teorista Wanda
de Aguiar Horta, um por Dorothea Orem e um por Paterson
e Zderad®”.
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A regido do pais que mais produziu estudos foi o Nordeste, diver-
gindo de outra pesquisa realizada em 7 periédicos da drea na qual
aregiao Sul foi predominante. O Plano Nacional de Pés-Graduacao
da CAPES (PNPG 2011-2020) estabeleceu politicas de incentivo a
pbs-graduacao em algumas regides brasileiras, sendo o Nordeste
uma delas, o que pode explicar a expanséo e o fortalecimento
dos programas de pds-graduagdo nessa regiao®, Qutros fatores
responsaveis pelo destaque da regido Nordeste sdo a ampliacao
da disponibilidade de cursos e linhas de pesquisa, gerando o
aprofundamento nessa tematica, além do aumento no nimero
de pesquisadores (mestres e doutores) interessados no estudo
das teorias, o que pode ter favorecido um aumento na producao
cientifica e na difusdo na literatura nacional e internacional42-39),

Constatou-se uma coeréncia entre a nuvem de palavras do
corpus textual dos resumos e a arvore de similitude, que permitiu
perceber o destaque dos conceitos “satide” e “enfermagem’, de
forma menos frequente o conceito “pessoa” e ndo sendo visua-
lizado o conceito“ambiente”. Foi possivel identificar de maneira
mais significativa o cuidado individual oferecido ao paciente
e a familia, com pouco destaque aos aspectos relacionados ao
atendimento comunitério.

Um numero expressivo de teorias e modelos foi utilizado
como referencial tedrico para a elaboragédo das pesquisas sele-
cionadas neste estudo. Percebeu-se um direcionamento no uso
de algumas delas frente as linhas de pesquisa dos orientadores,
pois alguns estudos utilizaram a mesma teoria como referencial
tedrico em mais de uma pesquisa, na mesma universidade,
conforme ocorrido na Universidade Federal de Alagoas e na
Universidade Federal do Rio Grande do Norte.

O Modelo de Adaptacdo de Roy de Sister Callista Roy foi o
prevalente nesta pesquisa. Outra consideracao importante foi a
escolha por Teorias de Médio Alcance (TMA) como referenciais
tedricos, dentre as quais se destacam o Modelo de Promocgéo
da Saude de Nola Pender, sendo o mais citado (7= 14%), e o
Modelo das Marés de Phil Barker, o que divergiu de outros es-
tudos®? que abordaram somente Grandes Teorias. Um deles
revelou que a Teoria Humanistica de Enfermagem de Paterson e
Zderad, aTeoria do Cuidado Cultural de Leininger e a Teoria do
Autocuidado de Orem representam as teorias mais pesquisadas
pela Enfermagem Brasileira®. Outro estudo mostrou que os re-
ferenciais tedricos mais utilizados em dissertacdes e teses foram
o Modelo de Adaptacao de Callista Roy, a Teoria do Alcance de
Metas de Imogene King, a Teoria do Autocuidado de Dorothea
Orem, a Teoria do Cuidado Transpessoal de Jean Watson e a
Teoria Transcultural de Madeleine Leininger, convergindo para
o0 estudo acima apenas a Teoria de Orem e Leininger®,

Torna-se complexo estabelecer criteriosamente quais referen-
ciais tedricos apresentados nesta pesquisa seriam considerados
como modelos conceituais, uma vez que ha divergéncias nas
concepgdes dos estudiosos. Uma pesquisa realizada com nove
tedricos de Enfermagem evidenciou como modelos conceituais
os estudos de Johnson, King, Levine, Neuman, Orem e Rogers,
enquanto que para outros estudiosos foram considerados os
de Levine, Kim, Watson e Parse®". Nos resultados deste estudo,
nao se observou o uso do termo modelo conceitual por parte
dos autores, sendo evidenciada uma diversidade na utilizacao
dos termos teorias e modelos de Enfermagem de forma livre.

Taffner VBM, Pimentel RRS, Almeida DB, Freitas GF, Santos MJ.

Manter uma inter-relacao entre teoria, pesquisa e pratica
clinica é fundamental frente a influéncia que uma dimenséo
exerce sobre a outra para a continuidade do desenvolvimento
da Enfermagem como profissao e ciéncia®?. Quanto ao foco
de interesse da pesquisa para a producdo de conhecimento na
area, os achados deste estudo corroboraram uma investigacao
realizada sobre a producao de teses no Brasil, a qual referiu uma
producdo majoritaria de teses na area assistencial, demonstran-
do maior interesse dos pesquisadores em responder mais as
questdes relacionadas a prética do que a outras areas, como a
pesquisa, ensino e gestao®?.

Com relacdo a nuvem de palavras, observa-se uma alta
frequéncia de associagdes com a pesquisa académica, ou seja,
associada com a producdo de conhecimento, porém, existe
uma fragil relagdo/associacdo com os processos e servicos de
Enfermagem. Isso mostra que, mesmo que sejam desenvolvidos
estudos que abordem as teorias e modelos, estes ainda nao se
disseminam pelos campos de atuacdo dos enfermeiros.

Quanto ao ano de publicacdo, nos chama a atencdo um au-
mento nas dissertagcdes e teses no ano de 2015 e um declinio
significativo a partir de 2018, sendo uma limitacdo deste estudo
a compreensao de tal dado.

O estudo traz em seus resultados que grande parte dos
programas de pés-graduacao Strictu Senso estao localizados
dentro de Universidades Publicas, principalmente no ambito
federal. Essa oferta é mais discreta nas instituicdes privadas da
area, onde o Mestrado Profissional é mais identificado. O uni-
verso das instituicdes privadas que investem em programas de
pos-graduacéo Strictu Senso ainda é muito pequeno, o que faz
com que grande parte dos recursos financeiros seja destinada
as instituicdes publicas, visto que estas apresentam um peffil
mais livre, fundamentado em pesquisa e historicamente mais
consolidado®?.

Com o desenvolvimento da ciéncia da Enfermagem, surge o
guestionamento de quais métodos de pesquisas utilizar, o que
prevaleceu na diversidade destes para, dessa maneira, garantir
que os resultados dos estudos possam ser aplicaveis a pratica®,
o que foi demonstrado neste estudo, ganhando destaque a
abordagem qualitativa.

Ressalta-se, quanto as dificuldades encontradas na elaboracao
da investigacao, a auséncia de informacdes nos resumos dos
estudos, tais como a clareza na definicdo da metodologia e a
explicitacdo do referencial tedrico utilizado. Essas dificuldades
também foram encontradas em outros estudos bibliométricos"73.

Limitagoes do estudo

O estudo apresentou limitagdes, como o acesso aos resumos
dos trabalhos realizados no periodo anterior a 2013, quando a
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) iniciou a disponibilizacao dos resumos de teses e dis-
sertacdes na Plataforma Sucupira. Para mitigar essa limitacao,
os autores buscaram o acervo online das teses e dissertagdes do
Centro de Estudos e Pesquisas em Enfermagem da Associacao
Brasileira de Enfermagem. Apesar do acervo citado nao estar
disponivel no momento da busca, tal ocorréncia néo invalidou
a realizacao do estudo.
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Contribuicdes para a area da Enfermagem CONSIDERACOES FINAIS

Ainvestigacao apresentou olhares para a produgao cientifica Nesta investigacao, identificou-se uma diversidade de referen-
em Enfermagem, destacando a necessidade de valorizacdo e  ciais tedricos de Enfermagem utilizados em pesquisas Stricto Sensu,
aplicacdo da ciéncia da Enfermagem nas pesquisas de po6s- 0 que representa um avango na produgao desse conhecimento,
-graduacao. Além disso, destacou uma lacuna na producdo de  naevolugao profissional e na possibilidade de sua aplicagdo em
estudos com referenciais tedricos de Enfermagem que desve-  diferentes especialidades e contextos de sadde. No entanto, a
lam os fenémenos relativos ao ambiente e contexto no quala  utilizagdo nas produgées cientificas no pais ainda é incipiente,
pessoa/familia/comunidade se insere. considerando que sao a sustentacao da ciéncia da Enfermagem.
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