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RESUMO 

Em linhas gerais, 0 Programa Ma

terno-Infantil da SESPA, concentra a 
assistencia prestada, principalmente nos 

niveis de Prevenc;ao Primaria, com a 

pa.rticipac;ao da Enfermagem em todas 

as atividades desenvolvidas. 

Para operacionalizar 0 referido pro

grama, foram organizados calendarios 

de atendimento, fluxogramas e formu 
lou-se metas considerando os recursos 

disponiveis. 

o grupo Materno-Infantil vem sen

do trabalhado numa abrangencia cres
cente, envolvendo 0 periodo pre-natal, 

parto e puerperio, seguido de capt�ao 

precoce e atendimento da crianc;a me

nor de 1 ano, dan do seqiiencia a crian
«;a de 1 a 4 an os e de 5 a 14 anos. 

A observac;iio de coeficientes vitais 
relativos aos ultmos 3 (tres) anos, leva
nos a supor que as atividades desenvol

vidas estiio contribuindo para a melho-

ria do nivel de saude da populac;ao 
materno-infantil do Para. 

INTRODUQAO 

o Programa Materno-Infantil cons

titui um dos programas prioritarios do 

Plano Decenal de Saude para as Ame
ricas, do Plano Nacional de Desenvol

vimento do Pais e, conseqiientemente, 

entre os de prioridade do Estado. 

Na assistencia de saude oferecida a 
popula�ao alvo do referido programa, 

estao em primeiro plano as de preven

C;ao Primaria (Promo�ao da Saude e 

Protec;ao Especifica) , onde a enferma

gem tern urna atua�ao marcante, dan

do continuidade a urn trabalho que, 

historicarnente, rernonta os prirnordios 

da Saude Publica, por ocasiao da revo

lu�ao industrial na Europa quando en

fermeiras iniciaram trabalhos de aten
C(ao em domicilio as familias de ope

rarios. 
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1 .  DIAGNOSTICO DE SAUDE 

1 . 1  - Popula�ao Materno-Infantil 

o grupo Materno-Infantil apresenta, no nosso Estado, a seguinte dIS · 
tribui�ao percentual : 

Tabela I 

DISTRIBUI<,;:AO PERCENTUAL DA POPULAQAO MATERNO-INFANTIL 
DO PARA - 1977 

Popula9ao total 2 . 8 8 5 . 5 4 0  1 0 0 , 0  % 
Grupo M .  I .  2 . 1 6 0 . 3 4 6  7 4 , 8  (0. ." 

0 a 4 ano s  5 0 5 . 5 4 6  1 7 , 5  % 
5 a 1 4  " 8 4 1 . 4 4 4  2 9 , 2  % 

1 5  a 1 9  " ( fern ) 1 6 5 . 6 2 9  5 , 7 % 
1 5  a 4 9  " ( fern )  6 4 7 . 7 2 7  2 2 , 4  % 

Como vimos, 74,8% da popula�ao totaldo Para. 

FIG. 1 

Popu la!,!ao Ma terno-In fan til 
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1 . 2  - Nivel de Saude 

Nos ultlmos tres anos, observou-se uma diminui�ao nos coeficientes 
de mortalidade materna ( 1,8) , nao acontecendo 0 mesmo em relac;ao 
a mortalidade lnfantn (68,0) . Em levantamentos recentes 0 Setor de 
Informatica desta Secretaria, veriflcou-se situac;ao nos 6bitos em me
nores de 1 ano : 

Obituario em menores de 1 ana 

Belem - 1977 

FIG. 2 
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De cada 100 6bitos em menores de 1 ano, 50% ocorre antes da crianc;a com
pletar 2 meses e 40% antes de 1 mes de vida. 
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T A B E L A  2 

Distribuiltao Percentual de 6bitos de Menores de 1 ana 

Ate Novembro/77 

Faixa d e  I dade N9 % 
- 1 ro e s  7 2 7  4 0 , 0 0 

1 roe s 1 8 2  1 0 , 0 0 
2 - 1 1  roe s e s  9 0 6  5 0 , 0 0 
Total 1 . 8 1 5 1 0 0 , 0 0 

1 .  3 - Recursos Medico-Sanitarios 

A Secretaria de Saude possui 235 Unidades Sanitarias, sendo que 
37,45% delas oferecem assistencia matemo-infantil com programaltao 

definida, avalialtao e controle. Congrega 20 instituilt6es produtoras de 
serviltos ao grupo em pauta, quer particulares ou govemamentais. 

1 . 4  - Recursos Humanos (de enfermagem) 

o quadro relativo ao pessoal de enfermagem da Secretaria ( * )  e 0 
seguinte : 

P M I 

Catego r i a  Pro f i s s ional Tota l N9 % 

E n f erme iro 6 0  4 3  7 1 , 6 7 
Aux . de Enf errnagern 7 7  7 1  9 2 , 2 1 
V i s i tadora 5 3  4 9  9 2 , 4 5  
Atendente 7 0 8  6 2 2  8 7 , 8 5 
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( * )  ate marlto de 1978 

1 .  5 - Conclusao Diagnostica 

Numa rapid a visao do problema, verificamos que a assistencia ma

terna apresenta coeficientes satisfatorios, porem na assistencia in
fan til, os coeficientes de mortalldade estao altos. Lembramos tambem 
que fatores extra-setoriais influenciam esta situaltao, tais como a ren
da per capita, educaltao, saneamento basico, infra-estruturas sociais, 
etc. 
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2 .  OBJETIVOS DO P . M .  1 .  

Contribuir .para a reducao da 1TIorbi�ort'alidade' do qrupo M .  I .  

Levar 0 grupo a una �. Levar o ·  grupo. a obten ..:. 
ticipati=oo consciente � � de urn estudo de nu 
efetiva na �o da Itriti=ao mais favoravel-:-
saude. 

Articular orgaos federa Obj etivos Aperfei90ar e/ou capac.! 
is, estaduais , munici� - do I-- tar os recursos humarx:>s 
is e particulares . 

P . M . I  

_liar e nelborar a = / Efetivar processos sis-
bertura e as padrOes de tanaticos de planejamen 
produ�ao das Unidades to controle e aValiaC;:aD 
Sanitarias . 

Contribuir para maior produtividade corn 0 ingresso de novas 
e mais higidas geracoes na forc;a de trabalho 

J. OPERACIONALIZAQAO 

Para operaclonalizar um programa do porte do P . M . 1 . , usou-se a estrategla 

de atingir progresslvamente a populartao alvo,. atendendo-se prlorldades do 
proprio grupo. 

Para 0 ana em curso programou-se cobrlr 72% dos munlciplos do Estado, 
envolvendo os segulntes grupos: 
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OPERALIZAQAO DO P .  M .  I .  
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As a!(oes de saude oferecidas ao grupo M . l .  contam em 100% com a partici
pa!(ao da enfermagem, nas tarefas fins. 

T A R E F A S 

Inscric;oo 

COnsDlt:l::; 

Aten.lilnelito de er;.fer:rragall 

Pre-c:onsulta " 

Pos-consul"ca 

Visit�:. dcmici.li= 

V2.cin�a(.) 

Sl.1plan��nt3);ao Alirt'entar e Nutricional 

Er:.c=inhCJtneIltos de Retina 

Exarrcs L;Jb::)ratoriais (urina - VDRL) 
Preventivo do cancer 

Fduc3c;ao para a saude 

Orienta9ao de Parteiras Leigas 

COntrole de Parteiras Leiqac; 

E - Enfermeira 

AE - Auxiliar de Enfermagem 

A - Atendente 

M - Medico 

o - Odont61ogo 

L - Laborat6rio 

AS - Assistente Social 

au - Outros 

G - Gestante 

P - Puerpera 

C - Crian!(a. 

E 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

Equlpe Grupo 
. Mu ltipro i i s sional M . L  

AE A M 0 L AS ou G P C 
--

x x x 

x x x x . x  

x x x x 

x x x I 
x x x x 

� x x x x 

Yo x x 

x x x � x x x x x 
.-: 

X 'x x 

x x x x x 

x X x x x x x x x x 

x 

x x . 
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4 . ASSIS'N:NCIA MATERNA 

Na assistencia materna, temos : 

4 . 1  - Pre-Natal que, no atendimento da gestante de baixo risco segue l.l 

seguinte calendario : 

I dade da gesta�aol Consultas . subsequentes 
l a o  Consulta 
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Enf a Medico Enfa Medico 

29 mes 4 9  mes 79 mes 99 mes 

39 mes 59 mes 79 mes 99 mes 

49 mes 69 mes 89 mes 99 mes 

59 mes 79 mes 89 mes 99 mes 

69 mes 79 mes 89 mes 99 mes 

79 mes 89 mes 99 mes * 

89 mes 99 mes -

99 mes * - -

* F,ncaminhar ao medico 

4 . 2  - Assistencia ao Parto 

4 . 2 . 1 - 0 parto hospitalar e realizado atualmente atraves de con

venio com a Santa Casa de Misericordia, numa enfermaria 

com 0 sistema "rooming-in". 

4 . 2 . 2 - Assistencia ao Parto Domiciliar - 0 parto domiciliar, est:'l 

restrito quase que totalmente a area rural e, na maioria, 

efetuado atraves das "Parteiras Leigas", as quais recebem 

da enfermagem especial aten�ao, num trabalho onde foram 

treinadas nos tres liltimos anos 795 parteiras, recebendo to

das elas bolsa equipada, ficando tambem sob controle da 

Unidade Sanitaria. 

Dentro de um conexto atual, a assistenncia oferecida e a 

seguinte : 
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. E?  

SERV. ENFERMAGEM 
- Anamnese 
- Ex.Obstetrioo 
- Ex.Laboratoriais 

• Urina 
• V.D.R.L 

- Educac;ao para saooe 
- Encaminhamentos 

Higiene dental 
• Preventi YO do ca .  

FLUXOGRAMA 

GESTANTE 

PATOLCGIA 

l oEX.CXM':LEMENl' 
INCLUS. roTINA 

EDl.lCJIQ\O El1 GRUPO 
SERVI<;G sa:::IAL E OU � 

�----------�--------------------� �MhGEl1 
(x)NS . Ml!:DlCA 

19 

PREPARO 

CXlNS . Ml!:DlCA 
29 

FAR1ACIA 

! 
PREPAID 

CXlNS . Ml!:DlCA 
39 

FARM1I.cIA 

I mcAMlNIW'1ENIO AD I PARro I 
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ASSISTt:NCIA AO PARTO DOMICILIAR 

Insumo 

I N PUT Processo O U T P U T  
I Capta<yoo e Cadastr<mlE!nto '--t i1.'re:inarento e Controle I � I Melli>ria das Corrli<yCies I 
Ida Parteira Leiga I I da Parteira Leiga I I do Parto Dcmiciliar I 

Feed Back 

- Diminui<yao dos Indices de 

rrorbinortaliclade infantil 

e rroaterna. 

- Notifica<yCies 

- Encaminhamznto 

4 . 3  - Assistencia ao puerperio 

As puerperas que realizam parto hospitalar. sao orientadas pela en

fermagem sobre os primeiros cuidados com 0 recem-nascido, incluin

do higiene corporal, aleitamento materno, curattvo umbilical, etc . .  

recebendo inclusive material necessario para este fim. 

Programou-se tambem uma visita domicilaria no puerperio imediato 

ao binomio mae-filho e uma consulta medica na Unidade Sanitaria. 

ocasiao em que sera captado 0 recem-nascido para a puericultura 



HlRATA, M.C. - Participalfli.o da enfermagem no programa matemo-infantU da Secreta
ria de Saude do Para. Rev. ,Bras. Enf.; DF, 32 : 61-74, 1979. 

5 .  ASSIS'rnNCIA A CRIANQA 

5 .  1 - Cr1an�a de 0 a 1 ana 

Na assl�tenc1a a. cr1an�a de 0 a 1 ano, efetua-se a puerlcultura, con
forme 0 segulnte calendario : 

CALENOARIO INFANTIL 

(0 a 1 ano) 

C O N  T R 0 L E 
Ana Me s e s  

Medi co Enferm . Irnuni z .  Labor . 

19 X X 

2 9  X X 

3 9  X X 

19 
49 X X 

6 9  X X 

7 9  X 

� 
X 

1 29 X X 
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FLUXOGRAMA 

ANyA MENOR DE 1 ANO 

I TRIAGEM 
r 

GRUPO DE ORIENl'AQiD E INI'ERPREI'A c;iiD (MAES) SERVI<;:O SOCIAL -

PREPAro 
<XlNS .ENFERMAGEM + IMUNlZAQ\O PA'IDIlXtiA 

� 
PREPARO 

())NS . MfDlCA + IMUNlZAQ\O 
� 

I �AID I 39 mes <XlNS .ENFERMAGEM + IMllNlZA<;1io PAror.o:;IA ) 

� 

49 mes <XlNS. MfDlCA + IMUNlZAc;AO 
! 

PREPARO 69 mes <XlNS .ENFERMAGEM + IMUNIZAC;AO PAroux;IA 

I tuNS . I M£:oICA 

I ())NS . I .Mfi>ICA 

I tuNS . I MfillCA 

79 mes l .... ____ IMUN __ I_ZP!.--ro-r:;MJ_-____ 
--'1 PArorrx;JA ) I ��CA I 

1 

! 

PREPAID 
<XlNS . �1illlCA + IMUNIZJl!.<;1io 

PREPAID 
129 mes ())NSULTA DE El\1FERMAGEM 

LlIOORAIDRIO 

PATCr.o:;IA � � 

� SUPLEMENTAc;AO 
ALIMENl'AR E NQ 
TRICIONAL 

EDOCAc;AO EM GRU. 
PO SERVI<;:O socr 
AL E/OU � 
GEM 
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q 
0 
I': 
III 
()o .... 

FLUXOGRAMA 

CRIANyA DE 1 A 
4 

ANOS 

GRUPO DE ORIENI'AQiO E INl'ERPREl'A QiD (MAEs) SERVI<;.'O SCCIAL -

! 

l� rres l --
.. aNSULTA �ICA+ IMUNlz1\QiD 

i 
I 

2
4

9 roes I aNSULTA DE m"ER-lAGEM I PAWL(X;IA) I �i� I 
J 

3
09 roes I cnNSULTA �ICA 

r 3
69 res I CONSULTA DE �GEM I PAIDUX;IA) I �i� I 

l 429 
res I CONSULTA MillrCA 

t 48
9 res I .... CONSULTA DE ENFER-lAGEM I p�roL(X;IA) I �i� I 

SUP� ALI
MENl'AR E NUl'RICr(r 
NAT.. 

ElX.JCJ\QD EM GRUPO 
srnvr<;o SCCIAL E/Ol 
�GEM (MAES) 
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fi . 2  - Crian/ta de 1 a 4 anos 

A erian-/ta de 1 a 4 anos recebe 0 seguinte controle : 

CALENDARIO INFANTIL (de 1 a 4 anos) 

C O N  T R 0 L E 

Ano s He s e s  Medico Enferm Irnuni z Laborat Odo nt . 

29 1 89 X X 
2 49 X 

39 3 09 X 
3 69 X 

4 29 X 
-

4 9  4 89 X X 

5 . 3  - Crian/ta de 5 a 14 an os 

A assistencia a erian!(a de 5 a 14 anos e reallzada nas eseolas do 
Estado com a participa!(ao da Secretaria de Educa!(ao, atraves do 
PRIESE (Programa Integrado de Educa!(ao e Saude do Escolar) ,  ofe
reeendo a este grupo a!(oes de saude como : preven/tao da carie den
taria, exame fiSico, imuniza/tao, eduea/tao para a saude, e reeupe
rac;ao, atraves de uma equipe multiprofissional. 

CONCLUSAO 

A avaUac;ao continua da eficiencia 
do Programa tem permitido identificar 
problemas e reajustar a programa!(ao 
das atlvidades em funr;ao das dlscre
pancias observadas. 

Quanto a efieacia do Programa Ma
terno-Infantil, considerando-se 0 eon
junto de varlaveis que interferem nas 
condic;oes de saude do grupo em ques -

tao, dificilmente poderia ser obj eto de 
medlda. Entretanto, observando-se al
guns coeficientes relativos aos tres ul
timos anos, conclui-se que as atividades 
desenvolvidas com a participac;ao ativa 
da enfermagem, contribuem para a me
lhoria do nivel de �aude da popula/tao 
materno-infantil, sendo dificil qualifi 
ca.-las de maneira especifica devido it 
interdependencia dos fatores condicio
nantes. 
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