
EDITORIAL 

A PROFISSAO DE ENFERMAGEM ATUAL 

Nestes útimos três anos, marcou-se proAresso acentuado na enfermaAem, 
nos aspectos de profissão. Nos tempos futuros, provBVelmente, serão lembra­
dos ae anOs de 1975 e seguintes, quanto a avanços dessa profissão na cla­
reza de suas funçóe8 e consensos de sua prática. Tem havido notável aume� 
to de providências" não só quanto à emermaAem como também quanto às 
importantes ocupações colaboradoras, a saber, dos técnicos de enfermagem e 
dos auxiliares de emermaAem. 

As denominações também se acertarão brevemente. O advoAado, por 
exemplo, exerce advocacia, o psicóloAo, psicoloAia, e o enfermeiro, enferma­
Aem. Quanto à precisão na IínAua portuAuesa, será decorrência do desenvol­
vimento do povo e da sociedade. A língua é repositório dos costumes, e a 
sociedade industrial urbanizada tem influenciado, cada vez mais, a comunica­
ção nacional. Tal BOCiedade utiliza regulamentações mais minuciosas e mais 
criieriosas da vida urbana do que a aArária., por exemplo, que lhe precedeu. 

Examinemos o exercício da enfermaAem nos Estados Unidos. Em notí­
cia recente de revista norte-americana, enoontra� a seAuinie definição, para 
aquele país. "O exercício da emertrliltAem cumprido por enfermeira(o) com seu 
r.eAistro profissional, de acordo com a definição atualizada (refere-se ao r� 
cente "Mode! Nurse Practice Act", aprovado na Cidade de Kansas, Missouri, 
em 1977, pela "American Nurses Associatiorl', e pelo COngre8S0 dessa ass0-
ciação para estudar o Exercício da EnfermaAem) é um processo que envolve 
conhecimento f:specializado substancial, por sua vez derivado das ciências fí­
SIcas, biolóAicas e do homem, e que é aplicado à assistência, terapia, aco� 
6elhamento e educação para a saúde e cujo objeto � pe8SOBS que estejam 
experienciando mudanças nOS processos normais da saúde; ou que necessitam 
de assistência para manter a saúde ou lidar com a doença. .. e, ainda, ações 
outras que sejam pertinentes à profissão, assim reconhecidas pela classe". (Tra­
dução de parte da notícia feita pela autora). Amerioan Joumal of NursinA, 
American Nurses Association. New Model Practice Act Expand RN, LPN 
Definitions. Seção de Noticiário. Janeiro, 1977). 

É bem verdade que nos diferentes países as profissões se estabelecem a 
partir de condições próprias. É o exercício do enfermeiro entre nós, que vem 
estabelecendo o modelo dessa profissão. Obviamente, todos os complexos insti­
tucionais, não só da enfermaAem, como da educação nacional, da saúde e do 
trabalho, interaAem. . 

Parece-nos que, justamente, nos últimos três anos, está mudando para 
melhor a enfermaAem, por meio de ações do Conselho Federal e ReAionais de 
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Enlerma�m - que é uma autarquia ligada ao Ministério do Trabalho -
do Departamento de Alssuntos Universitários do Ministério da Educação e­
Cultura (quanto à criação de quase vinte cursos novos de graduação em eno 
lermngem e obstetrícia), do Ministério da Saúde, da Associação Brasileira de 
Enfermagem e dos Cursos de Pós-Graduação em Enfermagem, que têm leito 
surgir pesquisa incipiente neste nosso ramo do conhecimento. 

Por todos estes latos enumerados tl>rna-se cada vez maior a responsabi-
lidade de cada um de nós na profissão de enlermagem atual. H. G. D . 
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