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RESUMO

Objetivo: Refletir sobre as transformacdes da enfermagem moderna e contemporanea bem
como sobre o empreendedorismo social de Florence Nightingale. Método: Trata-se de uma
exposicdo l6gico-reflexiva, com énfase nos pressupostos teéricos do empreendedorismo
social e do legado de Florence Nightingale, da enfermagem moderna a contemporanea,
apoiando-se em leituras de textos extraidos em bases de dados eletronicas, especialmente
periddicos, livros e teses. Resultados: A exposicao l6gico-reflexiva centra-se em dois aspectos
fundamentais: 1) O legado de Florence Nightingale como empreendedora social; 2) A evolugao
da enfermagem brasileira: da modernidade a contemporaneidade. Consideragées finais: O
legado de Florence Nightingale é inegavel no que tange a evolucédo da enfermagem moderna
e contemporanea e transcende as diferentes areas do conhecimento. Além de precursora
da enfermagem moderna, ela se distingue pela atitude visiondria, valor social humanitario
e potencial transformador de percursos e realidades presentes na Era Contemporanea.
Descritores: Enfermagem; Histéria Moderna; Cuidados de Enfermagem; Papel do Profissional
de Enfermagem; Contribuigoes.

ABSTRACT

Objective: To reflect on the transformations of modern and contemporary nursing as well as on
Florence Nightingale's social entrepreneurship. Method: This is a logical-reflective exhibition,
with an emphasis on the theoretical assumptions of social entrepreneurship and the legacy
of Florence Nightingale, from modern to contemporary nursing, based on readings of texts
extracted from electronic databases, especially periodicals, books and theses. Results: The
logical-reflective exhibition focuses on two fundamental aspects: 1) Florence Nightingale’s
legacy as a social entrepreneur; 2) The evolution of Brazilian nursing: from modernity to
contemporaneity. Final considerations: Florence Nightingale’s legacy is undeniable with
regard to the evolution of modern and contemporary nursing and transcends different areas
of knowledge. In addition to being a precursor to modern nursing, it is distinguished by its
visionary attitude, humanitarian social value and potential for transforming the paths and
realities present in the Contemporary Era.

Descriptors: Nursing; Modern History; Nursing Care; Nurse’s Role; Contributions.

RESUMEN

Objetivo: Reflexionar sobre las transformaciones de la enfermeria moderna y contemporanea
asi como sobre el espiritu empresarial social de Florence Nightingale. Método: Se trata
de una exposicion légico-reflexiva, con énfasis en los presupuestos tedricos del espiritu
empresarial social y del legado de Florence Nightingale, de la enfermeria moderna a la
contemporénea, apoyandose en las lecturas de textos extraidos en las bases de datos
electronicas, especialmente periédicos, libros y tesis. Resultados: La exposicion légico-
reflexiva se centra en dos aspectos fundamentales: 1) El legado de Florence Nightingale
como emprendedora social; 2) La evolucidn de la enfermeria brasilefia: de la modernidad a la
contemporaneidad. Consideraciones finales: El legado de Florence Nightingale es innegable
en lo que atafie a la evolucién de la enfermeria moderna y contemporaneay transciende las
diferentes dreas del conocimiento. Ademds de precursora de la enfermeria moderna, ella se
distingue por la actitud visionaria, valor social humanitario y potencial transformador de
recurridos y realidades presentes en la Era Contemporanea.

Descriptores: Enfermeria; Historia Moderna; Cuidados de Enfermeria; Papel del Profesional
de Enfermeria; Contribuciones.
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INTRODUCAO

Com a campanha Nursing Now, o ano de 2020 foi designado
em nivel internacional como ano da enfermagem. O que mesmo
comemorar neste ano? Quais avangos devem ser reconhecidos
e registrados nos 200 anos de Florence Nigthingale? Quais os
avancos na drea da mulher e da crianga em 25 anos de recomen-
dagdes de organismos internacionais?

Em seu livro“How to Change the World: Social Entrepreneurs
and the Power of New Ideas”™", o autor destaca Florence Nightin-
gale, precursora da enfermagem moderna, como protagonista
de importantes melhorias na saude publica em todo o mundo.
Para ele, empreendedorismo social dela ndo se distingue apenas
pela sensibilidade em socorrer os soldados atingidos na guerra
da Crimeia, atitude por si s6 exemplar, mas também, em seu
contexto, pela iniciativa, determinacéo e influéncia politica na
transformacao de uma realidade considerada precaria a introdu-
¢ao de medidas de seguranca no cuidado em saude, tais como
higiene, saneamento e conforto, que repercutiram em boas
préticas para além da area de enfermagem.

Nightingale se condecorou, em ambito internacional, pela
capacidade de transcender preconceitos relacionados as ativi-
dades exercidas pelas mulheres, de suplantar a ideia caritativa
e assistencialista do cuidado, de dar voz ao siléncio a tantos
quantos se dedicavam ao cuidado informal, de evidenciar a
enfermagem como profissdo e/ou ocupacao especializada. Ela
tornou-se, portanto, uma personagem de si prépria e um marco
para a humanidade ao ser incluida entre as 100 mulheres mais
influentes do mundo®@?,

Outros exemplos empreendedores como os de Florence
Nightingale se multiplicam pelo Brasil e pelo mundo, na Era
Moderna e Contemporanea. Tratam-se de experiéncias proximas,
mas que nem sempre receberam o devido reconhecimento social.
Em ambito nacional, pode-se evocar nomes como os de Ana
Nery e Wanda de Aguiar Horta. Ana Nery, primeira enfermeira
brasileira, engrandecida pelo seu forte espirito humanitéario no
cuidado aos soldados paraguaios e brasileiros por ocasido da
Guerra do Paraguai, em 1865, na qual se alistou voluntariamen-
te. Teve o seu nome escrito no Livro dos Herdis, o qual destaca
personalidades da histéria brasileira. E Wanda de Aguiar Horta,
reconhecida pelo seu carater inovador no processo de consolida-
¢ao das bases cientificas da enfermagem brasileira, por meio do
desenvolvimento da Teoria das Necessidades Humanas Basicas.
Paralelamente ao protagonismo de Nightingale, é preciso que
essas e outras iniciativas visionarias sejam potencializadas e visi-
bilizadas, nacional e internacionalmente, no sentido de agregar
valor social e politico a profissao®.

Em meio a essas e outras iniUmeras histérias empreendedoras
da enfermagem brasileira e mundial, questiona-se: Qual foi o
legado de Florence Nightingale como empreendedora social
para a enfermagem moderna e contemporanea? Entende-se,
aqui, por empreendedorismo social da enfermagem, a atitude de
promover o viver saudavel de individuos, familias e comunidades
por meio de processos interativos e associativos com vistas a sua
emancipagao como protagonistas de sua propria histéria®; e,
por modernidade e contemporaneidade, os periodos temporais
marcados por intensas e profundas transformacdes nos diferentes
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campos e dimensodes da sociedade. A modernidade se configura
como um conjunto de termos que narraram a formagao de dois
séculos quando se diz de novidade, serenidade e futurismo. J&
a vida contemporanea se remete a histéria do tempo presente,
voltado a analise das rupturas e permanéncias do passado no
presente; ela se caracteriza pelo desenvolvimento industrial,
globalizacao, intenso crescimento urbano e populacional, pro-
gressos tecnoldgicos nas diversas areas e aprimoramento das
condicdes e do prolongamento da expectativa de vida, dentre
outros avangos e retrocessos'©.

OBJETIVO

Refletir sobre as transformacdes da enfermagem moderna e
contemporanea bem como sobre o empreendedorismo social
de Florence Nightingale.

METODOS

Trata-se de uma exposicdo légico-reflexiva, com énfase nos
pressupostos tedricos do empreendedorismo social e do legado
de Florence Nightingale, da enfermagem moderna a contem-
poranea, apoiando-se em leituras de textos extraidos em bases
de dados eletronicas, especialmente periddicos, livros e teses.

Busca-se retratar, na composicao deste ensaio, conexdes
entre um passado inegavel do pensar e agir de Nightingale e
0s seus atributos empreendedores como protagonista de uma
nova histéria para a enfermagem moderna e contemporanea.
Procura-se, ainda, demonstrar o valor individual e coletivo da
enfermagem como fundamental para defender a mudanca ne-
cessaria na forca de trabalho de enfermagem e nos ambientes
de cuidados de saude.

DE FLORENCE NIGHTINGALE A ENFERMAGEM CONTEM-
PORANEA

A exposicdo logico-reflexiva centra-se em dois aspectos funda-
mentais: O legado de Florence Nightingale como empreendedora
social; e A evolucao da enfermagem brasileira: da modernidade
a contemporaneidade.

Olegado de Florence Nightingale como empreendedorasocial

Os avancos nas diferentes dreas do conhecimento foram
possiveis gragas a ousadia de pessoas visiondrias, isto &, que ino-
varam em sua forma de pensar e agir, agregando valor individual
e coletivo; a audacia de pessoas que foram capazes de romper
paradigmas e transcender limites e principios institucionalizados.
E neste perfil de pessoas empreendedoras, portanto, que se situa
Florence Nightingale, precursora da enfermagem moderna, cujo
perfil empreendedor remontou modelos tradicionais e concebeu
novos modos de ser e promover o cuidado de enfermagem, em
sua singularidade e multidimensionalidade.

O empreendedorismo social &, por conseguinte, um paradigma
emergente de um novo modelo de desenvolvimento, com foco na
dimensdo humana, social e sustentavel. Ele se refere a um agente
indutor e gerador de auto-organizacdo do sistema social, por
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isso, capaz de agregar valor de impacto social. Caracteriza-se por
empregar estratégias dinamicas no desencadeamento de a¢des
locais de alcance global. Nesse sentido, o empreendedorismo
social gera transformacao e emancipacao social, além de em-
poderamento profissional, do que Nightingale é um exemplo®”.

E nesse plano social evolutivo e paradigmatico que se situa o
legado dessa personalidade. A heranca deixada pela precursora
da enfermagem moderna é notdria e reconhecida pelas diversas
areas do conhecimento. Além de conceber e imprimir valor social
e cientifico ao cuidado de enfermagem, Nigthingale impulsionou
aos seus sucessores um novo ideal profissional, ou seja, um novo
modo de educar, informar e persuadir o governo e o publico para
as necessidades de mudancas estruturais e organizacionais®.

Dessa perspectiva, o percurso empreendedor de Nightingale
ecoou tanto em nivel social quanto politico e econdmico. Se em
ambito social agregou valor humanitario, em ambito politico e
econdmico possibilitou novos espacos de insercdo do enfermeiro,
inclusive com potencial competitivo e de sustentabilidade. Sob esse
enfoque, os empreendedores sociais se destacam pela capacidade
de gerar resultados, mesmo em meio as adversidades de toda ordem.

Os empreendedores sociais centram-se na resolucao de
problemas sociais que, por meio da utilizacdo de principios da
gestdo empresarial, inovacéo e criatividade, desenvolvem solucdes
criativas e operam transformacgoes, sobretudo, naquelas realidades
invisiveis ou promissoras®?. Dedicam-se a uma missdo social, por
exceléncia, como o fez Nightingale, pioneira na assisténcia e na
reforma médico-sanitaria, além de propulsora de melhorias na
saude publica em todo o mundo.

Ela foi, portanto, uma empreendedora que se diferenciou pela
determinacdo, capacidade visionaria e ousadia em assumir riscos.
A sua determinacdo pelas causas sociais a impulsionou a atender
os soldados doentes e feridos na Crimeia e a abdicar-se de um
papel social de nobreza que herdara de sua familia. Muito além
de reorganizar a enfermagem e salvar vidas durante a guerra,
ela se projetou, no cenario mundial, pela sua lideranca proativa
e autoridade politica, as quais lhe possibilitaram um lugar de des-
taque entre as 100 mulheres mais influentes da histéria mundial®.

O empreendedorismo social requer profissionais incomuns,
isto é, capazes de perceber oportunidades em meio as contra-
dicdes, de perceber incertezas dentre as certezas deste mundo,
de perceber a possibilidade de iniciar processos, a exemplo de
Florence Nightingale, em vez de apenas continuar e/ou reproduzir
protocolos. Esse espirito empreendedor, para além de ser um
comportamento proativo é, também, uma atitude mental que
engloba a motivacédo e a capacidade para identificar e protago-
nizar novas possibilidades de intervencédo social, com base em
uma visao sistémico-complexa da realidade.

A evolucao da enfermagem brasileira: da modernidade a
contemporaneidade

A enfermagem brasileira moderna e contemporanea tem va-
rios motivos para celebrar as suas conquistas e se projetar como
a profissdo do futuro. Primeiro, por ser uma profissdo que tem
uma compreensao ampla da realidade, isto é, uma compreenséao
das necessidades do ser humano na integralidade do ser e em
seu contexto social. Segundo, pelo seu potencial visionario de
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explorar novos campos sociais, ndo necessitando submeter-se aos
espacos tradicionais de cuidados, em que, na maioria dos casos,
prevalece a nocéo de doenca. E, ainda, pelo fato de a mulher tera
possibilidade de conduzir o seu préprio negdcio e obter aceitacdo
e legitimidade naquilo que empreender, considerando que, na
enfermagem, a grande maioria sao mulheres®®,

A enfermagem brasileira vem assumindo lideranca prospectiva
na identificacdo das necessidades de cuidado da populacao,
bem como na promocao e na protecdo da saude dos usuarios
em suas diferentes dimensdes, sobretudo pela sua insercdo
proativa e resolutiva nos diferentes contextos. Constituida por
um contingente de mais de 2 milhdes de profissionais, pre-
sente nos 5.570 municipios, nas 27 unidades da Federagao®,
a enfermagem vem se instituindo como a profissao do futuro,
pelo fomento de politicas publicas e intervengdes de saide que
visam, sobremaneira, a consolidacdo dos principios e diretrizes
do Sistema Unico de Saude™.

Varias iniciativas associadas ao empreendedorismo da enferma-
gem ja podem ser visualizadas em ambito nacional, mesmo que
o enfoque esteja, ainda, fortemente associado a compreensao de
negocio. Uma das razbes para isso € que o empreendedorismo
social tem recebido pouca atencdo, e as iniciativas, em ambito
social, ndo provocam impacto imediato nem mesmo recebem
o valor desejado®'?. Nessa dire¢ao, o empreendedorismo social
suscita, gradativamente, novos questionamentos, novas discus-
sdes, principalmente ao ser associado as préticas de cuidado em
enfermagem/satde. E preciso que se multipliquem as iniciativas
e que haja o suporte ao cuidado empreendedor de enfermagem,
o qual gera controvérsias e duvidas, a comecar pelo debate do
tema e pela construcao de referenciais especificos para a area.

O cuidado de enfermagem como prética social empreendedora
pode ser evidenciado nos mais diferentes movimentos e espacos de
atuacao profissional do enfermeiro. Pode ser notado nos espacos
multiplos e na dinamica da organizacao social do cuidado, bem
como nas competéncias humanointerativas e técnico-politicas do
enfermeiro. Logo, a enfermagem possui competéncias mdltiplas
e um campo de atuacdo amplo e socialmente reconhecido, mas
precisa ousar, no sentido de investir na formacéo profissional e
explorar oportunidades e novos espacos, entendendo que ser
empreendedor é ser capaz de explorar as oportunidades e pro-
tagonizar novos campos e préticas de atuacéo profissional. E ter
a capacidade de imaginar, desenvolver e concretizar visdes, em
gue os conceitos de si, a sinergia, lideranca e sistema de relagdes/
interacdes sdo elementos fundamentais®.

As transformacdes na drea de enfermagem iniciadas por Flo-
rence Nightingale emergem de problemas sociais e constituem-se
parte integrante de um movimento global, com o propésito de
melhorar as condi¢des da vida humana. A seu exemplo, inimeros
enfermeiros brasileiros definem-se como empreendedores, por
assumirem responsabilidade e risco para criar oportunidades,
além de possuirem talento, competéncia e lideranca para fo-
mentar processos de gestao e intervencao inovadoras, a fim de
contribuir prospectivamente para a melhoria da satde publica”.

A heranca deixada por Florence Nightingale elucida a impor-
tancia do comportamento empreendedor na génese de propostas
de valor social. O seu legado empreendedor para a enfermagem
moderna e contemporanea é claro e convincente, pois difundiu
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ao0s seus sucessores uma nova forma de cuidar e gerir ambientes
de cuidado, ou seja, imprimiu um percurso profissional préprio, o
que atorna, hoje, reconhecida entre as mulheres mais influentes
da histéria da humanidade. Enfermeira, politica e gestora, ela
foi efetivamente uma destacada empreendedora social que, de
inconformada, assumiu uma postura destemida e visionaria na
resolucdo de problemas sociais e de saude.

Limitacoes do estudo

Como limitacdo deste estudo, consideram-se as poucas refe-
réncias com foco no empreendedorismo social da enfermagem,
tanto em ambito nacional quanto internacional.

Contribuicdes para a area da Enfermagem

A principal contribuicao deste estudo é dar visibilidade a
evolucdo da enfermagem nos 200 anos de Florence Nightingale.
Outra contribuicdo é chamar a atencao para essa pioneira, cujo
perfil empreendedor remontou modelos tradicionais e concebeu
novos modos de ser e promover o cuidado de enfermagem, em
sua singularidade e multidimensionalidade. Ainda, este trabalho
induz uma cultura empreendedora na drea de enfermagem, bem
como estimula novas abordagens teéricometodoldgicas de inter-
vencao social, com vistas ao avanco da ciéncia de enfermagem.
Demonstra-se, em especial, a necessidade de formar enfermeiros
para o empreendedorismo social, que implica, segundo essa
visao, formar profissionais criticos, flexiveis e proativos para o que
é novo e diferente, ou seja, profissionais capazes de identificar
oportunidades em meio as contradi¢cdes e de possibilitar, assim,
uma nova organizagao em ambito local e global.
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CONSIDERACOES FINAIS

O legado de Florence Nightingale é inegavel no que tange a
evolucdo da enfermagem moderna e contemporanea e transcen-
de as diferentes dreas do conhecimento. Além de precursora da
enfermagem moderna, ela se distingue pela atitude visionaria,
valor social humanitdrio e potencial transformador de percursos
e realidades presentes na era contemporanea.

O empreendedorismo social pode ser caracterizado como
uma nova forma de agir e interagir com os varios segmentos da
sociedade, ou seja, como nova abordagem, capaz de agregar
valor social e induzir transformacdes politicas e econdmicas.
Dai a necessidade das instituicdes de ensino superior criarem
estratégias integradoras que visem fomentar, estimular e desen-
volver o espirito empreendedor de seus estudantes, por meio de
novas atitudes e comportamentos, necessarios para enfrentar os
desafios atuais e futuros.

Refletir sobre o legado de Florence Nightingale é reafirmar o
valor social da enfermagem moderna e contemporanea, refundar
a sua definicao e revigorar os valores filosoficos da disciplina,
especialmente no que concerne a sua missao social percebida.
Em suma, espera-se que, em um ano de campanha Nursing Now,
a heranca dessa figura precursora sirva de inspiracdo e encoraja-
mento para os enfermeiros prosseguirem no protagonismo de
melhorias na saude publica em todo o mundo.
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