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RESUMO

Este estudo, de natureza histérico-documental, teve como objetivo descrever e analisar o lugar que as Ciéncias Humanas
e Sociais ocuparam no primeiro curriculo escolar dos cursos de nivel superior de enfermagem da Escola de Enfermagem
Anna Nery (EEAN) e da Escola de Enfermeiras do Hospital Sdo Paulo (EEHSP), identificando suas semelhancas e diferencas.
Como metodologia foram analisados os curriculos das referidas escolas, comparando-os e buscando entre fontes primarias
e secunddrias informacgodes sobre a contribuicao das Ciéncias Humanas e Sociais na formagao das enfermeiras pioneiras da
enfermagem moderna no Brasil. Concluiu-se que as matérias de humanidades ocuparam lugar secundério nos curriculos
estudados em comparacdo com as disciplinas técnicas e o aspecto utilitirio que a profissdo exigia na época.

Descritores: Escolas de Enfermagem; Historia da Enfermagem; Curriculo; Educagao

ABSTRACT
This historical and documental study aimed to describe and analyze the place that the Human and Social Sciences occupied in
the first curriculum of the Anna Nery Nursing School (EEAN) and of the Sao Paulo Hospital Nursing School (EEHSP), identifying
the similarities and differences between them. As a methodology, the curricula of these schools were analyzed by comparing
them and seeking, between primary and secondary sources, information of the contribution of Human and Social Sciences in
the training of pioneer nurses in modern nursing in Brazil. It was concluded that the humanities subjects occupied a secondary
place in the studied curricula in comparison with the technical disciplines and the utilitarian aspect required by this profession
at that time.
Key words: Nursing Schools; Nursing History; Curriculum; Education

RESUMEN

Este estudio, de caracter historico y documental, tuvo por objeto describir y analizar el lugar que las Ciencias Humanas y
Sociales ocuparan en el primer programa de estudios universitarios en la Escuela de Enfermeria Anna Nery (EEAN) y Escuela
de Enfermeras del Hospital Sao Paulo (EEHSP), identificando las semejanzas y diferencias entre ellos. Se analizo los planes de
estudio de estas escuelas, comparandolos y buscando, entre las fuentes primarias y secundarias, la contribucién de las Ciencias
Humanas y Sociales en la formacion de enfermeras pioneras de la enfermeria moderna en Brasil. Se concluy6 que los temas
de humanidades, el segundo lugar en el curriculo de estudios en comparacién con las técnicas y el aspecto utilitario que la
profesién requerida en el momento.
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INTRODUCAO

Florence Nightingale inaugurou a Enfermagem Moder-
na com a fundagao da Escola do Hospital Saint Thomas em
1860, e com o livro Notas Sobre a Enfermagem, publicado em
1859, apresentando seu modelo de ensino de enfermagem
vinculado ao ambito hospitalar e valorizando a experiéncia
pratica. Nessa escola era exigido o ensinamento teorico sis-
tematizado, com autonomia financeira e pedagoégica; e reco-
mendava-se que as escolas que seguissem esse modelo fos-
sem dirigidas por enfermeiras. Também se preocupava com
o comportamento pessoal das alunas e sua postura fisica e
vestimentas, em fungdo da valorizagdo do trabalho da enfer-
meira que, apés a Reforma Protestante passou a ser exercida
por mulheres de moral duvidosa. O modelo propunha ainda
a divisao social do trabalho por meio da distincdo de funcoes
entre as “nurses”, com atividades usuais no hospital, e as “la-
dies nurses”, com atividades mais elaboradas de supervisao
da assisténcia, administracdo e ensino™.

Sob esse idedrio se compds a Enfermagem no Brasil, mais
especificamente no Rio de Janeiro, na Escola de Enfermagem
Anna Nery (EEAN), que iniciou suas atividades em 1923,
por iniciativa do diretor geral do Departamento Nacional de
Saude Publica da época, o sanitarista Carlos Chagas, com a
cooperagao do Servico Internacional de Sadde da Fundagao
Rockefeller por meio da Missao Técnica de Cooperacao para
o Desenvolvimento da Enfermagem no Brasil®.

A Missao Parsons, como ficou conhecida, por conta da
lideranca de Ethel O. Parsons, organizou um Servico de En-
fermeiras de Satde Publica e foi formada por enfermeiras
americanas que chegaram ao Rio de Janeiro em dois de se-
tembro de 1921 e seguiram o modelo de ensino e de pratica
da enfermagem moderna, segundo os principios norteadores
do sistema nightingaleano reinterpretado pelas americanas, o
chamado modelo anglo-americano de formacéo. A escola ini-
ciou o curso com 13 alunas, em regime integral de atividades,
por um periodo de 28 meses inicialmente®.

Aproximadamente dezesseis anos depois, na cidade de
Sao Paulo, foi inaugurada, em primeiro de marco de 1939, a
Escola de Enfermeiras do Hospital Sao Paulo (EEHSP), um dos
pioneiros cursos de formacao de enfermeiras no modelo cita-
do na cidade e que foi instituido pela Escola Paulista de Medi-
cina (EPM) com o intuito de servir as suas proprias exigéncias,
garantindo qualidade técnica ao servigo assistencial, segundo
0 padrao* da Escola de Enfermagem Anna Nery. Também sob
o regime de internato, como da escola padrao, inicialmente o
curso tinha a duracao de dois anos e quatro meses, que logo
se estenderia para trés anos, com 15 dias de férias anuais®.

Para tanto, o arcebispo paulistano, Dom José Gaspar de
Affonseca, contratou madres francesas da Congregacao Fran-
ciscanas Missiondrias de Maria para dirigir a Escola, que teve

a orientacado cientifica dos professores da EPM, nao fugindo,
assim, a orientacao filosofica e caritativa do nascimento da
Enfermagem em qualquer outro lugar do mundo ocidental. O
lema instituido para a Escola foi “Non vivere nisi ad servien-
dum” (Nao viver senao para servir), imprimindo a prioridade
da assisténcia e recomendando a subserviéncia, com o as-
pecto religioso enraizado na rigidez profissional. Na primeira
turma formaram-se cinco enfermeiras “.

Ainda no contexto historico, registra-se que o nascimento da
Enfermagem Moderna no Brasil foi permeado por importantes
marcos. Iniciou-se oficialmente num periodo pés 12 Guerra
Mundial, quando ainda se sentia os efeitos da Proclamacao da
Republica, com seus primordios de modernizacdo e industriali-
zagao no pais e no apice do desenvolvimento do movimento sa-
nitarista e higienista na satde. Esse enfrentou rejeigao por meio
de revoltas e manifestacdes de notéria insatisfagdo com as mu-
dancas socio-politicas e econdmicas que, posteriormente, se ex-
primiram, inclusive, em amostras culturais, como a conhecida
Semana de Arte Moderna em 1922, quando artistas se reuniram
no importante e tradicional Teatro Municipal de Sao Paulo, para
propor renovacao artistica, cultural, social e politica, para que o
pais assumisse identidade legitimamente nacional.

A Salde, nesse contexto, representava o atraso na medida
em que as ciéncias e a tecnologia nesse campo requeriam
instituicoes prestadoras de assisténcia melhor estruturadas e
sua intervencao garantia sustentagcao para o modelo econémi-
co, na medida em que melhorava o saneamento das grandes
cidades e preservava a forca de trabalho urbana industrial. Por
esse motivo a criacao de escolas de enfermagem nos centros
mais desenvolvidos do pais ndo pode ser considerada iniciati-
va isolada. Sua concretizagao integrava projeto maior de avan-
¢o em direcdo a almejada modernizagao.

Quando a EEHSP nasceu, ap6s a Revolugdo Constitucio-
nalista de 1932 protagonizada por Sao Paulo e imediatamen-
te préxima ao inicio da 22 Guerra Mundial, Sdo Paulo era o
berco do desenvolvimento industrial, gerido sob a pressdo do
movimento operdrio e sob a forte influéncia do empresariado
para quem a mao-de-obra era valiosa. Essa conjuntura era fa-
voravel ao desenvolvimento da assisténcia curativa, individual
e, portanto, dependente da criagao, instalacdo e operagao de
hospitais, o que demandava pessoal de enfermagem, razao
para a criagao da escola.

Esse clima revoluciondrio em que surgiram as duas escolas
porém, contraditoriamente, ndo influenciou o ideario de am-
bas, ja que a formagao que nelas se praticava teve um carater
conservador e reacionario e, em ultima andlise, positivista,
como declarado por alguns autores.®

O surgimento da EEAN veio ao encontro dos interesses
politicos e econdbmicos da nova ordem republicana que, ba-
lizada nos principios liberais, e embora politicamente exclu-
dente, defendia a universalizacido de certos beneficios como

* A regulamentacao do ensino da enfermagem no Brasil definido pelo decreto n® 20.109 de 15/06/1931, fixou as condicoes para
a equiparacao das escolas. O titulo de enfermeira diplomada s6 era reconhecido depois de registrado no Departamento Nacio-
nal de Saude Publica, ao qual a Escola de Enfermeiras D. Anna Nery estava subordinada, e que, por esse decreto foi considerada
como escola oficial padrao. Todas as escolas que quisessem formar enfermeiros deveriam se equiparar e solicitar reconhecimen-

to dessa condicdo aquele 6rgao federal.
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a assisténcia a salide e a educacgao basica®. A partir de entao,
a salde passou a ser vista como responsabilidade do Estado,
garantindo a politica agroexportadora, de imigracao e da ur-
banizacdo e, por causa disso, as politicas pablicas de satde
a época, com sua postura nitidamente higienista, se encami-
nharam para o controle de endemias e para o saneamento
das cidades, evidenciando a intencdo de propiciar condigoes
sanitarias adequadas ao desenvolvimento capitalista?.

Na criacdo do curso da EEHSP, entre os anos de 1930 e
1940, houve forte influéncia da elite conservadora paulistana,
que se preocupou em formar enfermeiras nos moldes oficiais
e com inclinacdo pessoal para a profissao®. O momento era
de notorio crescimento da industrializacdo no Brasil, tendo o
Ministério da Educacao passado a investir no preparo do cida-
dao para diversas ocupagoes @ utilizando-se do ensino como
instrumento de producdo do conhecimento demandado pelas
necessidades econdmicas vigentes.

Ambas escolas de enfermagem foram idealizadas para auxi-
liar a pratica médica, a primeira dando continuidade as ativida-
des educativas de higiene e prevencao de endemias iniciadas
por médicos sanitaristas” e a segunda para prover a assisténcia
com qualidade técnica no hospital da Escola Paulista de Me-
dicina®. Além disso, cada uma delas procurava responder as
demandas sociais de entdo. A formacao da enfermeira, nessa
perspectiva, poderia incluir algum preparo para a compreen-
sao dessa dimensao, a fim de bem desenvolver o seu trabalho,
indagacao que gerou a realizacdo do presente estudo.

Nessa direcao, a intencdo é buscar algum vestigio, na for-
macao dessas enfermeiras, de preocupagao e de responsabi-
lidade em relacdo a sua formagao sécio humanistica. Com
tal finalidade, serdo analisados o primeiro curriculo das duas
escolas de modelo anglo-americano, formadoras das enfer-
meiras pioneiras das cidades do Rio de Janeiro e Sao Paulo,
atentando-se para os contetdos relacionados as Ciéncias Hu-
manas e Sociais constantes na grade curricular.

A escolha das escolas dos dois grandes centros economi-
cos da época se justifica porque o projeto de desenvolvimen-
to para o pafs inclufa a ja citada acdo no campo da Saude.
Pode-se objetar que a Escola Carlos Chagas de Minas Gerais,
fundada antes da EEHSP, seria modelo de influéncia da reli-
gido catblica mais que esta, mas, nao se pode esquecer que a
direcao da EEHSP desempenhou papel preponderante, na re-
presentacao oficial da Igreja Catélica, nas entidades de classe,
em comparagdo com a escola mineira, se mais nao for, pelo
fato de ser liderada por religiosas vinculadas a congregacoes
formalmente instituidas.

Registre-se que, quando a EEHSP foi concebida, o decreto
n° 20.109/31, que estabelecia o ensino praticado na EEAN
como padrao para todo pais, era vigente mas, a organizagao
curricular na disposicao das disciplinas era decidida em cada
escola, o que torna possivel indagar sobre esse aspecto.

Por definicao, as Ciéncias Humanas sdo as disciplinas cujo
objeto exclusivo é o homem em suas varias dimensoes "© e,
segundo a classificacigo do CNPg/CAPES sao compostas por:
Filosofia, Sociologia, Antropologia, Arqueologia, Histéria, His-
toria do Conhecimento, Geografia, Psicologia, Educacao, Ci-
éncia Politica, Relacoes Internacionais e Teologia. Ja Ciéncias

Sociais sdo o conjunto de disciplinas que estudam o homem
através das suas relacbes com a sociedade e com a cultura®",
Essa classificacao da CAPES é atual e ndo se dispunha de tantas
disciplinas no ensino formal brasileiro a época. No entanto, os
contetidos a que essas se referem ja existiam, e a apropriacao
desses conhecimentos pelos enfermeiros lhes permitiria com-
preender a dimensao do cuidar humano, de pessoa para pes-
soa, das relagdes entre os humanos que estao envolvidos nesse
fazer, o que inclui o individuo que cuida, individualmente e
tomado em grupos e coletividades de profissionais, e do indi-
viduo e grupos que sdo cuidados, representados pela familia,
outros grupos sociais, comunidades e coletividades.

Por que o interesse pelas Ciéncias Humanas e Sociais?
Partindo do pressuposto de que a Educacao é capaz de for-
mar sujeitos criticos, com autonomia e cidadania é que se
justifica a realizacao do presente trabalho, pois, analisando-se
a importancia dada as Ciéncias Humanas e Sociais nos seus
primeiros curriculos e pensando nesse conteido como um
instrumento que permite a compreensao, reflexao e analise do
comportamento humano e seu entorno préximo, necessarias
ao bom desenvolvimento do trabalho do enfermeiro, pode-
-se identificar qual a abordagem dedicada a esse aspecto por
ambas escolas em foco.

OBJETIVO

Descrever o lugar que as Ciéncias Humanas e Sociais ocu-
param no primeiro curriculo escolar dos cursos de nivel supe-
rior de enfermagem das escolas EEAN e EEHSP;

Identificar as semelhancas e as diferencas no tratamento
das Ciéncias Humanas e Sociais nos curriculos das escolas
EEAN e EEHSP.

METODO

Pesquisa historico-documental que utilizou, como fontes
primdrias, os primeiros curriculos escolares praticados pela
EEAN e pela EEHSP e o curriculo da EEAN a época da criacao
da EEHSP e, como fontes secunddrias, artigos, livros e teses
com temas afins.

O primeiro curriculo da Escola de Enfermagem do Depar-
tamento Nacional de Satde Publica, em 1923, que posterior-
mente se denominou EEAN, baseou-se no “Standard Curricu-
lum School of Nursing”, em vigor nos EUA desde 191792, O
primeiro curriculo da EEHSP, por sua vez, seguiu os moldes
da Escola Padrao EEAN, oficial no Brasil, desde 1931 e tal
como era praticado em 1939; portanto, para nio cometer
anacronismo comparando a grade curricular de escolas que
iniciaram suas atividades com dezesseis anos de diferenca,
optou-se por fazé-lo empregando-se o curriculo da EEAN vi-
gente no ano de 1939.

As copias de curriculos da EEAN foram obtidas, respectiva-
mente, o primeiro da tese de Porto, 1997, e o praticado a épo-
ca de criagao da EEHSP de dois histéricos escolares, obtido
junto ao Centro de Documentacao da EEAN/UFR].

A cépia do curriculo da EEHSP foi obtida junto a Reitoria
da Unifesp, no Histérico da Escola de Enfermeiras do Hospital
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Sao Paulo e, para complementacdo de informacoes sobre car-
ga hordria, este foi cotejado com o artigo extraido da disser-
tacdo de Mestrado Ensino em Ciéncias da Satide da Unifesp.

A andlise dos curriculos buscou, no primeiro momento,
elencar as disciplinas com contetdo relacionado as Ciéncias
Humanas e Sociais, o ano de sua insercao e sua carga horaria
e observé-las no contexto de cada curriculo, para identifica-
cdo de seu status em cada um desses. Em seguida compa-
raram-se os curriculos da EEAN entre si, para identificar as
mudancas ocorridas nos trés lustros que separavam o ofereci-
mento de um e outro. Por fim, os curriculos contemporaneos
de ambas escolas foram comparados para identificacao de se-
melhancas e diferencas entre eles, em relagao as disciplinas
foco do estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Houve mudancas nos dois curriculos da EEAN analisados,
com a redistribuicao de disciplinas: técnica de enfermagem,
patologia interna e externa, enfermagem em patologia inter-
na e externa, técnica adiantada, doencas contagiosas, en-
fermagem em doencas contagiosas, enfermagem obstétrica,
enfermagem em pediatria, técnica de sala operatéria, enfer-
magem em primeiros socorros, enfermagem em oftalmologia,
enfermagem em ORL; a exclusdo de algumas: ortopedia, gi-
necologia, problemas sociais, servico social, servico privado,
enfermagem industrial, doencas especiais; a inclusao de ou-
tras: ética, canto coral, ginastica, higiene em salde publica,
enfermagem em saude publica, higiene escolar, pedagogia
aplicada a enfermagem e a mudanca na denominacao das
disciplinas: dietética, ouvido nariz e garganta, olhos, banda-
gens, doencas cirurgicas, doencas comunicaveis, doencas da
crianga, doencas mentais e nervosas, doengas ocupacionais
venéreas e de pele; como se pode ver na Figura 1, um qua-
dro comparativo das trés grades curriculares das duas escolas.
Entretanto, as mudangas nao configuraram a proposicao de
outro curriculo, guardando semelhancas entre si no que diz
respeito a sua estrutura e composicao.

As disciplinas do curso da EEAN, em 1939, eram dividi-
das em séries, a primeira era chamada de Série Preliminar,
seguida da Segunda Série Junior, Terceira Série Intermediaria
e finalmente Quarta Série Sénior. Ja as Disciplinas da EEHSP,
ainda que nao tivessem a mesma denominagdo nao se apre-
sentaram de maneira muito diferente, haja vista a obrigatorie-
dade de seguir o padrao da escola oficial, ainda que até a ter-
ceira turma tivesse 28 meses de curso, passando em seguida
para 36 meses como o da EEAN.

O curso de ambas as Escolas era repleto de disciplinas
técnicas e instrumentais focadas na pratica de enfermagem,
com énfase para o aspecto biolégico, em suas diversas dimen-
soes. Dentre as que se dedicavam ao contetdo de Ciéncias
Humanas, encontrou-se, na EEAN: Histéria de Enfermagem e
Etica na primeira série e, somente na ultima série, mais duas
denominadas Problemas Profissionais e Pedagogia aplicada a
Enfermagem. Infelizmente nao foi possivel, com as informa-
¢oes capturadas determinar a carga horaria exata das discipli-
nas praticada nesse ano, mas supde-se que nao tenha fugido

muito do seu primeiro curriculo, no qual 50 horas foram
destinadas as disciplinas de Ciéncias Humanas. Na EEHSP,
no primeiro periodo, as disciplinas sdao idénticas as da EEAN,
com Histéria da Enfermagem (55 horas) e Etica (81 horas), ai
se encerrando as disciplinas que se dedicavam ao contetido
de Ciéncias Humanas.

Como ja explicitado eram escolas de regime de internato
com cerca de doze horas didrias de atividades, em 36 meses;
portanto, as cento e trinta e seis horas dedicadas as Ciéncias
Humanas, em todo curso da EEHSP, sao evidéncia da pou-
ca importancia atribuida ao ensino formal desse conteudo,
ja que o total de aulas tedricas somavam 2182 horas. Ocorre
que a formacdo da enfermeira, nesse regime, também incluia
atividades sociais e de lazer que poderiam acrescentar apro-
ximagao a temas afetos a essas disciplinas por meio de leitu-
ras e eventualmente, freqiiéncia a cinemas, teatros e outras
manifestacdes culturais semelhantes. Nao se descarta ainda
a possibilidade do contetido dessas disciplinas ser abordado
nas disciplinas que ensinavam a cuidar. Independente dessas
variagoes a exigliidade da carga horéria destinada as discipli-
nas em foco no presente trabalho sdo uma medida da pouca
valorizagdo das ciéncias humanas sociais em comparagao
com os demais componentes curriculares.

Ao fazer ilagdes sobre as razdes dessa distribuigao para
elaboragao do primeiro curriculo da EEHSP, levantou-se a hi-
pétese de que talvez houvesse dificuldades na sua formulagao
porque o mesmo obedeceu a duas orientagées — o modelo da
escola padrao e dos professores da Escola Paulista de Medici-
na e médicos do HSP, fundadores da escola. Nao se percebeu,
nas fontes primdrias e secunddrias consultadas, que houvesse
dificuldades entre os ultimos e as religiosas que dirigiam e
lecionavam na escola, mas chamou a atencao declaracao de
um desses médicos sobre o que esperavam das enfermeiras
que ali seriam formadas.

Octévio de Carvalho, médico fundador e primeiro diretor
da EPM, em carta enderecada a Alvaro Guimaraes Filho, tam-
bém médico fundador da escola, demonstrava sua preocupa-
¢do quanto a qualidade de enfermeira que seria formada na
nova escola e ressaltava a suprema importancia da formacao
moral das alunas, antes mesmo do conhecimento técnico
cientifico (que dira politico!). Em justificativa dizia que, ao for-
marem enfermeiras do nivel da EEAN, o hospital da EPM, ou
nao se conseguiria pagar por seus servigos, ou muito prova-
velmente elas se casariam com médicos"? e, por esse motivo,
as enfermeiras formadas nessa escola deveriam ter compor-
tamento exemplar, obediéncia e boa técnica, para que per-
manecessem servindo exclusivamente ao Hospital Sao Paulo
apos a conclusao do curso.

Madre Domineuc, que foi diretora da EEHSP também valo-
rizava a qualificacdo moral das estudantes, possivelmente por
outros motivos, além dos apontados por Octavio de Carvalho,
certa vez lamentou o baixo nivel de instrucao das alunas que
ingressavam no curso, ja que nao era exigido o ensino secun-
dario (curso fundamental) inicialmente ou até a equiparacgao
oficial com a escola padrdo, e eram aceitas candidatas que
atestassem experiéncia anterior em servico na area da saude
ou fizessem uma prova avaliada por trés professores da escola.

Rev Bras Enferm, Brasilia 2011 nov-dez; 64(6): 1106-13. 1109



Aratjo AC, Sanna MC.

EEAN EEAN 1939 EEHSP
Série Carga Carga Carga
Disciplina horéria Disciplina horaria Disciplina horéria
(horas) (horas) (horas)
Principios de Fisica, Quimica, Anatomia e Fisiologia 50 Anatomia e Fisiologia Anatomia 302
Teoria e Pratica de Bacteriologia 45 Microbiologia Bacteriologia 128
Dietética 30 Nutrigao Nutrigao 127
- Ouvido, Nariz e Garganta 8 Técnica de Enfermagem Técnica de Enfermagem 345
.g Drogas e Solucoes 20 Drogas e Solucoes Drogas 79
% gssr;i)fzios e Métodos de Enfermagem e Higiene 45 Higiene Higiene Individual 51
g' Olhos 8 Quimica Aplicada Quimica Aplicada 183
:g Historia da Enfermagem 20 Historia da Enfermagem Historia da Enfermagem 55
E Massagem 10 | Etica Etica 81
Primeiros Socorros 10 Ginastica Ginastica 105
Bandagens 10 Ataduras Ataduras 72
Enfermagem Prética 45 Estagio Pratico Estagio Pratico no Hospital 420
Canto Coral
Patologia Elementar e Doengas Médicas 30 Patologia Geral Patologia Geral 19
Doencas Cirdrgicas 20 Patologia Interna Patologia Interna 80
Doengas Comunicaveis 15 Patologia Externa Patologia Externa 60
Doengas da Crianga 20 Enfermagem em Patologia Interna Enfermagem em Patologia Interna 26
Tuberculose 15 Enfermagem em Patologia Externa Enfermagem em Patologia Externa 37
% Matéria Médica 20 Matéria Médica Matéria Médica 37
cx Ortopedia 10 Higiene Mental Higiene Mental 53
Dietética 50 Dietética Aplicada Dietética 8
Obstetricia e Ginecologia 25 Massagem Massagem 20
Técnica Adiantada Ginastica 88
Estagio Prético Estagio Pratico no Hospital 1448
Obstetricia
Doencas Mentais e Nervosas 20 Doencas Contagiosas Doengas Infecto-contagiosas 6
Doengas Ocupacionais, Venéreas e de Pele 10 Enfermagem em Doencas Contagiosas Enfermagem em Doencas Infecto-contagiosas 11
Terapéuticas Especiais 10 Obstetricia Obstetricia Normal 49
Problemas Sociais 10 Enfermagem Obstétrica Enfermagem Obstétrica 10
o | Revisao Geral de Enfermagem 10 Pediatria Pediatria 44
g'% Problemas Profissionais 10 Enfermagem em Pediatria Ginecologia 23
A | Servico Social 10 Técnica de Sala Operatéria Técnica de Sala Operatéria 5
Primeiros Socorros e Emergéncia 10 Primeiros Socorros Ginastica 70
Servigos Privados 10 Estagio Préatico Estagio Pratico no Hospital 1148
Enfermagem Industrial 10 Dietética Infantil
Doencas Especiais 10 Enfermagem em Primeiros Socorros
Problemas Profissionais
Doengas Venéreas
Tuberculose
Oftalmologia
Enfermagem em Oftalmologia
ORL
o Enfermagem em ORL
of% Higiene em Satide Publica
8 Enfermagem em Satide Publica
Enfermagem Aperfeicoada
Psiquiatria
Enfermagem em Psiquiatria
Higiene Escolar
Pedagogia Aplicada a Enfermagem
Estagio Pratico
Figural — Curriculos das Escolas de Enfermagem Anna Nery e de Enfermeiras do Hospital Sao Paulo
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Para solucionar tal situacao, ficou acordado que o regime
de internato ajudaria a reparar o “defeito de educacao” das
alunas matriculadas, além de circulos de estudos sobre ética
e cultura geral, pedagogia especial com circulos de estudo
para elaboracdo de pontos, interrogacao com atribuicao de
notas e, por fim, se fosse necessdrio, eliminacao das incapa-
zes"™, Isso faz supor que havia outras atividades de ensino
que iam além do curriculo oficial, o que se costuma designar
por curriculo oculto "%, A existéncia do internato facilitava a
inclusao dessa complementacao, posto que as alunas ficavam
permanentemente na escola, a qual habitavam coletivamente,
juntamente com grande parte do corpo docente.

Ja o curso da EEAN embora também tivesse uma carga ho-
raria de prética bastante superior a tedrica, aceitava preferen-
cialmente candidatas com habilitagio em curso normal ou o
equivalente, e ainda havia uma movimentagao das enfermei-
ras orientadoras do curso e das estudantes com o propésito de
se criar um projeto politico que elevasse o padrao da profis-
sa0"®, com embasamento tedrico, criticidade e grande influ-
éncia da enfermagem norte-americana. Um exemplo patente
dessa orientacdo para a pratica politica por meio da represen-
tacdo corporativa organizada foi a criacdo da Associacdo Na-
cional de Enfermeiras Diplomadas Brasileiras (ANEDB) pelas
enfermeiras formadas na primeira turma da EEAN, que poste-
riormente se tornou na Associacao Brasileira de Enfermagem
(ABEn), desde entdo e até hoje, o 6rgao mais representativo
da Enfermagem brasileira. Esse fato faz indagar sobre a com-
peténcia politica e a conseqiiente formagao humanistica e so-
cial das alunas e docentes da EEAN. Saliente-se, porém, que
a criacao da associacao se deu por orientacao americana via
corpo docente da escola e foi mantida pela inspiracao advin-
da das discipulas de Lilian Clayton, lider no Teacher "s Colle-
ge da Universidade de Columbia, onde parte das primeiras
professoras brasileiras fizeram seus estudos pés graduados.
Assim, ndo apenas a formacao humanistica e social obtida no
curso como a ja trazida do curso normal e, principalmente, o
modelo referéncia americano e o ambiente de convivéncia na
EEAN podem ter sido os principais responsaveis pela criacao
do 6rgao de representacao.

Voltando as disciplinas, é interessante notar que Historia
da Enfermagem, nas duas escolas, além de ser apresentada
com o mesmo nome, foi ministrada no curso preliminar. Pos-
sivelmente essa disciplina tinha a intencdo de inserir a aluna
na cultura da Escola e da profissdao, que experimentava gran-
des transformacdes, o que talvez nao fosse percebido por elas.
Nao se sabe o que efetivamente foi ensinado, mas, provavel-
mente, a julgar pelos livros-texto datados da época disponiveis
nas bibliotecas de ambas escolas ainda hoje, a disciplina deve
ter sido utilizada como instrumento para a formagao da iden-
tidade profissional, para desenvolver um compromisso com a
profissdo, para melhor insercdo da profissdo na sociedade!"”,
inicialmente, acreditamos ainda que devem ter discutido a
profissionalizacdo da enfermagem e o que isso representava
para as enfermeiras brasileiras naquele momento.

Ainda no curso preliminar, as escolas ministraram a dis-
ciplina de Etica, que deve ter permitido a ampla divulgacao
dos valores morais que eram defendidos pela Enfermagem de

entdao. Em que pese o fato da EEAN ter sido criada com a in-
tencao de formar enfermeiras de Satide Publica, as mudancas
observadas no curriculo, em 1939, indicam que Etica veio
substituir duas outras ministradas no primeiro formato pratica-
do pela escola - Problemas Sociais e Servigo Social. Além dis-
s0, como se vé no quadro comparativo, houve deslocamento
da énfase para o ensino do cuidado curativo e hospitalar.

De fato a partir dos anos 1940, o niimero de hospitais co-
mecou a crescer, principalmente no Rio de Janeiro e Sao Pau-
lo, com a medicalizacdo do corpo e a preocupagao com a
recuperacao da forga de trabalho operaria. Nas duas cidades
citadas, instituicdes hospitalares modelares, ligadas a faculda-
des de medicina ou criadas pela previdéncia social, primeiro
através das caixas de pensoes e aposentadorias e depois pelo
ministério proprio, alavancaram o modelo biomédico de pres-
tacdo de assisténcia a salde, que prosperaria no periodo da
Ditadura Militar com financiamento previdenciario de hospi-
tais particulares, até seu esgotamento, com a Reforma Sanita-
ria. Essa conformacao influenciou o ensino de enfermagem
desde a lei no. 775/49 até o curriculo minimo de 1994.

Na EEHSP, que iniciou suas atividades com o curriculo vol-
tado a formar enfermeiras para trabalharem naquele hospital,
suspeita-se que a importancia dada a condicdo moral, certa-
mente abordada na disciplina de Etica, albergava também ra-
z0Oes praticas, como a fidelizacao das formandas, favorecendo
o estabelecimento de um contrato, ainda que tacito, com os
padroes anteriormente descritos por seus dirigentes e deseja-
veis para as futuras enfermeiras do hospital que dava nome a
escola.

As disciplinas com contetido de Ciéncias Humanas e So-
ciais, na EEHSP findaram logo no curso preliminar, pela grade
curricular oficial, mas a escola também oferecia cursos extra-
curriculares como Geografia Econdmica, Geografia Humana,
Historia das Civilizagdes, Historia das Artes, Histéria da Filo-
sofia, Religido, e algumas atividades culturais - aparentando
preocupacao com o aporte cultural geral das estudantes e sua
formagao social e humanista ao longo do curso.

Como se vé na figura 1, no ultimo ano do curso da EEAN,
eram ministradas as disciplinas Problemas Sociais e Pedago-
gia aplicada a Enfermagem. Considerando que as egressas
daquela escola eram absorvidas em fungdes de lideranga no
préprio sistema publico de satude ou iam dirigir outras esco-
las de enfermagem, é compreensivel que necessitassem de
formacao especifica. Além disso, a localizacdo dessas disci-
plinas no final do curso sugere serem um ultimo lembrete a
concluinte, que foi preparada para atuar extra-muros da esco-
la, da necessidade de manter o compromisso com o entorno
proximo aos seus futuros postos de trabalho, sem, contudo,
deixar de se preocupar com o desenvolvimento da profissdo.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar os curriculos praticados no inicio de funcio-
namento das escolas EEAN e EEHSP, percebeu-se algumas
diferencas entre elas, nao na grade curricular em si, mas na
postura politica das escolas analisadas. A carioca tinha o in-
tuito de ampliar a enfermagem moderna no pais servindo de
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escola modelo, mantendo a rigida disciplina das estudantes e,
ainda assim, tinham uma postura mais vanguardista em rela-
cao a escola paulista que, por sua vez, mantinha, em relacao
as suas alunas, ensinamentos que as levaram a serem mais
reservadas e passivas.

As Ciéncias Humanas ensinadas na formacao das primeiras
enfermeiras do modelo anglo-americano das cidades do Rio
de Janeiro e Sao Paulo parece ndo terem sido consideradas
de grande relevancia para formacao de tais enfermeiras pois,
como apurado, foram ministradas em poucas horas, aparen-
temente a fim de cumprir o curriculo, sendo bem no inicio
ou no fim do curso, nao parecendo ter a funcdo nem de ins-
trumentacdo para o trabalho assistencial, ja que enfermeiras
lidam com seres humanos, e muito menos para formar pro-
fissionais com pratica politica ativa, se percebendo cidadas e
atuando como tal.

Cabe indagar se essa reduzida valorizacdo nao carregava
consigo a intencionalidade de coibir o agir com autonomia
e consciéncia de si mesmas e de suas fungdes, o que parece
contraditério com a proposta de formacao de nivel tao eleva-
do de escolaridade, ja que, se o desejado eram apenas sim-
ples instrumentadoras do cuidado, como ja havia disponiveis
na forca de trabalho que atuava nos estabelecimentos de sau-
de, seria necessario apenas um pouco mais de treinamento, a
fim de executarem a assisténcia de enfermagem, ao invés de
curso tdo longo. Nao ha resposta para essa indagacdao uma
vez que a presente andlise contemplou apenas a distribuicao
e carga hordria das disciplinas e ndo o contetido e a forma de
ensina-lo, que precisa ser mais bem estudados para que se
possa explorar essa hipétese.

Com a intencado de contribuir para a compreensao sobre o
valor e o reconhecimento social da profissao, ao estudar esse
capitulo da histéria da Enfermagem brasileira, foi possivel en-
contrar a origem da ideologia de subserviéncia praticada por

tantos anos, que relegou a Enfermagem a posicdo subalterna
no trabalho em satde. A despeito disso, a enfermagem de-
senvolvida na época, se deu num contexto em que a mulher
ainda lutava por conquistar seu espago na sociedade e que
a partir da primeira metade do século 20 a imagem da mu-
Iher na sociedade brasileira vinha sofrendo transformacgoes,
no qual a profissao da enfermagem contribuiu no processo de
emancipacao da mulher, sem no entanto entrar em conflito
com a ordem social vigente®. As enfermeiras e alunas de
ambas instituigoes estudadas, nesse sentido desempenharam
papel de vanguarda criando associacoes, fundando revistas,
lutando por condigdes de trabalho, enfim ampliando a parti-
cipacao a participacdo social e politica da mulher.

Assim investigaram-se indicativos de politicidade presen-
tes nos curriculos das primeiras escolas, carioca e paulista,
de modelo anglo-americano, representados pela insercao de
Ciéncias Humanas, cujo resultado demonstrou fragilidade na
preparacao das primeiras enfermeiras nelas formadas, em re-
lacdo a esse contetdo. Saliente-se, porém, que a andlise limi-
tou-se ao posicionamento e carga hordaria dessas disciplinas,
sendo oportuno aprofundar, em estudos futuros, o estudo do
conteldo e das estratégias de ensino adotadas a época para
certificacdo dessa fragilidade.
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