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DESVIOS FONOLOGICOS NA EDUCAGAO INFANTIL

Phonological deviations in elementary school

Djakelania Alves Nunes (), Luzia Miscow da Cruz Payao @, Ranilde Cristiane Cavalcante Costa ©

RESUMO

Tema: desvio fonoldgico na Educacgéo Infantil. Procedimentos: analisar a intervengéo fonoaudiolo-
gica baseada na hierarquia dos tragos distintivos e na consciéncia fonoldgica em uma populagéo de
criangas com desvios fonoldgicos, estudantes da Educagéao Infantil. Resultados: com a analise dos
dados, verificou-se maior predominancia de processos de simplificagdo de liquidas, simplificagdo de
encontros consonantais e simplificagdo da consoante final. Ocorreu a intervengdo fonoaudiolégica,
na qual apenas uma crianga nao conseguiu superar as dificuldades encontradas anteriormente no
processo de organizagao fonoldgica, apresentando ainda auséncia de trago distintivo no sistema.
Conclusao: a intervencao fonoaudioldgica fundamentada na hierarquia dos tragos distintivos e na
consciéncia fonoldgica ampliou o inventario fonético e o sistema fonoldgico dessas criangas, melho-
rando o contraste entre os fonemas e o desempenho das habilidades de manipulagdo dos sons da
fala, consequentemente, proporcionando a inteligibilidade de fala.

DESCRITORES: Desenvolvimento da Linguagem; Fonética; Fonoterapia

INTRODUCAO

Durante a aquisicao fonoldgica, a crianga
adquire sons simples, e no decorrer dos anos ha
uma expansdo desse sistema fonoldgico, adqui-
rindo os sons mais complexos. Essa aquisicao do
sistema de sons obedece a hierarquia dos tragos
distintivos e as leis implicacionais entre eles 2.

De acordo com a hierarquia preconizada na
geometria de tragos, esses tragcos distintivos deli-
mitam as caracteristicas acusticas e articulatérias
que constituem os fonemas, como, por exemplo, a
sonoridade, o ponto e modo de articulagéo sobre-
postos, 0s quais determinam o som que € perce-
bido quando se fala 24.

A medida que a crianga desenvolve o reconhe-
cimento, a discriminacdo e a memoaria auditiva dos
sons da fala origina-se a consciéncia fonoldgica,
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manifestada por habilidades de manipulacdo cons-
ciente dos sons das palavras .

Nos desvios fonoldgicos as criangas apresen-
tam dificuldades especificas na organizacao fono-
I6gica necessaria para o aprendizado da linguagem
oral. A maioria delas apresenta ininteligibilidade de
fala, tornando a mensagem ambigua para seu inter-
locutor. Essas criancas se desenvolvem de forma
semelhante as outras, portanto, sem dificuldades
de aprendizagem geral, na auséncia de déficits
intelectual e auditivo ou fatores etiolégicos conhe-
cidos 58.

A terapia baseia-se na investigacdo dos pro-
cessos fonoldgicos presentes, tendo como objetivo
facilitar o desenvolvimento de um sistema fonolo-
gico inteligivel, por meio da supressao de processos
fonoldgicos durante o tratamento, assemelhando-
se ao sistema alvo do adulto ®°.

A presente pesquisa tem o objetivo de analisar a
intervengao fonoaudioldgica baseada na hierarquia
dos tracos distintivos e na consciéncia fonoldgica
em um grupo de quatro criangas com desvio fonolé-
gico, na faixa etaria entre 04 e 07 anos, estudantes
da Educacéo Infantil, visto que este estudo possibi-
lita 0 inicio de uma pesquisa fonoaudioldgica inédita
na area dos disturbios da comunicagao humana da
populacdo infantil alagoana, fornecendo informa-
¢bes locais quanto as caracteristicas linguisticas
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e as potencialidades de expressédo verbal. Além
disso, viabiliza a avaliagédo e tratamento fonoaudio-
I6gico, area da saude especifica para a prevencao
e reabilitacdo dos disturbios da fala e linguagem.

APRESENTACAO DO CASO

A pesquisa foi realizada na Unidade de Tra-
tamento em Fonoaudiologia Prof. Jurandir Bdia
Rocha (UTFONO), vinculado a Universidade Esta-
dual de Ciéncias da Saude de Alagoas — UNCISAL,
Faculdade de Fonoaudiologia de Alagoas.

Foram avaliadas quatro criangas na faixa etaria
de 04 a 07 anos de idade, estudantes da Educa-
¢céo Infantil da rede publica de ensino, no periodo
de agosto de 2006 a agosto de 2007. Os critérios
utilizados na escolha desses sujeitos foram crian-
cas apresentando alteracdes na fala, sem nenhum
fator orgénico e etiolégico que comprometesse a
linguagem.

Cada crianca foi avaliada individualmente pelas
fonoaudidlogas participantes desta pesquisa, sendo
que a avaliagdo consistiu de etapas.

Na primeira etapa foi realizada anamnese com
0s genitores, para se obter o perfil do desenvolvi-
mento cognitivo, motor e linguistico de cada criancga.

Na segunda etapa, houve a avaliagédo das crian-
¢as, sendo realizada coleta de dados de fala espon-
tanea, a partir de atividades ludicas, como jogos,
brinquedos, para verificar a presenca de alteracdes
nos fonemas, pois a fala espontanea proporciona
uma amostra tipica da crianca e possibilita a obser-
vacdo dos processos fonoldgicos. Porém, uma
desvantagem encontrada nesse método é fazer a
crianga com alteracdes de fala evitar palavras que
contenham os sons mais dificeis para ela, dificul-
tando o inicio da conversacao.

O método de coleta foi realizado por meio de
gravacao em 4audio, utilizando um aparelho MD
(Mini-disc Recorder MZ-R700-Sony), microfone
Sony unidirecional F-V120 e MP3 Sony 512 MB.

Na etapa seguinte foram avaliadas minuciosa-
mente as criangas que apresentaram alteracdes de
fala. Aplicaram-se o Teste de Linguagem Infantil,
constando de prova de imitacdo e nomeacao, as
quais possibilitam uma amostra significativa da fala
da crianga com todos os sons da lingua em diferen-
tes situacdes silabicas .

Os sujeitos da pesquisa também foram subme-
tidos a processo avaliativo especifico do sistema
estomatognatico, visto que os 6rgaos fonoarticula-
térios devem estar em equilibrio para desempenhar
suas fungbes, que sdo essenciais para a aquisi-
¢ao e desenvolvimento de linguagem. A via aérea
superior foi avaliada por um médico otorrinolaringo-
logista. A avaliacao audioldgica constou de audio-
metria tonal, audiometria vocal, imitanciometria e
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processamento auditivo. Essas avaliagbes foram
efetuadas a fim de detectar alteragdo auditiva que
pudesse comprometer a percepcdo auditiva entre
os fonemas e assim, a consciéncia fonoldgica.
Todos os procedimentos foram realizados no ser-
vico de atendimento fonoaudiolégico da UNCISAL.

Uma vez que os dados foram coletados e regis-
trados, foram realizadas a transcricao fonética e
a andlise dos processos fonolégicos encontrados,
possibilitando as terapeutas identificarem a par-
ticularidade de cada crianga sobre o seu sistema
fonoldgico.

Em seguida, foi executado o planejamento tera-
péutico, no qual as palavras alvo selecionadas
basearam-se nos padrbes fonoldgicos de cada
crianca. Os sons alvo faziam parte do vocabulario
das criancas, facilitando o desempenho nas ativida-
des propostas durante a terapia.

A terapia fonoaudioldgica era realizada sema-
nalmente, com duragédo de 30 minutos cada. Houve
a participacdo dos pais no processo terapéutico,
sendo orientados a trabalhar com as criangcas em
casa, usando as palavras-alvo de forma ludica, por
meio da utilizacdo de jogos que foram confeccio-
nados pela terapeuta e entregues a familia, incen-
tivando a generalizagdo dos fonemas adquiridos
para a linguagem espontéanea.

Esse trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Estadual de Cién-
cias da Saude de Alagoas — UNCISAL, protocolo
n° 514, conforme a Resolugdo 196/96 do Conselho
Nacional de Saude. Todos os responsaveis pelos
sujeitos consentiram na realizagdo desta pesquisa
e na divulgacdo de seus resultados por meio da
assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

RESULTADOS

Os sujeitos da presente pesquisa apresenta-
ram predominancia dos seguintes processos fono-
l6gicos: simplificacdo de liquidas, com auséncia
do traco [+ continuo], simplificacédo de encontros
consonantais, com omissao do fonema-alvo /C/, a
vibrante simples, em estrutura silabica complexa e
na simplificagdo da consoante final.

Ocorreu a intervengéo fonoaudiolégica baseada
na hierarquia dos tragos distintivos e na énfase de
atividades que promovessem a consciéncia fono-
I6gica. Inicialmente foi trabalhado o fonema alvo
visando a estimulacdo do traco distintivo compro-
metido e ao desenvolvimento da consciéncia fonolé-
gica. A terapia enfatizava a adequagéao dos padrdes
fonoldgicos na fala da crianga, fornecendo pistas
visuais, auditivas, tateis e cinestésicas, tendo como
principal objetivo a generalizagdo dos fonemas.



No decorrer das sessbes esses sujeitos expan-
diram seu inventario fonético e sistema fonoldgico,
ampliando a contrastividade entre os fonemas e/ou
melhora de desempenho das habilidades de mani-
pulagéo dos sons da fala, consequentemente, pro-
porcionando a inteligibilidade de fala.

Houve uma evolugdo significativa nos sujeitos
acompanhados, sendo observado que apenas um
néo conseguiu superar as dificuldades encontradas
anteriormente no processo de organizacao fonolé-
gica, apresentando ainda auséncia de traco distin-
tivo [+continuo] na classe das liquidas.

A Tabela 1 apresenta os processos fonoldgi-
cos encontrados predominantes nos sujeitos desta
pesquisa.
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Na Tabela 2 encontram-se amostras que rela-
cionam o processo fonoldgico com o trago ausente
correspondente, o qual acarreta a simplificacéo da
fala.

Quanto a avaliagdo otorrinolaringoldgica dos
quatros sujeitos participantes, apenas um apre-
sentou ofite flutuante. Esta mesma crianga, na
avaliacdo audiologica, apresentou perda auditiva
condutiva de grau leve; quanto as demais ndo apre-
sentaram nenhuma altera¢do auditiva. Na avaliagéo
do sistema miofuncional oral nenhuma das criangas
apresentou comprometimento organico (Tabela 3).

Tabela 1 — Processos fonoldgicos predominantes nos sujeitos

Simplificacao de

- P - A inal
Sujeitos Simplificacao de Liquidas Encontro Gonsonantal Eliminagéo da Coda Fina
i )'ora/—['ola] j,/,b“k“i" { el I{.f‘“?’:{ﬁfl} i
ujeito Tl ae ik e | 1pregui [ ,pagu] 1 apis : :;ap-l
fva'sowra/— [va'sola] grosu/— [ 'gosu] / keus /-] " kuj]
/'Sorei/ —['{oli] / 'brdku/— [ ‘baku] /' des/— [ 'dej]
Sujeito 2 /3aka’'re/ — [3aka’le] /kravu/— [ 'kavu] /na’ris/—[na'li]
/ka'deira/— [ka’dela] /'brasu/- [ 'basu] / ‘keus /—[ ‘kuj]
/ama’relu/—[ama’lelu] /'kwatru/— [ 'kwatu] / EFE?’{_’ [ :tjj} )
Sujeito 3 /3i'rafa/—[3i‘'lafa]  /'droga/— [ 'doga] i. apis/—| a%m}
/te'zowra/— [ti'zowla] /'livru/—['livu] / krus /— [ ku'i]
Sujeito 4

/' floh/—['fo]

/tra'vesa/—[ta’vesa]
/'plata/— [ 'piata]

Tabela 2 — Correlac6es entre processos fonoldgicos e os tracos distintivos ausentes

Tragos simplificaio de Liquidas Simplificagdo de Eliminaco da Coda Final
Distintivos Encontro Consonantal

Trago fef =[] /t] — @ [si—@
[+/-continuo] [+ continuo] — | - continuo] [+ continuo] — & [- soante/+ continuc] — &

/1/ —g
[- continuo] — @
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Tabela 3 — Resultados das avaliag6es otorrinolaringolégica e audiolégica

Sujeitos Avaliacao Audiolégica Avaliacdo Otorrinolaringolégica
Sujeito 1 Normal Normal
Sujeito 2 Normal Normal
Sujeito 3 Perda Auditiva Condutiva Otite Flutuante
Sujeito 4 Normal Normal
DISCUSSAO sonantal mais frequente na lingua portuguesa, ao

A partir da andlise dos resultados, tornou-se
possivel o estabelecimento de uma série de infor-
magodes a respeito da abordagem terapéutica em
criangas com desvios fonolégicos.

Todas as criancas deste estudo mostraram
desempenho satisfatério nas atividades fundamen-
tadas no desenvolvimento da consciéncia fonolo-
gica, que enfatizavam a percepcao do trago dis-
tintivo ausente no sistema de cada criangca. Esses
resultados podem ser explicados pela sistematica
de apresentacdo das palavras-alvo utilizadas nas
terapias. Nessas palavras havia os fonemas que
estavam comprometidos no sistema fonoldgico das
criangas #89,

As atividades de consciéncia fonoldgica solicita-
vam as criangas tarefas envolvendo semelhancas,
diferencas e ordem dos sons nas palavras, pro-
porcionando uma compreensao maior do seu sis-
tema fonoldgico e desenvolvimento das habilidades
metafonoldgicas, importantes para o processo de
alfabetizagao 1014,

No decorrer da terapia fonoaudioldgica foi
observado que a evolugcao do sistema fonoldgico
esta relacionada com o desempenho da conscién-
cia fonolégica. A medida que eles melhoravam o
desempenho dessa habilidade, aumentavam seus
inventarios fonoldgicos, o que proporcionava a inte-
ligibilidade de fala 11131516,

Dentre os processos fonoldgicos predominan-
tes encontram-se a omissédo de liquida vibrante
em encontro consonantal e a substituicdo desta
pela liquida lateral %8¢, A presenca desses pro-
cessos fonoldgicos na linguagem oral das criancas
deste estudo corrobora as pesquisas na area de
aquisicao fonoldgica, nas quais as autoras salien-
tam que as liquidas sdo de dominio mais tardio na
aquisicao .

Esses resultados também coincidem com estu-
dos sobre a aquisicdo do onset complexo, que é
adquirido num primeiro momento com a liquida
vibrante simples /C/, sendo esse encontro con-
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contrario dos encontros consonantais com a liquida
lateral /I/, cuja frequéncia € menor na lingua 418,

Quanto a aquisicao da coda, a consoante final
de silaba no sistema fonoldgico dessas criangas,
observou-se um dominio tardio da fricativa em coda
final, ocorrendo, desta forma, a omisséo desse som
nessa estrutura silabica. Esse resultado nao condiz
com outras pesquisas, que apontam essa posicao
final mais favoravel ao surgimento da fricativa do
que em coda medial na palavra 519,

A superacéo da auséncia dos tragos distintivos
pode ser explicada pela hierarquia na geometria
de tracos, facilitando o estabelecimento das metas
para as mudancas fonolégicas que proporcionarao
a inteligibilidade da fala em criangas com desvios
fonolégicos. A medida que se desenvolve o sis-
tema fonolégico, a crianca vai especificando o trago
que nado estava presente inicialmente, superando,
assim, os processos de substituicdo de fonema e
de simplificag@o de estrutura silabica 21620,

E importante ressaltar que um dos fatores que
influenciaram na evolugcdo do quadro clinico das
criangas foi a participagdo da familia em algu-
mas sessdes terapéuticas, promovendo tanto o
interesse como a motivacdo na terapia. A fala da
crianga com desvio fonoldgico por néo ser enten-
dida muitas vezes pelos adultos dificulta a interagédo
entre eles, prejudicando assim, o desenvolvimento
da linguagem. Foi necessario confeccionar jogos
ludicos associados ao fonema-alvo para incentivar
e estimular a consciéncia fonolégica também no
ambiente familiar 5.

CONCLUSAO

A intervencdo fonoaudioldgica, fundamentada
na hierarquia dos tracos distintivos e na consci-
éncia fonoldgica, ampliou o inventario fonético e o
sistema fonolégico das criancas, melhorando o con-
traste entre os fonemas e o desempenho das habi-
lidades de manipulacdo dos sons da fala, conse-
quentemente, proporcionando a sua inteligibilidade.
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ABSTRACT

consequently providing speech intelligibility.

Background: phonological deviations in elementary school. Procedures: analyzing the phonetic
approach based on the ranking of distinctive features and on phonological awareness in a population
of children with phonological deviations, students of elementary school. Results: with the analysis
of the information, we noted a great predominance simplification of liquids process, simplification of
consonant cluster and simplification of final coda. Speech therapy took place, in which a child did
not just get to overcome the difficulties found previously in the process of phonological organization,
still presenting absence of distinctive trace in the system. Conclusion: the phonetic approach to
phonological deviation based the ranking of distinctive features and on phonological awareness
expanded the phonetic inventory and those children’s phonological system, improving the recruiting
between the phonemes and the performance of the abilities concerning manipulation speech sounds,

KEYWORDS: Language Development; Phonetics; Speech Therapy
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