REVISTA CEFAC

SPEECH, LANGUAGE, HEARING SCIENCES AND EDUCATION JOURNAL

Rev. CEFAC. 2018 Jan-Fev; 20(1):61-68 doi: 10.1590/1982-021620182017317

Artigos originais

Laserterapia aplicada a motricidade orofacial:
percepcao dos membros da Associacao Brasileira
de Motricidade Orofacial — Abramo

Laser therapy applied to orofacial motricity: perception of members
of the Brazilian Orofacial Motricity Association — Abramo

Asenate Soares de Matos™

Giedre Berretin-Felix®

Rafael Nébrega Bandeira®

Jully Anne Soares de Lima®

Larissa Nadjara Alves Almeida®
Giorvan Anderson dos Santos Alves®

@ Universidade de Sao Paulo, Faculdade RESUMO
de Odontologia de Bauru, Bauru, SP, - ) L L . - . )
Brasil. Objetivo: conhecer o perfil dos socios da Associagao Brasilgira Motricidade Orofacial e seus conheci-
® Universidade Federal da Paraiba, Jodo mentos e interesse sobre laserterapia em Motricidade Orofacial.
Pessoa, PB, Brasil. Métodos: foi elaborado um formulario on-line abrangendo questdes sobre o perfil do fonoaudiologo, for-
magao e atuacao, além de conhecimentos sobre as teorias da laserterapia e sua aplicagao clinica. 0
Conflito de interesses: inexistente formuldrio foi encaminhado via email para os sdcios da Associagao Brasileira de Motricidade Orofacial-

ABRAMO, cadastrados no ano de 2015. Os dados foram analisados por meio da estatistica descritiva e

teste de correlagao de Spearman.

Resultados: dos 26 participantes, apenas 5 (19,2%) relataram ter contato com o equipamento de Laser
e destes, somente 1 (3,8%) informou utiliza-lo em sua pratica. Em relagéo a conhecimentos do método,
apenas 2 (7,7%) tinham formagao e a maioria, 14 fonoaudiologos (53,8%), demonstraram interesse em
adquirir tais conhecimentos. Fonoaudiologos com maior tempo de formagao desconhecem a laserte-
rapia (p=0,03) e nao concordaram com a atuagao (p=~0,01), porém afirmam ter interesse no assunto
(p=0,05).

Conclusao: foi possivel verificar que o interesse em aperfeicoamento, e insergao na pratica clinica em
laserterapia, sao realidades para 0s voluntarios da pesquisa, mas que um numero muito reduzido tem o
conhecimento e faz uso da técnica em suas intervengoes.

Descritores: Terapia por Luz de Baixa Intensidade; Terapia a Laser; Fonoaudiologia; Fonoterapia

ABSTRACT

Purpose: to know the profile of members of the Brazilian Association of Orofacial Motricity and their kno-
wledge and interest on laser therapy in Orofacial Motricity.

Methods: an online form was elaborated covering questions about the speech therapist’s profile, training,
and acting, as well as his/her knowledge about the theories of laser therapy and its clinical application.
The form was sent via e-mail to members of the Brazilian Association of Orofacial Motricity - ABRAMO,
registered in the year 2015. Data were analyzed through descriptive statistics and the Spearman’s corre-
lation test.

Results: only 5 (19.2%) out of the 26 participants reported having contact with laser equipment, and of
these, only 1 (3.8%) used it in his/her practice. Regarding knowledge of the method, only 2 (7.7%) were

Recebido em: 01/05/2017 trained, and the majority, 14 speech therapists (53.8%), had an interest in acquiring knowledge on this

Aceito em: 13/12/2017 subject. Speech therapists with a longer training period were unaware of laser therapy (p = 0.03) and did
. not agree on the use (p = 0.01), but claimed to be interested in the subject (p = 0.05).
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Giorvan Alves Conclusion: it was possible to verify that the interest in improvement and insertion in the clinical practice
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INTRODUGAO

O termo Laser € acrénimo de Light Amplification by
Stimulated Emission of Radiation, que em portugués
brasileiro significa Luz Amplificada pela Emisséao
Estimulada de Radiagdo. Sua aplicacdo a éarea de
saude vem sendo estudada como uma modalidade
terapéutica para reabilitacdo através de modificacoes
fotofisicas e fotoquimicas nao invasivas. A laser
ocasiona o aquecimento no local estimulado %, que
ocorrem por meio do comprimento de onda utilizado
no espectro eletromagnético, que vai da luz vermelha
a infravermelha, visivel e invisivel respectivamente’®.
Os comprimentos de ondas que mais utilizam na
clinica sdo de 600nm a 1000nm, fator determinante
para a penetracdo da luz e absorcao no contato com
o tecido®.

A aplicacdo da luz para uso terapéutico foi inicial-
mente estudado por Einstein no século XIX4, quando
comecou a expor e explicar sobre a terapia quantica e
emissao de luz estimulada, e apds estudos, os lasers
de baixa intensidade, seja de emissao infravermelha
ou vermelha, vém sendo empregado objetivando a
terapia.

O raio laser é um tipo de radiacdo eletromagnética
bem especifica, que possui propriedades bem tipicas
se diferenciando da luz emitida por geradores padroni-
zados incandescentes’. Os tipos de laser sao varios e
sao através deles que sao definidos: o comprimento da
onda, a profundidade e a aplicacao®.

O laser tem particularidades, como a quantidade de
energia e comprimentos de onda que sao adequadas
para penetrar os tecidos e exercer uma influéncia
eficaz na sintese, liberacado e metabolismo de diversas
substancias envolvidas na analgesia, por exemplo2.

A laserterapia € uma modalidade terapéutica que
estd sendo cada vez mais estudada e revisada no
campo académico’™, pois o laser de baixa poténcia
se trata de um procedimento nao invasivo que tem
poder de bioestimulacado na area irradiada, ou seja, de
estimular os processos celulares para obter resultados
positivos.

A acao anti-inflamatéria mostra-se muito eficiente
apobs a laserterapia, além disso, eleva a producao de
substancias responsaveis pelo blogueio da dor, como
por exemplo, a endorfina, e nas areas com maior
tensdao muscular resulta em um aumento da circulagao
sanguinea'™.

Entre os diversos efeitos terapéuticos satisfa-
térios que sdo resultados da irradiacdo da laserte-
rapia de baixa intensidade, encontra-se: o alivio da
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sintomatologia dolorosa, ou seja, analgésico, anti-
-inflamatério e modulador do metabolismo celular?1°-12,
O tratamento com esta modalidade terapéutica pode
resultar em uma significativa melhora no nivel de dor
e na abertura de boca em pacientes afetados com
Disfungdo Temporomandibular (DTM) miogénica®,
como também, um maior equilibrio muscular quando
associada a exercicios motores orofaciais utilizados na
pratica fonoaudiol6gica.

A laserterapia além de ser indicada para aliviar a
dor em pacientes com DTM, quando associada com
a terapia manual proporciona resultados significativos
e satisfatérios, pode ser indicado como um método
terapéutico eficaz, de baixo custo, nao invasivo para
esse grupo de pacientes?s, produzindo uma signifi-
cativa melhora nos quadros algicos e de aberturas
maximas bucais®.

O fonoaudiélogo especialista em Motricidade
Orofacial, ou com uma vasta experiéncia clinica
cientifica na area, tem sua formagao voltada para o
estudo, pesquisa, prevencao, avaliagdo, diagndstico,
desenvolvimento, habilitacdo, aperfeicoamento e
reabilitacdo dos aspectos estruturais e funcionais das
regides orofacial e cervical'* por meio de diversas
modalidades terapéuticas, o que inclui a laserterapia
de baixa intensidade. Entretanto, como ftrata-se de
uma area que ainda é de pouco conhecimento e uso,
é fundamental que o profissional, além de ser treinado
e tenha habilidade de manusear o equipamento’,
apresente conhecimento fisiolégico e anatomico, além
dos beneficios do tratamento e contra-indicagbes da
laseterapia, para uma boa pratica clinica com o uso da
técnica'®'”.

Visto que, existem poucos estudos na literatura
cientifica abordando o uso da laserterapia e que a
mesma ainda nao constitui-se uma pratica comum
ao especialista em motricidade orofacial, deve-se
questionar: Qual a opinido dos membros da Associacao
Brasileira de Motricidade Orofacial (ABRAMO) sobre
a insercdo do uso de Laser de baixa intensidade
associada a fonoterapia na clinica da Motricidade
Orofacial?

A ABRAMO é uma associacdo civil sem fins
econdmicos, que surgiu da iniciativa de um grupo de
fonoaudiélogos, com interesse em aprofundar cienti-
ficamente o campo da Motricidade Orofacial nacional
e internacionalmente. Os objetivos da associacao
visdo a promocao da Motricidade Orofacial no Brasil
por meio de acdes sociais, encontros nacionais e/ou
Internacionais, além de aperfeigoamentos na area.



Assim, o objetivo deste trabalho & conhecer o
perfil dos socios da Associagao Brasileira Motricidade
Orofacial e seus conhecimentos e interesse sobre
laserterapia em Motricidade Orofacial.

METODOS

Este estudo foi submetido a avaliacao e aprovacao
do Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos,
do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade
Federal da Paraiba, por meio do parecer CAAE:
43843715.2.0000.5188 e numero de comprovacao
028738/2015.

Trata-se de um estudo observacional, pois 0s
pesquisadores ndo realizaram condutas que viessem a
interferir no resultado final do estudo, transversal, pois
a participacao do voluntario se deu em momento Unico
de tempo e de campo.

Como critérios de elegibilidade, os partici-
pantes deveriam ser fonoaudiélogos e membros
da Associacao Brasileira de Motricidade Orofacial
(ABRAMO).

Foi utilizado o cadastro, do ano de 2015, dos
membros da Associacdo Brasileira de Motricidade
Orofacial (ABRAMO), de onde adquiriu-se o e-mail
de todos os 55 profissionais fonoaudidlogos. Foram
encaminhados os email contendo o convite para parti-
cipacao na pesquisa e o Termo de Consentimento livre
esclarecido (TCLE). Apoés 15 e 30 dias, do primeiro
e-mail de convite para participacao da pesquisa, foram
enviados o segundo e terceiro email respectivamente,
reforcando a participacao dos profissionais que nao
haviam respondido ao questionario nas tentativas

Tabela 1. Dados de caracterizacéo da amostra
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anteriores. Dos 55 convites enviados, 26 participaram
respondendo ao questionario, sendo 25 (96,2%) do
sexo feminino e um (3,8%) do sexo masculino.

O estudo foi realizado com adaptacao de um formu-
lario construido com base na pesquisa de autores da
area de odontologia'®, abrangendo 26 questdes do
perfil do fonoaudidlogo, dados de formagao e atuagao
e conhecimentos sobre a Laserterapia com questoes
objetivas. O mesmo foi encaminhado por meio
eletrdnico, em e-mail explicativo da pesquisa, junta-
mente com o TCLE, contendo os objetivos, metodo-
logia, e informacdes do comité de ética em Pesquisa.
Ao aceitarem a participacéo, foram encaminhados ao
site Google Forms para responder o questionario.

Para andlise dos dados, foi utilizada estatistica
descritiva, teste de normalidade de Shapiro-Wilk e
teste de correlacao de Spearman, uma vez que nao se
obteve normalidade dos dados. Para todos os testes,
foi considerado o nivel de significancia de 5% (p<0,05).
A organizacao e andlise dos dados foi realizada através
do software Statistical Package for Social Sciences
(SPSS), versao 22, trial.

RESULTADOS

Dos 55 profissionais associados a ABRAMO, até o
dia 15 de fevereiro de 2016, apenas 26 (47,2%) respon-
deram ao questionario.

A faixa etéria da populacao pesquisada variou de 31
a 70 anos, com média de 43 anos, observou-se que a
maioria dos especialistas possui no minimo 41 anos de
idade, e foi do sexo feminino (Tabela 1).

n %
31 a 40 anos 30,8
Faixa etdria 41 a 50 anos 11 42,3
51 a 60 anos 23,1

61 a 70 anos 1 3,8
Sexo Feminipo 25 96,2
Masculino 1 3,8

N = ndmero; % = percentual
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Na Tabela 2 esta ilustrada a distribuicdo dos
profissionais pesquisados, em relacdo a formacao e
atuacao profissional. A maioria tem mais de 20 anos
de formagcdo e tem como especialidade apenas a

Tabela 2. Dados de formagéo e atuacao da amostra

Motricidade Orofacial. Os especialistas referiram
atuacoes em salas de aula, clinicas ou estagios, lecio-
nando em graduacoes e pds-graduacoes.

Formacao e atuagao n %
Entre 1 e 5 anos 0 0
Tempo de graduagao em Entre 6 e 10 anos 1 3,8
Fonoaudiologia Entre 10 e 20 anos 11 42,3
A partir de 21 anos 14 53,8
Doutorado 16 61.5
Escolaridade Megrgdo - ! 269
Especializagao 2 11,5
Apenas graduagao 0 0
Motricidade orofacial 21 80,8
Motricidade orofacial e linguagem 2 7,7
Area de Especialidade Motricidade orofacial e disfagia 1 3,8
Linguagem e voz 1 3,8
Nao mencionado 1 3,8
Atuacao em mais de uma area 13 500
13 50,0
Nao leciona 3 11,5
Ensino em Fonoaudiologia Leciona em graduacao 6 23,1
Leciona em pos-graduacao 8 30,8
Ambos 9 34,6
Nao leciona em pos-graduacao 8 30,8
Ensino em pos-graduacéo Latu Sensu 12 46,2
Strictu Sensu 5 19,2
Ambos 1 3,8
Sala de aula 3 11,5
Clinica e/ou estéagio 5 19,2
Local de trabalho _Outros Iocais_ . 2 7.7
Sala de aula, Clinica e/ou estagio e Outros locais 3 11,5
Clinica e/ou estagio e Qutros locais 1 3,8
Sala de aula e Clinica e/ou estagio 12 46,2

N = ndmero; % = percentual

A Tabela 3 apresenta os dados de conhecimentos
sobre a laserterapia aplicada a Fonoaudiologia.
Grande parte dos fonoaudiélogos pesquisados indica
conhecer o Laser, mas ndo possuem acesso a equipa-
mentos de laserterapia e/ou terem experiéncias com
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essa pratica, e nao adquiriram conhecimentos na
graduacao, pds-graduacdo e em cursos especificos.
Além disso, a maioria dos profissionais, afirmou nao
conhecer as normas de biosseguranca necessarias
para a aplicacao da laserterapia.
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Tabela 3. Respostas dos Sdcios sobre a laserterapia aplicada a Motricidade Orofacial

Respostas n %
Sim 24 92,3
. ] 9 ;
Vocé sabe o0 que é Laser? N30 5 77
Vocé possui acesso a Laser? Nao 21 808
P ' sim 5 19,2
. : . . Nao 25 96,2
. (oo ;
Realiza Laserterapia na sua pratica clinica? Sim ] 38
. . Nédo 26 100,0
I) )
Possui aparelho de Laser particular? Sim 0 0
Néao 12 46,2
. o . Sim 6 23,1
~ f) y
Possui aparelho de Laser na instituicdo onde leciona? N0 leciona 6 23.1
Nao soube informar 2 7,7
Adquiriu conhecimentos sobre laserterapia na graduagao? gﬁs 206 108 0
Adquiriu conhecimentos sobre laserterapia na pds-graduagao? 2;2 215 936’82
iy . . Néo 24 92,3
l) y
Adquiriu conhecimentos sobre laserterapia em algum curso? Sim 5 77
. . . : Sim 19 73,1
17 )
Tem interesse em adquirir conhecimentos sobre laserterapia”? N30 7 26.9
Teve acesso a alguma bibliografia relacionada a Laserterapia Né&o 16 61,5
aplicada a Fonoaudiologia? Sim 10 38,5
Conhece as normas de biosseguranga sobre a Laserterapia Néo 20 76,9
aplicada a Fonoaudiologia? Sim 6 23,1
Disfungao Temporomandibular 12 46,2
Em quais indicagdes terapéuticas vocé faz/faria intervengao e 1 3,8
através de Laserterapia? Paralisia facial Ambos 9 34,6
Nenhum 4 15,4
Sim 20 76,9
Vocé concorda que o especialista em Motricidade orofacial Ainda ndo tem opinido
. 5 19,2
deva atuar com Laserterapia? formada
Néao 1 3,8

N = numero; % = percentual

Na Tabela 4 encontram-se os resultados do teste de
correlacao de Spearman, e nele foi possivel identificar
que, quanto maior for o tempo de profissdo, menor o
conhecimento sobre a laserterapia. Além disso, foi

identificado, que quanto maior o tempo de formado,
maior a probabilidade do profissional ndo concordar
com atuacao fonoaudiolégica com essa técnica.
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Tabela 4. Resultados do teste de correlagdo de Spearman

Correlacao P
Tempo de graduacéo em Fonoaudiologia X Sabe o que é Laser -0,417 0,034
Tempo _de graduagao em Fonoau_diologia X Interesse em adquirir 0.389 0.050
conhecimentos sobre laserterapia ’ ’
Tempo de graduacao em Fonoaudiologia X Concorda que o especialista em - 0471 0.015
Motricidade orofacial deva atuar com Laserterapia ’ ’
Acesso a laser X Teve acesso a alguma bibliografia relacionada a 0.417 0.034
Laserterapia aplicada a Fonoaudiologia ’ ’
Acesso a laser X Conhece as normas de biosseguranga sobre a Laserterapia 0.428 0,029

aplicada a Fonoaudiologia

P= <0,05

DISCUSSAQ

O profissional de salude precisa se atualizar e
estar em constante aperfeicoamento nas diversas
modalidades terapéuticas, e a laserterapia tem sido
alvo de pesquisas por apresentar resultados bastante
positivos. Apesar das diversas metodologias para a
aplicacao do laser, as pesquisas revisadas revelam
que o laser de baixa intensidade demonstra ser
eficaz24691015 Diante dos estudos, podemos afirmar
que a laserterapia € uma modalidade de tratamento
nao invasiva, e de baixo custo, que vem sendo
utilizada na pratica clinica fisioterapica e odontolégica
para aliviar a dor, como também para regeneragao
tecidual™®'', Ha também comprovacéao cientifica na
area de fonoaudiologia sobre os efeitos da laserterapia
associado aos exercicios motores orofaciais, por meio
de estudo de associacao dessas duas modalidades
de intervencao, com resultados que trazem um impor-
tante equilibrio muscular, demonstrando que pode ser
essa uma nova opcao de tratamento fonoterapico™.
Esses dados revelam que a préatica da laser na terapia
em Motricidade Orofacial pode se tornar uma opgao
de tratamento fonoterapica, quando aliado a outras
praticas de tratamento.

No presente estudo, a amostra foi composta por
26 profissionais, em sua maioria (96,2%) do sexo
feminino, com faixa etaria de 31 a 70 anos, com média
de 43 anos. No que diz respeito a formacao e atuacao
profissional, o questionario revela que o perfil dos
fonoaudidlogos que participaram da pesquisa respon-
dendo ao questionario tem na grande maioria (53,8%)
21 anos ou mais de atuacao e/ou tempo de graduacao
e 16 (61,5%) possuem titulo de doutor (a).

Os resultados desse estudo evidenciaram também
o predominio (80,8%) de especialistas da area de
motricidade orofacial, dado este, esperado pelo
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perfil e caracteristicas da associacao pesquisada.
O que revela um posicionamento importante para a
classe fonoaudioldgica por ser esta uma Associacao
Cientifica de referéncia nacional para o Especialista
em Motricidade Orofacial. A Associacao Brasileira de
Motricidade Orofacial (ABRAMO) é um grupo de profis-
sionais cadastrados, sem fins lucrativos que agregam
profissionais e pesquisadores em Motricidade Orofacial
(MO) nacionais e internacionais. Esta associacéo visa
o desenvolvimento da MO como ciéncia, no senario
nacional e mundial, por meio de Acdes, Promocoes,
Congressos e Cursos na area.

No que concerne aos questionamentos relacio-
nados a Laserterapia, 24 (92,3%) profissionais
referiram saber o que é laser. A partir desse dado, é
possivel pensar que obtiveram em algum momento
acesso ao conhecimento e/ou até alguma pratica
com a laserterapia. Em contrapartida, apenas 5
(19,2%) possui acesso ao equipamento lasertera-
péutico, e dessa porcentagem minima, apenas 1
(8,8%) faz uso da laserterapia em sua pratica clinica.
Nesta perspectiva de dados sobre a laserterapia, os
profissionais afirmaram nao ter estudado assuntos
relacionados a Laserterapia na graduacao (100,0%), e
a grande maioria (96,2%) também relatou nao ter tido
conteldos em laserterapia ou contato com o equipa-
mento na pds-graduacao. Estes achados demonstram
que o0 acesso ao conhecimento da abordagem da
laserterapia associada a fonoaudiologia é bastante
escasso, por ser uma abordagem de procedimento
clinico recente e inovadora, necessitando de aperfei-
coamentos para aplicabilidade nas intervencdes da
Motricidade Orofacial. Diante de tudo que foi exposto,
torna-se evidente o que encontramos na literatura,
poucos estudos sobre 0 uso da laserterapia aplicada
as areas da Fonoaudiologia.



Os resultados do teste de correlagdo de Spearman
identificaram que quanto maior for o tempo de profissao
menor é o conhecimento sobre a Laserterapia e maior
o interesse em realizar algum aperfeicoamento. Como
0 uso do laser de baixa intensidade é uma técnica
recente nas praticas clinicas do profissional de saude,
€ comum encontrarmos fonoaudiélogos que nao
tenham tido contelidos nem debates em sua formacao
de graduagdo e pds-graduagcao com abordagens em
laser de baixa intensidade, refletindo na correlagao
de quanto maior o tempo, menor 0 conhecimento,
resultando em maior interesse em realizar cursos de
aperfeicoamento na area.

Os resultados indicaram uma correlagao de profis-
sionais com mais tempo de formacdo terem mais
probabilidade de ndo concordarem que o fonoaudi-
6logo atue na laserterapia (p=0,015), o que nos leva
a refletir, se nao seria reflexo da falta de oportunidade
em aperfeicoamentos na tematica ou do contato direto
com a técnica. Dos profissionais que tem acesso
ao laser, maior & a probabilidade em ter acesso a
alguma bibliografia relacionada ao assunto (p=0,034)
€ um maior conhecimento quanto as normas de
Biosseguranca utilizadas para aplicagdo da técnica
(P=0,029). Os profissionais que conhecem a laser
relataram estudar sobre o tema e seguir as regras de
biosseguranca adequadamente.

A radiacao da laserterapia atua como um agente
biomodulador apto para promover efeitos anti-inflama-
térios e analgésicos através de inducodes de respostas
sistémicas e celulares''. E importante ressaltar que
quanto ao feedback do paciente no tratamento nao
dependerad somente do tipo de laser, mas também
do tecido que esta sendo irradiado, como também as
condicdes imunolégicas do paciente. Sabe-se que na
maioria dos casos, o melhor resultado é alcancado
quando as terapias estdo associadas, o0 que significa
que a laserterapia pode contribuir satisfatoriamente
com terapia miofuncional orofacial e cervical.

Os principios basicos da Laserterapia precisam
alcancar um maior numero de profissionais, para que
as evidéncias cientificas e as normas de biosseguranga
que sao necessarias para a aplicacao dessa técnica,
sejam bem difundidas, resultando em uma boa aplica-
bilidade na clinica da Motricidade Orofacial.

Para que a laserterapia seja utilizada como
modalidade terapéutica na area, é importante utilizar-
-se adequadamente de suas técnicas, abrangendo
os conhecimentos especificos sobre a quantidade de
dose, comprimento de onda e densidade de energia,
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de acordo com os objetivos terapéuticos a ser tratados.
Todavia, é valido ressaltar que, como qualquer nova
abordagem envolvendo tecnologias, os aprimora-
mentos dos equipamentos utilizados sdo necessarios,
como também a atualizacdo constante nos achados
clinicos e laboratoriais, e principalmente evidéncias
cientificas que comprovem a eficacia clinica.

Ao levantarmos questionamentos ainda sobre a
abordagem, a maioria dos sujeitos (73,1%) revelou ter
interesse em adquirir conhecimentos sobre o assunto,
pois apenas 7,7% realizaram curso. Ao final, os profis-
sionais (76,9%) concordaram com a possibilidade da
atuacao em Laserterapia.

Neste estudo, pode-se observar que grande parte
dos profissionais confirma em suas respostas que
possuem conhecimento restrito e demonstram ter
interesse em aprimorar-se na area. Portanto, intro-
ducdo de aprimoramentos pode proporcionar ao
especialista em Motricidade Orofacial o conhecimento
da técnica, seus resultados e beneficios, e um poder de
decisao se fara uso ou nao na sua pratica clinica. Tudo
isso com bastante seguranca, de que mais evidéncias
cientificas serdo necessarias para subsidiar um melhor
procedimento na clinica da Motricidade Orofacial, ja
que 76,9% dos associados da ABRAMO concordam
com a possibilidade dessa nova pratica clinica.

CONCLUSAO

A maioria dos sécios da ABRAMO participantes da
pesquisa nao utiliza o Laser em sua pratica clinica, nao
obteve conhecimentos sobre o assunto na graduagao
e na poés-graduacao. Foi constatado que quanto
maior for o tempo de profissio menor é o conheci-
mento sobre a Laserterapia e maior o interesse em
realizar algum aperfeicoamento. Os profissionais que
tém contato ao equipamento de laser apresentam
mais probabilidade no acesso a literatura da area
relacionada ao assunto e maior conhecimento quanto
as normas de Biosseguranca utilizadas para aplicagcao
da técnica. Por fim, identificamos que a maioria dos
associados da ABRAMO concorda que A Motricidade
Orofacial e a Fonoaudiologia devem adotar essa nova
técnica em seus procedimentos quando necessario e
indicado, como forma complementar de tratamento.
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