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A CONSCIENCIA FONOARTICULATORIA
EM CRIANCAS COM DESVIO FONOLOGICO

Articulatory awareness in children with speech disorders
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RESUMO

mento fonoldgico normal.

Objetivo: verificar as habilidades em consciéncia fonoarticulatdria de criangas com desvio fonolégico,
comparando-as com as habilidades em consciéncia fonoarticulatéria de criancas com desenvolvi-
mento fonoldgico normal. Método: participaram do estudo 60 criangas, sendo 30 do grupo controle,
com desenvolvimento fonoldgico normal e 30 do grupo estudo, com desvio fonoldgico. Todos os
participantes foram submetidos a avaliacdo da consciéncia fonoarticulatoria e os desempenhos dos
dois grupos foram comparados. Resultados: pode-se verificar diferenca estatisticamente significante
entre o grupo controle e o grupo estudo nas tarefas de consciéncia fonoarticulatoria, com maiores
escores para o grupo controle. Conclusoes: criangas com desvio fonoldgico apresentam maior difi-
culdade em habilidades de consciéncia fonoarticulatoria se comparadas a criangas com desenvolvi-
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INTRODUCAO

Consciéncia fonoldgica € a habilidade que
permite ao ser humano pensar e agir sobre 0s sons
da fala '2. Essa habilidade possui diferentes niveis:
a consciéncia da palavra, da silaba, das unidades
intrassilabicas e do fonema 3.

Esses niveis se aprimoram espontaneamente
ou por meio do ensino formal da linguagem escrita,
dependendo da sua complexidade 4. O desenvolvi-
mento dos niveis de consciéncia fonoldgica ocorre
em etapas sucessivas, integrando um processo
continuado, ndo necessariamente linear °.
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A consciéncia articulatéria é parte da cons-
ciéncia fonoldgica e representa a capacidade de o
falante refletir sobre as caracteristicas articulatérias
dos fonemas, podendo assim contribuir para a sua
representagéo °.

Consciéncia fonoarticulatéria € a habilidade
responsavel pela distincdo das articulagdes dos
sons da fala. E a capacidade do individuo pensar
sobre 0s sons e relaciona-los aos movimentos que
os articuladores fazem para produzi-los. Essa habi-
lidade, além de auxiliar a percepgéo e producgéo da
fala, facilita a aprendizagem do sistema de escrita
alfabético ’.

Uma pesquisa que teve como objetivo de rela-
cionar a consciéncia fonoarticulatéria e a linguagem
escrita revelou que o desempenho em consciéncia
fonoarticulatéria das criancas do sexo feminino é
superior ao masculino e que existe relacdo entre
a consciéncia fonoarticulatéria e a aquisicao da
linguagem escrita. Com isso, as autoras do estudo
inferem que pensar sobre os sons da fala e os movi-
mentos que os articuladores fazem para produzi-los
€ uma habilidade facilitadora para a aprendizagem
do sistema alfabético de escrita 8.

Desvios fonoldgicos sé@o alteracdes linguisticas
que se manifestam pelo uso de padrdes anormais
na produgéo da fala °.



A crianca com desvio fonolégico apresenta
algumas caracteristicas classicas, tais como: idade
superior a quatro anos, fala espontédnea desviando
da pronuncia adulta alvo e audi¢gdo normal para a
fala. Além disso, a crianga ndo deve apresentar
qualquer anormalidade anatdmica ou fisioldgica
nos mecanismos de produgéo da fala ou qualquer
disfungdo neuroldgica. Suas capacidades intelec-
tuais devem estar adequadas para o desenvolvi-
mento da linguagem, apresentando compreensao
da linguagem e linguagem expressiva aparente-
mente normal °.

Desvio fonolégico € uma dificuldade especifica
da linguagem que afeta a producéo da fala, sem
fatores etioldgicos detectaveis °. No desvio fono-
I6gico o obstaculo encontra-se exatamente na
dificuldade de organizagcdo mental, de estabele-
cimento do sistema fonoldgico da lingua-alvo, de
adequacao ao input recebido. Esses desvios sao
de etiologia desconhecida, embora haja grande
numero de trabalhos que procuram possiveis fatores
influentes .

Avaliando as habilidades fonoldgicas de criangas
com aquisicdo de linguagem normal, é possivel
perceber indicios de que elas possuem melhor
conhecimento da fonologia da lingua do que podem
representar nas suas produgdes ''. Um estudo
do qual participaram criancas com desvio fonolo-
gico submetidas a uma avaliagdo de consciéncia
fonoldgica, mostrou que as criangas com desvios
fonoldgicos, da mesma forma que as criancas
com aquisicdo de linguagem normal, parecem
possuir habilidades fonoldgicas superiores as suas
produgdes 2.

No entanto, outros autores afirmam que o
desempenho em consciéncia fonoldgica das
criangas com desvio fonoldgico é inferior se compa-
rado ao desempenho das criangcas com sistema
fonoldgico normal, mesmo quando as criangas com
desvio fonoldgico apresentam nivel cognitivo mais
avancgado 3.

De acordo com a literatura atual, os desvios
fonolégicos parecem estar relacionados as difi-
culdades em consciéncia fonoldgica. Um estudo
que teve por objetivo avaliar a relacdo entre os
desvios fonoldgicos e o desenvolvimento das habi-
lidades em consciéncia fonolégica, comparando um
grupo de criangas com desvios fonolégicos a outro
composto por criangas com desenvolvimento fono-
I6gico normal. As autoras confirmaram um desem-
penho inferior em provas de consciéncia fonoldgica
por parte das criangas com desvio fonolégico em
relagcéo as criangas com desenvolvimento fonolo-
gico normal ™.

Criancas com desvios fonoldgicos sdo consi-
deradas de risco para a presenca de futuras
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dificuldades no desenvolvimento da linguagem,
portanto, salienta-se a importancia de estimular
as habilidades em consciéncia fonoldgica, nao
somente em criancgas na fase pré-escolar, mas prin-
cipalmente em criangas com desvio fonoldgico 521,

Um estudo, com 11 pré-escolares, formado por
um grupo de sujeitos com atraso de linguagem e/
ou desvio fonoldgico e outro grupo de criangas com
desenvolvimento normal, concluiu que os partici-
pantes com atraso de fala e/ou desvio fonoldgico
apresentaram dificuldades nas habilidades em
consciéncia fonoldgica. Os autores sugerem que
tais alteracbes podem ser minimizadas por meio
de um programa de intervencao em habilidades em
consciéncia fonolégica 2.

Foi realizada uma pesquisa investigando a apli-
cabilidade de um modelo terapéutico que enfoca
o uso da consciéncia fonoldgica, o Metaphon,
como fundamento para o tratamento de criancas
com desvio fonoldgico. Os achados evidenciaram
a efetividade de tal abordagem ao permitir o esta-
belecimento dos contrastes fonoldgicos da Lingua
Portuguesa Brasileira na fala de criangas com
desvio fonoldgico, mediante a generalizagao estru-
tural e funcional 2.

Outro estudo que teve por objetivo confrontar
o desempenho das habilidades em consciéncia
fonoldgica de um grupo de sujeitos com desen-
volvimento fonolégico normal com individuos com
historico de transtorno fonoldgico, apds sua supe-
racao, por meio de terapia fonoldgica, avaliou 18
sujeitos. Os grupos apresentaram diferencas esta-
tisticamente significantes em seus desempenhos
em todas as atividades de consciéncia fonoldgica,
sendo que 0 grupo composto pelos sujeitos com
desenvolvimento fonoldgico normal obteve melhor
desempenho. Com base nisso, as autoras conclu-
iram que mesmo apds a intervencao fonoldgica o
grupo dos individuos com histérico de transtorno
fonoldgico apresentou desempenho inferior nas
habilidades de consciéncia fonoldgica 4.

Foi desenvolvido um estudo que teve por obje-
tivo analisar a relagdo entre as habilidades em
consciéncia fonoarticulatéria e o uso da estratégia
de alongamento compensatério em trés criangas
com desvio fonolégico. Considerando que 0 uso
de tal estratégia pressupde que a crianga possuli
determinado fonema na subjacéncia, porém nao
consegue produzi-lo, infere-se que ela demonstra
melhor reconhecimento fonético dos sons compa-
rado a criangas que ndo fazem uso da estratégia de
alongamento compensatério. As autoras puderam
inferir que as habilidades em consciéncia fonoarti-
culatdria possuem relagdo com o uso da estratégia
de alongamento compensatério 2.
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Acredita-se que o apoio fonoarticulatério é
de suma importancia no processo de aquisicao e
desenvolvimento dos sons da fala e que este é um
recurso utilizado de forma implicita na clinica fono-
audioldgica. Além disso, sabe-se que conhecer o
desempenho de criancas com desvios fonoldgicos
em tarefas envolvendo habilidades fonoldgicas,
incluindo as habilidades fonoarticulatérias, é funda-
mental, pois auxilia na compreensdo do disturbio
de linguagem e contribui para a elaboragcdo dos
programas de reabilitacdo ou de estimulagdo
dessas habilidades considerando as necessidades
individuais.

Com base na literatura atual, que evidencia que
sujeitos com desvio fonoldgico possuem dificul-
dades em atividades envolvendo habilidades em
consciéncia fonoldgica, realizou-se um estudo com
o0 objetivo de verificar as habilidades em consciéncia
fonoarticulatéria de criangas com desvio fonoldgico,
comparando-as as habilidades em consciéncia
fonoarticulatéria de criangcas com desenvolvimento
fonoldgico normal.

METODO

O presente estudo é transversal e observacional.
Os fatores em estudo foram a consciéncia fonoar-
ticulatdria e o desvio fonoldgico. E o desfecho foi a
relacédo entre eles.

Este estudo esta incluido no projeto intitulado
“A estratégia de alongamento compensatério e
sua relacdo com a performance nas habilidades de
consciéncia fonolégica”.

Participaram dessa pesquisa quatro instituicoes,
duas escolas publicas e uma filantrépica e o servico
de atendimento fonoaudiolégico de uma univer-
sidade, onde se desenvolve este projeto, foram
contatadas com o intuito de esclarecer os objetivos
da pesquisa e obter o Consentimento Institucional.

Apds a obtencdo dos Consentimentos Institucio-
nais e a aprovacao deste projeto no Comité de Etica
em Pesquisa, foi entregue aos pais/responsaveis
dos provaveis participantes o Termo de Consenti-
mento Livre e Esclarecido no qual constam infor-
macodes sobre os objetivos da pesquisa, os proce-
dimentos a serem adotados, riscos e beneficios,
sendo a assinatura desse documento e o assenti-
mento da crianga condi¢cdes para a participacéo da
crianga na pesquisa.

Nas escolas, marcou-se, por intermédio dos
professores, uma reuniao com os pais de todas
as criancas com a idade adequada para participar
da pesquisa. Nesta reunidao foram esclarecidos
0s objetivos e procedimentos da pesquisa com a
entrega do Termo de Consentimento Livre e Escla-
recido. Com todas as criancas que concordaram
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em participar da pesquisa e cujos pais assinaram
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi
realizada a triagem fonoaudioldgica, composta por
triagem auditiva, avaliagdo dos 6rgéos fonoarticu-
latérios, avaliacdo da linguagem compreensiva e
expressiva oral e avaliagdo dos sistemas fonético e
fonoldgico. Ja as avaliacdes para a coleta de dados
foram realizadas somente com as criancas que
preencheram os critérios para incluséo dos sujeitos
na amostra.

No servico de atendimento fonoaudiolégico, os
sujeitos foram selecionados por meio das triagens
do setor de fala nas quais ja constam algumas infor-
macbes como a presenca de trocas na fala e quais
trocas sédo produzidas pelo sujeito. Com isso, os
pais/responsaveis foram contatados e convidados a
participar da pesquisa. Apds ser consentida a parti-
cipacdo na mesma foram realizadas com os indivi-
duos todas as avaliagées que ndo faziam parte da
triagem do servico de atendimento fonoaudioldgico
e que foram necessarias para a composicao da
amostra.

A amostra foi composta pelos sujeitos sele-
cionados a partir das triagens do setor de fala do
servico de atendimento fonoaudioldgico e em trés
escolas. Os sujeitos da amostra foram divididos em
dois grupos: o grupo com desvio fonoldgico (grupo
estudo) e o grupo com desenvolvimento fonoldgico
normal (grupo controle).

Para a selegdo da amostra foram estabelecidos
0s seguintes critérios de incluséo: os sujeitos deve-
riam ter idades entre cinco a sete anos onze meses
e vinte e nove dias, ndo estar em terapia fonoaudio-
I6gica e os pais e ou responsaveis deveriam assinar
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Os sujeitos da amostra foram submetidos a
uma triagem fonoaudiolégica que se constituiu das
seguintes avaliacdes: triagem auditiva, avaliagéo
dos 6rgaos fonoarticulatérios, avaliagdo da fala e
avaliacdo da linguagem compreensiva e expressiva
oral, conforme a boa pratica clinica.

Na avaliacdo dos o6rgaos fonoarticulatérios
foram realizados exames intra e extra-orais. Foram
avaliadas as estruturas moles (lingua, labios e
bochechas) e as estruturas duras (dentes e estru-
turas dsseas). No que se refere as fungbes do
sistema estomatognatico foram avaliadas respi-
racao, mastigacéo e degluticdo. Esta avaliagédo se
fez necessaria para que fosse descartado qualquer
comprometimento nos 6rgaos fonoarticulatérios
que pudesse interferir na produgéo da fala.

Para a avaliacdo da linguagem foi apresen-
tada uma sequéncia Idgica de quatro fatos fora
de ordem (ilustracdo de um aniversario) para a
crianga organizar e contar oralmente uma histéria
além de responder questdes a respeito das figuras.



A histéria foi gravada e, posteriormente, trans-
crita para que se realizem as andlises. Com esta
avaliacdo buscou-se investigar se a linguagem
compreensiva e expressiva oral estava adequada a
idade da crianca.

Na avaliagdo dos sistemas fonoldgico e foné-
tico foi aplicado um instrumento constituido de
cinco desenhos que possibilitam a obtencdo de
uma amostra de fala, por meio de nomeacéao e fala
espontanea, contendo todos os fones contrastivos
do Portugués em todas as posi¢cdes que podem
ocorrer em relacdo a estrutura da silaba e da
palavra 2.

A triagem auditiva foi realizada com o audiébmetro
Interacoustics Screening Audiometer AS208, devi-
damente calibrado. Inicialmente as criangas foram
submetidas a inspecdo do meato acustico externo
de cada uma das orelhas para verificar a presenca
de corpos estranhos ou excesso de cerumem, que
pudessem estar obstruindo a via aérea. Apds, foi
realizada a investigagdo dos limiares de via aérea
nas frequéncias de 500 a 4000Hz testadas a 20dB.
Vale ressaltar que tal avaliacdo foi realizada em
ambiente silencioso. Qualquer alteragao observada
nesta avaliagdo implicaria no encaminhamento da
crianga ao médico otorrinolaringologista.

Foi estabelecido que seriam excluidas da
amostra as criangcas que apresentassem doencas
neurolégicas, criancas com deficiéncia mental,
criangas com problemas psicoldgicos evidentes,
criancas com queixas escolares de dificuldade de
aprendizagem, criangas que falhassem na triagem
auditiva, criancas que apresentassem alteragdes na
avaliacao dos 6rgaos fonoarticulatdrios e criangas
que apresentassem alteracdes de linguagem.

A populacdo do estudo foi composta por 90
criangas com desenvolvimento fonolégico normal,
que formaram o grupo controle e 30 criangas com
desvio fonoldgico para compor o grupo estudo.
Optou-se por deixar o grupo controle com 0 mesmo
numero de sujeitos do grupo estudo. Para isso,
foram pareados por sexo e idade os integrantes
do grupo controle ao grupo estudo, para controlar
a influéncia desses fatores na comparagdo dos
escores.

Para poder parear os grupos em termos de
sexo e idade, fixou-se cada subgrupo (Meninas
cinco anos, Meninas seis anos, Meninas sete anos,
Meninos cinco anos, Meninos seis anos e Meninos
sete anos) do grupo estudo, e entdo foram sorte-
adas as criancgas entre todas do grupo controle. A
Unica excecao foi o grupo Meninos com cinco anos,
que tinha sete criangas no grupo estudo, e apenas
cinco no grupo controle. Neste caso foram sorte-
ados mais dois meninos da préxima faixa etaria,
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deixando assim os grupos homogéneos para sexo
e idade.

A coleta de dados teve inicio no primeiro
semestre de 2008, no més de julho, e foi realizada
nas escolas selecionadas e no servigco de atendi-
mento fonoaudioldgico.

Para a coleta dos dados foi utilizado instrumento
de investigacdo “Consciéncia Fonoarticulatéria” 27
que busca avaliar as habilidades em consciéncia
fonoarticulatéria por meio de cinco tarefas, utili-
zando-se de seis fotografias de gestos fonoarticu-
latorios, a saber: boca A correspondendo aos fones
[p], [b] e [m]; boca B correspondendo aos fones [f]
e [v]; boca C correspondendo ao fone [l]; boca D
correspondendo aos fones [s] e [z]; boca E corres-
pondendo aos fones [[] ou [3] e boca F correspon-
dendo aos fones [K] e [g].

Para cada uma das tarefas do teste foram apre-
sentados dois exemplos, para que o examinador
pudesse certificar-se de que a crianca compre-
endeu a atividade, entdo a crianga foi solicitada
a responder quatro questdes a serem pontuadas,
totalizando vinte pontos no maximo.

Na primeira tarefa (T1) deve-se identificar a foto-
grafia contendo o gesto fonoarticulatério correspon-
dente ao som apresentado a crianga. Por exemplo,
ao ser produzido o [v], o sujeito devera selecionar
a figura da boca B. Para a realizagdo da tarefa dois
(T2) apresenta-se uma foto de boca realizando um
gesto fonoarticulatorio e a crianga deve produzir
0 som correspondente a ele. Por exemplo, ao
mostrar-se a boca A, o sujeito devera produzir o
[m]. A terceira tarefa (T3) consiste em identificar o
gesto fonoarticulatério correspondente ao primeiro
som de uma palavra apresentada de forma oral
pelo examinador. Nessa tarefa pode-se utilizar o
apoio visual, com fotos que ilustrem as palavras
apresentadas. Por exemplo, ao ser apresentada a
palavra carro, espera-se que a crianga selecione a
boca F. Na quarta tarefa (T4) é solicitado ao sujeito
que identifique dentre quatro palavras, apresen-
tadas em forma de fotografias, qual é a correspon-
dente ao gesto fonoarticulatério. Por exemplo, ao
ser apresentada a boca E, espera-se que o sujeito
identifique a figura da chave. Na ultima tarefa (T5) a
criangca deve produzir uma palavra a partir de uma
foto de boca que contenha um gesto fonoarticula-
tério que devera corresponder ao primeiro som da
palavra produzida. Por exemplo, ao ser apresen-
tada a boca C, a crianca devera dizer uma palavra
que inicie com [l].

Essa pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal de
Santa Maria, com cadastro sob niumero 0103/2007.
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Os resultados obtidos na coleta de dados
foram tabelados e entdo foi realizada uma analise
descritiva do grupo estudo por meio de tabelas de
frequéncia e estatisticas descritivas (Tabela 1).
Posteriormente foi realizada a andlise comparativa
do percentual de acertos e pontuacdo nas tarefas

do Instrumento de Investigacdo da Consciéncia
Fonoarticulatéria entre os grupos controle e estudo
por meio do teste Mann-Whitney. O nivel de signi-
ficAncia adotado para os testes estatisticos foi de
5%, ou seja, P<0.05.

Tabela 1 — Analise descritiva das variaveis para caracterizacédo do grupo estudo

IDADE
Idade Frequéncia Percentual
5 13 43.33
6 11 36.67
7 6 20.00
SEXO
Sexo Frequéncia Percentual
F 14 46.67
M 16 53.33
RESULTADOS DISCUSSAO

Na Tabela 2 sao apresentados os desempenhos
do grupo controle e do grupo estudo por meiodas
médias de acertos, desvio padrao, minimo de
acertos, mediana e maximo de acertos em cada
uma das tarefas de consciéncia fonoarticulatéria, e
no escore total do instrumento.

Os resultados podem ser observados de forma
ilustrativa na Figura 1 que mostra um gréafico
com a comparacdao das médias e desvio padrao
do grupo controle e do grupo estudo, obtidos em
cada uma das tarefas de consciéncia fonoarticula-
tdria. Pela analise do grafico, é possivel observar
que os boxplots em azul (grupo controle) estao
sempre mais acima que os em vermelho (grupo
estudo), indicando melhor desempenho do grupo
controle.

Os achados deste estudo apontam que as
criangas com desvio fonoldgico apresentam desem-
penho inferior nas habilidades de consciéncia
fonoarticulatéria, se comparadas as criangas com
desenvolvimento fonoldgico normal.

Por meio da andlise dos resultados pode-se veri-
ficar diferenca estatisticamente significante entre o
grupo controle e o grupo estudo para as seguintes
variaveis: escores das tarefas T1, T2, T3 e T5 e
escore total do teste, com maiores escores para o
grupo controle.

Na T1, que envolve a identificacdo do gesto
fonoarticulatério a partir do som, a média de acertos
para o grupo controle foi 2.50 e para o grupo estudo
foi 1.73. Jana T2, que consiste na produg¢éo do som
a partir do gesto fonoarticulatério, o grupo controle

Tabela 2 - Comparacao dos desempenhos em consciéncia fonoarticulatdria entre o grupo controle

e o grupo estudo

GRUPO CONTROLE GRUPO ESTUDO

VARIAVEL N MEDIA D.P. MiN MEDIANA MAX |VARIAVEL N MEDIA D.P. MiN MEDIANA MAX VALOR-P*
T1 30 250 1.41 0.00 2.00 4.00 T1 30 1.73 1.05 0.00 2.00 400 P=0.019
T2 30 260 1.22 0.00 3.00 4.00 T2 30 1.73 1.08 0.00 2.00 400 P=0.005

T3 30 2.00 1.05 0.00 2.00 4.00 T3 30 097 056 0.00 1.00 2.00 P<0.001
T4 30 2.03 154 0.00 2.00 4.00 T4 30 1.63 1.54 0.00 1.00 4.00 P=0.294

T5 30 200 1.51 0.00 2.00 4.00 T5 30 1.00 1.17 0.00 1.00 4.00 P=0.009
TOTAL 30 11.13 4.98 2.00 1150 20.00] TOTAL 30 7.07 3.14 1.00 7.00 1400 P<0.001

* Valor-P referente ao teste de Mann-Whitney para comparagdo das variaveis entre grupos (Controle vs Estudo).
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I Grupo Controle
I Grupo Estudo

Tarefas

Figura 1 — Comparacao dos desempenhos em consciéncia fonoarticulatéria entre o grupo controle

e o grupo estudo

obteve uma média de acertos de 2.60 e o grupo
estudo uma média de acertos de 1.73. Na terceira
tarefa (T3), que envolve a identificacao do gesto
articulatdrio a partir da palavra, o grupo controle
apresentou um média de acertos de 2.00 enquanto
que o grupo estudo apresentou 0.97 de média de
acertos. Para a T5, que consiste na produgéo de
palavra a partir do gesto fonoarticulatério, o grupo
controle obteve média de acertos de 2.00 e o grupo
estudo apresentou média de acerto de 1.00. No
escore total do teste o grupo controle apresentou
média de acertos de 11.13 e o grupo estudo
alcancou 7.07 como média de acertos no teste de
consciéncia fonoarticulatéria.

A comparacéo entre os escores do grupo controle
e do grupo estudo para a T4, que envolve a iden-
tificacdo de palavra a partir do gesto fonoarticula-
tério, por meio do apoio de figuras, ndo apresentou
diferenca estatisticamente significativa, apesar de o
grupo controle apresentar média de acertos supe-
rior a média de acertos obtida pelo grupo estudo.

Os resultados deste estudo corroboram os
achados de diversas pesquisas em consciéncia
fonoldgica que afirmam que criangas com desvio
fonoldgico quando comparadas com criangas com
desenvolvimento fonoldgico normal apresentam,
de forma geral, um desempenho inferior em tarefas
de consciéncia fonoldgica 31421222829 |ss0 reforga
a afirmacgé&o de que a consciéncia fonoarticulatoria
€ parte importante da consciéncia fonoldgica ” e
que essa habilidade deve ser incluida nas rotinas
de avaliacdo e tratamento de criancas com desvio
fonoldgico.

Criancas com desvio fonoldgico possuem grande
risco de apresentarem dificuldades nas habilidades
em consciéncia fonoldgica se elas apresentarem
pouca habilidade de percepgao da fala e/ou voca-
bulario receptivo relativamente pobre. Portanto,
essas criancas deveriam receber tratamento para
a percepcao da fala, vocabulario receptivo e cons-
ciéncia fonoldgica #. Da mesma forma, as criangas
com desvio fonoldgico obtiveram desempenhos
inferiores nas habilidades em consciéncia fonoarti-
culatéria, o que leva a crer que o trabalho com tais
habilidades também pode auxiliar no tratamento
dos desvios fonoldgicos.

Um estudo que teve por objetivo investigar o
desempenho de habilidades em consciéncia fono-
l6gica e memodria de trabalho em criangas em
idade pré-escolar com desvio fonoldgico mostrou
que essas criancas apresentam pior desempenho
nas tarefas de consciéncia fonolégica e memoria
de trabalho, quando comparadas as criangas com
desenvolvimento fonoldgico normal. Além disso, o
estudo apontou que as criangas com desvio fono-
I6gico mais severo, apresentam maior dificuldade
nas tarefas de consciéncia fonoldgica do que as
criangas com menos alteragdes de fala 22,

As criancas com dificuldades na fala, frequen-
temente apresentam atraso no desenvolvimento
da consciéncia fonoldgica, associado a dificuldade
no aprendizado da linguagem escrita. E ainda
afirmam que a consciéncia fonoldgica é uma habi-
lidade fundamental na terapia dos desvios de fala.
Levando em consideracdo os resultados obtidos
neste estudo, a consciéncia fonoarticulatéria, da
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mesma forma, deve ser estimulada na terapia dos
desvios de fala *°.

As dificuldades apresentadas nas habilidades
em consciéncia fonoldgica por crian¢as com desvio
fonoldgico podem ser explicadas pelo tipo de
conhecimento linguistico que tais sujeitos possuem.
Por apresentarem representacdes fonoldgicas dife-
rentes, as criangas com desvio fonoldgico tendem a
dar respostas incorretas para as tarefas linguisticas,
mesmo que elas possuam acesso ao conhecimento
fonoldgico e capacidade para andlise semelhante as
criancas com desenvolvimento fonolégico normal 3.
O fato de as criangas com desvio fonoldgico apre-
sentarem representacdes fonoldgicas diferentes as
de criancas com desenvolvimento normal de fala,
também pode ser considerada a explicacao para
o desempenho inferior das criangcas com desvio
fonoldgico em habilidades de consciéncia fonoarti-
culatéria. Uma vez que tal habilidade é considerada
parte da consciéncia fonoldgica e tem apresentado
em alguns estudos resultados semelhantes aos de
pesquisas envolvendo a consciéncia fonoldgica #2°.

A partir dos estudos citados, é possivel afirmar
que as criancas demonstram mais facilidade para
perceber que as palavras sao formadas por fonemas
quando atentam para o gesto fonoarticulatério. Por
essa razao, infere-se que o apoio fonoarticulatorio
seja um facilitador no momento em que o sujeito
aprende a associar fonemas com suas represen-

tacOes graficas, apoio esse que se torna implicito
apos a automatizagé@o dessa relagéo.

Esta pesquisa é um forte indicador de que
criancas com desvio fonolégico possuem rebai-
xadas as habilidades de consciéncia fonoarticula-
téria. No entanto, é importante ressaltar que este
estudo foi realizado com um numero pequeno de
criancas e que os achados ndo podem ser gene-
ralizados. E necessario um estudo correlacionando
as habilidades em consciéncia fonoldgica com as
habilidades em consciéncia fonoarticulatéria de
criangas com desvio fonoldgico.

CONCLUSAO

Criancas com desvio fonoldgico apresentam
maior dificuldade em habilidades de consciéncia
fonoarticulatéria se comparadas a criangas com
desenvolvimento fonoldgico normal.

Numa abordagem linguistica contemporanea,
a intervencao fonoaudiolégica para os desvios de
fala, especificamente, os de natureza fonoldgica,
costuma envolver primariamente tarefas partindo
da palavra. Com base nos resultados do presente
estudo, salienta-se a importancia de juntamente
com essa abordagem realizar atividades envol-
vendo fonemas isolados, ou seja, enfatizar a reali-
zacao fonética dos sons da fala que se encon-
tram alterados para, posteriormente, inseri-los na
palavra.

ABSTRACT

Purpose: to check the articulatory awareness skills of children with speech disorders, comparing them
to children with normal phonological development. Method: the study involved sixty children, thirty
from the control group with normal phonological development and thirty from the study group with
speech disorders. All subjects underwent assessment of articulatory awareness and we compared the
performance of both groups. Results: data show a statistically significant difference between control
and study group in the tasks concerning articulatory awareness, with higher scores for the control
group. Conclusion: children with speech disorders have more difficulty in articulatory awareness
skills when comparing their performance to that of children with normal phonological development.

KEYWORDS: Speech Disorders; Speech Perception; Child
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