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Efeito da Suplementacéao de Metionina e/ou Lisina no Crescimento e na Sobrevivéncia
de Alevinos de Peixe-rei (Odontesthes bonariensis)!

Sérgio Renato Noguez Piedras?, Juvéncio Luis O. Fernandes Pouey3, Fernando Rutz*

RESUM O - Paraavaliar o efeito da suplementacdo de metionina e lisina sobre o desempenho de alevinos de peixe-rei (Odontesthes
bonariensis), estabeleceu-se um experimento completamente casualizado com quatro tratamentos. A dieta T1 (controle) continha as
concentragdes de metionina e lisina disponiveis nos produtos usados na formulag@o da mesma. A dieta T2 foi suplementada com 4,76%
deDL-metioning; adietaT3, com4,76% deL-lisina; eadietaT4, com4,54% de DL-metioninae4,54% de L -lisina. Asdietas suplementadas
com metioninaforam mais eficientes que adieta-control e e asuplementadaapenas com lisina, pois estando apresentou diferencaem relagdo
a dieta-controle, comprovando que a quantidade de lisina disponivel nos produtos utilizados na elaboragdo das dietas atende as
necessidades dos alevinos de peixe-rei. A quantidade de metionina disponivel nestas formulacées é insuficiente para o bom desempenho
dos alevinos, devendo ser suplementada.

Palavras-chave: aminoacido, Atherinidae, dieta

Effect of Methionine and Lysine Supplementation on Growth and Survival of Peerrey
(Odontesthes bonariensis) Fingerlings

ABSTRACT - A completely randomized experiment was run to evaluate the effect of methionine and lysine supplementation on
the pejerrey (Odontesthes bonariensis) fingerlings performance. Four treatments were compared: Diet T1 — control, with available
contents mehionine and lysine in products used in formulation of diets; Diet T2 — supplemented with 4.76% of DL- methionine; Diet
T3 — supplemented with 4.76% of L- lysine and Diet T4 — with 4.54% of DL — methionine and 4.54% of L — lysine. Resulted showed
that diets containing methionine were more efficient than control diet and diet with lysine only. Control diet did not differ from diet
with lysine supplementation only. It is shown that contents of available lysine in products used in the formulation of diets meet pejerrey
fingerlings requirements. Amounts of methionine in control diet are insufficient for fingerlings growth. A supplementation of this
aminoacid is required to maximize performance.

Key Words: aminoacid, Atherinidae, diet

Introducéo

O peixe-rei de &gua doce vem sendo cultivado, de
formaextensiva, no Rio Grandedo Sul, como atividade
de laser e/ou subsisténcia. Entretanto, a qualidade de
sua carne despertainteresse parao cultivo comercial,
gue somente sera viabilizado com o desenvolvimento
de tecnologias préprias e a determinagdo de suas
exigénciasnutricionais(Navaet al., 1989). Piedras et
al. (2000) recomendaram dieta com 50 a 55% de
proteinabruta, paramaior crescimento esobrevivéncia
de alevinos de peixe-rei, mesmo obtendo resultados
inferiores aos dos aevinos cultivados com alimento
natural. Neste sentido, Lovell (1989) refere-se ao
alimento natural como dispensével quando se fornece

uma mistura balanceada em aminoéacidos essenciais,
que, segundo Steffens (1987), é decisivo naqualidade
das proteinas e determinante no valor da dieta. A
deficiéncia em algum aminoacido essencial reduz o
crescimento, piora a conversdo alimentar e pode
resultar em uma série de patologias (Lagler et al.,
1962; Dupree & Sneed, 1966; Mertz, 1972; Lovell,
1991; Tacon, 1992).

Segundo Cho & Kaushik (1985), os niveis de
proteina bruta de 30 a 55% oferecidos paraamaioria
das espécies cultivadas sdo superestimados, pois
basei am-se apenas no maximo crescimento resul tante,
sem considerar os indices de proteina realmente
utilizados. Por outro lado, as determinagbes séo
baseadas apenas nos niveis de proteinas, quando os
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niveis de aminoacidos essenciais séo determinantes
na eficiéncia das dietas (Wilson, 1985).

Mohsen & Lovell (1990) constataram reducéo no
crescimento de alevinos de catfish (Ictalurus
punctatus), ao seretirar desuaalimentacdo aproteina
oriunda da farinha de peixe. Entretanto, peixes néo
fazem parte da dieta destes alevinos em ambiente
natural. Por suavez, Cai & Burtle (1996) verificaram
crescimento normal de alevinos de catfish, ao
substituirem afarinhade peixe por farel o de soja, mas
precisaram regjustar 0s niveis de metionina para a
nova dieta. Robinson & Li (1998) compararam o
efeito da proteina de origem animal e da proteina de
origem vegetal sobre o crescimento de alevinos de
catfish e ndo observaram diferenca no desempenho
dos individuos, desde que suplementados com
aminoécidos essenciais.

As exigéncias de aminoacidos essenciais para
peixes estéo registradas para um pouco mais de uma
dezena de espécies cultivadas comercialmente,
destacando-se Cyprinus carpio, Oreochromis
niloticus, Oncorhynchus mykiss, Oncorhynchus
kitsutch, Anguilla japonica, Chanos chanos,
Ictalurus punctatus, Acipenser transmontanus,
entre outras (Lovell, 1989).

Steffens (1987) citou diversos autores que
realizaram pesquisas visando a determinacdo das
exigéncias de aminoécidos para espécies de peixes,
sendo essenciais: arginina, histidina, isoleucina,
leucina, lisina, metionina, fenilalanina, treonina,
triptofénio e valina.

A importancia da metionina esta no fato de a
mesma fornecer enxofre para muitos componentes
celulares, contribuir com o grupo metil nos processos
de transmetilacéo, necessarios a formagdo de
proteinas, e por ser usada na biossintese de colina e
tiamina, além de ser convertida em cistina (Alam et
al., 2000). A deficiéncia de metionina em dietas
artificiais resultou no surgimento de catarata em
trutas (Walton et al., 1982), ndo existindo registro
deste fato para nenhuma outra espécie. Nao séo
registrados sinais de alteracdo de comportamento e
de aspecto geral (estrutura e coloracdo), quando ha
deficiéncia de metionina, a ndo ser a reducdo de
crescimento por perda de apetite. Por outro lado, a
suplementacdo de metioninaresultaem maior retencéo
do nitrogénio fornecido nadietae, conseqlientemente,
maior crescimento. Steffens (1987) afirma que a
dosagem excessiva de metioninareduz o conteiido de
gordurano musculo epromovealtataxadeaminoécidos
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livresno sangue, quendo sdo absorvidos, ocasionando
reducdo no crescimento.

Wilson (1985) registrou aumento da mortalidade
edaincidénciadeerosdo caudal emtrutasalimentadas
com dietas deficientes em lisina.

Foi proposto neste trabalho avaliar o efeito da
suplementacdo de metionina e/ou lisina em dieta
elaborada com farelo de soja, farinha de peixe e 6leo
de milho, sobre o desempenho de alevinos de
peixe-rei (Odontesthes bonariensis).

Material e Métodos

Em 16 aquérios com capacidade de 20 litros,
foram distribuidos 96 alevinos de peixe-rei com peso
meédio de 1,41 g, onde foram mantidos seis em cada
aquario, durante umasemana paraadaptacdo. Neste
periodo, foram alimentados com zooplancton e
racao farelada contendo 50% de proteina bruta e
3.600 kcal ED/kg.

Os aquérios contaram com sistema de aeracdo
proprios e, diariamente, eram limpos por sifonagem e
recebiam renovagdo de 50% do volume da &gua
(10litrog/aquario). Paramanter o equilibrio el etrolitico
e como medida preventiva, foram mantidos com
salinidade entre 2 e 3% adicionando-se cloreto de
sédio (NaCl). A qualidade da &gua foi monitorada
trés vezes por semana, controlando-se os niveis de
oxigénio dissolvido, temperatura, pH, condutividade,
alcalinidade egéscarbonico, améniaenitrito, seguindo
metodol ogia sugerida por APHA (1998).

As dietas experimentais foram preparadas tendo
como base farelo de soja, farinha de peixe, 6leo de
milho e suplemento vitaminico e mineral. A andlise
qguimica das dietas foi realizada no Laboratério de
Nutricdo Animal do Departamento de Zootecnia da
Faculdadede AgronomiaEliseuMaciel - Universidade
Federal de Pelotas (Tabela 1).

A dieta-controle (T1) continha apenas as
concentragbes de metionina e lisina presentes nas
matérias primas usadas na sua formulacdo (NRC,
1993). A dieta T2 recebeu suplementacéo de 4,76%
de DL-metioning, adietaT3de4,76% delL - lisinae
a dieta T4 de 4,54% de DL-metionina e 4,54% de
L-lisina (Na Tabela 2). As racOes foram fornecidas
trés vezes ao dia, a vontade, durante cinco semanas,
guando, entdo, os peixes foram pesados.

O delineamento experimental utilizado foi
completamente ao acaso, com quatro tratamentos e
guatro repeti¢des. Os resultados foram analisados a
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Tabela 1 - Composi¢cdo percentual das dietas

Table 1 - Percent composition of diets

Ingrediente T1 T2 T3 T4
Ingredients

Farelo de soja (%) 5822 5544 5544 5292

Soybean flour
Farinhade peixe (%) 3627 3454 3454 3297
Fish meal

Oleodemilho (%) 451 4,29 4,29 4,10
Corn oil

DL-Metionina(%) 0,00 4,76 0,00 454
DL-Methionine

L-Lisina(%) 0,00 0,00 4,76 454
L-Lysine

Valorescalculados
Calculated values

Matéria seca (%) 8842 8826 8818 83872
Dry matter

Cinzas(%) 14,76 1547 1533 1545
Ashes

Extrato etéreo (%) 9,58 963 997 1008
Ether extract

Fibrabruta (%) 424 389 420 475
Crude fiber

Proteinabruta (%) 4817 4769 4997 4994

Crude protein
Energia(kcal ED/kg)* 3600 3556 3586 3.600
Energy

Todas as dietas foram suplementadas com Ac. pantoténico:
5.000 mg/kg, Ac. félico: 1.000 mg/kg, Cianocobalamina (B12):
0,7 mg/kg, Inositol: 50.000 mg/kg, Ac. ascorbico: 20.000 mg/kg,
Vitamina A: 300.000 Ul/kg, Vitamina D: 300.000 Ul/kg, Vitamina E:
10.000 Ul/kg, Vitamina K: 1.000 mg/kg e Selenium: 3.000 mg/kg.
All diets were supplemented with Pantothenic acid: 5,000 mg/kg, Folic acid:
1,000 mg/kg, Cyanocobalamine (B12): 0.7mg/kg, Inositol: 50,000 mg/kg,
Ascorbic acid: 20,000 mg/kg, Vitamin A: 300,000 Ul/kg, Vitamin D:
300,000Ul/kg, Vitamin E: 10,000 Ul/kg, Vitamin K: 1.000 mg/kg e Selenium:
3,000 mg/kg.

*(NRC, 1984).

partir do efeito das dietas sobre peso médio final, do
ganho médio de peso e da sobrevivénciados alevinos.
Os pesos foram submetidos a andlise de variancia
(ANOVA) e as médias dos tratamentos, comparadas
por contrastes ortogonais, por intermédio do software
SAS 6.12 (1998), considerando-se como diferenca
significativa entre as médias quando P £ 0,05.

Resultados e Discussao

Os parametros fisico-quimicos da &gua
monitorados durante o experimento ndo apresentaram
variacdo significativa. A temperatura média foi de
23,6°C; o oxigéniodissolvido 6,80 mgL-1; pH 6,9; gés
carbénico 3,8 mgL-1; alcalinidade 27 mgL-! de Ca
Cog; amoniatotal 0,42 mgL-1 e nitrito 0,25 mgL™1 .

Os resultados em peso (Tabela 3) evidenciaram
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gue os tratamentos T2 (dieta suplementada com
metionina) e T4 (suplementada com metionina e
lisina) resultaram em crescimento significativamente
superior ao proporcionado peladieta T1 (controle) e
T3 (dieta suplementada apenas com lisina). Os
tratamentos, quando contrastados, demonstraram que
a suplementacdo das dietas com metionina (T2 e T4)
foi mais eficiente e superior a da dieta-controle e da
suplementada apenas com lisina (T3). A dieta T3,
suplementada apenas com lisina, foi inferior as
suplementadas com metionina, e ndo apresentou
diferenca em relacéo a dieta controle, comprovando
gue as quantidades de lisinadisponiveis nos produtos
utilizados naelaboracdo destas dietasatendem deforma
satisfatéria as necessidades de aevinos de peixe-rei.

Osresultadosobtidos, tanto parametioninaquanto
paralisina, estdo acima dos minimos registrados por
Wilson (1985), para vérias espécies cultivadas
comercialmente — salméo, carpa comum, catfish,
trutaarco-irisetildpia. Nestes casos, a concentracdo
demetioninanadietadevevariar de2,3 a4,0% eade
lising, de 1,23 a2,9%.

A sobrevivénciaparaostratamentos T2, T3e T4,
em que houve suplementacdo tanto de metionina
guanto de lisina, apresentou maior valor que o
tratamento-controle (T1) (Tabela 3), mas ndo diferiu
estatisticamente, 0 que ja havia sido observado por
Webster et al. (2000), ao trabalharem com alevinos
de catfish (Ictalurus punctatus).

Quanto adisponibilidadedelisinanosingredientes
usados na formulag&o das dietas, Small et al. (1999)
afirmam que a disponibilidade de aminoacidos nas
dietasestadiretamenterel acionadaao nivel deproteina
bruta e a digestibilidade dos aminoécidos dos
ingredientes usados e que afarinha de peixe, o farelo
de soja e o farelo de milho apresentam quantidades
suficientes de lisina para Morone saxitilis. Alam et
al. (2000) afirmam serem muitos os fatores que
podem influenciar as exigéncias de aminoacidos
essencialis para peixes, destacando espécie, idade,
niveisdeproteinaedigestibilidadedasdietas, condigdes
ambientais e desenho experimental.

A suplementagdo de dietas com aminoécidos tem
sido estudada n&o s6 para determinar as exigéncias
para as diversas espéecies de peixes, mas também
com o objetivo de reduzir custos de ragfes, por meio
da reduc@o dos niveis de proteina bruta ou da
substituicdo de produtos na formulag&o das dietas.
Nesse sentido, Cai & Burtle (1996) testaram a
substituicdo de farinha de peixe por farelo de soja e,
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ao mesmo tempo, observaram o efeito da reducéo do
nivel de 33 para 27% de proteina bruta na dieta de
alevinos de catfish, com 14 gramas de peso médio, a
partir dasuplementacéo de 3,6 a15,0% de metionina.
Os autores concluiram que a substitui¢do da farinha
de peixe por farelo de soja € possivel, desde que os
niveisminimosde metioninasejam de9,4% daproteina
bruta contida na dieta. Concluiram também que o
crescimento dos alevinos alimentados com as dietas
de 27 e 33% de proteina bruta foi igual ao dos
suplementadoscom osniveismetioninarecomendados.

Tentando reduzir aindamais os niveis de proteina
usados nas dietas de catfish, Li & Robinson (1998)
reduziram de 28 para 24% o nivel de proteina bruta
com a suplementacdo da dieta com 30% de lisina e
metionina, mas os resul tados ndo foram sati sfatérios.
Webster et al. (2000) estudaram o ganho de peso e a
sobrevivéncia de alevinos de catfish (Ictalurus
punctaus), com 10 gramas de peso médio, submetidos
adietas com niveis de proteina bruta entre 22 e 32%,

1369

suplementadas com 0,3% de metionina e 0,4% de
lisina. Os autores ndo encontraram diferenca entre os
tratamentos, de forma que a suplementagdo dos
aminoacidos nos nivei stestados ndo apresentou efeito
sobre o ganho de peso.

Coyle et a. (2000) pesquisaram as exigéncias de
juvenis de Micropterus salmoides, alimentados com
dietas suplementadas com 1,0% de metionina, 2,0%
de lisina e 4,0% de &cidos graxos, e concluiram que
nos niveis de suplementagdo utilizados, o ganho de
peso ndo apresentou diferenca significativa.
Entretanto, paraadietasuplementadacom metionina,
registrou-se conversdo alimentar significativamente
melhor que para as demais dietas. Mufioz-Ramirez et
al. (2000) testaram dietas de baixo nivel protéico (22
a 26% de proteina bruta) com niveis de 0 a 0,6% de
metioninaelisinano crescimento de alevinos de pacu
(Piaractus mesopotamicus) e os resultados n&o
mostraram diferenca significativa, de modo que a
suplementacgéo de metioninaelisinando foi suficiente

Tabela 2 - Composi¢do de aminodcidos das dietas experimentais

Table 2 - Aminoacid composition of diets

Aminoé&cido Tratamento

Aminoacid T1 T2 T3 T4
Metionina + cistinado farelo de soja* 0,74 0,70 0,70 0,66
Metionine + cystin from soybean flour

Metionina+ cistinadafarinhade peixe* 0,83 0,79 0,79 0,56
Metionine + cystin from fish meal

Metionina do 6leo de milho* 0,02 0,02 0,02 0,02
Metionine from corn oil

Suplementacdo de metionina (%) 0 4,76 0 454
Supplemented metionine

Total demetioninaemrelacéo adieta(%) 1,59b 6,27a  151b 5,78a
Total metionineinrelation to diet

Total demetioninaemrelacdoaPB (%) 3,30b 13,14a 3,02b 11,57a
Total metioninein relation to CP

Lisinado farelo de soja* 1,66 158 158 149
Lysin from soybean flour

Lisinadafarinhade peixe* 1,03 161 1,63 155
Lysin from fish meal

Lisinado 6leo de milho* 004 004 004 004
Lysin from corn oil

Suplementac&o delisina (%) 0 0 4,76 454
Supplemented lysin

Total delisinaem relagdo adieta (%) 2,73b 323b 80la 7,62a
Total lysininrelation to diet

Total delisinaemrelacdo aPB (%) 5,76b 6,77b 16,02a  15,25a

Total lysinin relation to CP

*Quantidade de aminoéacidos nos ingredientes (NRC, 1993).

*Amount of aminoacids of ingredients.

Letras diferentes nas linhas indicam diferenca significativa entre os niveis de metionina

e lisina nas dietas experimentais.

Different letters in lines indicate sigificant differences among levels of metionine and lysine in the diets.
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para influenciar o crescimento dos aevinos, nos
niveis de proteina e dos aminoacidos testados.

Quanto as ateragbes na composi¢do corporal,
resultantes davariagdo dos niveis de aminoacidos nas
dietas, Schwarz et al. (1998) registraram aumento na
deposicéo de gordura no musculo da carpa comum
(Cyprinus carpio) alimentada com dieta deficiente
em metionina. Rodehutscord et al. (2000), estudando
a disponibilidade e utilizag&o da lisina na dieta da
truta arco-iris, concluiram que entre 13 e 17 g de
lisinakg! de matéria seca resultaran em melhores
digestibilidade e conversdo alimentar, além deaumento
na deposicdo de proteinas e menor deposi¢cdo de
gordura no musculo.

De acordo com Steffens (1987), a suplementagéo
purae simplesdeaminoéci dos essenciai snao substitui
as exigéncias minimas de proteina, o que,
provavel mente, € caracteristicagenéticadas espécies.
Por outrolado, parabom desempenho dos organi smos,
os aminoécidos devem ser fornecidos de forma que
haja uma relagdo de equilibrio entre estes e as
necessidades dos animais, evitando-se transtornos
metabolicos.

Em sintese, a suplementacdo de aminoé&cidos
deve ser procedidaapartir de estudos que determinem
as necessidades minimas para cada espécie, devendo-se
evitar desequilibrios entre o balanco dos varios
aminodcidosessenciais. Por outrolado, o fornecimento
de doses excessivas de aminoécidos ndo reduz a
exigéncia minima de proteina dos animais.

Tabela 3 - Peso inicial e final, ganho de peso e sobrevi-
véncia de alevinos alimentados com dieta
suplementada com metionina e/ou lisina

Table 3 - Initial and final weights, weight gain and survival of
fingerlings fed a metionine and/or lysin
supplemeted diet

Parametro T1 T2 T3 T4
Parameter

Pesomédioinicial (g) 141 14 141 14
Averageinitial weight

Peso médiofinal (g) 229 269 227b 2,65a
Average finial weight
Ganhodepeso médio(g) 088b 128a 086b 124a

Average weight gain
Sobrevivénciamédia(%) 63,00a 71,60a 71,60a 71,60a
Average survival

Letras diferentes nas linhas indicam haver diferenca significa-
tiva (P£0,05) entre os tratamentos.

Different letters in lines indicate significant differences (P£.05) among
treatments.
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Conclusdes

A suplementagdo de metionina em dietas a base
de farinha de peixe, farelo de soja e milho, para
alevinos de peixe-rei, resulta em melhor desempenho.

Os ingredientes farinha de peixe, farelo de sojae
milho suprem as necessidades de lisina para a evinos
de peixe-rei.
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