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Da minha aldeia vejo quanto da terra se pode ver no Universo
Por isso a minha aldeia é tdo grande como outra terra qualquer
Porque eu sou do tamanho do que vejo,
E ndo do tamanho da minha altura...

Alberto Caeiro?

“Uma publicacdo que pudesse divulgar a producao cien-
tifica dos reumatologistas brasileiros” — assim foi concebida
em 1957 a Revista Brasileira de Reumatologia (RBR), érgdo oficial
da Sociedade Brasileira de Reumatologia (SBR), cuja diretoria
eleita tinha como presidente Waldemar Bianchi e secretario-
-geral Hilton Seda. Seria de se dizer que sdo muitos os 60 anos
de competente cumprimento do designado plano, que revela
um inicio tdo distante que nem sequer se vislumbrava o nasci-
mento dos que compdem seu atual nicleo editorial. Por outro
lado, que intervalo curto entre setembros que abrigam este e
o primeiro editorial escrito por Ayrthon Ferreira da Costa, que
discutia a importéncia do periédico para o desenvolvimento
da reumatologia no Brasil.”

Foram décadas de dedicacdo da SBR para garantir o alcance
de metas e a disponibilidade intrépida de perceber desafios
ao amadurecimento da revista. £ mais de perto que se pode
observar a beleza da RBR e por isso montamos nosso album
e recontamos nossa histéria. Facamos um paralelo com um
artigo de grande impacto, referente a um reconhecido estudo,
publicado em uma ilustre revista ha 100 anos. Hoje a revisao
por pares provavelmente ndo o aprovaria em sua fragili-
dade metodolégica e falta de enquadramento em um guia
de reporte cientifico. Contudo, sem sua presenca histérica
seguida pela evolucdo de demandas e modelos néo se teria
chegado aonde estamos. Por isso ndo é apenas uma reveréncia
formal aos abnegados construtores deste periddico, mas é
estudo para planejamento que incorpora as vigentes praticas
de editoracao cientifica neste cendrio acelerado, globalizado
e informatizado.

Mas retornando-se as origens da RBR, e, digamos, & mol-
dagem de seu carater, seu primeiro numero incluia os artigos
“Estudo clinico da osteoartrite da coluna vertebral”, de Pedro
Nava; “Reumatismo alérgico”, de Waldemar Bianchi; e “Hidro-
cortisona intra-articular em reumatologia”, de Waldemar
Wettreich e Ideal Peres. Eles revelaram que a informagao para
clinicos faria parte de sua natureza. Foram dois nimeros no

primeiro ano (volume 1), quatro em 1958 (volume 2) e trés
em 1959 (volume 3), fundiram-se os nimeros 2 e 3 em um
especial robusto sobre o “Simpésio comemorativo do 10°
aniversario da descoberta da cortisona” e a comemoracgdo do
10° aniversario da SBR.

A diligéncia desses pioneiros, que fez vingar o periédico
brasileiro, pode ser retratada pela disposicao da Sra. Siva
Bianchi. A esposa do entdo presidente da SBR, de forma volun-
taria, recebia os manuscritos aprovados pelo Professor Seda,
que, salientemos, recebia verdadeiramente manuscritos - tex-
tos redigidos a mao pelos autores. A primeira dama da SBR
os editava e datilografava para que fossem publicados livres
de erros. Tarefa ardua, dificil de imaginar atualmente, em
época de publicadoras, em era de computadores. Ha décadas a
RBR foi conhecida internacionalmente por alguns como Seda’s
Journal, porque nosso unanime professor estava a frente de
varias funcoes, divulgava a producdo cientifica da reumato-
logia brasileira e solicitava colabora¢des dos mais eminentes
reumatologistas internacionais.

Bianchi e da Costa seguiram responsdaveis pela revista
por mais de uma década, mas, apesar do esfor¢co, o modo
amadorista ndo resistiria a pratica comercialmente estrutu-
rada e a publicacdo seria interrompida no seu volume 13
(1969). A maneira sentimental pela qual se poderia contar
essa histéria descreveria o evento como crise de adolescén-
cia que exigiria paciéncia, dedicacdo, pulso firme e tempo
para sanar. Felizmente, a coragem e o empenho do Profes-
sor Edgard Atra trariam a vida novamente, em julho de 1974,
o primeiro nimero do volume 14 e mais trés edi¢bes anu-
ais, dessa vez introduziu-se o profissionalismo mediante a
contratacao da Medisa Editora S.A. Com sua grande capa-
cidade de mobilizacdo, produziu cinco nimeros em 1977
(volume 17) e seis a partir de 1978, como permanecem até
hoje. No primeiro niimero de 1979 foi substituida a publicadora
pela Associacdo Médica Brasileira e, ap6s 10 anos de editoria,
Edgard Atra foi sucedido por Jodo Francisco Marques Neto, que
assumiu com o nimero de outubro de 1984.

Entre o primeiro niimero de 1985 e 2001 a Redprint Edi-
tora Ltda. foi contratada e no ntimero de setembro/outubro
de 1988 a editoria foi dada a Lilian Tereza Lavras Costallat.
No numero 6 de 1992 retornou como editor Hilton Seda, que
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permaneceu por mais dois anos na funcdo até ser substituido
pelos editores Emilia Inoue Sato, Marcos Bosi Ferraz e Luis Edu-
ardo Coelho Andrade no niimero de novembro/dezembro de
1994. Edgard Atra, um dos grandes responsaveis pela persis-
téncia da revista, dava apoio como editor sénior, até ocorrer,
de modo lastiméavel, o seu falecimento no XXI Congresso Bra-
sileiro de Reumatologia em 1996. O trio de editores manteve
seu nome no cargo, in memoriam, mas ultrapassou a home-
nagem e apresentou também uma estratégia para buscar a
inclusdo da RBR em bancos de dados de referéncia inter-
nacionais. Foi implantada a pratica de revisdo sistemética
dos artigos por pares, estimulada a publicagdo de artigos
de investigacao original e, especialmente, sobre temas regi-
onais que pudessem representar real acréscimo a literatura
internacional. Ademais, atuou-se para elevar o patamar de
formatacdo homogénea, completa e consistente da revista,
com inclusdo de titulo, resumo e palavras-chave em Inglés em
todos os artigos e padronizacdo das referéncias bibliograficas.

Medidas que a época podiam parecer avancos discretos
lograram em seu conjunto consideravel aperfeicoamento da
RBR, aumentaram o numero de solicita¢cdes por médicos e resi-
dentes e alcang¢aram sua inclusdo no Embase, antiga Excerpta
Medica. Haveria que se aguardar a inclusdo no nosso alvo
maior para aquele momento, o Index Medicus, que posterior-
mente seria englobado pela Pubmed. Em 1996, foram criadas
as posicoes de editores regionais que contemplaram as cinco
principais regides geograficas do pais, com o objetivo de pro-
mover a diversificacdo da participacao.

Entre o primeiro nimero de 1997 e o penultimo de 1998,
Luis Eduardo Andrade permaneceu isoladamente como editor,
em sequéncia assumiu Natalino Yoshinari, do nimero 6 de
1998 até o 5 de 2000.

No tultimo ntumero de 2000 entrou para a editoria Iéda
Maria Magalhdes Laurindo, que carregou o sonho declarado da
SBR de ampliar a indexagdo da revista.> Em 2001, o primeiro
numero ja se apresenta com nova capa e diagramacéo e uma
inovac¢do no meio do ano agradou os leitores — uma separata
referente ao curso “Inflamacdo: componentes e tratamento”,
ocorrido em agosto de 2001 na Jornada Rio-S&o Paulo.*

Os editoriais, que sempre trouxeram o reconhecimento da
colaboracdo ampla da Sociedade, e nédo apenas das diretorias,
comecaram a indicar pardmetros pelos quais uma revista cien-
tifica é avaliada. O ano de 2002 se inicia com a contratacdo da
Etcetera Editora de Livros e Revistas, a partir do ntmero 1.°

No inicio de 2003, as a¢des para a incluséo na principal base
cientifica nacional sdo claras e determinadas, os editoriais
refletem atitudes, revelam expectativas concretas e indicam
métodos para alavancar a revista.®’

Por outro lado, ainda havia falhas na oferta dos resumos
dos artigos na Bireme e da revista impressa em bibliotecas de
referéncia, bem como na pégina eletrénica da SBR.® Pelas cri-
ticas a revista se aprimora, segue a trabalhar com seu foco,
mas atenta as necessidades e aos projetos da SBR e do meio
cientifico, inclusive a proposta de investigacdo de tuberculose
na recém-iniciada era dos bioldgicos e a participagcdo no pro-
grama de educacgdo continuada da SBR e da Associagcdao Médica
Brasileira (AMB).°

O numero de julho/agosto de 2004 anuncia a felicidade
e a responsabilidade trazidas com o parecer favoravel da

Scielo, um marco conquistado com a regularizagdo dos tra-
balhos de qualidade e o aprimoramento dos padrdes da
publica¢do.’® A Professora I&da Laurindo ocupou o cargo até
o penultimo numero de 2004, mas seu aporte entusiasmado
a RBR se confirmaria ainda diretamente como presidente da
SBR no biénio 2008/2010.

No ultimo numero de 2004, a editoria foi destinada a
Lais Lage e Roger Abramino Levy, que conduzem o interesse
da RBR em ampliar o intercambio cientifico, principalmente
com os paises da América Latina, e lentamente se inicia a
diversificagéo do corpo editorial.**1?

A partir do ultimo nimero desse ano, a Congresses Update
- Aquaprint Gréfica e Editora Ltda. foi incumbida de publicar
a RBR. Em 2005 a RBR se expandiu pelo acesso on-line da Scielo
e a partir do numero 4, julho/agosto de 2005, passou a figurar
na Lilacs, ensaiando seus primeiros passos para a abrangéncia
internacional.’®

Em 2006, os consensos de reumatologia foram desen-
volvidos em parceria com o projeto Diretrizes AMB, mas
também se iniciam, sob intento de internacionalizacio, as
discussdes sobre normas para o Conselho Editorial e a ver-
sdo em Inglés com acesso livre. A submissdo passa a ser
oferecida on-line e se projeta uma pégina eletrdnica pré-
pria para a revista. No nimero de novembro/dezembro desse
ano tomam posse Francisco Airton Castro Rocha e Ricardo
Machado Xavier, editores que exibem o amadurecimento do
periddico, através da apresentacdo de questdes sobre ética
editorial, conflito de interesses, independéncia editorial com
separacao de questoes financeiro-administrativas sob respon-
sabilidade da diretoria da SBR e a adogdo de recomendagoes de
nivel internacional, como o registro de protocolos clinicos.'*'°
Ao primeiro niimero de 2007 foi promovida nova alteracdo
para a firma Segmento Farma Editores Ltda., a nova capa
estampou a comemoracao de 50 anos e a perseguicdo de novas
indexacdes continua com a mesma obstinacao.

O desenvolvimento de um periédico cientifico sem duvida
decorre de incontédveis colabora¢des, mas especialmente de
destacaveis editores e gestores que em momentos cruciais
regalaram sua competéncia e dedicacéo, por vezes com grande
sacrificio de suas proprias carreiras académicas e de pes-
quisadores. No nuimero 6 de 2008 a editoria foi designada
a Mittermayer Santiago e Ricardo Fuller, sob a gestdo de
Iéda Laurindo, com o objetivo de fazer a RBR integrar-se a
PubMed/Medline, lance fundamental para conquistar sua visi-
bilidade mundial.’® Uma editora multinacional foi contratada
para todo o processo, desde o sistema de submissao on-line a
editoracdo, traducdo e adequacédo as recomendacdes do Inter-
national Committee of Medical Journal Editors e as requisi¢oes da
National Library of Medicine (NLM) americana. O corpo edito-
rial foi reestruturado com expoentes internacionais, nossos
pesquisadores foram conclamados a submeter alguns de seus
manuscritos de padrao internacional e autores estrangeiros
também foram convidados a escrever. O processo edito-
rial passou a ser minuciosamente descrito, a revisdo por
pares cega foi rigorosamente seguida, rotinas editoriais foram
implantadas para nao haver atrasos. Foram priorizados os tra-
balhos originais e aqueles sobre condicOes clinicas préprias
do Brasil, editou-se um fasciculo somente com artigos sobre a
repercussdo reumatica de doencas infecciosas do nosso meio.
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A Revista foi apresentada nos congressos anuais americano e
europeu e para os editores de grandes periédicos — Arthritis and
Rheumatism, Autoimmunity Reviews e Journal of Clinical Rheuma-
tology — que elaboraram cartas de recomendacdo submetidas
em maio de 2010 a NLM.

Ao primeiro nimero de 2009 inaugurou-se a Revista total-
mente bilingue, Inglés e Portugués, publicada pela Elsevier,
exposta em sua plataforma virtual ScienceDirect, que ofe-
rece ampla divulgacdo. E assim, com o investimento logistico
e financeiro, e os esforcos entao sustentados sobre a maior
publicadora mundial na 4rea da saude, alcancou-se em
novembro de 2010 a tdo almejada indexacdo da RBR na Pub-
med. Certamente identificada como fato dos mais relevantes
na vida da SBR, a conquista novamente deflagrou o mantra
entre editores e gestores — que apontaram esforco, privilé-
gio de servir, satisfacdo de compartilhar, apoio institucional,
compromisso com a revista, agradecimento aos revisores.!’18

Em 2011 entraram Paulo Louzada-Junior e Max Victor Cari-
oca de Freitas com a meta de manter regular a periodicidade
da RBR, para preservar as indexacgoes e obter o fator de impacto
do Journal of Citation Report. Os dados de citacdo passam a ser
mais bem observados e relatados a Sociedade - precisamos
ndo apenas submeter artigos originais, mas citar artigos publi-
cados na RBR, sobretudo em publicagdes que a reumatologia
brasileira faz em outros periédicos.'® Em julho de 2012, a RBR
passou a fazer parte da Web of Science, recentemente adquirida
pela Clarivate Analytics, que fornece o mais importante fator de
impacto de revistas cientificas.?°

Em 2013, Roberto Ezequiel Heymann assumiu como editor-
-chefe em parceria com Max Victor Carioca de Freitas e a RBR
recebeu, ao meio do ano, seu primeiro fator de impacto de
0,864, ficou ranqueada como o 12° periédico nacional cientifico
de sadide dentre as publicacdes brasileiras indexadas.”’ Em
2014 a RBR foi incluida na Science Direct, uma enorme base de
dados de propriedade da Elsevier que abriga quase um quarto
do contetdo cientifico, revisado por pares, do mundo e passa a
dispor da publicacdo de artigos on-line first logo apds seu aceite.
Isso fez com que se reduzisse o tempo entre a submissdo e a
publicagdo.??

No fim de 2014, o cargo de editor-chefe foi dividido entre
Roberto Ezequiel Heymann e Marcos Renato de Assis, que con-
duziram uma enquete junto a SBR sobre os rumos da revista,
com vistas a sua profissionalizacdo. Nota-se que a comuni-
dade anseia por critérios de meritocracia e entrevé que a RBR
assumira padrdes das revistas cientificas de maior projecao.
Na metade do ano, se anuncia a marca 1,087 - pela primeira
vez o fator de impacto da revista ultrapassa o valor de 1,0;
somos a 102 das revistas nacionais de maior impacto entre
as 24 publicacdes internacionais da area de reumatologia e
a primeira na América Latina.”®> Com os progressos atingidos
nos ultimos anos, o volume de submissdes de manuscritos
é grande e os editores associados assumiram um papel mais
ativo, auxiliaram nas avalia¢es dos trabalhos e nas suas revi-
sdes, que passaram a exigir um nivel mais alto. A inevitavel
reestruturacao da revista acusou ajustes no estatuto e no regi-
mento interno, cuja anuéncia total foi formalizada por votacdo
em assembleia societaria.

No fim de 2016, Marcos Renato de Assis passou a dividir o
cargo com Simone Appenzeller e ambos, com o investimento

da SBR, iniciaram a certificacdo de editor cientifico pelo Council
of Science Editors (CSE), de acordo com a proposta de tornar-
-se cada vez mais profissional e competitiva. A RBR passou
a ser publicada exclusivamente on-line e sua divulgacao foi
aprimorada na pégina eletronica da SBR e em midias sociais.
As oportunidades de crescimento surgiram, a manutencao do
status quo ndo é mais opcdo diante da velocidade e da eferves-
céncia do universo de publicag¢des cientificas e novamente se
desperta a discussao a respeito do papel da revista frente aos
leitores do mundo e a SBR.

As dificuldades para se publicarem resultados nacionais
em revistas de maior impacto de divulgacao por vezes extra-
polam condicdes puramente técnicas. Nesse cendrio a RBR
tem sido o canal para divulgarmos assuntos e resultados
absolutamente pertinentes a nossa realidade, como é o caso
das diretrizes sobre infeccdo por virus chikungunya ou os
dados de tuberculose em artrite reumatoide do nosso registro
Biobada, presentes neste numero, assim como vérias outras
recomendagoes da SBR e registros de dados brasileiros regu-
larmente publicados.?*?® Com certeza esses artigos sdo de
interesse prioritdrio para a revista, porém nao sobrevivere-
mos apenas de consensos e guias da SBR e reconhecemos a
necessidade de aprimorar nosso funcionamento, tornar mais
expedita nossa revisdo por pares, preservar-se o rigor nas criti-
cas, atrair melhor material para publicacdo. Isso exigird outro
perfil de participacdo, com mais submissdes e revisdes em
Inglés.

Portanto a RBR vivencia agora o desafio de progredir em
sua internacionaliza¢do e informatizacdo, seguir pardmetros
que regem também seus competidores, e com isso vem o
receio de que a nova trajetéria a faca esquecer-se de ser, por
expectativa de concepg¢ao ou imputacao de batismo, a revista
da reumatologia brasileira. Todavia, como ja se previra em
antigo editorial - como 6rgdo oficial de comunicagéo cienti-
fica dessa sociedade a RBR néo refugara sua transmutagdo em
periddico cientifico de dmbito internacional - pois nossa socie-
dade também se avultou e produziu varias contribuicoes que
extrapolam os limites do nosso pais, entre elas o Congresso
Brasileiro de Reumatologia, terceiro evento da especialidade
no mundo. Também j& foi dito que a RBR “representa cada um
e todos os nossos associados” e assim refletird o crescimento
da nossa Sociedade em um novo ritmo e de novas formas.

Este editorial segue impresso junto a sete artigos de grande
relevancia para o reumatologista clinico, inclusive assuntos
como osteoporose, fibromialgia, vasculite, com perspectivas
de grande auxilio em relacdo a outras especialidades e impacto
sobre a saude coletiva.?”’—*0 Ele escapa ao padrdo exclusiva-
mente on-line, tendéncia universal, que foi adotada pela RBR
nos ultimos meses. Entretanto, é festa de 60 anos e hoje con-
tamos nossa aguerrida histéria, com um album ao colo, que
aponta algumas fotos do povo da nossa aldeia. Mas néo per-
deremos o compasso e nesta nova maneira de se expressar
haveremos de ampliar o alcance das nossas narrativas com
disparos de uma breve epifania de Fernando Pessoa em um
twitter com a declaragdo “a minha aldeia é tdo grande como
outra terra qualquer porque eu sou do tamanho do que vejo”;
e, por fim, para que toda a SBR possa curtir e compartilhar,
daremos nosso recado mais amplo através de uma postagem
no Facebook, identificada por um #RBRninguemsegura!
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