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Caracterizacdo anatdmica e fitoquimica de folhas e rizomas de Hedychium
coronarium J. Konig (Zingiberaceae)
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RESUMO: Devido a grande potencialidade na utilizac&do de Hedychium coronarium, na medicina
popular e também como biorremediadora no tratamento de efluentes, objetivou-se uma diagnose
dos 6rgdos, folha e rizoma, para elucidar resultados estruturais e fitoquimicos. A folha é
anfiestoméatica, com predominancia de estbmatos na face abaxial. Em ambas as superficies
foliares ha projec¢des de cera epicuticular sobre as paredes anticlinais das células epidérmicas.
O mesofilo dorsiventral apresenta hipoderme multisseriada (3 camadas) em ambos os lados. O
parénquima clorofiliano é diferenciado em pali¢cadico (1-2 camadas) e lacunoso (4-5 camadas)
com muitos espacos intercelulares e ocorréncia de idioblastos cristaliferos. Na nervura central, o
aerénquima ocorre em Unico arco na regido abaxial. Os feixes vasculares distribuem-se
aleatoriamente e séo de diferentes tamanhos, pequenos, médios e grandes, envolvidos por fibras.
Os feixes menores localizam-se no lado abaxial da nervura. A triagem fitoquimica das folhas
mostrou a presenca de saponinas e auséncia de taninos, antraquinonas, alcaléides e flavondides.
Por meio de Cromatografia em Camada Delgada foram identificadas as presencas de cariofileno
e mirceno no 6leo essencial bruto obtido a partir das folhas de H. coronarium.

Palavras-chave: anatomia foliar, rizoma, lirio-do-brejo, Zingiberaceae

ABSTRACT: Anatomical and phytochemical characterization of leaves and rhizomes from
Hedychium coronarium J. Konig (Zingiberaceae). Due to the great potentiality regarding the
use of Hedychium coronarium in folk medicine and also as a bioremediator in effluent treatment,
this study aimed to diagnose leaf and rhizome in order to elucidate structural and phytochemical
results. Hedychium coronarium leaf is amphistomatal, with predominance of stomata on the abaxial
surface. On both leaf surfaces, there are epicuticular wax projections over the anticlinal walls from
epidermal cells. The dorsiventral mesophyll presents multiseriate (3 layers) hypoderm on both
sides. The chlorophyllian parenchyma is differentiated into palisade (1-2 layers) and spongy (4-5
layers) with many intercellular spaces and some crystalliferous idioblasts. In the midrib, the
aerenchyma occurs in a single arc on the abaxial surface. The vascular bundles are randomly
distributed and present different sizes: small, medium and large, involved by fibers. The smallest
bundles are found on the abaxial rib surface. The leaf phytochemical analysis showed the presence
of saponins and lack of tannins, anthraquinones, alkaloids and flavonoids. Using thin-layer
chromatography, the presence of caryophyllene and myrcene was detected in the crude essential
oil obtained from H. coronarium leaves.

Key words: leaf anatomy, rhizome, white ginger lily, Zingiberaceae

INTRODUCAO )
Hedychium coronarium J. Konig é originaria da Asia Tropical e aclimatada nas Américas,
monocotileddnea macrdfita da familia Zingiberaceae, principalmente no Brasil (Pio Correa, 1969; Lorenzi,
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Souza, 2001). E comumente encontrada em regides
de brejo (Lorenzi & Souza, 2001; Couto & Cordeiro,
2005), e devido ao rapido crescimento e dispersao, é
considerada planta daninha por agricultores e
pesquisadores, substituindo a vegetacdo original
(Lorenzi & Souza, 2001; Benini, 2003; Santos, 2005).

Conhecida popularmente como lirio-do-brejo,
gengibre-branco ou lirio-borboleta (Facundo & Moreira,
2005; Santos et al., 2005), possui caule herbaceo
cilindrico avermelhado na base, folhas coriaceas,
lanceoladas, com distribuicao alternada e ligula. A
inflorescéncia € em espiga, com bracteas imbricadas
e flores brancas fortemente perfumadas, de corola
branca e labelo com base amarelada que sé&o
produzidas quase que o ano todo (Jorge et al., 1998;
Lorenzi & Souza, 2001; Santos et al., 2005). Os
frutos sdo alaranjados e as sementes possuem o arilo
avermelhado, mas a dispersdo também pode ocorrer
através de crescimento vegetativo por fragmentos de
rizomas que caem na agua (Santos et al., 2005).

O lirio-do-brejo é utilizado para diversos fins,
desde ornamentacéo, pela beleza das flores; producéo
de papel, ja que a haste contém de 43 a 48% de
celulose (Martins, 1949; Pio Correa,1969; Facundo
& Moreira, 2005); alimentacdo (Martins, 1949; Pio
Correa, 1969); limpeza de esgotos (Rodolfo &
Lourdes, 1996; Guimarées et al., 2000; Almeida &
Almeida, 2005) e medicinal.

Na medicina popular brasileira, o extrato de
Hedychium coronarium € usado no tratamento de
dores, ferimentos, infec¢cdes em geral, inflamacdes
na garganta e reumatismo (Pio Correa, 1969; Facundo
& Moreira, 2005). Segundo Bhandary et al. (1995),
na india, o rizoma seco ou moido, mexido com leite
de vaca, é potente no tratamento da diabetes; isso
devido ao comprovado 6leo hipoglicémico encontrado
na espécie de mesmo género, Hedychium spicatum,
mas ainda nao ha estudos que mostrem o efeito de
H. coronarium sobre diabéticos. De acordo com a
medicina tradicional chinesa, os rizomas servem
contra dores de cabeca, dores intensas, contusdes
e reumatismo (Morikawa, 2002).

O amido presente no rizoma da planta é
usado na alimentag&o de animais de criacdo, e deste
também se extrai a fécula que é utilizada para a
confeccao de doces e biscoitos (Martins, 1949; Pio
Correa, 1969).

Experimentos comprovaram eficiéncia do
extrato do rizoma, tanto seco quanto fresco, em
atividade antimicrobiana contra Bacillus subtilis,
Pseudomonas aeruginosa, Candida albicans e
Trichoderma sp., sendo as duas Ultimas causadoras
de dermatites (Joy et al., 2007); o 6leo volatil tem
acao anti-helmintica (Oliveira et al., 1985). Extrato
do caule obtido por decoccéo e infusdo mostrou-se
ativo para Bacillus subtilis e Pseudomonas
aeruginosa (Duarte et al., 2002). As folhas

apresentaram potente efeito diurético e
antihipertensivo (Ribeiro et al., 1986; Ribeiro, 1988).
De acordo com Matsuda et al. (2002), H. coronarium
possui a propriedade de inibir o aumento da
permeabilidade vascular e producéo de 6xido nitrico
em ratos. J4 as flores, sob forma de infuséo, também
possuem efeito diurético e redutor da presséo arterial
(Di Stasi & Hiruma, 2002).

Outra importante utilizacdo da planta, mas
que necessita maior estudo é o potencial em
tratamento de efluentes, pois esta mostrou 99,58%
de reducéo de coliformes totais (Almeida & Almeida,
2005) da agua contaminada com microorganismos
(Rodolfo & Lourdes, 1996; Guimaraes et al., 2000;
Almeida et al., 2007). Acredita-se que a presenca de
substancias antibacterianas no rizoma tenha
eficiéncia sobre os patdégenos (Van Kaick, 2002;
Almeida & Almeida, 2005).

Além de exsudar substancias antimicrobianas,
foi comprovado que do rizoma do lirio-do-brejo, ha a
liberacdo de um componente cercaricida sobre
Schistosoma mansoni prejudicando a continuagdo do
ciclo de vida do parasita (Warren & Peters, 1968).

Apesar de vérios trabalhos de anatomia
existentes sobre descri¢do histolégica de 6rgéos
vegetais, estudos nessa area ainda sdo muito
escassos para elucidar interesses na aplicacdo
econdmica na area médica e farmacolégica, como
também correlacionar aspectos anatbmicos com a
filogenia, grupos quimicos, quimiotaxonomia,
adaptacdes ao meio ambiente, adaptando sua
fisiologia para ambiente hostil, eficiéncia do érgédo em
defender-se de parasitas e/ou herbivoros (Voltan et
al., 1992; Santiago et al., 2001).

A potencialidade na utilizagdo para diversas
finalidades de Hedychium coronarium J. Koénig
incentivou o estudo da caracteriza¢éo anatémica foliar
e do rizoma dessa espécie e a triagem fitoquimica
para a identificacdo das principais classes de
metabdlitos secundarios, visando contribuir para o
conhecimento da caracterizagdo da familia
Zingiberaceae. A escolha da espécie foi motivada por
seu grande potencial de adaptacéo, alastrando-se como
planta daninha de areas de brejo. A escolha dos 6rgaos
estudados foi determinada devido ao largo emprego na
medicina popular, tanto das folhas, quanto do rizoma.

MATERIAL E METODO

Os espécimes vegetais foram coletados na
Estacdo Ecoldgica Juréia-ltatins em 15/03/2006 e
identificados pelo Dr. Vinicius Castro Souza. As
exsicatas das plantas encontram-se no Herbério da
Escola Superior de Agricultura - ESA/USP sendo
registrada com o nimero ESA 93272.

Microscopiade luz
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Para o estudo anatdmico foram utilizadas
folhas adultas (lAmina e nervura central) do terceiro ou
guarto no, e rizomas de cinco individuos coletados no
periodo reprodutivo. As amostras foram fixadas em FAA
70 (1:1:8 formaldeido, acido acético glacial e alcool
etilico 70%), desidratadas em série etilica, infiltradas
em resina plastica (Leica Historesin). Em micrétomo
rotativo os blocos foram seccionados (5 - 10 mm de
espessura) e as secgdes coradas com azul de toluidina
(Sakai, 1973). As seccdes coradas foram montadas
em resina sintética “Entellan”.

Na preparacéo de laminas semipermanentes
foram utilizadas rizomas seccionados transversalmente
a mao livre, clarificadas com solugdo comercial de
hipoclorito de s6dio a 20%, coradas com verde iodo e
vermelho congo (Dop & Gautié, 1928) e montadas em
gelatina glicerinada.

Os testes histoquimicos foram feitos em
amostras de rizoma cortados a méo livre. Apresenca
de amido foi identificada pelo emprego de cloreto de
zinco iodado (Strasburger, 1913), as substancias
lipofilicas foram evidenciadas pelo Sudan IV (Jensen,
1962) e asimagens foram obtidas através de captador
de imagens.

Microscopia eletrénica de varredura

Paralelamente, foram preparadas amostras
foliares para microscopia eletronica de varredura. A
amostra foi fixada em solucdo Karnovsky (Karnovsky,
1965) modificado, composta por paraformoldeido 4%,
glutaraldeido 0,5%, em tamp&o cacodilato de sédio,
pH 7,2; 0,1 M e 4gua destilada. Apos fixacao, foram
feitas 3 lavagens com cacodilato 0,05M, com duracgdo
de dez minutos cada, e em seguida uma p0s fixagéo
com tetroxido de 6smio (OsO,) durante uma hora.
Depois, o material foi desidratado com série de
acetona 30, 50, 70, 90 e 100%, e levado a secagem
até o ponto critico. Este foi fixado a suporte através
de adesivo condutor e metalizado (Danilatos, 1998).
A analise foi realizada no microscépio eletrdnico de
varredura Zeiss modelo DSM 940 A.

Triagem fitoquimicadas principais classes

de metabdlitos secundérios
A triagem fitoquimica para caracterizar a
presenca das principais classes de metabdlitos
secundarios presentes nas folhas de Hedychium
coronarium foi realizada segundo metodologias
propostas por Costa (1994). Foram realizadas varias
reacdes quimicas de caracterizagao (precipitacao e
coloragdo). Para Flavondides as reacdes de Shinoda,
Taubock, Pew, Cloreto Férrico, Cloreto de Aluminio;
para Antraquinonas a reacdo de Reacdo de
Borntrager; para Taninos as reacdes de gelatina, sais
de Ferro, Acetato de chumbo; para Saponinas
verificou-se a formagédo de espuma e para Alcalbides
reacOes de precipitacdo com 0s reagentes
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Dragendorff, Bouchardat, Mayer e Bertrand.

Obtencdo do 6leo essencial
O oleo essencial utilizado neste trabalho
foi obtido pelo processo de Hidrodestilacédo
utilizando-se o aparelho de Clevenger modificado
(Wasicky, 1963).

Cromatografia em Camada Delgada

O perfil cromatogréafico do éleo essencial
bruto obtido a partir de folhas de Hedychium
coronarium, foi avaliado através de Cromatografia em
Camada Delgada Comparativa (CCDC). Afase movel
empregada na CCDC foi tolueno, acetato de etila na
proporcéo 93:7, respectivamente, tendo como fase
estacionaria placas de aluminio (20 x 20 cm) e silica
gel GF254 (MERCK®). As amostras foram diluidas
em tolueno na proporcdo 1:10 e os padrbes na
proporcéo 1:30 e desta diluicdo aplicou-se 10 pL. Os
padrbes utilizados foram cariofileno (R f = 0,45,
coloracdo rosa-avermelhado), cineol (Rf = 0,42,
coloracédo azul) e mirceno (Rf = 0,80, coloragdo azul).
O revelador quimico empregado foi a Vanilina sulfdrica
acida, seguido de aquecimento a 110°C por 5-10
minutos (Wagner et al., 1984).

RESULTADO E DISCUSSAO

Afolha é anfiestomatica com predominancia
de estdbmatos na face abaxial, apresentando grandes
camaras subestomaticas (Figura 1). Os estdmatos
sdo do tipo paracitico (Figuras 5 e 7) diferentemente
do que ocorre nas espécies do género Alpinia, onde
o estdmato é tetracitico (Hussin et al., 2000). As
paredes das células da epiderme em vista frontal séo
retas. Em ambas as superficies foliares ha projecdes
de cera epicuticular sobre as paredes anticlinais das
células epidérmicas (Figuras 4 a 7) semelhantes as
descritas por Bartholott & Theisen (1998) em
Pseudophoenix lediniana (Palmae). Tomlinson (1962)
descreve que é comum a presenca de tricomas na
lamina de Zingiberaceae, entretanto ndo foram
observados tricomas nesse estudo em H. coronarium.

O mesofilo de H. coronarium € dorsiventral e
apresenta hipoderme trisseriada constituida de células
volumosas em ambas as faces (Figura 1) confirmando
as observacfes de Boeger et al. (2007). No entanto,
Tomlinson (1969) observou no género Hedychium
hipoderme unisseriada.

O parénquima palicadico possui uma a duas
camadas de células seguidas de véarias camadas de
parénquima lacunoso (Figura 1). O mesofilo bem
diferenciado também ocorre em Zingiber officinale
Roscoe, pertencente a familia (Fréitez & Casares,
2004). A ocorréncia de cristais prismaticos dispostos
em idioblastos no parénquima clorofiliano também é
relatada no estudo de Oliveira et al. (1986), e em Alpinia
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FIGURAS 1-3. Secdes transversais do limbo foliar
de Hedychium coronarium. 1. Mesofilo; 2. Detalhe
do feixe vascular; 3. Nervura principal.
Ed=Epiderme da face adaxial, Eb=Epiderme da
face abaxial; Hd=Hipoderme, Pc=Parénquima
clorofiliano; Es=Estémato; Cs=Céamara sub-
estomética; Ae=Aerénquima, Fv=Feixe vascular;
Fe=Fibras de esclerénquima; Xi=Xilema; FI=Floema;
Ei=Espaco intercelular, Pp=parénquima pali¢adico,
PlI=Parénquima lacunoso. Barras = 100 um (1), 60
pum (2), 200 um (3).

zerumbet por Albugquerque & Neves (2004). Além disso,
€ descrita a presenca de células oleiferas em
Zingiberaceae por Tomlinson (1962) e Albuquerque &
Neves (2004).

A nervura central de Hedychium coronarium
é semelhante as nervuras centrais de outras
Zingiberaceae ja descritas (Figura 2). Os feixes
vasculares sao do tipo colateral envolvidos por fibras
de esclerénquima (Figura 3). Adisposi¢céo dos feixes
vasculares difere de Alpinia zerumbet, pois esta se
apresenta em trés niveis: na face adaxial existem
feixes de pequeno porte; feixes de médio porte no
nivel mediano; e feixes de grande porte na porgéo
abaxial (Albuquerque & Neves, 2004). Em Hedychium
coronarium observou-se feixes de pequeno porte nos
trés niveis (Figura 3).

Cada feixe apresenta duas calotas de fibras,
uma externa ao xilema e outra externa ao floema. Os
feixes de maior porte apresentam extenséo de bainha
esclerenquiméatica que, em alguns casos, atingem a
epiderme nas duas faces (Figura 3), confirmando as
observacbes de Boeger et al. (2007).

O aerénquima esta disposto em Gnico arco
abaxial (Tomlinson, 1962) como em Alpinia zerumbet
(Pers.) Burtt & Smith (Albuguerque & Neves, 2004).

O rizoma de Hedychium coronarium (Figura
8-16) em seccao transversal possui gemas protegidas
por catafilos (Figura 9) e é revestido pelo suber
estratificado (Figura 10). Essas caracteristicas foram
observadas em Costus spiralis por Oliveira et al. (1986)
onde foi relatada a presenca de um conjunto de células
suberosas protegendo a regiéo externa do rizoma.

No rizoma, o cortex € bastante amplo e
formado por células parenquiméticas aproximadamente
isodiamétricas, entre as quais ocorrem células
oleiferas (Figura 11).

A presenca de células oleiferas em
Zingiberaceae ja foi observada por Tomlinson (1962,
1969), onde o autor relata a distribuicdo abundante
no parénquima de todos os 6rgaos.

Ainda na regido do cértex € comum a
ocorréncia de tracos foliares (Figura 12). Para
Zimmermann & Tomlinson (1972) é comum em
muitas monocotileddneas a ocorréncia de varios
tracos foliares que conectam as folhas ao caule. Além
disso, as Ultimas camadas do coértex (cerca de 20)
caracterizam-se pelos amplos espacos intercelulares
do aerénquima (Figura 8).

A delimitacdo morfolégica entre as regides
cortical e vascular é nitida, possuindo endoderme com
estrias de Caspary conspicuas (Figuras 13 e 14). Em
Canna edulis (Alonso & Moraes - Dalagua, 2004; Van
Fleet, 1942), e em Alpinia speciosa L. (Bell, 1980) ja
havia sido observada a existéncia de endoderme nos
rizomas.

O cilindro vascular € um atactostele de feixes
colaterais (Figura 8) concordando com as observacdes
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FIGURAS 4-7. Eletron-micrografia de varredura da superficie foliar de Hedychium coronarium. 4-5. Epiderme da
face adaxial; 6-7. Epiderme da face abaxial. Ce=Cera epicuticular; Ep=Estdmato paracitico; Cf=Cera em forma

de filete. Barras = 20 um (4, 6; 7), 40 um (5).

feitas por Oliveira (1986) em Costus spiralis, Menezes
et al. (2005) em Cyperus papyrus L., Prata et al.
(2007) em Bulbostylis Kunth (Cyperaceae) e em
outras monocotiledéneas.

Ha acimulo de amido no parénquima, em
especial, nas primeiras camadas do cilindro vascular
(Figuras 15 e 16). Segundo Tomlinson (1969), amido
em Zingiberaceae é abundante no rizoma, sendo que
0s grdos de amido s&do quase sempre simples e
frequentemente achatados como acontece em
Hedychium.

Os resultados desse trabalho indicam que o
rizoma € o principal 6rgdo com potencial econdmico
devido a presenca de amido e células oleiferas,
enquanto que as folhas podem ser exploradas quanto
a quantidade de lignina na produgéo de papel, como
citado anteriormente.

A triagem fitoquimica das folhas de
Hedychium coronarium mostrou a presenca de
saponinas (formacdo de espuma persistente e
abundante) e auséncia de taninos, antraquinonas,
alcaldides e flavondides (Tabela 1). Duarte et al.(2002)

também verificou a presenga de saponina e auséncia
de flavondide na mesma espécie, 0 que corrobora
com este trabalho, e descreve a presenca de
proantocianidinas no rizoma, caules e folhas, e
tripertendides no rizoma da planta.

Os resultados da Cromatografia em Camada
Delgada Comparativa (CCDC) demonstraram o
aparecimento de mancha rosa-avermelhada
semelhante ao cariofileno e com o mesmo Rf = 0,45.
Foi também observado o aparecimento de mancha
azul semelhante ao mirceno e mesmo Rf = 0,80.
Sendo assim, de acordo com os resultados obtidos
na CCDC podemos concluir que o 6leo essencial
obtido a partir das folhas H. coronarium possui como
principais substancias cariofileno e mirceno,
substancias que, segundo dados da literatura (Craveiro
et al.,1981; Haslam,1996), apresentam varias
atividades biolégicas dentre elas atividade
antimicriobiana.

De acordo com os resultados obtidos nesse
trabalho, em relacéo a analise do 6leo essencial e do
extrato obtido a partir das folhas de H. coronarium,
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FIGURAS 8-16. Cortes transversais do rizoma de Hedyc

hium coronarium.

8. Viséo geral. 9- Gema axilar protegida por catafilos. 10- Detalhe do suber estratificado. 11- Células oleiferas do
cortex. 12- Detalhe de um feixe colateral do cortex. 13-14 - Limite entre cdrtex e cilindro vascular com endoderme
apresentando estrias de Caspary conspicuas. 15-16. Acumulo de amido no parénquima, em especial, nas primeiras
camadas do cilindro vascular. Ae=Aerénquima; Se=Suber estratificado; Xi=Xilema; FI=Floema; En=Endoderme,
Co=célula oleifera. Barras = 400 um (8, 9,15), 100um (10, 13,16), 60um (11,12,14).

pode-se direcionar o trabalho para a busca de diversas
acoes bioldgicas, tais como atividade antimicrobiana,
pois em geral compostos polifendlicos e 6leos
essencias (terpenos) apresentam este tipo de
atividade (Guenther, 1950; Craveiro et al., 1981;

Barbosa, 1998; Simdes et al., 2007).

O presente trabalho também pode servir
como base para pesquisas ambientais, como por
exemplo, sobre o controle da espécie Hedychium
coronarium, ja que esta € uma espécie considerada
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TABELA 1. Triagem fitoquimica das folhas de Hedychium coronarium.

Orgdo | Saponinas Taninos

Antraquinonas

Classes de substancias

Alcaléides  Flavonoides

Folhas +) )

©)

©) ©)

(+) = presenga da substancia; (-) = auséncia da substancia

daninha, invadindo areas naturais e competindo com
avegetacdo nativa, principalmente em areas alagadas
(Lorenzi & Souza, 2001; Benini et al., 2003; Santos
etal., 2005) e estudos sobre adaptacfes morfoldgicas
das plantas perante locais salinos e/ou alagados, com
grande quantidade de poluentes ou maior intensidade
de luz, uma vez que esta espécie é altamente
adaptavel a diversos ambientes.

Outro fator importante e viavel para trabalhos
futuros com Hedychium coronarium é investigar seu
potencial no tratamento de efluentes, aprofundando
conhecimentos nos mecanismos de filtracdo do
rizoma desta planta.
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