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O conhecimento de estudantes
de medicina do Estado de Sao Paulo sobre
aborto medicamentoso

The knowledge of medical students from the State of Sao Paulo

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pés-Graduagdo da Faculdade de Medicina de Jundiai, para obtencao do
Titulo de Mestre em Ciéncias da Satde, drea de concentracdo em Satde da Mulher, em 27 de novembro de 2012.
Em todo o mundo o fema aborto & muito discutido e gera muitos conflitos, pois sempre hd pessoas que defendem a autonomia
da mulher em decidir pela inferrupgdo da gestagdo, e outras que defendem o direifo & vida do feto. O aborto medicamentoso
é amplamente realizado ndo s6 em paises com leis liberais sobre o aborto, mas também, clandestinamente em muitos paises
onde as leis de aborio sdo muito restrifivas. Uma busca sistemdtica na literatura mostrou que entre estudantes de medicina
pouco se sabe sobre o que eles esido recebendo de conhecimento desse assunio durante a graduagdo, sabese que ndo
estdo recebendo orientagdes e instrugdes adequadas, portanto ndo tm habilidade suficiente para orientar uma paciente sobre
aborto. O objetivo deste estudo foi avaliar o conhecimento dos estudantes de trés Faculdades de Medicina do Estado de Séo
Paulo com relagdo ao aborio medicamentoso, assim como o conhecimento deles sobre o uso e o efeito do misoprosiol e do
mifeprisione para aborto medicamentoso. Todos os alunos da graduagéo do primeiro ao sexio ano, das trés escolas médicas
foram convidados a participar do estudo, preenchendo um questiondrio pré-testado, esfruturado com pergunias e respostas pré-
codificadas. Eles responderam a afirmagdes sobre o uso e os efeitos do misoprostol e mifepristone no aborto medicamentoso
e, desia forma, foi avaliado o nivel de conhecimento dos alunos. De 1260 alunos convidados a participar do estudo, 874
responderam ao questionério, resuliando em uma faxa de resposta de ©9%. O teste %2 foi utilizado para a andlise bivariada,
seguido por andlise de regressdo mulfipla. Embora todos os alunos do dlimo ano da faculdade de medicina tenham ouvido
falar do misoprostol para a interrupgdo da gravidez, 88% informaram ter cuvido falar como uséo, e apenas 8% apresentaram
conhecimento satisfatério de seu uso e efeitos. Os curriculos das faculdades de medicina precisam ser reavaliados, assim como
a forma de ensinar, devem-se fomecer mais informagdes e cobrar maior conhecimento dos alunos sobre aborto, para que uma
assisténcia adequada seja realizada. O conhecimento dos alunos sobre aborto medicamentoso estéd abaixo do esperado.
Os alunos pouco sabem sobre o uso e o efeito do misoprostol e do mifeprisione no aborio medicamentoso.





