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Justificativa: Nao ha consenso sobre métodos de
rastreamento do diabete gestacional. E recomendado
como padrao o teste oral de tolerancia a glicose sim-
plificado (TTGS50g). A acuracia da glicemia de jejum as-
sociada aos fatores de risco, rastreamento simples e
pratico, precisa ser avaliada em relacado ao teste de
rastreamento padréo.

Objetivo: Determinar a acuracia da glicemia de jejum
associada aos fatores de risco em relacao ao TTGSOg
no rastreamento do diabete gestacional.

Sujeitos e Métodos: Em estudo retrospectivo, 356 ges-
tantes foram submetidas aos dois testes de
rastreamento do diabete gestacional: glicemia de je-
jum associada aos fatores de risco, na primeira meta-
de da gestacao, e TTG50g, entre a 24* e a 28 semanas
de gestacéo.

Resultados e Conclusoes:

- A associacdo da glicemia de jejum e fatores de risco
foi positiva em 187 gestantes.

- O TTGS50g foi positivo em 49 gestantes.
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- A associacao dos fatores de risco ao TTG50g, resul-
tou na equivaléncia estatistica entre os dois testes de
rastreamento avaliados.

- A glicemia de jejum associada aos fatores de risco foi
diferente do TTG50g na freqtiéncia de resultados en-
contrados, e determinou a confirmacao diagnostica em
maior numero de gestantes.

- A comparacdo entre os dois testes de rastreamento
evidenciou sensibilidade de 83,7% e valor preditivo
negativo de 95,3% para a associacao glicemia de jejum
e fatores de risco em relacao ao TTG50g.

A elevada sensiblilidade do rastreamento pela glicemia
de jejum associada aos fatores de risco, em relacdo ao
teste padrao-ouro (TTGS0g), aliada a sua simplicidade,
praticabilidade e baixo custo, permitem emprega-lo no
rastreamento do diabete gestacional.
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A visdo dos 6rgaos da cavidade abdominal através de
equipamento de videolaparoscopia apresenta diferen-
cas significativas quando comparada a cirurgia
laparotomica devido a interposicao de instrumental
optico e eletrénico entre os objetos e o olhar do cirur-
gido. Os equipamentos atualmente utilizados contam
com camera de video acoplada ao elemento 6ptico do
laparoscopio e sdo, em muitos aspectos, semelhantes
aos utilizados em outras areas de investigacao
endoscopica (esofagogastroduodenoscopia, colonosco-
pia, cistoscopia, histeroscopia, artroscopia). Na
laparoscopia, no entanto, a cavidade onde se inserem
os objetos observados é notadamente maior. Como a
luminosidade e a cor dos objetos, além de outros fato-
res, depende também do ambiente onde estes se inse-
rem, o periténio e suas caracteristicas enquanto ambi-
ente reflexivo devem ser considerados como possivel
fator de influéncia na imagem laparoscépica. Estudou-
se a influéncia do ambiente da cavidade abdominal fe-

chada, iluminada pelo videolaparoscoépio, sobre a ilu-
minacéo e a cor de um objeto branco (pastilha de Teflon).
Para tanto, observou-se, com instrumental
videolaparoscopico, a pastilha branca acoplada a um
instrumento especialmente confeccionado para o expe-
rimento, que permitiu o posicionamento da mesma a
distancias padronizadas. Mediu-se, com instrumental
eletrénico, sua luminancia e cor em ambiente neutro
(caixa preta) e no abdome de caes submetidos a pneumo-
periténio (n = 5). Observou-se diferenca significante no
coeficiente de variacao das medidas de luminancia quan-
do comparados os dois ambientes. O método desen-
volvido também possibilitou comparar a cor de varias
estruturas intra-abdominais segundo padrées de cor
estabelecidos (Munsell e Pantone) bem como estimar a
reflectancia da cavidade abdominal do céo.

Palavras-chave: Laparoscopia. Cavidade peritoneal.

RBGO-v.22,n"5,2000

313



