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Avaliacdo da Densidade Mamografica e da Captacdo Cintimamografica de Sestamibi”*"tecnécio,
em Mulheres na Pos-Menopausa sob Terapia Hormonal

Evaluation of Mammographic Density and of Scinti-mammographic Uptake of Sestamibi-
PmTechnetium in Postmenopausal Women under Hormonal Treatment

Autor: Jorge Nahas Neto
Orientador: Prof. Dr. Paulo Traiman
Co-orientadora: Profa. Dra. Beatriz Griva Viterbo de Oliveira

Tese apresentada ao programa de Pés-Graduacdo em Ginecologia, Obstetricia e Mastologia - Area de Concentracdo em
Ginecologia da Faculdade de Medicina de Botucatu — UNESP, para obtencéo do titulo de Doutor, em 25 de setembro de 2003.

Objetivo: analisar as alteracdes da densidade
mamografica e da captacao cintimamografica de
sestamibi-**"Tc, em mulheres na po6s-menopausa,
submetidas a diferentes esquemas de terapia
hormonal (TH).

Meétodos: estudaram-se prospectivamente, 75 mulheres
na pés-menopausa, sendo 50 randomizadas em dois gru-
pos: G1, usuarias de 2 mg de 17b-estradiol e 1 mg de
acetato de noretisterona (E,/NETA, Kliogest?), em es-
quema combinado continuo (n=25) e G2 usuarias de
tibolona (Livial?), 2,5 mg/dia, continuo (n=25). O G3 foi
composto de mulheres assintomaticas nao usuarias de
TH (controle, n=25). Cada paciente submeteu-se a
mamografia e a cintimamografia, antes e apés seis me-
ses de seguimento. Para avaliacao da densidade
mamografica utilizou-se a classificacao BI-RADS (2003).
Na interpretacao da cintimamografia utilizou-se a clas-
sificacdo de Barros et al (1995). Para analise estatistica
empregou-se método do Qui-Quadrado, prova néao-
paramétrica de Kruskal-Wallis, ANOVA e teste t pareado.
Resultados: na comparacao estatistica inicial, as paci-
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entes do grupo controle eram mais velhas e com maior
tempo de menopausa (p<0,05). Aos seis meses, en-
controu-se aumento da densidade mamografica em 48%
no G1, 12% no G2 e 16% no G3 (p<0,001). O aumento
da captacdo de sestamibi foi de 56% no G1, de 28% no
G2 e 24% no G3 (p<0,001). O aumento na densidade e
na captacao foram significativamente superior no gru-
po com E,/NETA em comparacgdo as usuarias de
tibolona e ao controle (G1>G2=G3).

Conclusdo: em mulheres na menopausa, a terapia
hormonal com 2 mg de 17b-estradiol e 1 mg de acetato
de noretisterona associou-se ao aumento na densida-
de mamografica e na captacédo cintimamografica de
sestamibi-?°"Tc, sugerindo elevacao da atividade
mitocondrial das células dos ductos mamarios. O mes-
mo nao foi observado em usuarias de 2,5 mg de
tibolona, que apresentou evolucao semelhante ao do
grupo controle.

PALAVRAS-CHAVE: Menopausa. Cintimamografia.
Densidade mamografica. Terapia hormonal.
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Prevaléncia, Fatores de Risco, Diagnostico, Anatomia Patoldgica e Desfecho Reprodutivo

Amniotic Infection in Women Held in Public Hospitals in Vitéria-ES. Prevalency, Risc Factors,
Diagnosis, Histopathology and Reproductive Outcome

Autor: Paulo Batistuta Novaes
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Dissertacdo apresentada ao Programa de Pés-Graduacdo do Nucleo de Doencas Infecciosas do Centro Biomédico
da Universidade Federal do Espirito Santo, como requisito parcial para obtencdo do Grau de Mestre em Medicina,
area de concentracdo em Doencas Infecciosas, em 22 de dezembro de 2003.

Introducdo: a infeccao amniédtica é um determinante de
amniorrexe e trabalho de parto prematuros, infeccoes
puerperal e perinatal e 6bitos materno e perinatal, por-
tanto, com elevados custos humano, social e economi-
co. Apesar disto, varios aspectos desta doenca ainda

sdo mal conhecidos, notadamente quanto a prevaléncia,
aos fatores de risco e ao problema diagnéstico.
Objetivo: descrever a prevaléncia, seus determinantes
e o desfecho reprodutivo atribuivel a infeccdo amniética
em gestantes de baixo nivel sécio-econémico.
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