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Resumo

Este artigo, de natureza tedrica, apresenta argumentos que corroboram
o reconhecimento do autismo como condicdo humana em contraposigao
a sua representacao como um conjunto de déficits estigmatizantes.
Para tanto, reine fundamentos nos estudos sobre a condicdo humana
e o pensamento alargado de Hannah Arendt; as apreciacbes acerca de
comunicacao entre diferencas e justica social que emergem da obra de Iris
Young; a perspectiva relacional e humanizante presente na obra de Paulo
Freire; e a compreensao de dentro do proprio autismo apresentada por
Temple Grandin. Constata-se que colocar em pratica uma escuta educativa,
implicada em compreender o autismo como condi¢cdo humana, tanto
quanto a andlise — critica, constante e conjunta — de discursos que negam
a capacidade de pessoas autistas de participar em condi¢des de igualdade
da vida social, cultural e politica, pode consolidar o verdadeiro encontro,
aprendizado e crescimento humano na pluralidade.

Palavras-chave: autismo; condigdo humana; construgao social do
autismo; escuta educativa.
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Autismo na escola: da construcgao social estigmatizante

ao reconhecimento como condi¢ao humana

Abstract
Autism at school: from a stigmatizing social construction to the
recognition as a human condition

This theoretical article presents arguments to corroborate the
recognition of autism as a human condition in opposition to how it is
presented as a set of stigmatizing deficits. To this end, this article
is supported by Hannah Arendt’s studies of the human condition and the
extended thought, the appreciation of communication between differences
and social justice that emerge from Iris Young’s work; the relational and
humanizing perspective present in Paulo Freire’s work, and Temple
Grandin’s understanding of autism from within. It is observed that putting
into practice an educational listening, involved in understanding autism as
a human condition, as much as the analysis — critical, constant and joint — of
discourses that deny the ability of autistic people to equal participation in
social, cultural and political life, can consolidate a true encounter, learning

and human growth in plurality.

Keywords: autism, educational listening; human condition; social

construction of autism.

Resumen
Autismo en la escuela: de la construccién social estigmatizante al
reconocimiento como condicién humana

Este articulo, de cardcter tedrico, presenta argumentos que
corroboran el reconocimiento del autismo como condicion humana frente
a su representacion como un conjunto de déficits estigmatizantes. Para
ello, reune fundamentos en los estudios sobre la condicién humana y el
pensamiento ampliado de Hannah Arendt; las apreciaciones de la
comunicacion entre diferencias y justicia social que surgen del trabajo de
Iris Young; la perspectiva relacional y humanizadora presente en la obra
de Paulo Freire; y la comprension desde adentro del autismo presentada por
Temple Grandin. Se observa que poner en prdctica una escucha educativa,
involucrada en la comprension del autismo como condicién humana, asi
como el andlisis —critico, constante y conjunto— de discursos que niegan la
capacidad de las personas autistas de participar en condiciones de igualdad
en la vida social, cultural y politica, puede consolidar el verdadero encuentro,

aprendizaje y crecimiento humano en la pluralidad.

Palabras clave: autismo,; condicién humana, construccion social del

autismo, escucha educativa.
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Introdugéo

A discussao sobre o autismo ocorre ha varias décadas e a novidade
deste ensaio esta na sua localizacao como condicdo humana. A referida
discusséao tornou-se notavel a partir do artigo publicado na revista Nervous
Child, no qual o psicanalista Leo Kanner (1943) descreveu, clinicamente,
as variaveis que observou no repertério de oito meninos e trés meninas.
De acordo com Kanner, essas 11 criangas apresentavam extrema limitacao
no relacionamento com outras pessoas e com objetos, reagao de horror
aruidos altos, desordens no desenvolvimento da linguagem, atos repetitivos
e estereotipados. Peculiaridades que eram governadas pelo desejo de
mesmice e soliddo. A narrativa médico-clinica de Kanner foi apenas uma
das inumeras tentativas de classificar o autismo que, tendo por base
comportamentos denominados “normais”’, para além de proporcionar
a compreensado do autismo como um conjunto de déficits, corroborou a
construgao social dele como uma condicao inferior (Macedo, 2017).

Questionando tais preceitos e tendo em conta que, como todo ser
humano, pessoas autistas possuem fragilidades, areas de forga e o direito
de expor suas impressdes sobre determinado fato ou acontecimento
(Maleval, 2017), refutamos a apresentacao do autismo como “transtorno”,
“deficiéncia”, “necessidade educacional especial” e/ou “distirbio”.
Adotamos, aqui, a compreensao do autismo como condigao na perspectiva
de Arendt? (2000, 2005, 2007) da condi¢gdo humana, ou seja, afiancamos
ser o autismo uma das muitas condicoes que informam a vida das pessoas
autistas — a par de género, idade, estatuto socioeconémico, regionalidade,
entre outras —, intervindo no que cada pessoa esta sendo e no que pode
vir a ser (Ortega, 2009; Freire, 2014b).

Destacamos que garantir essa compreensao implica a assuncao da
tonalidade ética diante de um quadro no qual a interagdo social precisa ser
reformulada; a habilidade para iniciar ou manter uma conversacao assume
contornos particulares; e as diferentes formas de adesao as rotinas e de
expressao apresentam modalidades muito individualizadas (Macedo, 2017).

Ademais, considerando o fato de a construgao social do autismo como
deficiéncia falhar, por nao dar relevo aos diversos graus de autonomia
das pessoas autistas (Macedo, 2017); por nao capturar nem refletir a
experiéncia dessas pessoas mediante seu conhecimento e sua visao de
mundo (Santos, 2020); e por nao reconhecer as barreiras que lhes sao
impostas pela sociedade (Hamilton, 2019), sublinhamos a importancia da
escola no exercicio de abertura a compreensao da pessoa autista como ser
em processo de construcao na pluralidade. Essa importancia se justifica na
medida em que, nesse espaco plural, a convivéncia, a escuta e o dialogo,
quando exercitados em um movimento ético e solidario, podem nao s6
somar esforcos valiosos no sentido de desafiar os nossos pré-conceitos e
visdes naturalizadas sobre o autismo, como promover o questionamento
acerca da divisdo convencional entre o "nés” — nao autistas — e o “eles” —
autistas (Macedo, 2017).
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Acerca da dicotomia
“normal-anormal”, segundo
Canguilhem (2009), normal

é um conceito dindmico e
polémico, instituido como
expressao de preferéncia e
instrumento de vontade que
exprime discriminacao do
menos familiar ou do que
foge ao projeto normativo
tido como ideal. Sendo assim,
a fronteira entre o “normal”/
familiar e o “anormal”/
estranho, concebida numa
relacao, é uma abstragao.

Encontram-se, ao longo deste
texto, apontamentos de
tedricos que, como Hannah
Arendt, ndo abordam a
tematica do autismo, no
entanto, sao fundamentais
na presente discussdo, na
medida em que debatem os
desafios e oportunidades
que se colocam para as
pessoas autistas nos

espagos de escolarizacao;
destacam o agravamento
aparentemente irreversivel
das desigualdades sociais;

e questionam a perspectiva
de um(a) outro(a)
generalizado(a) e abstrato(a).
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Optamos por trazer ao
debate este enquadramento
tedrico que informou a
pesquisa empirica realizada
no ambito do doutorado

no periodo de 2017 a

2020 e que, para sua
realizagao, contou com a
concessao de uma bolsa de
estudos da Coordenacéao

de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior
(Capes), referéncia
88881.187979/2018-01.

No Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos
Mentais, DSM-5 (APA,
2014, p. 53-54), surgem,
por exemplo, a definicao
dos aspectos referentes

a interagao social e

a comunicacao como
“déficits”; a descricao dos
comportamentos como
“restritos e repetitivos”;

e a conclusao de que as
pessoas autistas apresentam
sintomas que promovem
“alteracoes significativas ao
nivel social, ocupacional ou
em outras areas importantes
do desenvolvimento”.
Encerrar o autismo nessa
“caracterizacao” dificulta

o reconhecimento das
possibilidades de cada ser
singular que vivencia o
autismo como condigéo.

Inimeros pesquisadores
brasileiros se dedicam a
reflexdo critica de nossas
vivéncias politicas, tendo por
referéncia a obra proficua

e profunda de Hannah
Arendt, dentre eles, Celso
Lafer (Universidade de Sao
Paulo), Adriano Correia
(Universidade Federal

de Goids), Bethania Assy
(Universidade do Estado do
Rio de Janeiro) e Claudia
Perone Moisés (Universidade
de Sao Paulo).

Visando, portanto, transcender a construcao do autismo como
deficiéncia e fundamentar seu reconhecimento como condicdo humana,
reunimos argumentos em um conjunto de contributos tedricos cujo trabalho
destaca questdes sobre alteridade e intoleradncia, acentua a reflexao
referente a falsas neutralidades e imparcialidades, bem como o direito a
voz de outras razdes que nao as hegemonicas®. Dentre eles destacam-se,
centralmente, os estudos de Arendt (2000, 2005, 2007), Freire (1983, 2014a,
2014b, 2015), Grandin (2011), Grandin e Panek (2017) e Young (1990, 2000,
2011). Assim sendo, o presente ensaio encontra suporte nos campos da
Educacao e da Sociologia, no esforco de recusar a agao unilateral — por
mais generosa que seja — sobre a alteridade.

Os estudos de Arendt sustentam a discussao sobre a condicao humana
e o pensamento alargado. As teorias de Young, acerca da comunicacao
democrética e natureza da justica, amparam o debate sobre a preméncia
de perceber-se as pessoas jovens autistas nos seus proprios termos. De
Freire, tomamos de empréstimo a perspectiva relacional e humanizante.
A visédo de Grandin sobre o autismo, embasada em pesquisa cientifica e
vivéncia pessoal, ultrapassa as analises limitadas ao comportamento e, ao
propor um olhar para a pessoa autista sem as lentes oriundas de discursos
estigmatizantes®, tenciona as amarras que conduzem a desumanizacao.

De par com esses estudos, este ensaio foi organizado em cinco partes
correlacionadas com base no objetivo central: apresentar argumentos que
corroboram o reconhecimento do autismo como condicdo humana.

Na primeira parte, por considerar a necessidade de introduzir maior
reflexdo como caracteristica comum na atualidade, em particular quando
nos deparamos com as dificuldades que temos para nos comunicar com as
pessoas autistas, faz-se uma incursao no pensamento de Hannah Arendt
acerca da condicao humana e do pensamento alargado, menos para
esmiucar esses conceitos®, mais para estabelecer relacdo com o autismo
como condigao.

Tendo em conta o fardo de opressao que é destinado as pessoas
autistas, em grande medida decorrente de discursos que acentuam a
dicotomia nés-cidadaos, eles-restantes, na segunda parte, os estudos de
Iris Young sobre comunicacao entre diferencas e justica social iluminam
os desafios e projecoes de pessoas autistas, colapsados por exploracao,
marginalizacao, falta de poder, violéncia e imperialismo cultural, ou, como
essa autora denomina, as faces da opressao.

Na terceira parte, por um lado, destacamos a escola como locus
privilegiado de comunicacéao intersubjetiva plural, democratica e isonémica,
portanto, espaco de alargamento do pensamento; por outro, reiteramos
a importancia de, nesses espagos, questionar visdes que corroboram
praticas de discriminacdo negativas e narrativas estigmatizantes. Nesse
enquadramento, a perspectiva relacional e humanizante de Paulo Freire
coloca-se como a mais indicada para promover uma melhor compreensao
de caminhos capazes de assegurar relagoes humanas e éticas no encontro
entre as pessoas que vivenciam e as que nao vivenciam o autismo como
condigao.



A obra de Temple Grandin, na quarta parte, soma-se a esse aporte
tedrico, trazendo uma compreensao do interior do autismo e, a0 mesmo
tempo, convidando-nos a sair de nés mesmos em direcdo a outro modo de
ser, de tal forma que, no retorno para si, o pensamento sobre essa condigao
tenha se alargado.

Na ultima parte, focalizando as pessoas jovens autistas como sujeitos
capazes de autonomeacao e voz e acentuando a educacdo como fenémeno
que, ndo se podendo restringir a um fazer burocratico sem forga para mudar
a realidade, s6 faz sentido no didlogo e na relacao de alteridade (Freire,
2014Db), apresentamos a sintese e o entrecruzamento das perspectivas
desses tedricos. Sem a pretensdo de esgotar o assunto, destacamos a
poténcia das visdes de mundo de pessoas autistas para o (re)pensar analitico
de situagdes que envolvem a presenca e a aprendizagem da incomensuravel
diferenga (Stoer; Magalhaes, 2005) nos espacos de escolarizagao, bem
como para a construcao de outras narrativas mais criativas, colaborativas,
auténticas e condizentes com a perspectiva da escuta educativa® e da
compreensao humana.

Situando o autismo como condigdo humana com Hannah Arendt

A luz das experiéncias e dos temores que assombraram uma sociedade
pos-Segunda Guerra Mundial, Hannah Arendt, em sua obra A condigdo
humana, propos a reflexao sobre as atividades humanas, apresentando uma
compreensao da natureza dos (mal)feitos de um pensamento hegemonico
que, diante do alto desenvolvimento da técnica e da Ciéncia, rompeu com
a natureza, acreditando poder tudo (Arendt, 2007, 2009; Ricoeur, 1969).

Tendo como fio condutor de sua investigacdo a andlise histérica e
como tema central a pergunta “o que estamos fazendo?” (Arendt, 2007,
p. 13), na referida obra, essa pensadora politica ressalta o fato de os seres
humanos poderem ultrapassar as condicoes de vida que, na sua chegada
ao mundo, foram-lhes asseguradas e, a despeito da variabilidade de sua
origem, iniciar algo novo. Sem desconsiderar a alienagao das pessoas na Era
Moderna, enfatiza ser a reflexao acerca do que o ser humano é capaz de
(re)produzir, mais que um problema cientifico, um problema politico, afinal,

[...] se o sentido da politica é a liberdade, entdo isso significa que nds,
nesse espago, e em nenhum outro, temos de fato o direito de ter a
expectativa de milagres. Nao porque acreditemos (religiosamente)
em milagres, mas porque os [...] [seres humanos]’, enquanto puderem
agir, sdo aptos a realizar o improvéavel e o imprevisivel, e realizam-no
continuamente, quer saibam disso, quer nao. (Arendt, 1993, p. 122).

Desse modo, Arendt (2007, 2009) nao apenas nos instiga a pensar na
dignidade que pode se fazer presente a cada recomeco, como destaca a
grandiosidade da esfera publica, na qual cabe assumir o cuidado com a vida
para a consolidagdo de um mundo mais ético e solidario. Mundo esse em
que, na pluralidade, ou na convivéncia humana por meio do discurso e da
acao, a singularidade se constitui em sua dignidade, humanidade e realizacao
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Denominamos “escuta
educativa” a abertura a
histéria do outro, a suas
emocoes, sentimentos e
reacoes, "[...] centrada mais
no processo que no produto,
mais dependente de caminhar
junto que de chegar ao lugar
certo” (Dunker; Thebas,
2019, p. 56). Trata-se,
portanto, de uma escuta
qualificada, compreensiva

e acolhedora, implicada em
ouvir, em ter em conta o
gesto e a palavra da outra
pessoa em suas diferentes
manifestagoes.

Para evitar sexismo de
linguagem, ao longo do
texto, as palavras “homem”
e “homens” usadas

por autores(as) foram
substituidas pelos termos
“ser humano” e “seres
humanos”.
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8 Enquanto heteronomia se

refere a submissao a vontade
de outros ou da coletividade
(Kant, 1980), estigmatizar
significa destacar um atributo
de determinada pessoa,
tornando-a diferente com o
objetivo de desacredité-la

ou diminui-la (Goffman,
2013). Assim, heteronomear
estigmatizando é, nas
relagbes, subjugar uma
pessoa depreciando-a e
conferindo a normalidade a
outrem.

da liberdade. No que tange as pessoas autistas, nao é diferente, “[...] sem
0 necessario, nem a vida, nem a boa vida é possivel” (Arendt, 2007, p. 94).

Tendo isso em conta e o fato de que tudo o que, espontaneamente,
adentra esse mundo, “ou para ele é trazido pelo esforco humano, torna-se
parte da condicao humana” (Arendt, 2007, p. 17), alinhavamos a proposta
de visao do autismo como uma das muitas condigées que informam a
vida das pessoas autistas. Ressaltamos que a defesa do autismo como
condigdo, a luz da conceitualizacdo de Arendt (2005, 2007), conforma-se
com a abertura a compreensao do ser humano como ser em processo de
construcao na pluralidade — tal como se encontra cada um de nds na sua
especificidade — e resulta, também, em oportunidades para desenvolver
uma forma de pensamento mais alargado. Essa forma de pensamento, nas
palavras de Arendt (2007, p. 371),

[...] resulta, primeiramente de uma abstracao das limitagbées que se
juntam contingentemente a nosso proprio juizo, da desconsideracao de
suas condigOes subjetivas privadas que a tantos impdem limites; isto &,
da desconsideragao daquilo que normalmente chamamos de interesse
préprio e que, segundo Kant, nao é esclarecido ou capaz de esclarecer,
mas é, na verdade, limitador.

Ou seja, o pensamento alargado, em situacoes de opressao, permite
o deslocamento de uma apreensao subjetiva para uma compreensao o
mais objetiva possivel, conforme Macedo, Clough e Araudjo (2014). Como
acentuam os autores, com suporte em Arendt, a aproximagdo a um
pensamento alargado, que emerge de um cruzamento de subjetividades como
a objetividade possivel, decorre da saida de uma perspectiva egocéntrica
de heteronomeacao estigmatizante® e corresponde a abertura a condi¢ao
humana. Abertura que, por ser capaz de lidar com particularidades em
uma relacao dialégica e plural, promove o questionamento de esteredtipos
e preconceitos profundamente enraizados acerca do autismo.

No caso da escola, espago pré-politico de didlogo e formagao humana,
no que lhe concerne, faz-se mister o cuidado para que acdes educativas
nao sejam submetidas a conformagédo de concepgdes homogeneizantes —
conformacéao implicada com o apagamento da compreensé&o ética e politica
dos assuntos humanos. Eis uma das razoes para acreditar que sua proposta
pedagdgica deve contemplar a (re)construgdo de narrativas emancipadoras,
cuja poténcia se encontra na capacidade de fortalecer a responsabilidade
e o vinculo de pertencimento que une os seres humanos entre si e ao
mundo, bem como na possibilidade de uma transformacao social baseada
no reconhecimento da dignidade e da grandeza da pluralidade humana
(Torres, 2015).

O oposto, ou seja, o nao reconhecimento do direito e da dignidade
de pessoas autistas, aponta a necessidade de questionamento constante
das estruturas de poder dominantes e das relagbes que, na sociedade
contemporanea, tendem a reforcar o preconceito e a segregacao (Hamilton,
2019), tornando dificeis agdes de resiliéncia e a participacdo de pessoas
autistas em condigoes de igualdade na vida social e politica, na sala de aula
e no mundo (Cortesao, 1998).
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Além disso, sem colocar em préatica uma “ética da responsabilidade”®,

a acao no espaco escolar pode corroborar a nao realizagdo do potencial
educacional de criancas, jovens e adultos — incluindo os(as) que vivenciam o
autismo como condicao — e, do mesmo modo, reproduzir a percepcao dessas
pessoas como incapazes. Nesse caso, configura-se a irresponsabilidade
diante do singular vulneravel, o que cabe evitar, como argumentamos.

Tendo em vista o inadidvel compromisso com a renovacao de um
mundo sustentado no irredutivel valor de toda pessoa (Arendt, 2000),
o desafio que se coloca é o de pensar a diversidade nao a partir de um
discurso politico e/ou cientifico sobre ela; mas, com ela, reconhecendo,
com a devida humildade, ndo haver o que alimente a dicotomia nds/eles
(Stoer; Magalhaes, 2005). Reafirmamos que é nestes termos que devem
ser colocados os direitos das pessoas autistas: em equilibrio com o direito
e a dignidade de todas as pessoas que conformam esse mundo marcado
pela diversidade.

Estando na lacuna entre o passado e o futuro, no que concerne a
visdo do autismo como condi¢gdo humana, lembramos ser imprescindivel
equacionar, constantemente, a resposta que podemos dar a questao “o
que estamos fazendo?” e, a0 mesmo tempo, assumir a responsabilidade de
iniciar algo novo, com tudo o que carrega a liberdade: a imprevisibilidade, a
irreversibilidade, mas também a possibilidade de atribuir as relacbes mais
humanidade.

Por ora, fica o desafio de, assumindo uma racionalidade ética sensivel e
o compromisso de colocar-se por meio da imaginacao préximo do lugar da
outra pessoa, considerar a possibilidade de o “parece-me” egocéntrico dar
margem ao “parece-me” de todos os demais, inclusive das pessoas jovens
autistas. Com esse escopo, avancamos com a analise das concepgoes sobre
comunicagao democrética e natureza da justica, defendidas por Iris Young.
Seguimos, assim, desvelando os processos de opressao e dominagao, de
modo a iluminar os desafios e projecoes de pessoas autistas, colapsados
pela dificuldade de didlogo e por formas de injustica a que estdo muitas
vezes sujeitos.

Ultrapassando a ideia do outro generalizado e abstrato com Iris
Young

Assumindo o desafio de caminhar no sentido da compreensao das
sensacOes e dos sentimentos das pessoas autistas, como mencionado
anteriormente, recorremos a obra de Iris Young, referéncia nos estudos da
politica contemporéanea, da democracia, da ética e do feminismo. A proposta
tedrica dessa cientista politica, na medida em que questiona a perspectiva
de um(a) outro(a) generalizado(a) e abstrato(a) e exp0e elementos cruciais
relacionados a localizagédo e ao pertencimento no mundo, d& expressao as
energias utdpicas circunscritas ao presente texto, no qual defendemos a
percepcao do autismo como a condigdo humana de sujeitos em busca de
reconhecimento e espagco de humanizagao.
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9 Etica, para Arendt (2007),
corresponde a “Etica da
responsabilidade” ou a
necessidade de imaginar os
resultados que, na esfera
publica, um ato pode gerar,
evitando o egoismo e o
solipsismo.
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O direcionamento de sua investigacao fundadora para demandas
socialmente geradas na atualidade — natureza da justica e comunicacao
democrética — levaram Young a questionar discursos e posturas que, ao
privilegiarem a homogeneidade no lugar da especificidade e da diferenca,
acentuaram a dicotomia nds-cidadaos, eles-restantes (Young, 1990). No
seu entender, hd 30 anos, “as teorias sociais que constroem a nogao
de opressao como um fendémeno unificado deixam de lado tanto certos
grupos oprimidos quanto formas relevantes segundo as quais a opressao
se manifesta” (Young, 1990, p. 63, traducao nossa).

Adicionalmente, por rejeitar “[...] os esforcos para se construir um
sistema normativo universal isolado de uma sociedade particular” (Young,
1990, p. 5, tradugao nogsa), a proposta de Young (1990, 2000), contrapde-se
ao assimilacionismo. A vista disso, reafirma e reifica o fato de pessoas
como as autistas — denominadas minorias — ndo precisarem abandonar
a especificidade de suas experiéncias para articular publicamente suas
demandas por justica.

Para Young (1990), os ideais normativos usados para avaliar uma
realidade devem estar enraizados na vivéncia e na reflexao sobre a realidade
em questéo, aflorar de tensodes proprias da realidade e atender a um
interesse emancipatério. No caso do autismo, como coloca Jared Blackburn
(1999), os ideais normativos, ao desconsiderarem as vivéncias e reflexoes de
pessoas autistas, de forma arrogante, estabelecem uma divisao arbitraria
e conjuntural das experiéncias de vida em validas (a dos neurotipicos) e
nao validas (as das outras pessoas). Partindo dessa constatacao, Blackburn
(1999, tradugao nossa), de maneira irénica, estabelece critérios diagnésticos
para o que denomina “Transtorno de Personalidade Normal”:

A. Egocentrismo (pelo menos um dos seguintes):

1. Perspectiva egocéntrica (por exemplo, ndo percebe que os outros
podem ter uma perspectiva diferente);

2. Egomania (por exemplo, atos ou conversas como se fossem melhores,
ou mais importantes que 0s outros);

3. Egoismo: cobiga marcada e/ou atitude dominadora.
B. Falta de originalidade (pelo menos um dos seguintes):
1. Segue rigidamente tradi¢coes ou rituais sociais;

2. E frequentemente “passageiro”, segue as ultimas modas ou
“loucuras” inventadas ou postas por outros;

3. Muitas vezes demonstra uma “mentalidade de rebanho” (por
exemplo, sem pensar segue um grupo de referéncia social ou um grupo
local de amigos, muitas vezes por “pressao”).

C. Falta de simpatia:

1. Cruel ou insensivel ao sentimento dos outros (por exemplo, se
engaja em provocar ou ridicularizar os outros, joga “piadas praticas”
potencialmente prejudiciais em vitimas inocentes que provavelmente
nao se divertem);

2. Muitas vezes manipulativo (por exemplo, usa 0s outros como
ferramentas para atingir objetivos préprios, trata os outros
como objetos que podem ser adquiridos para sua proépria satisfacao,
usa a desonestidade como uma maneira conveniente de alcangar
objetivos sociais).

Rev. bras. Estud. pedagog., Brasilia, v. 103, n. 264, p. 466-485, maio/ago. 2022.



A colocagéo desse individuo autista, doutor em fisica, que aqui
trouxemos ao didlogo pelo carater transgressivo do pensamento que
nos apresenta, possibilita a reflexao acerca da fragilidade de discursos
normativos que, irrefletidamente, desconsideram outros modos de
experienciar e perceber o mundo.

Retornando a Young (1990, p. 5-6, traducao nossa), assinalamos que
a reflexdo normativa nem de longe pode, ignorando um “[...] grito de
sofrimento ou aflicdo, ou a uma experiéncia propria de angustia”, abrir
espacos para a perpetuacao de estigmas. Em outros termos, ainda que
as injusticas sociais atinjam tanto pessoas individualmente quanto as
identificadas com grupos oprimidos, nao se pode perder de vista a maneira
diferenciada como o poder é exercido e como alcanga grupos e individuos.
Deve-se, portanto, visando garantir a expressao das denominadas minorias
em uma sociedade de massa, olhar atentamente a dinamica dos processos
sociais e dos engendramentos limitantes ai produzidos (Forst, 2007).

Cabe destacar que, ao designarem terminologias discriminatoérias
capazes de sustentar o preconceito em relacao as diferenciages nas formas
de comunicagao, expressao, socializacdo e adesao a rotina, comuns as
pessoas autistas (Hamilton, 2019), ideais hegemdnicos e normas culturais
dominantes falham em reconhecer o autismo como uma entre as muitas
condicgdes intersecionadas que podem constituir a vida do ser humano. Como
resultado desse processo de rotulagem homogeneizadora, essas pessoas
vivenciam, no dia a dia, experiéncias de restrigdo material e imaterial que,
sistematicamente, afetam seu autodesenvolvimento.

Outrossim, no interior do grupo que partilha o autismo como condigao,
o entrecruzamento das referidas diferenciacoes com desvantagens sociais,
questdes relacionadas a género, etnia, religiosidade, aptidao fisica e/ou
cerebral, dentre outras, resulta na intensificagao da opressao que, como
denomina Young (1990), pode ser exercida por meio de cinco formas —
ou faces —, nomeadamente: exploracao, marginalizacao, falta de poder,
violéncia e imperialismo cultural.

Podendo ser observada tanto em contextos de cuidado como em
espagos publicos, onde a desvalorizagao de alguém ou de grupos, de
alguma forma, beneficia outrem, a exploracdo é uma modalidade
de opresséo fortemente marcada por estruturas simbdlicas, na qual devem
ser consideradas a apropriacao de energias e, mais amplamente, questoes
afetivas e valorativas (Young, 1990).

No caso de criancas e jovens autistas de classes desfavorecidas, quando
seus familiares e/ou responsaveis percebem essas pessoas como incapazes
de conviver e aprender e o trabalho como uma forma de ocupar o tempo
e/ou garantir um oficio, grandes sédo as chances de, nos primeiros anos de
escolarizacao, terem seu potencial pouco — ou nada — valorizado e, assim,
passarem néao sé a acumular experiéncias de reprovacao, repeténcia e
fracasso escolar (Alberto; Sousa, 2008), como também serem incentivadas
a trabalhar. Acerca da inser¢ao precoce de criancas e jovens autistas em
atividades pouco — ou nada — qualificadas, essa é capaz de, ao mesmo tempo,
promover a exploracao deles, reduzir suas oportunidades de estudar e
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aprender e limitar as possibilidades de terem assegurada uma condigao
cidada mais digna e socialmente participativa (Alberto; Sousa, 2008).

A marginalizacao, mais que impossibilitar a participacdao em
instancias representativas do Estado, atravanca a expressao e as formas
de sociabilidade. O grupo de pessoas autistas € um exemplo de como essa
modalidade de injustica pode impedir a expressao de pontos de vista e, até
mesmo, levar individuos a falta de perspectiva de vida.

A falta de poder, por sua vez, representa um impedimento institucional
a capacidade de iniciativa, autonomia e emancipacao. Essa face da opressao
divide os seres humanos entre aqueles que determinam o que deve ser feito
e 0s vistos como nao qualificados, ou “[...] aqueles sobre os quais o poder
é exercido” (Young, 1990, p. 56, traducao nossa).

No caso das pessoas autistas, a questao da falta de poder é exacerbada,
ja que a auséncia ou a reducdo da fala pode ser interpretada como
incapacidade de compreensao e de participacao na tomada de decisao.

Envolvendo, sistematicamente, desde a humilhacao e a estigmatizagao
até praticas de eliminacéo fisica, a violéncia pode ser motivada por
sentimentos como repulsa ou profundo édio contra um grupo ou uma pessoa
(Young, 1990). Kedar (2012), ao rememorar sua experiéncia em escolas do
sistema regular de ensino, exemplifica como essa quarta face da opresséao,
apesar de impossibilitar o autodesenvolvimento de quem a sofre, pode, em
razao de contextos histdricos e sociais, ser possivel e até tolerada. No seu
entender, os profissionais da educagao:

[...] poderiam se orgulhar de apoiar uma pessoa com diferenciacoes que
esta tentando conseguir uma vida boa. Em vez disso, eles veem a pessoa
com o que denominam deficiéncia como um aborrecimento que deveria
sair de seu imaculado campus. (Kedar, 2012, p. 141, tradugao nossa).

De acordo com Young (1990), diante da dificuldade que temos em
distinguir as razodes, os sentimentos e/ou os desejos que corroboram a
violéncia, cabe-nos lembrar que, no contexto do confronto com o poder,
deve-se colocar em primeiro plano o reconhecimento das e o apreco
pelas diferencas, mesmo que o consenso e a partilha ndo sejam objetivos
atingiveis. Ou seja, cabe cuidar para nao hierarquizar e/ou silenciar as vozes
das diferentes diferengas (Moraes, 1994).

O imperialismo cultural, tendo na sua base um projeto normalizador,
opera nas identidades das pessoas oprimidas, marcando-as de forma
negativa e, destarte, assegurando sua visibilidade por meio de esteredtipos
que eclipsam sua expressao epistémica e cultural (Young, 1990). Com
referéncia a essa face da opressao, Grandin (2011) rememora que
professores e funcionarios empenhados em normaliza-la sé conseguiram
desencoraja-la. Contudo, as pessoas que observavam suas excentricidades
e, tendo-as em conta, procuraram motiva-la a estudar contribuiram para
que seus talentos fossem desenvolvidos (Grandin, 2011). Nos seus dizeres,

[...] as pessoas que me foram de maior ajuda foram sempre aquelas mais
criativas e ndo convencionais. [...] A psicéloga do ensino médio queria
eliminar minhas fixagdes por coisas como portas ao invés de tentar
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entendé-las e uséd-las como estimulo a aprendizagem. O professor
Carlock, um dos meus professores de Ciéncias, foi quem se tornou meu
mentor mais importante no ensino médio [...] o professor Carlock pegou
meus interesses e 0s usou como motivacoes para trabalhos escolares.
(Grandin, 2011, p. 122-123).

A fala de Grandin ilustra a importancia de revisao de acoes e narrativas
que reiteram a visibilidade do autismo por meio de esteredtipos e que,
justificando o imperialismo cultural, anulam a possibilidade de a atividade
docente se colocar como ponte na travessia da curiosidade ingénua para a
curiosidade critica (Freire, 2015).

Em contraposigao as faces da opressao, Young (1990) assinala o fato de
praticas contestatérias poderem ressignificar os atributos que sdo impostos
as denominadas minorias. Essas praticas sdo designadas por essa filésofa
de politica da diferenca. De acordo com Young (1990), colocar em pratica
uma politica da diferenga corresponde a considerar a importancia de a
diferenca colocar-se como parte fluida e relacional dos processos sociais.
Nessa perspectiva, pessoas jovens autistas, nao tendo que se sujeitar a
uma forma de ser hegemonica, podem ter “[...] sua diferenca reconhecida
e respeitada, ainda que néo inteiramente compreendida pelos demais”
(Young, 1990, p. 119, traducao nossa).

Na educacao, esse processo no qual pessoas se colocam como autores
relacionais deve vigorar, por exemplo, na elaboragdo de curriculos
capazes de refletir a natureza multicultural, multinacional e multilingue
presente na sociedade, tanto quanto na construcao de programas capazes
de proporcionar a conscientizacdo sobre os danos do preconceito e da
discriminagdo negativa. Com isso, em espacgos educativos, uma politica
da diferenca fortalece arenas de comunicagao, nas quais todos podem expor
e reformular suas visdes sobre estruturas que negam ou desvalorizam as
diferencas, promovendo a superacao de injusticas (Young, 1990, 2001).

Os estudos de Young permitem-nos reforcar a conviccao de que a
participacao de autistas em interacoes comunicativas de maneira fluida e
relacional, com vistas a autodeterminacéo e ao desenvolvimento de suas
capacidades expressivas, afetivas, intelectuais e laborais, é fundamental.
Afinal, como aponta Freire (2015), a despeito de sermos todos seres
condicionados, somos capazes de transcender o proprio condicionamento.
E isso “[...] ndo significa negar os condicionamentos genéticos, culturais,
sociais a que estamos submetidos. Significa reconhecer que somos seres
condicionados, mas nao determinados” (Freire, 2015, p. 20, grifo nosso).

Enfatizando a perspectiva relacional e humanizante da educagédo
com Paulo Freire

Como Arendt (2005, 2007), Freire (1983, 2014a) desconstrdi a
possibilidade de o ser singular bastar-se. Segundo esse autor, sendo singular,
a pessoa afirma-se na pluralidade, no contato com a outra pessoa, com
os desafios do mundo e, mais que estar no tempo e no espaco, pode, ao
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1 A categoria ser mais é
explicitada na obra de
Freire (2014a, 2014b, 2015)
enquanto elemento central
da humanizacgéo. E resultado
do processo de superacao de
relagoes de opressao, pela
conscientiza¢cdo ou apreensao
e reflexao critica sobre a
realidade e os condicionantes.
Tendo na sua base a busca
constante de autorrealizacao
e crescimento, surge do
compromisso radical com
o ser humano concreto e
constitui-se em um estar
sendo que, incessantemente,
reafirma a vocagao individual
e coletiva de ultrapassar
fatores e supostos limites
que o desumanizam.

Segundo Freire (1997,
2014b), inédito viavel é algo
que os seres conscientes
sabem que pode existir

a partir da conjungao de

um querer, refletir e agir.
Direcionado para “[...]
derrubar as situagoes-limite
que os e as deixaram a sie a
quase todos e todas limitados
a ser menos, o inédito viavel
nao é mais ele mesmo, mas
a concretizagao dele no que
tinha antes de inviavel”
(Freire, 1997, p. 106).

expressar suas respostas aos desafios mundanos, alterar a si e a realidade
(Freire, 2014a). Nas suas palavras,

existir ultrapassa viver porque é mais do que estar no mundo. E estar nele
e com ele. E é essa capacidade ou possibilidade de ligagao comunicativa
do existente com o mundo objetivo, contida na prépria etimologia da
palavra, que incorpora ao existir o sentido de criticidade que nao ha no
simples viver. Transcender, discernir, dialogar (comunicar e participar)

z

sdo exclusividades do existir. O existir é individual, contudo, s6 se
realiza em relacao com os outros existires. Em comunicagao com eles.
(Freire, 2014a, p. 57).

Reconhecendo que estar no mundo corresponde a estar em relacao; que
todo ser humano é finito, incompleto e inacabado; e que, acreditar e exercitar
o ser mais'’, decorre da implicagdo amorosa com 0s outros e com o mundo
(Freire, 2014a, 2015), podemos afirmar que pessoas autistas no espago
plural podem responder, cada uma a sua medida, aos inimeros desafios
do existir e realizar a vocagao natural de integrar-se, superando o simples
ajustamento ou acomodacao (Freire, 2014a). Em outras palavras, a luz do
pensamento freiriano, a compreensao do autismo como condicdo humana
corresponde a certeza de que, ao se defrontarem com nosso interesse e
disposicao em compreender suas modalidades de expressao, comunicacao
e socializacdo, as pessoas que vivenciam o autismo como condicao podem
transpor uma situacdo-limite, realizando o seu inédito viavel'’. Afinal,
encontros que envolvem uma comunicagdo problematizadora, dinamica e
dialética, sustentados na nao aceitagao de que o futuro esta determinado e
na coragem de manter ativas a palavra e a acao das diferentes diferencas,
tomados como responsabilidade e compromisso, proporcionam condicoes
solidérias para ir constituindo-se a passagem da situacdo de desumanizacao
— ser menos — para a de humanizacao — ser mais (Freire, 2014a, 2014b).
E é nessa perspectiva que o existir/agir humanamente, na ética freiriana,
é aqui compreendido.

Com relagado a escola, enquanto espago publico, logo, politico, deve
ser um local no qual impera o compromisso com a superacao de formas de
opressao e o entendimento da “[...] pratica educativa como um exercicio
constante em favor da producao e do desenvolvimento da autonomia de
educadores e educandos” (Freire, 2015, p. 142). Um esforco que deve
ser tanto maior quanto maior a situacao de vulnerabilidade das pessoas
em processo de escolarizagao. Pois, afastando-se do assistencialismo
que adestra o olhar para a nao percepgao de realidades opressoras e do
ativismo sem sentido, o ensinar-aprender, ao mesmo tempo que se alinha
ao compromisso responsavel com o existir da outra pessoa e com as suas
visdes de mundo, reconhece a exigéncia ontoldgica de todo ser de mover-se
no sentido de, cotidianamente, transformar o impossivel de hoje no possivel
de amanha (Mafra, 2016).

Ou seja, a0 mesmo tempo que nos comprometemos com a construcao
de espagos de conhecimento emancipador, cabe-nos o compromisso

com a outra pessoa e o mundo; cabe-nos encharcar as instituicoes de
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ensino-aprendizagem de humanidade e, assim, garantir o reconhecimento
do autismo como condigdo humana de pessoas autistas como sujeitos e
nao objetos da historia.

Reafirmando a busca coletiva e auténtica do ser mais como
imprescindivel para que se transcenda a construgdo social do autismo
como deficiéncia — repleta de equivocos, desconhecimento e estereétipos
— e afiancando serem os encontros aprendentes com pessoas autistas
uma oportunidade Unica para aprendermos sobre nés mesmos(as) e para
investirmos na nossa humanizagao (Macedo, 2017), veremos a seguir que
questionar barreiras capazes de sustentar as faces da opressao, subverter
narrativas e praticas que rejeitam formas ndo padronizadas de comunicacao
e assegurar, no exercicio da docéncia, o direito das pessoas autistas a
participagdo em interagbes comunicativas é mais que possivel, é uma via
de aprendizado para todos(as), em particular, para quem aceita se deixar
surpreender.

Alargando o pensamento sobre o autismo com Temple Grandin

Conforme mencionado anteriormente, propomos, neste artigo, um
processo de escuta educativa que, no encontro com pessoas autistas,
corresponde a considerar, para além dos comportamentos, sua histéria
pessoal, suas emocoes, seus sentimentos, suas reacgoes, enfim, tudo o que
as afeta (Amatuzzi, 2008; Santos, 2020).

No sentido de qualificar esse processo de escuta, proporcionando um
alargamento do pensamento sobre essa condigdo, neste tépico, promovemos
a compreenséao do interior do autismo num didlogo com o olhar de Temple
Grandin. Lembrando que essa autora, pelo pioneirismo e pela extensao de
sua obra, ao falar de si, numa abordagem sociolégica autobiogréafica, diz
muito sobre o autismo e sua histéria.

Grandin escreveu inimeros artigos e livros, nos quais, ao narrar suas
percepgoes e seus sentimentos, derruba a nocao de que pessoas autistas
vivem “em seu préprio mundo”, ndo compreendendo o que se passa ao redor.
Com forte relevo para a educagao e a escuta educativa de pessoas autistas,
o contributo de Grandin alerta-nos para a necessidade de diferenciacao
pedagédgica na abordagem as pessoas que vivenciam essa condicao, tendo
em conta que, por essas escutas, podemos perceber quais os contornos
que essa diferenciacao podera assumir.

Tendo recebido o diagnéstico de autismo quando tinha quatro anos,
vivenciou-o na infancia por meio de comportamentos perturbadores e
aparentemente incapacitantes. Na juventude, em meio a dificuldade de
entender o que lhe fugia a légica e de fazer amizades, encontrou um
professor que acreditou em seus talentos e os estimulou, propondo
estratégias para desenvolvé-los (Donvan; Zucker, 2017). Esse olhar e essa
escuta contribuiram, significativamente, para que ela chegasse a vida adulta
realizada académica e profissionalmente.
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Sobre o fato de as pessoas observarem no autismo apenas o que
lhe é externo, Grandin e Panek (2017, p. 112) deixam as questoes: “Vocé
quer saber como é o comportamento visto de fora? Ou quer saber como
a experiéncia é percebida de dentro? Quer a descrigdo de um conjunto de
sintomas — um diagnéstico? Ou a fonte de um sintoma particular — uma
causa?”

Com essas perguntas, Grandin e Panek instigam-nos a ver que, além do
visivel, ha uma série de questdes sensoriais, fisicas, cognitivas e emocionais,
dentre outras inerentes a condigdo humana, ao conviver e ao aprender,
que nao podem ser ignoradas.

Apoiando-se em dados clinicos e cientificos, afirma que o que faz
pessoas autistas, como ela, sentirem-se — em maior ou menor grau —
incapazes de filtrar estimulos externos se encontra no cérebro. Sendo essa
incapacidade, para muitas pessoas autistas, avassaladora.

Sobre os problemas do processamento auditivo, Grandin (2011, p.
75) recorda: “[...] barulho alto causava dor. Eu tinha um enorme medo de
balbes estourando, pois, o barulho era como uma explosao dentro de minha
mente. Ruidos menores, que a maioria das pessoas consegue ignorar, me
deixavam dispersa”. Com relacdo as diferenciagdes no processamento
auditivo, Grandin e Panek (2017) pontuam indmeras, dentre as quais: ha
pessoas autistas que nao conseguem compreender algumas consoantes;
para outras, pequenos sons podem ter grande intensidade; ha aquelas
que repetem palavras sem saber seu sentido por considerar a sonoridade
agradavel; também hé pessoas que sofrem por confundir estimulos visuais
com os auditivos.

Abracos sempre a incomodaram (Grandin, 2011). Nos seus dizeres,
abracos se assemelhavam a:

[...] uma onda maritima enorme e dominadora de estimulo e eu reagia

como um animal selvagem. Ser tocada me despertava reacao de fuga;

mudava meu disjuntor. Eu ficava sobrecarregada e tinha que escapar e

frequentemente o fazia dando empurrdes repentinos. (Grandin, 2011,
p. 70).

Sobre essas reacbes, a autora explica que, para pessoas autistas,
mesmo as que procuram estimulacdo, é mais facil tolerar o toque se iniciado
pela proépria pessoa.

Com relacao a odores e sabores, para algumas pessoas autistas certos
cheiros sdo insuportaveis e a textura e/ou o barulho de alguns alimentos
podem causar aversao (Grandin; Panek, 2017). Outro aspecto apontado
por Grandin como algo que pode levar a sensagao dolorosa de crise se
refere a necessidade de processar estimulos provenientes de diferentes
vias. Exemplificando, prestar atengao simultaneamente ao que é dito, as
mudancas do tom de voz, aos significados das palavras, as expressoes
faciais, além dos gestos, pode levar a pessoa autista a tapar os ouvidos,
reagir de forma inesperada, conseguir prestar pouca atencgao ao que é dito
e/ou dar as costas ao falante (Grandin, 2011).
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Em se tratando de reacdes como medo, agressividade ou comportamentos
incompreensiveis por parte de autistas nao verbais, Grandin (2011) assinala
que, dentre as possiveis causas, deve-se observar se o comportamento
diferente ocorreu apdés uma mudanca de ambiente. Nesse caso, cabe
investigar se h4 uma raz&o sensorial ou se decorre de uma condigao dolorosa
que a pessoa nao consegue explicar; ndo sendo nenhuma das hipéteses
anteriores, vale observar se a pessoa autista esta tentando se comunicar
ou chamar a atencao (Grandin, 2011).

Considerando que todas as pessoas, inclusive as autistas, tém
diferenciacoes a serem trabalhadas e, a0 mesmo tempo, interesses, pontos
fortes, esperancas a serem identificadas e consideradas, cabe aos envolvidos
no processo de escolarizacdo questionar: quais sdo suas histérias, seus
saberes, seus sonhos? (Santos, 2020).

Grandin e Panek (2017, p. 210-211) nao ignoram que “ainda ha um longo
caminho a percorrer. A ignorancia e as interpretacoes incorretas sempre
séo dificeis de superar quando passam a fazer parte do sistema de crengas
de uma sociedade”. Contudo, como lembra Arendt (2008, p. 6), "[...] mesmo
no tempo mais sombrio temos o direito de esperar alguma iluminacao”.

Cientes de que nem todas as pessoas autistas sao como Grandin, cuja
condicao econdmica e social, somada ao pensamento visual e ao agucado
olhar cientifico, contribuiram para que se tornasse uma personagem
célebre, lembramos que, mesmo as que precisam de cuidados constantes,
difundem um saber que vai muito além do que a Ciéncia pode dizer dessa
condicao (Maleval, 2017). Logo, todas as pessoas que vivenciam o autismo
como condicdo podem ter uma vida mais feliz e produtiva se, no lugar
de um trabalho focado em déficits, houver a preocupacdo em ouvir seus
testemunhos, reconhecer seus saberes e cultivar seus pontos fortes.

Consideragées finais

Avaliando que a construcao social do autismo como um conjunto
de déficits falha em reconhecer as potencialidades das pessoas autistas,
impedindo-as nao s6 do exercicio de direitos e liberdades fundamentais,
como também de demonstrarem seus talentos e capacidades, objetivamos,
no presente texto, lancar luz na percep¢dao do autismo como condigao
humana de diversidade. Mais que colocar em xeque principios de reducao,
homogeneizacao e/ou dissimulagdo da diferenca, defendemos a abertura
a histéria do outro, a suas emocdes, sentimentos e reacoes, por meio de
uma escuta qualificada, compreensiva e acolhedora ou, dito de outro modo,
uma escuta educativa.

A luz do que temos afirmado, defendemos, portanto, que nos cabe
compreender a forma como pessoas autistas se sentem, (re)conhecer
suas potencialidades e investigar que tipos de instrumentos precisamos
providenciar para garantir a comunicagao reciproca e o progresso — delas
e nosso — como seres humanos e na relacao social. Essa ideia é reforcada
por Grandin que, advogando de dentro do autismo, elucida o fato de pessoas
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que vivenciam essa condicao terem potencialidades, curiosidades, ideias,
desejos, sonhos e anseio por conviver e aprender, como qualquer outra.

Na contramao das narrativas excludentes, os depoimentos de Grandin
se colocaram como um convite ao pensamento alargado. Essa escritora e
cientista nos permitiu argumentar que, antes de traduzir comportamentos
observaveis como sintomas de uma nao adaptacdo ou de uma incapacidade
de (con)viver, cabe-nos buscar a autoridade fundada no saber da outra
pessoa, por meio de uma escuta qualificada, implicada em compreender as
expressoes de pessoas autistas em suas diferentes manifestacbes e num
enquadramento de humanizacéao.

Sendo cada pessoa autista, na especificidade de sua condigao, dotada
de uma visao de mundo particular, constituida de saberes vélidos e valiosos
a serem conhecidos e reconhecidos como condicao para uma proposta
educativa libertadora, reforcamos a conviccao de que sua participacao
em interacdes comunicativas, com vistas a autodeterminagao e ao
desenvolvimento de suas capacidades expressivas, afetivas, intelectuais
e laborais, é uma possibilidade de aprendizado para todos(as). Young, ao
apresentar uma politica da diferenca na qual grupos em desvantagem se
colocam como parte fluida e relacional dos processos sociais, sustenta
essa conviccdo, convidando-nos a um ato de escuta dialético, no qual, a
principio, se ndo conseguirmos compreender as diferengas, podemos ao
menos reconhecé-las e nos deixar surpreender, ja que todas as pessoas
trazem consigo leituras da realidade e possibilidades criativas capazes
de contribuir para ampliar nossa limitada percepcao do que vem a ser
linguagem, conversagdo como performance e politica da civilidade.

Reafirmamos que o autismo, longe de ser um transtorno, uma
deficiéncia, uma doenca, enfim, uma tragédia pessoal, € uma condigcao
humana, cuja dificuldade de ser e (con)viver, para além dos desafios e
especificidades de cariz mais pessoal, decorre das barreiras atitudinais e de
conjunturas macroestruturais enfrentadas cotidianamente pelas pessoas
cujo autismo informa suas vidas. Além disso, lembrando que a ignorancia
e as interpretagoes incorretas, quando passam a fazer parte do sistema de
crengas de uma sociedade, sdo sempre dificeis de superar, sublinhamos a
urgéncia de um exercicio reflexivo, ético e intenso, enquanto antidoto
a negacao do direito de participacao de pessoas autistas na esfera comum.

Diante do exposto, finalizamos assinalando que romper com
construgoes sociais estigmatizantes implica um alargamento do pensamento,
isto é, uma revisao do modo como nos comunicamos e interagimos com as
tantas outras formas de estar num mundo pautado pela diversidade, o que
inclui a neurodiversidade. No caso da escola e em relacao ao autismo como
condigdo, romper com as referidas construgoes corresponde a capacidade
de compreender as pessoas autistas fazendo uma aproximacao aos seus
préprios termos.

Colocando em pratica uma escuta educativa, implicada em compreender
a experiéncia de quem vivencia o autismo como condi¢do humana, tanto
quanto a analise — critica, constante e conjunta — de discursos que negam a
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capacidade de pessoas autistas de participar em condicoes de igualdade na
vida social, cultural e politica, podemos nao apenas contribuir para o nosso
processo de humanizac¢do, num movimento ético e solidario mais profundo,
como consolidar o verdadeiro encontro, aprendizado e crescimento humano
na esfera publica.
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