EDITORIAL

Cinaem, Raem, PBL, Ensino Baseado em
Evidéncias e Telemedicina: O que Falta Dizer?

Sergio Rego'

“Meu coragdo tern um sereno jeito

E as minhas maos o golpe duro e presto.
De tal forma que, depois de feito,
Desencontrado eu mesmo me contesto.
Se trago as mdos distantes do meu peito,
£ que ha distancia entre intengao e gesto.”

Estes versos sao parte de um soneto recitado durante a execugao da musica fado tropical, Esta,
por sua vez, integra o texto da peca Calabar - o elogio da traiggo, de Chico Buarque e Ruy Guerra,
escrita e encenada em 1973. Ela apresenta uma versio diferente da oficial sobre o personagem
historico Calabar, durante a invasdo holandesa em 1635. A histéria oficial o retrata como desertor
e traidor, embora outros o vejam como um patriota, cujos atos teriam sido motivados pelo sincero
desejo de que o Brasil fosse colonizado por um pais mais progressista que Portugal.

Mas ndo € sobre isso que desejo falar, e sim sobre do que o poema trata, notadamente a
“distancia entre intengdo e gesto”. Nas palavras dos autores da pega, Calabar assinala a seu futuro
algoz que sua atitude, passando a servir ao exército invasor, ndo se trataria de aparente trai¢do, mas
de uma suposta opgao por um destino melhor para o pais.

Quantas vezes, em nossas vidas, ndo vivemos situa¢des em que o confronto entre intenglo e
gesto se apresenta como uma contradigdo insolivel? Se pensarmos um pouco, veremos que especial-
mente nas relagoes interpessoais este conflito se apresenta de forma mais freqiente do que poderi-
amos imaginar. Quantas vezes ndo ouvimos um “nio foi isso que eu queria dizer” ou “/ssondo quer
dizer aquilo’?

Mas ha que assinalar a distingdo entre a incompreensao, pelo outro, de determinado fato ou
o arrependimento ap6s um ato de dissimulagio da intengio. Neste Gltimo caso, teriamos o que mais
freqilentemente observamos na prética politica, onde a astiicia na pratica da dissimulagio é vista
como uma virtude, ndo rara, que confere a seus praticantes o titulo de “raposa da politica”. Assim,
nem sempre o que parece ser de fato €, apos analisarmos os fatos, suas relagdes e conseqiiéncias.
E impossivel atuar politicamente sem exercitar e praticar a andlise politica, ¢, modernamente, o
planejamento € uma técnica e um método que incorporou as andlises politicas (ou talvez seja uma
prética politica fundamentada por técnicas e métodos especificos).

[ impossivel planejar sem incorporar uma analise do que, potencialmente, ajudara ou prejudi-
card a execugdo do plano; sem identificar os atores que serdo facilitadores da agao, os que serdo
parceiros e os que se opordo, veladamente, dissimuladamente ou ndo; sem identificar os reais
interesses de cada um desses atores; sem saber exatamente o que se quer. Mas também nao é
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possivel planejar sem reavaliar, criteriosa e sistematicamente, todos os
fatores relacionados com o nosso plano, qualquer que ele seja, e sem
aceitar, com tranqtilidade, que as posi¢des politicas ndo sio constan-
tes, posto que se referem a pessoas.

Fiz esta breve introdu¢do para tecer alguns comentarios sobre uma
breve anilise que realizei sobre o que temos publicado em nossa revista
nos Gltimos dez anos. Nao foi, ainda, uma anilise sistematica, que
possibilite alguma incursdo no campo da Sociologia do Conhecimento
(que estd sendo preparada), mas fez-me refletir sobre o que tem sido
produzido de teoria no campo da Educagao Médica.

Entendo que, pelo fato de a Revista Brasileira de Fducagio Médica
ser a (nica publicacdo especializada em Educagio Médica na América
Latina, além do 6rgao oficial da associagdo que congrega as escolas
médicas do pals, ela & o veiculo escolhido para a publicagao dos artigos
sobre esse tema, o que, obviamente, no exclui a possibilidade de publi-
cagdes sobre o tema em outras revistas ndo especializadas. Mas, ao
contemplarmos o rol de originais publicados na RBEM nos tiltimos dez
anos, constatamos como foi inexpressivo o debate sobre o grande proje-
to que vem envolvendo boa parte das escolas médicas e todas as entida-
des representativas nacionais da profissao médica. A impressio que
fica & que, por haver certo consenso politico sobre a necessidade de
mudanga e de transformagio da estrutura e da pritica das escolas médi-
cas - consenso este que vai do Ministério da Educagio aos alunos das
escolas -, inibiu-se a produgdo académica e intelectual sobre o tema
quando ndo oriunda do niicleo formulador e executor das acdes da
Cinaem. Ou, o que seria terrivel até de supor, ndo haveria capacidade
de critica e reflexdo tebrica fora desse nicleo. E claro que esta tltima
conjectura ndo passa de uma provocagdo, e os artigos publicados aqui
a0 longo desses dez anos sdo uma das expressdes da falsidade desse

raciocinio, mas o debate ndo estd acontecendo. E uma das razoes dessa
inibicdo talvez seja ndo a falta de capacidade critica, mas o temor de
sofrer certo isolamento politico, motivado por uma possivel incompre-
ensdo das razdes que motivaram seu ato.

Vivernos uma situa¢do paradoxal: nunca, em toda a historia do
ensino médico, tantas institui¢oes e pessoas estiveram durante tanto
tempo envolvidas no projeto politico de transformar esta atividade,
assim como nunca a produgdo académica sobre o tema esteve tao
carente de artigos com reflexdes sobre o mesmo processo. E nao
estou me referindo exclusivamente ao Projeto Cinaem, mas também a
Raem e, por que ndo, s experiéncias com o Ensino Baseado em Pro-
blemas (PBL), & Medicina Baseada em Evidéncias e i telemedicina.
Onde estio as reflexdes criticas sobre esse elenco de fatos que vém
dominando o debate sobre o ensino e a pratica médica ao longo dos
Gltimos dez anos?

Seja qual for a razdo, ou o sentimento, que deu origem a esta
situagdo, o fato € que sem a reflexdo sistematizada transformada em
insumo tedrico para o aprofundamento das discussoes, a despeito de
todas as bem-sucedidas agdes politicas deflagradas ao longo deste
tempo, estaremos construindo um castelo de cartas que, por méritos de
algumas (poucas) instituicdes e seus atores, poderao ganhar alicerces
sélidos numa ou noutra escola, mas que, no conjunto, ruirdo quando os
ventos da reac3o soprarem ou quando formos atropelados pelos naftas
ou alcas do mundo globalizado.

Espero que a RBEM, agora definitivamente regular em sua periodici-
dade e com um conselho cientifico com a mesma competéncia académica
de sempre, mas ampliado em seu ntmero e no leque de temas em que seus
membros sdo especialistas, possa ser utilizada como o instrumento de
divulgagiio do debate sobre a transformagio do ensino médico.
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