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RESUMO
Buscando alcangar agoes intersetoriais efetivas e inovadoras, o projeto Educando para a Saiide, vem
envolvendo as escolas, academia e servigos de satide locais no desafio de construir uma sélida relagio
entre satide-escola. O presente relato de experiéncia socializa a trajetéria do projeto Educando para a
Satide, uma parceria entre a Equipe de Satide da Familia (ESF) de um bairro de Pelotas — RS, a comu-
nidade docente de duas escolas do territério e académicos do Programa de Educagdo pelo Trabalho para
a Satide — PET-Satide. O objetivo é refletir o papel da ESF e dos académicos do Projeto PET-Satide
na integragdo satide-educacio. Os temas discutidos sdo relacionados a educagido em sexualidade, di-
reitos sexuais e reprodutivos com énfase nas DSTs e métodos contraceptivos, prevengio, promogdo e
recuperagio da saiide. A participagdo do académico nas atividades de integracdo saiide-edicacio veio
a acrescentar ideias, valores e conceitos, possibilitando a (re)construgio das relagdes interpessoais,
promovendo a reciclagem do processo de trabalho. Pelos lagos multiprofissionais e interdisciplinares,
essa parceria consiste em aprendizado miituo, cujos frutos refletem diretamente na melhoria da assis-

téncia prestada a comunidade.

ABSTRACT

Seeking to achieve effective and innovative inter-sector action, the Educational Program for Health
Work has been involving schools, academia, and local health services in the challenge of building a
solid relationship between health and schools. The current case report shares the experience with the
Educating for Health project, a partnership between the Family Health Team (FHT) from a neigh-
borhood in Pelotas, Rio Grande do Sul State, teachers from two local schools, and students from the
Educational Program for Health Work (PET-Satide). The aim was to reflect on the roles of the FHT
and students from the PET-Saiide project in the integration between health and education. The the-
mes discussed in the process relate to sex education, sexual and reproductive rights with an emphasis
on sexually transmitted diseases and contraception, prevention, health promotion, and recovery/reha-
bilitation. Students’ participation added ideas, values, and concepts, fostering the (re)constriction of
interpersonal relations and promoting a recycling of the work process. Based on multi-professional
and interdisciplinary linkages, this partnership became a mutual learning process, the results of whi-
ch are reflected directly by improvement in healthcare for the community.
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INTRODUCAO

O Brasil conta com mais de 54 milhdes de cidadaos e cidadas
na faixa de 10 a 24 anos de idade, o que representa 30,3% da
populacdo. Os sistemas de ensino abrigam aproximadamente
62% dessa populagdo.! Além de sua grande relevancia para o
Pais, essas parcelas expressivas da populagio estdo expostas a
riscos e relagdes de vulnerabilidade de caréter estrutural a se-
rem superados de forma premente.! Nesse contexto, o ambien-
te escolar surge como espago facilitador para a prevencdo de
riscos e promogao da satide de criangas e jovens, além da pos-
sibilidade de transformar o quadro de fragilidade social em
que muitos deles vivem atualmente.? Trata-se de um espago
institucional privilegiado para a convivéncia social, cidadania
e para o estabelecimento de rela¢des intersubjetivas favoraveis
a promogao da satide e a constru¢do de uma resposta aos desa-
fios colocados para a sociedade.?

Dentro da érea da satide, as Equipes de Satdde da Familia
(ESF) sao protagonistas corresponsaveis pela satide e qualida-
de de vida das populagdes onde estao inseridas, podendo atu-
ar como desencadeadores de iniciativas de promogao da satu-
de escolar em todas as localidades e espagos, principalmente
naqueles em que essa questdo ainda € incipiente.? O territério
é espaco de producdo da vida, de valores, crencas e, portanto,
da satide. Dessa forma, o conceito de territério é central para a
abordagem dos principios da Atengdo Basica, a partir da Equi-
pe de Satide da Familia e seu papel junto & comunidade. E nes-
se espago geografico que contempla unidades escolares e os
sujeitos de sua comunidade que as equipes de satide podem
construir e fortalecer a articulagdo com a populagao escolar.?

Essa parceria deve se estruturar e solidificar levando-
-se em considera¢do os limites e as iniimeras possibilidades
de atuacdo, de forma objetiva e dindmica, estabelecendo um
didlogo entre satide e educagdo com uma abordagem o mais
préxima possivel da realidade local dos jovens e suas familias.
Trata-se de um desafio que nao diz respeito apenas aos profis-
sionais de satide e de educagado, mas aos estudantes, usuarios
do servigo de satide, gestores e governantes, além de represen-
tagOes sociais e académicas.

Além disso, quando se planeja uma atividade que mobi-
lize os sujeitos para a mudanga de vida e para se tornarem
multiplicadores dos conhecimentos adquiridos, é necessario
repensar as potencialidades e os limites da educacdo preven-
tiva. Uma vez que o conhecimento cientifico, embora seja um
direito, ndo é uma verdade absoluta e permanente que orienta
escolhas racionais, nem € suficiente para aumentar a liberda-
de de decisao das pessoas.* Nao ha duvidas de que as formas
de conduzir a vida podem ser beneficiadas pelo saber cien-
tifico, mas é essencial que ele seja capaz de dialogar com o

saber empirico e pratico das pessoas e grupos, oferecendo ele-
mentos que possam fazer sentido no contexto de vida no qual
os sujeitos estejam envolvidos.* Nesse sentido, o conceito de
vulnerabilidade social e intersetorialidade como instrumento
potencializador sdo as ferramentas principais para a abertura
de novos caminhos a seguir.

O presente relato de experiéncia socializa a trajetéria do
projeto Educando para a Satide, uma parceria entre a Equipe
de Satide da Familia de um bairro de Pelotas — RS, a comu-
nidade docente de duas escolas de Ensino Fundamental do
territério e académicos do Programa de Educagado pelo Traba-
lho para a Satde — PET-Satde, a fim de fortalecer iniciativas
propostas e repensar estratégias na drea. Tem por objetivo re-
fletir o papel da equipe de ESF e dos académicos do projeto
PET-Satide, na integracao satide-educacao.

A SAUDE DO ESCOLAR NO BRASIL

Para compreender a proposta deste relato, é necessario tragar
um breve panorama acerca da satide do escolar no Pais, suas
conquistas e fragilidades ao longo das décadas. Elementos de
satde e de educacao estdo presentes durante todo o desenvol-
vimento humano de maneira substancial, sendo fundamentais
na construcdo biopsicossocial e na formagdo dos sujeitos so-
ciais e politicos.! Nao obstante, a intersetorialidade e a integra-
lidade sempre foram desafios para o Brasil.

Somente em 1986, a partir da Primeira Conferéncia In-
ternacional sobre Promogao da Sadde, em Ottawa, o conceito
de Promogéao da Saude foi introduzido, considerando-a como
processo educativo que valoriza o individuo, sua cultura e
habitos.” Com a Constituicao Federal de 1988, surge a premis-
sa da reorganizacdo dos servigos de satide, tendo em vista a
construcio do Sistema Unico de Satide (SUS). Contemplar os
principios do SUS de regionaliza¢do, descentralizacao, acesso
universal, integralidade com prioridade para as a¢des preven-
tivas e de promocéo da satde, além do controle social, impli-
ca, também, rever a questdo da atengdo a satide da crianca e do
adolescente, atentando para a marginalizagdo do atendimento
realizado pelo setor de satide até entdo.®

Quase uma década depois, o Ministério da Satide, por
intermédio da Coordenag¢do Nacional de DST/Aids, iniciou
trabalho com professores e jovens no ambito escolar. Foram
desenvolvidas atividades de formac¢do de multiplicadores,
professores e jovens, a fim de capacita-los para esse novo
olhar a satde escolar.® A partir de 1999, foram implantados
pela Coordenagao Nacional de DST/Aids diversos projetos
em parceria com estados e municipios, visando a a¢des nas
escolas publicas. A partir desses projetos foram realizadas di-
versas oficinas e elaborados varios materiais que buscavam a
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prevencao das DSTs/Aids e do uso de drogas entre os jovens
escolares. Apesar dos resultados positivos para o setor educa-
tivo, encontraram-se fragilidades institucionais na sustentabi-
lidade dessas atividades dentro e fora da escola.®

Em 2003, o Ministério da Satide, por meio da Coorde-
nacdo Nacional de DST/Aids, e o Ministério da Educacéo,
com apoio da Unesco, Unicef e UNFPA, iniciaram o proje-
to Satide e Prevencao nas Escolas (SPE), com o objetivo de
reduzir a vulnerabilidade dos jovens, promovendo a saide
sexual e reprodutiva de forma ampla.” Em 2007, o Decreto
Presidencial n® 6.286 instituiu o Programa Satide na Escola
(PSE), uma politica intersetorial — envolvendo os Ministérios
da Satide e da Educacédo — na perspectiva da prevengao, pro-
mocdo e atengdo integral a satide de criangas, adolescentes
e jovens do ensino publico basico. As a¢des acontecem no
ambiente escolar e nas unidades basicas de satide e sao rea-
lizadas pelas Equipes de Satide da Familia e profissionais de
educagdo.’ O programa surge para unificar diversas agdes
que eram executadas pela satide e pela educacao, tais como o
Olhar Brasil e o projeto Satide e Prevengao nas Escolas (SPE),
entre outras.’

Percebe-se que, a partir dos anos 1950 até o inicio dos anos
2000, passando pela redemocratiza¢do do Brasil e a Constitui-
¢do, muitas foram as iniciativas e abordagens que pretendiam
focalizar o espago escolar a partir de uma perspectiva sanita-
ria.> Em sua maioria, tais experiéncias centravam-se no mo-
delo biomédico, através de agdes para o controle e tratamento
de agravos ou doencgas, bem como da garantia de assisténcia
de alta especificidade e tecnologia.' Entretanto, hoje se busca
outro caminho, o do conceito ampliado de satde, em que os
aspectos biopsicossociais sdo determinantes na qualidade de
vida da populagdo independentemente de sua faixa etaria.

PET-SAUDE: ESTABELECENDO PARCERIAS

A formagdo de um profissional de satde critico, reflexivo,
pré-ativo, preparado para atuar em equipe e no mercado de
trabalho exige uma série de experiéncias de ensino e aprendi-
zagem diferenciadas. O cendrio de trabalho no SUS e no mer-
cado estdo em transformacdo, e a Atengdo Primdria a Satude
(APS) passou a ser essencial para a formagao do novo profis-
sional.” Os Ministérios da Satide e da Educacédo, entendendo
isso como uma necessidade de corroborar com a implantagao
do SUS, tém promovido vdrias iniciativas para estimular a
aproximagdo das Universidades e dos servigos de satide nao
hospitalares, como nos casos do Pro-Med, do Pré-Satide e do
PET-Satide, entre outros.” O Programa PET-Satde, inspirado
no Programa de Educagdo Tutorial — PET, do Ministério da
Educagao, foi criado em 2008 como uma das ag¢des para forta-

lecer a atencdo basica em satide, de acordo com os principios
e as necessidades do SUS.* A educagao pelo trabalho, conceito-
-chave do projeto, é uma das estratégias do Programa Nacio-
nal de Reorientagdo da Formacdo Profissional em Saude, o
Pré-Satide, em implementagao no Pais desde 2005.2 Entre abril
e dezembro de 2009, o Ministério da Satide concedeu 51.567
bolsas PET-Satde, um investimento de R$ 29,5 milhdes. Fo-
ram selecionados 84 projetos, totalizando 306 grupos que de-
senvolvem atividades educativas e pesquisas em aproximada-
mente 820 unidades do Programa Satide da Familia no Pais.?
O PET-Satide tem como fio condutor a integragdo ensino, ser-
vico e comunidade, sendo uma parceria entre as secretarias
de Gestao do Trabalho e da Educagdo na Satde (SGTES) e de
Atencdo a Satuide (SAS), do Ministério da Satide juntamente
com a Secretaria de Educacdo Superior (SESU), do Ministério
da Educacdo.® A finalidade é que o aluno transponha os muros
da institui¢do, ampliando e enriquecendo a sua visdo sobre a
realidade sociopolitica local por meio da Unidade de Satide da
Familia em que estd inserido.”

Através do perfil do programa e sua estreita relacio com
a rotina da USF, protagonista do presente estudo, o PET-Sau-
de somou forcas aos projetos e atividades desenvolvidos na
Unidade, em especial ao projeto em questdo, Educando para a
Satde, cuja experiéncia sera partilhada a seguir.

TRACANDO O PROJETO EDUCANDO PARA A SAUDE

Diante da importancia da educagdo em satide como nortea-
dora das a¢des no dmbito da Estratégia de Satide da Familia,
o municipio de Pelotas, no Rio Grande do Sul, desenvolveu,
no ano de 2008, uma capacitacdo interdisciplinar e interseto-
rial em que se discutiu o planejamento e a implementagao do
projeto Satide e Prevengao nas Escolas — SPE, na cidade. O pre-
sente relato, de carater descritivo, aborda a experiéncia viven-
ciada pelos membros da Equipe de Satide da Familia de uma
Unidade Basica de Satide e académicos do projeto PET-Satde,
durante o perfodo de marco a agosto de 2010, no bairro Si-
mdes Lopes, na cidade de Pelotas, RS. Apresenta as atividades
educativas desenvolvidas a partir do projeto Educando para a
Satde, em uma parceria entre a Equipe de Satide da Familia
de Simdes Lopes, a comunidade docente de duas escolas do
bairro e o PET-Satide. A participacdo deste tltimo ocorreu de
forma gradativa e indissociavel das atividades, uma vez que a
prépria presenca do projeto nas unidades prevé a integragdo
entre ensino, servi¢o e comunidade.

O projeto Educando para a Satide tem como base e inspi-
ragdo as normas e diretrizes do programa SPE; seu objetivo é
implantar a¢des integrativas entre satde e educagao, abordan-
do temas relativos a prevencado, promogdo e recuperacdo da
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satde, com especial énfase aos direitos reprodutivos e sexuais
dos adolescentes.

Os encontros sdo realizados semanalmente, todas as ter-
cas-feiras a tarde e quintas-feiras pela manhg, e direcionados
a comunidade escolar local, com faixa etaria entre 6 e 19 anos
de idade que cursam o Ensino Fundamental. A tematica de
cada encontro é definida pelos alunos e professores sempre
na semana anterior a atividade, a partir de assuntos vistos em
aula. Em seguida, é realizado um levantamento das duvidas
e questdes relevantes apontadas, as quais serdo trabalhadas
com a equipe de satide e membros da equipe docente, sendo
que, eventualmente, os pais e familiares sdo convidados a par-
ticipar da interagao.

A abordagem, a didatica e os recursos utilizados para a
discussao do tema sdo definidos conforme as caracteristicas
e realidade da populacgdo-alvo. Esse processo leva ainda em
consideragdo aspectos referentes a fase de crescimento e de-
senvolvimento de cada faixa etdria. Os encontros sdo compos-
tos por oficinas de educagdo em satide, debates, bate-papos
educativos, dindmicas de grupo, além de recursos lidicos,
didaticos e ilustrativos.

As agoes sao multi e interdisciplinares, contando com os
profissionais de Medicina e Enfermagem da ESF, equipe de
apoio (Nutricdo, Servigo Social e Odontologia) e os académi-
cos do PET-Satide da Universidade Federal de Pelotas. Serdao
realizadas avaliagOes semestrais, com andlise de resultados
para o aproveitamento e planejamento das acdes seguintes.

CONSTRUINDO SABERES E PRATICAS

Buscando alcancar ag¢des intersetoriais efetivas e inovadoras,
o projeto Educando para a Satide vem envolvendo as escolas,
academia e servigos de satide locais no desafio de construir
uma sélida relagdo entre satde-escola, resultando em me-
lhoria no estado biopsicossocial da comunidade escolar, bem
como na promogao da qualidade de vida entre os envolvidos.

Os temas discutidos sdo relacionados a educacao em se-
xualidade, direitos sexuais e reprodutivos, com énfase nas
DSTs e métodos contraceptivos, prevengdo, promogao e recu-
peracdo da satide. As a¢oes foram classificadas conforme duas
categorias tematicas e relacionam as percepgdes prévias obti-
das desde a concretizacdo do projeto.

1. Sexualidade, Direitos Sexuais e Reprodutivos

Perguntas relacionadas a sexualidade, métodos contracep-
tivos e doencas sexualmente transmissiveis (DSTs) foram as
mais solicitadas pelos jovens. Observa-se certa contencdo ao
exprimir ddvidas a respeito desses temas e expor suas angus-
tias e sentimentos diante do leque de novas experiéncias que

comegam a surgir com o amadurecimento. Essa repressao par-
te ndo s6 dos pais, colegas ou professores, mas da sociedade
em geral.

De acordo com a Organiza¢do Mundial da Satide, a se-
xualidade é uma necessidade basica e um componente do ser
humano que ndo pode ser dissociado de outros aspectos da
vida.* Sexualidade é muito mais do que o coito e ndo se limita
a presenca ou nao do orgasmo, é a energia que motiva o en-
contro para o amor, o contato e a intimidade, implicando em
satide fisica e mental.* Se a satide é um direito primordial, a
satde sexual também deve ser considerada um direito huma-
no basico, que envolve o corpo, a historia, as rela¢des afetivas
e a cultura dos homens.* Apesar disso, ainda ha relutdncia em
problematizar esse tema abertamente, como parte da educa-
¢do de criangas e jovens partindo ainda do ambiente familiar.

A proposta do projeto contribui para este repensar e exer-
ce o papel de conscientizagdo em uma populagdo que cada vez
mais apresenta histérico de DSTs/HIV, gestagbes precoces e
frustracdes impactantes no ambito emocional. A idade média
de iniciacdo sexual dos brasileiros situa-se na faixa dos 15 anos
de idade, justificando a necessidade de a¢des de satde enfa-
ticas direcionadas a populacdo adolescente e jovem.! Os bate-
-papos educativos constituem a estratégia principal na abor-
dagem desses assuntos, uma vez que se torna ferramenta de
debate que, pela informalidade, permite que os alunos, bem
como pais e professores, se expressem e se sintam a vontade
para expor suas ideias e anseios.

Oficinas com a demonstrac¢do dos métodos contraceptivos
existentes, permitindo que visualizem cada um deles, assim
como a instrugdo da forma como devem ser utilizados, sdo
recursos especialmente validos para suscitar o interesse dos
estudantes e assumir impacto maior no entendimento de sexo
seguro e anticoncepgao. Tratar de temas atuais, normalmente
estigmatizados e reprimidos anteriormente, possibilita a to-
mada de consciéncia acerca da sua existéncia, desmitificando
tabus e contribuindo para a redugdo das desigualdades sociais
e de género, do preconceito e da discriminagao.

2. Higiene, Habitos de Satide e Agravos Transmissiveis

Os encontros do projeto abrangem também as classes das pri-
meiras séries do Ensino Fundamental, cujas necessidades a
serem supridas se diferenciam em alguns aspectos basicos, re-
ferentes ao universo infantil e todo o desconhecimento e inge-
nuidade inerentes. Ao passo que as questdes sdo mais simples,
o interesse e a curiosidade sdo maiores. Cada assunto tratado,
por mais pontual que seja, sempre abrird um leque de duvidas
e propostas nao relacionadas ao tema que invadem as mentes
pueris com uma velocidade impar. A escola assume durante a
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infancia, época decisiva na construgao de habitos e atitudes,
importante papel por seu potencial para o desenvolvimento
de um trabalho sistematizado e continuo. Os valores que se
expressam na escola em seus diferentes aspectos, geralmente,
sdo apreendidos pelas criangas na sua vivéncia diaria.’

Os temas mais trabalhados foram: noc¢des e habitos de
higiene; alimentacdo saudével; prevencdo da transmissao de
parasitas, como o piolho e a sarna; gripe HINI; e sintomato-
logia e tratamento de algumas doencas aleatdrias, conforme
colocagdes do grupo. Recursos lidicos e atividades educativas
foram fundamentais para o desenvolvimento do tema aborda-
do. A insercdo no universo infantil aproxima o profissional da
crianga, facilitando a criagdo de vinculo e, consequentemen-
te, de confianca no que esta sendo compartilhado. Ademais,
a interacdo obtida com as criangas motiva a continuidade do
trabalho, uma vez que elas sio sinceras nos sentimentos ex-
pressos de aprovagdo ou reprovagdo, permitindo avaliar as
agoes realizadas a cada encontro.

PARTICIPACAO DA COMUNIDADE DOCENTE,
DISCENTE E FAMILIARES

A efetiva participacdo juvenil é, e sempre sera, um desafio a
ser conquistado a cada encontro, definir estratégias para que
se reestruturem os métodos de discussao, estimulando os jo-
vens a auxiliarem nesse processo, é fundamental para que se
identifiquem e realmente assimilem e assumam papéis de sati-
de e cidadania.

O fato de mobilizarmos os proprios alunos no planeja-
mento e definicdo dos temas a serem tratados aproxima a
atividade das reais necessidades dessas criangas e jovens,
refletindo as principais caréncias existentes no curriculo das
escolas e na relagao satide-populacdo. Exemplos disso sdo as
questdes levantadas pelos alunos, que variam desde as mais
basicas e casuais as mais complexas e preocupantes. Esses
achados chamam atengdo para a necessidade de uma boa for-
macao docente, incluindo, desde a graduagao, tematicas de
sadde, além da devida reciclagem através da educagdo per-
manente em satde.

Os professores sdo pegas-chave nas discussoes e também
para a continuidade do trabalho. Além disso, os episddios em
que os pais e familiares sdo convidados a participar do debate
somam forgas para que os objetivos sejam alcangados, uma
vez que se tornam multiplicadores, fortalecendo a possibilida-
de de reproducado de hébitos de vida mais saudéaveis e cons-
cientes a partir da familia. Afinal, a familia constitui a unidade
primédria de cuidado em satide, é a entidade que transmite os
valores éticos e humanitérios regentes de seus membros, na
qual se aprofundam lagos de solidariedade e respeito.

O interesse, a receptividade e a interagdo percebidos fo-
ram muito validos e se refletiram na satisfacdo e participagao
das criangas, jovens e demais atores do projeto, o que serve
de incentivo a melhoria e continuidade do trabalho realizado.

O PROFISSIONAL DE SAUDE E O ACADEMICO PET-
SAUDE COMO EDUCADORES POTENCIAIS

A abordagem de forma dindmica e mais préxima possivel a re-
alidade local busca maior interacdo entre os alunos, professores
e profissionais de satide, resgatando papéis e vinculos da Uni-
dade Basica de Satde junto aos jovens e suas familias. De modo
semelhante, as Equipes de Satide da Familia podem contar com
o apoio dos profissionais de educacdo, incorporando, a partir
dessa troca, ferramentas pedagodgicas e educacionais a sua abor-
dagem de educacdo em satide na Unidade de Satide da Familia.

Muitos obstaculos ainda precisam ser transpostos em re-
lagdo a criacdo/fortalecimento do vinculo existente entre o
escolar e a Unidade Basica de Satde. O profissional de satide
deve capacitar-se, sensibilizar-se e preparar-se cada vez mais
para receber e atender a essa parcela expressiva da populagéo,
muitas vezes ignorada. A disponibilizagdo de insumos de pre-
vencao e a reducdo do estigma e preconceito sdo temas que de-
verdo ser trabalhados com profissionais dos dois setores.’> Ade-
mais, o reconhecimento dos direitos sexuais e reprodutivos dos
adolescentes e jovens necessita ser enfrentado por educadores,
pais e profissionais de satide, para que as a¢des sejam efetivas.

Para o aluno da graduagéo, empenhar-se em agoes interse-
toriais de educagdo em satide permite um contato valioso com
a realidade que encontrara enquanto profissional responsavel
por uma Unidade Bésica de Satide. Amplia a visao do académi-
co acerca da comunidade como um todo, fortalecendo a critica
reflexiva proposta pela academia, definindo o perfil do profis-
sional que pretende ser. A participacdo dele nas atividades de
integragdo satide-educacao veio a acrescentar ideias, valores e
conceitos ao trabalho com grupos diversos, além de sua identi-
ficagdo e contribui¢do como membro da equipe de satide.

Sua presenga possibilita, ainda, a (re)construcdo de rela-
¢Oes interpessoais entre o académico e o profissional de satide,
promovendo a reciclagem do processo de trabalho. Os lagos
com o multiprofissional e o interdisciplinar consiste em apren-
dizado mutuo, cujas vantagens e frutos refletem diretamente
na melhoria da assisténcia prestada a comunidade.

APONTANDO CAMINHOS

A abrangéncia e complexidade dos desafios a serem enfren-
tados apontam para um novo caminho: o da articulacdo de
politicas para valorizar as contribui¢des setoriais possiveis e
necessdrias, assim como a participacdo da sociedade civil, de
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forma que esta unido de capacidades, recursos e responsabili-
dades possa produzir transformagdes mais efetivas nas condi-
¢des geradoras de vulnerabilidade das populagdes jovens.! As
experiéncias que deram certo, aliadas aos desafios e barreiras
existentes, sugerem o desenvolvimento de novas estratégias e
investimentos para que as metas dos projetos sejam alcangadas.

Acredita-se que, independentemente da forma e dos mé-
todos de construgdo dessa relagdo, o resultado sera sempre o
mesmo: satide e educagdo, desde que haja esse comprometi-
mento. Por fim, o principal desafio situa-se no interesse, na
disponibilidade e no compromisso de assumir a satide escolar,
uma vez que muitos sdo os projetos no papel, mas poucas sao
as ag¢des realmente desenvolvidas. O educar em satde, intima-
mente associado ao formar cidadaos criticos e conscientes, ndo
significa apenas transmitir informacdo, mas fornecer meios

para a construgdo do conhecimento.
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