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Intraducado

O médico, em seu consultério particular, ou
no hospital, vem dia-a-dia procurando melhorar
seu conhecimento acerca dos pacientes, tanto
para seu aprimoramento pessoal, quanto para a
elaboracdo de trabalhos cientificos. Nesse senti-
do, um dos grandes problemas é reunir os dados
de forma coerente e que permita facil recupera-
¢do, j& que sdo coletados sem obedecer a uma
metodologia especifica,

Torna-se evidente, portanto, a necessidade de
uma rotina para coleta de dados, que permita
obter, a respeito de cada paciente, um conjunto
minimo de dados. Em um consultério particular,
isso pode ndo constituir problema, uma vez que
os dados sdo colhidos e registrados por uma tni-
ca pessoa. No entanto, ao analisarmos o proble-
ma em hospitais, especialmente nos de ensino,
identifica-se uma situacdo diferente: o conjunto
basico de dados difere de Servico para Servico:
os dados podem ser colhidos, ou registrados, de
forma diversa dentro de um mesmo servico; fal-
tam registros de dados.

Na tentativa de elaborar uma solucdo para esse
problema, estd em desenvolvimento um Sistema
de Arquivo Nosoldgico composto de vérios sub-
sistemas orientados para cada Servico do Hospi-
tal Universitdrio da UFRJ e um conjunto bdsico
de dados comuns a todos os Servicos. (Qua-
dro 1)

O desenvolvimento desses vérios subsistemas
tem por objetivo criar arquivos individualizados,
por Servico, que contenham, além do conjunto
basico, outros dados, de interesse para determi-
nado Servi¢co. O arquivo Unico obriga a feitura
de uma ficha complexa, com vérios campos sem
utilidade para todos os Servicos, de diffcil manu-
seio e preenchimento, que exige um arquivo
muito grande, com enorme desperd(cio de me-
méria. A criagdo de um Arquivo Nosoldgico tni-
co ndo é, portanto, a melhor op¢do, mesmo
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Quadro |

Conjunto Basico de Dados

N.O do prontudrio
Idade do paciente

Sexo do paciente
Procedéncia do paciente
Servigco Médico

Setor do atendimento
Data do atendimento
Codigo do médico
Diagnéstico (CID)

quando se dispde de computadores de grande
porte, pois, além do desperdfcio de meméria,
cria-se um sistemna de alta complexidade.

Surge, entdo, uma divida: como recuperar as
informagdes acerca dos casos atendidos no Hos-
pital, se os dados estdo isolados em varios subsis-
temas?

Para solucionar tal questdo, pretende-se criar,
a medida que novos Servicos entrem no sistema,
um_Arquivo Nosoldgico Geral, que agrupard os
dados bdsicos de todos os sub-sistemas. Dessa
forma, haverd disponiveis, nesse arquivo, infor-
macdes gerais, e as informacdes especificas pode-
rdo ser recuperadas em cada subsistema, ou nos
prontuarios,

A partir desse Arquivo Nosolégico Geral, po-
de-se também elaborar a lista de problemas de
cada paciente, a ser anexada aos prontudrios. Es-
sa lista tem duas finalidades bdsicas: permitir re-
sumo da Histéria Patoldgica Pregressa e evitar a
repeticdo do cadastramento de uma determinada
patologia no sistema, j& que nem todas as patolo-
gias sdo especificamente acompanhadas por um
Cmic):o Servico (por exemplo, Hipertensio Arte-
rial).

Elaboracdo do sistema

A idéia foi discutida inicialmente com quatro
Servicos do Hospital (Oftalmologia, Doencas In-
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fecciosas e Parasitarias, Traumato-Ortopedia e
Neurologia), pelo interesse revelados por esses
Servicos, em implantar o Sistema.

Cada servico tem, hoje, sua ficha de entrada
de dados, que contém, além do conjunto bésico,
todos os demais dados considerados relevantes
para o Sistema de Arquivo Nosoldgico do res-
pectivo Servico.

O primeiro subsistema desenvolvido pertence
ao Servico de Neurologia. Nesse arquivo foram
adicionados dois campos, além dos bésicos:

1 — Meétodos Diagndsticos, subdividido em
Neuro-Radiologia, Eletroencefalografia, Exame
de LCR e Eletromiografia.

2 — Tratamento, subdividido em Corticdides,
Antiagregadores, Vasodilatadores, Anticonvul-
sivantes, Analgésicos e Qutros.

Foi elaborada, em conjunto pela Coordenacdo
de Processamento de Dados e pelo Servigo de
Neurologia, uma ficha para coleta desses dados.
Cada médico tem uma ficha, que se preenche a
medida que os pacientes sdo atendidos em qual-
quer setor do Hospital (Ambulatério, Enferma-
rias, Secdo de Métodos Especiais, CTl, Emergén-
cia). No final do més, todos os dados sdo digita-
dos por um funciondrio do Servico, médico, ou
ndo, emitindo-se, em sequida, os relatérios men-
sais:

1 — Freqgliéncia de patologias por faixas eta-
rias e sexos

2 — Freqliéncia das patologias por local de
atendimento

3 — Frequéncia de novos diagndsticos por mé-
dico

O primeiro relatério é o bésico de todos os
subsistemas e consiste em uma tabela estatistica
dos novos diagnésticos daquele més, que fornece
as seguintes informacodes:

1 — Freqléncia das patologias, em ordem de-
crescente

2 — Divisdo segundo sexos

3 — Divisdo por quatro faixas etérias (< 20,
20 — 39, 40 — 59, 60 >)

A lista de problemas dos pacientes esta sendo
emitida, temporariamente, apenas com os dados
desse Servico, mas passara a ser emitida, a partir
do Arquivo Nosoldgico Geral, no momento em
gue um segundo Servico comece a usar O seu
subsistema.

O que, certamente, é de maior interesse para
os médicos € poder obter desse arquivo as infor-
macoes necessarias, de maneira rapida e eficien-
te.

Para tal, foi criado um programa de consulta a
esse arquivo, que permite a elaboracdo de lista-
gens segundo uma série de condicdes. A condi-

ComunicacGes /Sistema de arquivo nosoldgico . . .

¢do pode ser uma combinagdo de varios campos
do arquivo, ou apenas um dos campos. Assim,
por exemplo, pode-se fazer uma consulta segun-
do os seguintes parametros:

1 — Todos os pacientes com acidente vascular
encefdlico, diagnosticados no perfodo 01/01/85
a 30/06/85;

2 — Casos de determinada patologia, de paci-
entes naturais do Rio de Janeiro, do sexo mas-
culino, com idade entre 30 e 60 anos atendidos
por determinado médico;

3 — Todos os casos cadastrados de um deter-
minado CID com todas as suas subdivisoes.

Essas consultas podem gerar listagens, tanto
na tela, quanto em papel, o que facilita o futuro
acesso ao prontudrio dos pacientes para obten-
cdo de informagdes pormenorizadas.

Cada Servico pode elaborar os relatérios que
considerar de relevancia, como, na Neurologia,
os relatorios 2 e 3.

O sistema

O sistema computadorizado foi desenvolvido
utilizando-se um Sistema Gerenciador de Banco
de Dados (dBASE I1), em um microcomputador
com 64Kb de meméria RAM com sistema opera-
cional CP/M e duas unidades de disco flexveis.
No caso do Servico de Neurologia, pode-se arma-
zenar em um disquete de oito polegadas aproxi-
madamente 15000 registros. O fato de o sistema
funcionar em um microcomputador, traz uma
série de vantagens para o Servigo, j& que o siste-
ma € de facil operacgdo, ficando sob a responsabi-
lidade direta do Servigo (freqliéncia de utiliza-
¢ado, fidedignidade dos dados cadastrados etc).
QOutra vantagem é que o sistema pode funcionar
em qualquer microcomputador que use dBASE,
o que lhe confere um alto grau de transportabili-
dade.

A operagdo de cada subsistema € de responsa-
bilidade do Servigo, enquanto sua manutencdo
(criacdo de novos relatérios, solugdo de proble-
mas técnicos), assim como a reunido dos dados
no Arquivo Nosoldgico Geral, sdo de responsabi-
lidade da Coordenac¢do de Processamento de Da-
dos.

Comentario final

A estratégia de implantagdo do Sistema de Ar-
quivo Nosolégico Geral, a partir de vérios subsis-
temas, traz, portanto, vantagens em relagdo aos
sistemas convencionais:

— baixo custo de desenvolvimento e manu-

tengdo do sistema, ja que se utilizam mi-
crocomputadores;
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— possibilidade de desenvolvimento de novos contém os dados de relevancia individuali-
subsistemas em pouco tempo, sem prejudi- zados.
car o trabalho dos outros Servigos;

— inclusdo de novos servigos no Sistema, no
momento em que considerarem de relevan-

cia a-sua participagdo, sem prejudicar o Eierase doautan

nivel de informagdo dos Servigos ja integra- Hospital Universitdrio — UFR.J

dog;_ _, : 2 Coordenacido de Processamento de Dados
— facilidade na elaboragdo de rotinas nos di- Av. Brigadeiro Trompowsky, s/n.0

versos Servicos, jd que cada subsistema 21941 — llha do Funddo — RJ
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