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RESUMO

Com o objetivo de formar um profissional critico, criativo e reflexivo, novas propostas e reformulagoes
vém sendo criadas para o ensino médico, com base num processo educativo que promova o desenvol-
vimento de miiltiplas competéncias. Buscando orientar a melhor atuacio do estudante no processo
ensino-aprendizagem, o portfélio fornece subsidios a reflexdo, ampliando a capacidade de raciocinio,
aliando o conhecimento tedrico — adquirido em sala de aula e pesquisas — a vivéncias em servigos,
territérios e demais cendrios de aprendizagem. Englobando informagoes de diferentes estratégias pe-
dagogicas, o portfélio possibilita maior autonomia, autoavaliacio, criatividade, capacidade de critica e
de intervengio. Este estudo descreve a aplicagio do portfolio nas escolas médicas brasileiras com base
numa revisio de publicagdes cientificas e do levantamento de projetos pedagdgicos via internet. Proce-
deu-se a uma revisdo integrativa de artigos cientificos do periodo de 2007 a 2017, nas bases de dados
da Biblioteca Virtual em Saiide (BV'S), por meio dos descritores Portfélio AND Educagdo Médica,
Portfélio AND Ensino, Portfélio AND Avaliagdo Educacional, e ao levantamento de projetos pedago-
gicos publicados na internet com citagoes referentes ao portfolio. Foram encontradas 19 publicagoes de
investigagoes e 73 projetos pedagogicos acessiveis, entre os quais 38 citavam a palavra portfélio. Os
conceitos de competéncias e narrativas permeiam parte expressiva dos trabalhos. Constatou-se que os
portfélios sdo aplicados de forma muito diferenciada em cada escola, tanto como dispositivo de reflexdo
da pritica, quanto como arquivo de trabalhos. As descri¢bes referem-se a aplicagdo em determinadas
disciplinas, em geral de prdticas em servigos e comunidades e experimentos em situagdes focais. Por
meio do portfélio, problematizam-se situacdes e estimula-se a reflexdo e a busca de conhecimentos.
Destaca-se o exercicio da narrativa, que permite aliar a prdtica a teoria, facilitando a aprendizagem,
além de ampliar a seguranga e a habilidade do estudante — que precisa tomar decisdes frente a situacoes
reais, muitas vezes complexas —, fazendo com que este se torne um individuo ativo e critico, com maior
autonomia, intervindo na realidade. Comparando-se o niimero de projetos pedagégicos que citaram o
uso do portfélio e as publicagdes encontradas, conclui-se que hd grande caréncia de estudos voltados
ao processo ensino-aprendizagem nas escolas médicas. Quanto aos achados a respeito da aplicagio
do portfélio, sobressaem as dificuldades relativas a manutengdo do modelo biomédico nas escolas e
métodos tradicionais de ensino e avaliagdo, bem como a falta de motivacio e condigdes para que os
docentes se dediquem a transformagdes que requerem capacitagio, coesio e apoio institucional. Com a
fragilidade na participagio do professor e o excesso de tempo consumido na realizagdo do portfélio, o
estudante se depara com um instrumento que fomenta a autorreflexdo e facilita seu aprendizado, mas
também enfrenta a dificuldade de romper a barreira do ensino tradicional.
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INTRODUCAO

ABSTRACT

With the aim of producing professionals who are critical, creative and reflective, new proposals and
reformulations have been created for Medical Education, based on an educational process that promotes
the development of multiple skills. With the aim of guiding and improving students’ performance in
the teaching-learning process, the portfolio provides support for reflection, broadening their reasoning
skills, and combining theoretical knowledge — acquired in the classroom and through research — with
experiences in services, territories and other learning scenarios. Encompassing information from
different pedagogical strategies creates greater autonomy, self-evaluation, creativity, critical and
intervention capacity. This article describes the application of the portfolio in Brazilian medical schools,
based on a review of scientific publications and a survey of pedagogical projects via the internet. An
integrative review of scientific articles from the period 2007 to 2017 was conducted in the databases of
the Virtual Health Library (BV'S), using the search terms Portfolio AND Medical Education, Portfolio
AND Teaching, Portfolio AND Educational Assessment, and a survey of pedagogical projects published
on the internet with quotations related to the portfolio. A total of 19 publications of investigations and
73 pedagogical access projects were found, 38 of which cited the word portfolio. A significant part of this
work addresses the concepts of skills and narratives. It was found that portfolios are applied differently in
each school, both as a means of reflection on the practice, and as a work file. The descriptions given relate
to its application in certain disciplines, generally practices in services and communities and experiences
in focal situations. Through the portfolio, situations are investigated and a search for and reflection
on knowledge are stimulated. The exercise of a narrative that links practice with theory, facilitating
students’ learning, is emphasized, as well as enhancing the confidence and ability of the student — who
needs to make decisions in real, often complex situations — making him/her an active, critical individual,
with greater autonomy, intervening in the reality. Comparing the number of pedagogical projects that
cited the use of the portfolio with the number of publications found, it was concluded that there is a
significant lack of studies that focus on the teaching-learning process in medical schools. Concerning
the application of the portfolio, difficulties related to maintaining the biomedical model in schools, and
traditional methods of teaching and evaluation, were highlighted, as well as the lack of motivation and
conditions for teachers to engage in transformations that require training, cohesion and institutional
support. With the lack of the teacher’s participation, and the excessive time taken to carry out the
portfolio, the student is provided with with an instrument that encourages self-reflection and facilitates
learning, but also faces difficulty breaking away from a traditional teaching model.

pes e os usudrios; a situagdo da universidade em suas impli-

Ha algumas décadas, nos féruns de discussdo e reflexdo sobre
a educacdo médica propiciados pela Associagdo Brasileira de
Educagdo Médica (Abem) e outras entidades de ensino e aten-
¢do a satde, acumulam-se argumentos favoraveis a necessi-
dade de reorientar a formacdo desse profissional. Depara-se,
entretanto, com determinantes diversos e complexos que difi-
cultam essa mudanga, entre eles: o papel social da profissao; o
processo de acumulagéo capitalista em satide, por meio, prin-
cipalmente, da inddstria de medicamentos, de equipamentos
e insumos; a organizagao do trabalho e da atencdo a satde
(publica e privada); as relagdes entre os profissionais, as equi-

cagbes com 0s outros segmentos sociais, seu papel na produ-
¢do, distribui¢do e consumo do conhecimento, e na formagao e
educacdo permanente dos profissionais’.

Em relagdo a escola médica, é recorrente o diagnodstico de
despreparo dos professores para atividades de docéncia e de
investigagdo; a desarticulagdo entre teoria e pratica, e entre ci-
clo basico e clinico; a hipervalorizacao das subespecialidades
e do emprego de instrumentais tecnolégicos; e a priorizagdo
de cendrios de pratica centrados em hospitais universitarios e
servigos proprios das universidades, muitas vezes descontex-
tualizados do Sistema Unico de Satide (SUS)™.
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“Processos profundos de transformacédo na formacao sdo
complexos, envolvem mudangas conceituais, de posturas, de
lugares e de relagoes institucionais, envolvem o enfrentamen-
to de conhecimentos e valores cristalizados e hegemdnicos e a
construgdo de alternativas que nédo estdo dadas. Sdo processos
que implicam conflitos, pressdes e confrontagdes permanentes
e que estdo sob risco o tempo todo.” (p. 13)".

Quanto a aprendizagem, as mudangas, segundo Schrai-
ber?, devem incidir nas intera¢des em diversos planos: entre o
estudante e o paciente, entre o docente e outros profissionais,
e entre 0 médico e seu saber. Ha uma ruptura entre o médico e
seu saber que anula a habilidade e disposigao ética de refletir
sobre sua propria agdo na aplicagdo do saber cientifico-tecno-
l6gico diante de cada caso/contexto, o que a autora denomina
“anulagao da reflexividade”.

Com a maior complexidade técnica, em razdo da especia-
lizagdo e dos recursos instrumentais de intervengdo, houve
uma perda da dimensdo pragmatica da pratica do médico,
que passa a depositar toda a confianga nos meios tecnolégicos
e nas evidéncias cientificas, deixando de confiar em seu saber
tacito —ou a “arte de curar” — decorrente da experiéncia e juizo
clinico pessoal®.

Como analisado por Morin®, temos, na atualidade, que nos
defrontar com a complexidade do conhecer e do pensar, que
advém da incompletude do conhecimento, da sua mutilagao
e da simplificagdo ao ser despedagado em disciplinas, catego-
rias cognitivas e tipos de conhecimentos. Ha4 uma inadequagao
entre os saberes fragmentados, disciplinares e a realidade cada
vez mais complexa, o que torna invisiveis os conjuntos, as in-
teragdes, as entidades multidimensionais, e, assim, os proble-
mas essenciais. As escolas ensinam a dissociar os problemas
do contexto.

Ainda segundo Morin®, “o aprendizado da auto-observa-
¢do, faz parte do aprendizado da lucidez” (p. 53)°, e esta nos
permite buscar a compreensao em sua complexidade, que ten-
de para a multidimensionalidade e comporta em seu interior
o principio da incerteza e da incompletude, e, assim, do conti-
nuo recomego da aprendizagem, e o pensar, enquanto aptidao
para organizar o conhecimento (p. 51):

Explicar nio basta para compreender. [...] A compreensio hu-
mana nos chega quando sentimos e concebemos os humanos
como sujeitos; ela nos torna abertos a seus sofrimentos e suas

alegrias.

O educar enquanto desenvolvimento das aptiddes gerais
da mente (general problems setting and solving) permite o me-
Ihor desenvolvimento das competéncias particulares ou espe-

cializadas. A aptidao interrogativa e a orientagdo para os pro-
blemas fundamentais de nossa prépria condicdo e da época
ampliam a capacidade de tratar problemas especiais®.

Cyrino (p. 781)° destaca a importancia da problematiza-
¢do que se apoia na aprendizagem por descoberta e significa-
tiva, valorizando o aprender a aprender.

Como desenvolvido por Freire’, a educagdo, enquanto
pratica da liberdade no contexto de ensino democratico, espi-
rito critico e compromisso social e com a cidadania, deve ser
problematizadora e fundamentada na relacdo dialégica entre
educador e educando, e ndo um depdsito de contetidos.

A educacdo problematizadora traz a divida, o conflito, a
desconstrugao, e parte de vivéncias de situagdes significativas.
Por meio da descoberta, da reflexdo, o estudante constréi as
relagdes, os contetidos, os conceitos, adaptando-os a sua estru-
tura cognitiva®>®.

As experiéncias tornam-se significativas quanto maior
seu espago de abrangéncia de aplicagdo do conhecimento ao
real (internalizagdo) e o nivel de independéncia do imediato-
-concreto, ao se libertar do espago e tempo presentes, fazer re-
lagdes mentais na auséncia das proprias coisas, para transfor-
mar, realizar sinteses, tomar posse do fazer e conhecer. Como
analisa Garcia (p. 97)*

E significativo, aquilo que marca, que se torna internalizado,
que permite aproximar o que se conhecia ao novo, permitindo

a mudanga.

As discussodes voltadas ao ensino médico indicam as ati-
vidades praticas em servigos e comunidades, os estagios e o
internato como cendrios privilegiados da intersecgdo ensino-
-trabalho e da problematizagao, condizentes com os principios
do SUS e com valores desejaveis para atuar no campo da sat-
de, tais como solidariedade, empatia, imaginacao, criativida-
de, reflexdo e critica®’.

De acordo com tais referéncias, passou-se a questionar a
avaliagdo em sua centralidade como meta primeira do esfor¢o
dos alunos e professores, baseada quase exclusivamente em
provas no final das disciplinas, centradas no cognitivo, com
énfase na memorizagdo de contetdos parciais e fragmentados
e favorecedora da competitividade entre os estudantes' %™,

Condizentes com uma educagdo problematizadora, as
avaliagdes devem configurar-se enquanto mediadoras do pro-
cesso de aprendizagem, apresentando-se como formativas e
somativas, tteis aos estudantes e docentes para identificar fa-
lhas e corrigir percursos, integrando as diferentes dimensdes
do aprendizado — cognitivas, de habilidades, comportamen-
tais e éticas —, como também o desempenho do docente e a
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organizacdo e o desenvolvimento do processo de ensino. Des-
ta forma, a avaliagdo visaria a competéncias para lidar com a
construgdo de conhecimentos e a resolugao de problemas!*1°12,

Este esforco de inovagdo dos processos de ensino e avalia-
¢do tem apontado o portfélio como componente de um traba-
lho pedagogico reflexivo e participativo'®™.

Advindo do campo das artes, no ambito escolar e uni-
versitario, o portfélio surgiu na década de 1990 nos EUA e
vem sendo considerado pela Association for Supervision and
Curriculum como um dos trés melhores métodos de ensino-
-aprendizagem. Apresenta-se em todas as etapas da educagao
e no desenvolvimento profissional, com varias denominagdes
de acordo com suas finalidades e contexto — porta-félios, pro-
cesso-folios, diarios de bordo, dossié — e pode ser classificado
como particular, de aprendizagem, demonstrativo e, recente-
mente, como webfdlio ou portfélio digital'®4.

Em revisao realizada por Bernardi et al.>, o portfélio apre-
senta-se em publica¢des relacionadas a avaliagdo de estudantes
de graduagdo na drea da satide a partir de 1992. Dos 167 artigos
encontrados nesta revisao, 29 (17,4%) sao de autores brasileiros,
e 38 artigos dos Estados Unidos (22,7%). O primeiro artigo bra-
sileiro encontrado é de 2002, e as escolas médicas apresentaram
35,92% dos artigos, seguindo-se a Enfermagem, com 37,12%.

Apropriando-se dos conceitos de Morin (p. 24-25)°, o port-
félio é propicio ao desenvolvimento do pensamento comple-
x0, “ecologizante”, situando o acontecimento e a informacao
em seu meio ambiente cultural, social, econédmico, politico e
natural, levando em conta as relagdes e as inter-retroagdes en-
tre cada fendmeno e seu contexto, as relagdes todo/partes.

Villas Boas'¢ ressalta que, por meio do portfélio, professor
e aluno podem avaliar as atividades executadas durante um
periodo de trabalho, levando em conta a trajetéria percorrida.
Nao se aplica como avaliagdo classificatoria ou punitiva, mas
permite analisar o progresso do estudante, valorizando suas
produgdes e comparando-as, de modo que se perceba o avan-
¢o obtido (p. 295)":

Isso requer que a construgio do portfolio se baseie em propo-
sitos de cuja formulagdo o aluno participe, para que se desen-

volva o sentido de “pertencimento”.

O uso do portfélio é um processo educativo em si mes-
mo, que, ao incorporar a autorreflexdo, exige do estudante a
aplicacdo de ferramentas cognitivas para ser capaz de compre-
ender seu desenvolvimento, ou seja, a metacognicdo, que con-
siste na apropriacdo de representa¢des internas do individuo
acerca de suas emogOes e formas de pensar e observar suas
experiéncias, sua autovaloracao.

Funciona como um “dispositivo”, segundo Stelet (p.168)°,
pois:

Nio lida com uma estrutura fechada, organizada, cujos ele-
mentos em jogo estdo previamente dados, mas, antes, com a
ordem do imprevisivel e da criagdo: o acontecimento e a ex-

perienciagio.

Contando suas proprias histérias, mescladas as dos pa-
cientes, o portfélio estimula narrativas que visam mobilizar
o educando para a responsabilidade sobre seu processo de
aprendizagem, favorecendo a anélise de singularidades e pe-
culiaridades do desenvolvimento de cada um’.

Considerando a amplitude, a transitoriedade, a dinamici-
dade do conhecimento e a complexidade do trabalho médico,
a aplicagao desse dispositivo torna-se relevante, pois permi-
te ampliar a visibilidade do processo de agao-reflexdao-acao,
orientando a formagao no sentido de possibilitar o aprender a
aprender, o aprender a pensar, o aprender a fazer, o aprender
a ser, o aprender a comunicar-se, o aprender a agir, o aprender
a resolver problemas e o aprender a trabalhar em equipe. Esti-
mulando a reflexao critica sobre a pratica no sentido de captar
seus avanqos, resisténcias e dificuldades, possibilita analisar
as decisdes sobre o que fazer, constituindo um instrumento
eficaz para o desenvolvimento de atividades em cenarios de
praticas, em especial, nos servigos e na comunidade®'>1,

Em sua revisao sistemédtica, Maia'” reconhece e agrupa os
objetivos de uso do portfélio reflexivo em cinco categorias:
avaliar e/ou acompanhar a aprendizagem; avaliar habilida-
des clinicas; avaliar e/ou documentar competéncias; possibi-
litar o desenvolvimento profissional continuado; estimular a
reflex@o.

Destaca-se o fato de que o portfdlio privilegia o exercicio
da narrativa, que reativa o pensamento sobre as experiéncias
do educando acerca de suas relagdes com o conhecimento
cientifico, suas interagdes com o outro (paciente, equipe de
satdde, tutor) e consigo mesmo. Quando o educador — precep-
tor, tutor, supervisor ou professor — estabelece uma relacao
com os educandos, estimulando a autonomia e a responsabi-
lidade sobre o préprio aprendizado, ilustra o tipo de relagao
que se espera que desenvolvam com o0s usuarios'®7*?,

E importante reafirmar o papel dos feedbacks no processo
de desenvolvimento do portfélio, que consiste no didlogo en-
tre professor e estudante, cumprindo a fungao transformadora
desse dispositivo, de respeito a construcdo do estudante, sua
capacidade de significagdo do aprendizado, do uso da intui-
¢do, da aquisigao de estratégias multiplas e flexiveis, da moti-
vagao e intencionalidade.
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Facilitando a utilizacdo de métodos de informagéo e co-
municacdo (TIC), o portfélio auxilia os futuros profissionais a
responder as demandas da sociedade atual, referentes a com-
preender a informagao, avaliar, criar, tomar decisdes e solucio-
nar problemas®.

Tem sido aplicado também na versdo eletronica, que
apresenta as seguintes vantagens: facilidade para reorganizar,
editar e combinar contetiidos; busca e acesso a contetidos de
forma nao linear, usando hyperlinks, incluindo contetidos de
sua autoria e referéncias externas, o que facilita criar associa-
¢Oes entre diferentes areas do conhecimento; por ser “portavel
e movel”, permite transportar e transferir o contetido com fa-
cilidade e acessa-lo de locais diferentes, podendo ser compar-
tilhado com outras pessoas, principalmente com os colegas e o
preceptor ou docente?’.

Com base nestas referéncias, este estudo visa sistematizar
as produgdes relativas a aplicagao dos portfélios como instru-
mento de aprendizagem e avalia¢do nas escolas médicas brasi-
leiras. Ndao encontramos nenhuma publicacido que realize esta
revisdo, embora o portfélio venha sendo empregado em varias
escolas desde a promulgacdo das Diretrizes Curriculares Na-
cionais do Curso de Graduag¢do em Medicina (DCN) de 2001.

Como descrito anteriormente, o portfélio apresenta-se
enquanto instrumento que permite aos docentes e discentes,
como também as equipes gestoras das escolas, uma avaliagdo
do processo de aprendizagem e ndo somente seus resultados
finais. Permite rever de forma integrada conhecimentos, habi-
lidades e comportamentos adquiridos ou ndo nesse processo.

Considerando a proposigdo de seu uso nas DCN, ques-
tiona-se se vem sendo realmente empregado e quais sdo suas
caracteristicas, a fim de facilitar sua aplicagdo, ampliacdo ou
aprimoramento, em especial nas escolas que tém optado pela
aprendizagem baseada na problematizagao.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura®*, que visa
combinar estudos tedricos e empiricos, incorporando defini-
¢Oes e caracteristicas referentes as aplicagdes do portfélio para
o desenvolvimento de metodologias ativas de aprendizagem,
descrevendo como vem sendo empregado, bem como as fra-
gilidades e aspectos positivos desse processo, indicando as
sugestdes relatadas nas publicagdes.

De modo independente, os dois pesquisadores fizeram um
levantamento de artigos do periodo de 2007 a 2017 nas bases de
dados da Biblioteca Virtual em Satide (BVS) por meio dos des-
critores: Portfélio AND Educagao Médica, Portfélio AND Ensi-
no, Portfélio AND Avaliagdo Educacional. Foram empregados
como critérios de inclusdo: publicagdes relativas a pesquisas ou

relatos de experiéncias de cursos de graduagao em Medicina bra-
sileiros; reflexdes e uma revisao relativas a aplicagao do portfélio
no ensino em satide. Como critério de exclusdo, a ndo definigdo
nos artigos dos cursos da satide envolvidos. Foram avaliados os
seguintes itens: populagdo e amostra do estudo, tipo de estudo
ou investigagdo, aspectos positivos ou facilitadores do emprego
do portfélio, aspectos negativos ou dificuldades de uso e suges-
toes apresentadas. Fez-se o levantamento de cada um desses
itens em todos os artigos, buscando-se compilar aspectos que
apresentavam semelhancas e discordancias, para, desta forma,
integrar os resultados. Computaram-se também quais artigos
faziam referéncia as “competéncias” e “narrativas”.

Enquanto estratégia de busca para a revisdo, fez-se tam-
bém o levantamento de projetos pedagodgicos de escolas mé-
dicas brasileiras publicados na internet, buscando discriminar
os que continham citagdes referentes ao portfélio, acessiveis
de outubro de 2017 a marco de 2018. Foram excluidos os sites
das faculdades que nédo apresentavam os projetos pedagogi-
cos ou ndo estavam acessiveis. Computou-se quantos citavam
a palavra portfélio e se apenas se limitavam a esta citagdo. En-
tre os que apresentavam alguma descri¢do, buscou-se levan-
tar a forma de aplicagdo do portfélio (se para aprendizagem,
avaliagdo ou ambos), disciplinas, séries e carater. Optou-se por
ndo citar as referéncias dos projetos pedagégicos, por estarem
em constantes mudangas e revisdes e, em muitas situagoes,
com acesso indisponivel por questdes técnicas.

RESULTADOS

Novos principios de direcionamento do ensino médico sur-
giram com a Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional,
n® 9.394/1996 (LDB), e Diretrizes Curriculares Nacionais do
Curso de Graduagdo em Medicina (DCN) de 2001, atualizadas
em 2014%, indicando a formagdo de um profissional critico,
criativo e reflexivo, e um processo educativo que promova o
desenvolvimento de multiplas e complexas competéncias.

As DCN de 2014* ndo se referem diretamente ao portfo-
lio, mas se destacam alguns itens que indicam sua aplicagao:

O Curso de Graduagio em Medicina deverd utilizar metodo-
logias ativas e critérios para acompanhamento e avaliagdo do
processo ensino-aprendizagem e do proprio curso, bem como
desenvolver instrumentos que verifiquem a estrutura, os pro-

cessos e 0s resultados (artigo 32°, p. 13)%.
Na se¢do Da Educagdo em Satde:

O graduando deverd corresponsabilizar-se pela prépria for-

macdo inicial, continuada e em servico, autonomia intelec-
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tual, responsabilidade social [...] observando o dinamismo
das mudangas sociais e cientificas que afetam o cuidado e a
formagdo dos profissionais de satide, a partir dos processos de

autoavaliagdo (artigo 7¢, p. 3)*.
Na se¢do Da drea de Competéncia de Educagao em Satdde:

identificacdo das necessidades de aprendizagem prdprias, das
pessoas sob seus cuidados e responsdveis [...] a partir de uma
situagdo significativa e respeitando o conhecimento prévio e o

contexto sociocultural de cada um (artigo 20°, p. 9)*.

Projetos pedagégicos (PP)

Foram encontrados, acessiveis via internet, de outubro de
2017 a margo de 2018, 73 projetos pedagogicos, sendo que 38
citavam a palavra portfélio da seguinte forma:

® 41 projetos de universidades ptblicas federais, sen-
do que em 21 se encontrou a palavra portfélio; entre
estes, em oito somente citada, e em 13 com alguma
descricdo de sua aplicagéo;

e 11 de escolas publicas estaduais, nas quais cinco ci-
tavam a palavra, trés se limitavam a indica-la como
instrumento de avaliagdo de aprendizagem, e duas
descreviam seu uso;

e 21 deescolas particulares com acesso via internet e pro-
jeto pedagdgico acessivel, sendo que em 12 a palavra
portfélio foi encontrada, em quatro somente citada, e
em oito com algum tipo de descri¢do da aplicacao.

Constatou-se que a indica¢do do uso do portfélio vem
aumentando, havendo um nimero crescente de descri¢oes
nos projetos das faculdades, em especial das universidades
publicas federais e naqueles revistos ou implantados mais re-
centemente. Foram observadas descri¢oes e fundamentagdes
do uso desse instrumento em 23 dos projetos que citavam o
portfélio, em que se destaca:

Com relagdo a fundamentagio diddtico-pedagogica

e Enquanto abordagem educacional construtivista e
instrumento de aprendizagem significativa, de cara-
ter reflexivo;

e Visa dar conta de metodologias ativas de ensino com
base na problematizagdo, aprendizagem baseada em
problemas (Problem Based Learning — PBL), aprendiza-
gem baseada em projetos, metodologia da problema-

tizagdo usando o Arco de Maguerez, construcdo de
Mapas Conceituais;

e Sintese de todo o processo de avaliacdo (somativo e
formativo), visando abranger em amplitude e profun-
didade a analise das capacidades, construidas prefe-
rencialmente em ag¢do ou vivéncias praticas.

Quanto as justificativas e objetivos

e O portfélio permite o acompanhamento do estudan-
te e verifica o desenvolvimento e aquisi¢do das com-
peténcias, identificando as debilidades e permitindo
estabelecer um plano de atividades para o enfrenta-
mento dos desafios;

* Possibilita identificar os processos e os produtos de
atividades;

e Estabelece um didlogo com os professores, e vice-
-versa, sobre avangos, dificuldades, angustias, e pos-
sibilita que os professores considerem o trabalho de
forma processual.

Em relagdo as formas de aplicacio

® Servir para anotar os principais conceitos dos temas
estudados, interpretando-os;

* Incluir referéncias de aprendizagem diversificadas
e a selegdo representativa dos trabalhos produzidos
pelo estudante;

e Jlustrar modos de trabalho nos vérios cendrios de
praticas e/ou de estudos, como bibliotecas, laborato-
rios e outros;

* Apresentar mapas territoriais, fotografias, estudos te-
Oricos, resenhas criticas;

e Como registro para o desenvolvimento de Trabalhos
de Conclusdo de Curso;

¢ Em disciplinas e médulos voltados a atuagdo na co-
munidade e servigos, nas atividades clinicas, nas are-
as ou subareas dos diferentes estagios, especialmente
os relacionados a atengao basica em sadde;

e Como portfdlio reflexivo eletrénico (PRE).

InvestigacOes e ensaios

Foram selecionados 19 artigos que correspondiam aos crité-
rios de pesquisa referentes a escolas médicas brasileiras e que
tratam do uso do portfélio. Do total de 23 publicagdes, exclui-
ram-se quatro que nao se referiam ao curso médico.

Os resultados encontram-se resumidos nos Quadros 1 e
2 e discriminados quanto a forma de aplicacdo do portfélio,
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aspectos positivos, facilitadores ou vantagens de seu uso, as-
pectos negativos ou dificultadores e sugestdes apontadas.

Constata-se a recorréncia da utilizacdo do conceito de
“competéncias”??2%% em 15 do total de 19 artigos, e de
“narrativas”®!” 1> ¥ em oito artigos, que correspondem a refe-
renciais da aplicagdo do portfélio, conforme apresentado na
introducdo. Ha também a assertiva do carater reflexivo em
dez dos artigos.

Nesse quadro, pode-se observar que as publicacdes sdo
escassas e limitadas a somente dez escolas, comparando-se
com os 38 projetos pedagdgicos que citaram sua utilizagdo e
as 279 escolas criadas no Brasil até dezembro de 2016.

Formas de aplicacdo do portfélio
e Arquiva e integra informagodes, tais como registros de
visitas, entrevistas, projetos, relatérios, anotag¢des in-
dividuais, mapas conceituais, fotografias, condugéo
de reuni6e54,17,]8,28,29,32;
e Instrumento de comunicacdo para acompanhar o
desenvolvimento do estudante com registro sucessi-

vo dos ciclos pedagodgicos ou de aprendizagem, por
meio de discurso narrativo: descri¢des iniciais, sinte-
ses provisorias, discussdes, busca de informagdes e
novas sinteses*!7.2829.32,

Dispositivo para o processo de retroacao (feedback)
pelo docente/preceptor, que enriquece com novas in-
formagdes e novas perspectivas*!1317:28:29,523535;
Facilitador de buscas, pois possibilita organizar os co-
nhecimentos!'”'8%;

Para aquisi¢do de habilidades de comunicagao®?;
Dispositivo para a autoavalia¢do de atitudes e habili-
dades relativas as atividades e relagdes interpessoais
nos servigos de saude*18%282932;

Em disciplinas na comunidade ou servicos de satide,
no ciclo pré-clinico ou internato, auxiliando na orga-
nizacdo e acompanhamento da evolugdo dos planos
de cuidado, como dossié, planilha, didrio de ativida-
des ou relagdo de casos*1825282951:34,

Como portfélio reflexivo eletronico (PRE) ou através
de plataforma virtual”?.

Estudos analisados acerca da aplicacao do portfélio nas escolas médicas

Quabro 1
Autor/ano Revista
Marin et al. (2007)* Rev. Bras. Ed. Médica
Silva e Sa-Chaves (2008)* Interface

Moreto et al. (2008)*°
Cabrera ef al. (2008)
Silva e Francisco (2009)*
Marin et al. (2010)*
Domingues et al. (2010)*
Gomes ¢(2010)*?

Prearo et al. (2011)*
Zeferino et al. (2012)*
Fernandes et al. (2013)®
Gomes e Rego (2014)®
Gontijo et al. (2018)'
Bernardi et al. (2015)%
Neves et al. (2016)"®
Maia e Struchiner (2016)"
Forte et al. (2016)*
Troncon (2016)%*

Stelet et al. (2017)°

Legenda: Med.: Medicina; Enf.: Enfermagem; Nutri.: Nutri¢do; FM: Faculdade de Medicina.

Persona y Bioética
Rev. Bras. Ed. Médica
Rev. Bras. Ed. Médica
Rev. Bras. Ed. Médica
Rev. Bras. Ed. Médica
Rev. Bras. Ed. Médica
Rev. Bras. Ed. Médica
Rev. Bras. Ed. Médica

Rev. Paul. Pediatr.
Rev. Bras. Ed. Médica

Rev. Doc. Ens. Sup.

Cogitare Enf.
Aval. Rev. Educ. Sup.
Rev. Bras. Ed. Médica
Rev. Bras. Ed. Médica

Rev. Grad. USP
Interface

* Instituicdes de ensino superior: Jundiaf, Vale do Itajai, Nove de Julho, Catélica de Goidnia
Escolas: UEL — Universidade Estadual de Londrina; UFSCAR — Universidade Federal de Sio Carlos; Famema — Faculdade de Medicina de Marilia; UNICAMP — Universidade

Estadual de Campinas; UNESP- Universidade Estadual Paulista; UFR] — Universidade Federal do Rio de Janeiro; UFV — Universidade Federal de Vicosa; UFMG — Universidade
Federal de Minas Gerais; UFC — Universidade Federal do Ceard; USP-FMRP- Universidade de Sio Paulo, Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto; Faimer — Foundation for

Advancement of International Medical Education and Research.

Escola Cursos
Famema Med., Enf.
Famema Enf., Nutri

8 FM* Medicina

UEL Medicina

Ufscar Medicina
Famema Medicina
Unicamp Medicina

UFV /Unifeso Medicina
Unesp-Botucatu Med., Enf.
Unicamp Medicina
FM Catanduva Medicina
UFV /Fiocruz Medicina
UEMG Medicina

Nao se aplica Viérios da Satude
Faimer/UFC /PUC-SP Med., Enf.

UFR]J Medicina

Ufscar Medicina

FMRP Medicina

UFR]J Medicina
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Aspectos positivos ou facilitadores *  Proporciona uma troca de informagdes para aprender

L a como trabalhar em grupo e desenvolver habilida-
Fundamentos educacionais

Insere-se numa abordagem socioconstrutivista da
educagdo que proporciona condicdes para aprender a
fazer, agir, operar, criar, construir a partir da realidade
vivida de situagdes-problema concretos®;

Faculta ao estudante oportunidades para refletir,
diagnosticar suas dificuldades, autoavaliar seu de-
sempenho e autorregular, num processo continuo,
sua propria aprendizagem?*!316-1825 293133,

Permite a individualizacdo do estudante!”??, assu-
mindo uma dimensdo metacognitiva no seu desen-
volvimento®;

Aplica-se na avaliacdo formativa norteada pela sub-
jetividade, que permite equacionar conflitos cogni-
tivos, afetivos e psicomotores, lacunas cientificas ou
omissoes, garantindo condi¢oes de ampliar a compre-
ensdo e o desenvolvimento progressivo dos niveis de
consciéncia e, por conseguinte, da autonomia e iden-
tidade do estudante**3?;

No caso das narrativas referentes as situagdes da pra-
tica profissional, apresenta enfoque reflexivo de di-
ferentes niveis — técnico, pratico, critico e metacritico
— que, nesta ordem, representam o maior aprofunda-
mento da autorreflexao®.

Finalidades

Estimulo ao comprometimento com os principios e
diretrizes do SUS, fazendo com que os alunos tomem
consciéncia do papel profissional e cidadao, e apren-
dam a ter cuidado com as necessidades de satide in-
dividuais e coletivas*?052829;

Facilita a interdisciplinaridade, atrelando pratica e
teoria e melhor organizagao e gestdo do trabalho em
saude?®?;

Proporciona maior liberdade de criagdo e de toma-
da de decisdo sobre o que fazer para superar obsta-
culos*?;

Apresenta-se enquanto espaco de construcdo da pro-
fissionalidade, critica e reflexiva, como processo afe-
tivo, cultural, social e comunicacional®;

Permite ao aluno atender em contextos diferentes, criar
responsabilidade, aprender a trabalhar em equipe, de-
senvolver a compreensdo da interagdo entre o social e
o individual, valorizar o vinculo com o paciente, me-
lhorando, desta forma, a integralidade das a¢des e, por
consequéncia, o aprendizado humanizado®283%32343;

des de comunicagdo, escuta e compreensao, podendo
constituir uma rede de apoio social importante®;

Em relacdo ao portfélio eletrénico, registra-se: auxi-
lio na organizacdo dos dados coletados e inclusdo de
esquemas e imagens; facilidade de busca, leitura dos
textos e compartilhamento de informacgdes entre os

integrantes dos grupos e o preceptor ou professor?.

Aspectos da docéncia e preceptoria

Exige um papel distinto, trabalhoso e complexo do
docente/preceptor, que deve continuadamente pro-
por questdes que despertem no estudante o aprofun-
damento do seu pensar reflexivo e a implicacdo na
procura de informacao especifica que corresponda ao
seu processo de construcdo de conhecimento®;
Amplia a percepg¢ao dos docentes acerca do desenvol-
vimento ético-formativo dos estudantes®.

Aspectos negativos ou dificultadores

Resisténcia para romper a barreira tedrica e o método
tradicional de avaliagdo, decorrente da manutencdo
do modelo biomédico****;

A ndo aceitacdo da subjetividade do processo, que
implica apreensdo, inseguranca e rejeicdo por parte
dos docentes e estudantes, principalmente no que se
refere ao processo reflexivo**%3%;

Considerado muito trabalhoso, despendendo muito
tempo e apresentando grande acimulo de informa-
¢des, que nem sempre sdo discutidas e aproveita-
das4,13,17,18,29,31;

Falta de orientagdo e demora ou falta de feedback por
parte dos preceptores/professores’’%;

Despreparo do docente e do estudante e falta de ro-
teiros ou instrumentos padronizados de elaboracéo e
de corregao!®#323,;

No caso do PRE, apresentam-se dificuldades relacio-
nadas ao sistema operacional, coleta e armazenamen-
to dos dados, receio quanto a roubo do equipamento,
dificuldade de uso nos atendimentos por se entender
que representa uma barreira na relagdo com os pa-
cientes?!;

Inseguranca e davida quanto ao consentimento e in-
vasdo de privacidade dos pacientes®.

I REVISTA BRASILEIRA DE EDUCAGAO MEDICA

143.1):163 - 174 2019



Maria Alice Amorim Garcia et al.

http:/ /dx.doi.org/10.1590/1981-52712015v43n1RB20180134

Sugestoes

e Capacitagdo periddica, apoio institucional e suporte
efetivo aos docentes/ preceptores*!>20212930;

e Desenvolvimento de capacidades metarreflexivas
e metacognitivas que permitam melhor aplicagdo e
tempo de dedica¢ao de estudantes e docentes”;

e Criagao de espagos formais de feedback professor-alu-
no para avaliagdo, andlise, discussdo e revisao dos
portfélios*'31732;

® Proposta clara de estruturagio e avaliagdo para orien-
tagdo dos discentes por meio de modelos, exemplos, ro-
teiros de elaboracdo e questionarios de avaliagao®*>*;

e Acompanhamento do processo de inclusdo e desen-
volvimento em novas disciplinas®;

e Aplicagdo no internato, sobretudo por oferecer opor-
tunidades de interatividade e desenvolvimento da au-
tonomia dos alunos sobre seu préprio aprendizado'’;

e Implementacdo de estudos para a avaliacdo da apli-
cagdo do portfélio e sua influéncia na pratica profis-

sional®.

DISCUSSAO

Nos processos de transformagdo no ensino universitario, em es-
pecial nas escolas médicas, enfrentam-se barreiras que culminam
na resisténcia a mudangas curriculares e a alteragdes que possam
repercutir em estruturas cristalizadas, como os processos de en-
sino e avaliacdo. A maior parte das escolas mantém departamen-
tos que ndo se articulam e estruturas de gestdo hierarquizadas.
Por sua vez, as normas universitdrias em relagdo a notas e crité-
rios de progresso, geralmente, sio rigidas e quantitativas'.

As Novas Diretrizes Curriculares para os Cursos de Medi-
cina® e demais proposituras advindas do Estado buscam pro-
mover as mudangas necessarias, em resposta as insatisfa¢oes
geradas na sociedade. A reorientacdo das praticas de avaliagdo
exige transformagoes curriculares e pedagogicas, bem como
um corpo docente capacitado, coeso e com dedicacdo para im-
plementar sistematicamente a evolugdo e o desenvolvimento
de praticas, processos e procedimentos!?532,

Todas as investigacdes analisadas apontam um somatério
de problemas na implanta¢do de mudancgas na aprendizagem
e avaliagdo, destacando-se a resisténcia, o despreparo e a falta
de condig¢bes para que o docente desenvolva esses processos.

Tratando-se da implantacdo do portfdlio, estas dificul-
dades se exacerbam, por ser trabalhoso e depender do rom-
pimento com o modelo biomédico, dominante nas escolas
médiCaS4’13'17'18'2&29.

Predominam nas escolas os processos tradicionais de au-
las magistrais e avaliagdes centradas em aspectos cognitivos

quantitativos, pautadas no padréo certo/errado, sem estimulo
a livre expressao dos alunos, que se preocupam em satisfazer
as expectativas do professor, tomadas de modo absoluto'®***,

Uma preocupacgdo corrente do estudante e também de
muitos professores é a nota, que ndo cabe no enfoque avaliati-
vo qualitativo e reflexivo. A produgdo do estudante por meio
do portfélio aponta a construcgao de processos de ensino, e ndo
de produtos'18%,

Nestes estudos, constatou-se que nos portfélios prepon-
deram abordagens descritivas, sustentadas teoricamente ou
baseadas no senso comum em detrimento de marcas reflexi-
vas e contextualizadas. Apresentam-se fragilidades comunica-
cionais e organizacionais, como também resisténcia a subjeti-
Va§502’10’28'29’30’34’35.

Demonstrou-se, todavia, que a aplicacdo adequada do
portfélio proporciona autoavalia¢gdo, autonomia e liberdade
de criagdo, responsabilizando o estudante por seu préprio de-
senvolvimento*!*1417.282323  Propicia também a aproximagao
das situagdes geradas nas relagdes com as equipes dos servi-
¢os de satide e com os pacientes®#2%,

Como sugerido nos artigos, a elaboragdo do portfélio
pode ser facilitada pelo registro didrio das atividades pelos
estudantes (logbook, segundo Troncon) e por roteiros estrutu-
rados**?, com a insercdo periddica das reflexdes, discutidas
com o docente que realiza o feedback e auxilia no desenvol-
vimento da autoavalia¢do, reflexdo e revisdo de habilidades,
comportamentos e contetidos**.

Fundamentado na problematiza¢do, o portfélio apresen-
ta-se enquanto dispositivo para (p. 785)%:

encorajar os alunos, em cada etapa de sua experiéncia de
aprendizagem, a refletirem sobre a situacdo global de estudo
de uma realidade concreta, com seus conflitos e contradigdes
[...] volta-se com o fito de questionar o quanto determinada
experiéncia mudou a compreensdo, a apreensio, as atitudes e

o comportamento [...] visando a consciéncia critica.

Em seu cardter reflexivo, o portfélio abre a possibilidade
de articular a explicagdo e a compreensdo. A explicagdo, como
explicita Morin (p. 93)°, é objetiva, ou seja, considera as for-
mas, qualidades, quantidades, e tem uma causalidade mecani-
ca deterministica. Ja a compreensdo funda-se na comunicagao
e empatia, na intersubjetividade, na identificagdo e projegdo,
necessitando abertura e generosidade.

Esse processo de compreensdo é facilitado pela elabo-
racdo de narrativas, o que requer uma combinagdo de habi-
lidades textuais (identificar estruturas, adotar perspectivas
multiplas, reconhecer metaforas e insinuagdes), criativas (ima-
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ginar diversas interpretagdes, ter curiosidade, idealizar finais
multiplos) e afetivas (tolerar incertezas enquanto a histdria se
desenvolve, embarcar no clima do enredo), promovendo uma
abertura na visdo epistemolégica do médico, ja que passam a
ser consideradas e legitimadas mdiltiplas fontes de saber acer-
ca do paciente, incluindo as informais e subjetivas, muitas ve-
zes consideradas ndo cientificas (p. 516)".

CONCLUSOES

Comparando-se o nimero de projetos pedagégicos que cita-
ram o uso do portfélio e as publica¢des encontradas, conclui-
-se que hé grande caréncia de estudos voltados ao processo
ensino-aprendizagem nas escolas médicas. Quanto aos acha-
dos a respeito da aplicagdo do portfélio, sobressaem as difi-
culdades relativas a manuten¢do do modelo biomédico nas
escolas e métodos tradicionais de ensino e avaliagdo, bem
como a falta de motivagdo e condigdes para que os docentes se
dediquem a transformagoes que requerem capacitagdo, coesao
e apoio institucional.

O portfélio, segundo as investigacdes levantadas, vem
sendo aplicado enquanto estratégia, instrumento ou disposi-
tivo de avaliagdo e/ou formagdo, apresentando as dimensdes
reflexiva, formativa e somativa. E descrito também como ins-
trumento de comunicagdo, de armazenamento de informagdes
e de materiais didéaticos. Na maioria das situagdes descritas,
vem sendo empregado em estagios e vivéncias nos servigos de
satide e comunidade.

A adesdo a sua aplicagao implica grandes desafios, de ado-
¢ao de metodologias ativas de ensino-aprendizagem e trans-
formacdo da avaliacdo e da didatica tradicional. Requer das es-
colas e dos docentes que o utilizam a mudanca da cultura ava-
liativa, o didlogo, o estimulo a autonomia e responsabilidade
do estudante. Possibilita levar em conta o crescimento pedagé-
gico do estudante, bem como a complexidade do fazer satide,
as particularidades dos contextos, das escolas e dos sujeitos e a
multiplicidade e acelerada mudanga dos conhecimentos.

Entendendo o portfélio como facilitador da reconstrugao
e reelaboragao do processo de ensino ao longo de um curso ou
de um periodo de ensino, sua elaboragao favorece as interrela-
¢des com e entre os professores e com a comunidade e oferece
a oportunidade de refletir sobre o progresso dos estudantes
em sua compreensdo da realidade, a0 mesmo tempo em que
possibilita introduzir mudangas necessérias nos contetidos e
estratégias educacionais.

Permite que o estudante reflita sobre si mesmo, fixando o
conhecimento baseado na compreensao e na subjetividade de
todo o processo. Por meio da elaborag¢do de narrativas, o aluno
pode selecionar experiéncias relevantes, articular teoria e pra-

tica, e analisar suas vivéncias. A construgao do portfélio resul-
ta em que a acdo de aprendizagem seja algo que lhe pertence,
ao ter a liberdade de escolher sobre quais situagdes e conteti-
dos deve se debrugar para refletir e buscar aprofundamentos.

Trabalhoso e requerente de tempo, dedicagdo e apoio
institucional, o portfélio deve ser considerado ndo de forma
pontual, mas no contexto do ensino e como uma atividade
complexa, baseada em elementos de aprendizagem que se en-
contram relacionados.

Esta revisdo demonstrou que ainda ha muito a caminhar
na reorientacdo das escolas médicas para o cumprimento das
Diretrizes Curriculares, com o propésito de formar profis-
sionais criticos, reflexivos e competentes, para exercer suas
fungdes em resposta ao SUS e a integralidade do cuidado em
satde. Pode-se inferir que as transformacdes curriculares sdo
pontuais, limitadas a determinadas escolas, disciplinas e con-
textos. Quanto ao portfélio, constata-se que ndo ha uma pa-
dronizagdo quanto a seu uso e ainda ha muito despreparo por
parte dos professores e na aceitagdo dos estudantes em relacao
a esse método.

Observa-se, também, caréncia de publicagdes sobre a te-
matica da avaliagao e aprendizagem em metodologias ativas
e demais indicagdes de politicas de ensino para as escolas mé-
dicas e em satide.

REFERENCIAS

1. Feuerwerker LCM. Além do discurso de mudanga na edu-
cagdo médica: processos e resultados. Editora: Hucitec/
Rede Unida/ABEM, 2002.

2. Schraiber LB. O médico e suas interagées: a crise dos vin-
culos de confiancga. Sdo Paulo: Hucitec; 2008.

3. Garcia MAA. Saber, agir e educar: o ensino-aprendizagem
em servicos de Satide. Interface [on line]. 2001. 5(8) [captu-
rado 5 mar 2018]; 89-100. Disponivel em: https:/ /dx.doi.
org/10.1590/51414-32832001000100007.

4. Marin MJS et al. O uso do portfélio reflexivo no curso de
medicina: percepc¢ao dos estudantes. Rev Bras Educ Med
[on line]. 2010. 34(2)[capturado em: 05 Mar. 2018]; 191-
198. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1590/S0100-
55022010000200002.

5. Morin E. A cabeca bem feita: repensar a reforma, reformar
o pensamento. 5* ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2001.

6. Cyrino EG, Torrales-Pereira ML. Trabalhando com estra-
tégias de ensino-aprendizado por descoberta na area de
saude: a problematizacdo e a aprendizagem baseada em
problema. Cad. Satide Ptblica, 2004,20(3): 780-788,2004.

7. Freire P. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro/Sao Pau-
lo: Paz e Terra; 63° ed., 2017.

I REVISTA BRASILEIRA DE EDUCAGAO MEDICA

143.1):163 - 174 2019



Maria Alice Amorim Garcia et al.

http:/ /dx.doi.org/10.1590/1981-52712015v43n1RB20180134

8.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Gomes AP, Rego S. Paulo Freire: contribuindo para pensar
mudangas de estratégias no ensino de medicina. Rev Bras
Educ Méd [on line]. 2014. 38(3) [capturado em 5 mar 2018];
299-307. Disponivel em: https://dx.doi.org/10.1590/
S0100-55022014000300003.

. Stelet BP, Romano VF, Carrijo APB, Junior JET. Portfélio re-

flexivo: subsidios filoséficos para uma préxis narrativa no
ensino médico. Interface [on line].2017. 21(60) [capturado
em 4 mar 2018]; 165-176. Disponivel em: https://dx.doi.
org/10.1590/1807-57622015.0959

Sordi MRL, Silva MM. O uso do portfélios na pedagogia
universitaria: uma experiéncia em cursos de enferma-
gem. Interface 2010; 14(35)943-953.

Klenowski V. Desarrollo del portfolio para el aprendizaje
y la evaluacién. Madrid /Espanha: Narcea, S.A. de Edicio-
nes; 2014. p.11-170.

Gomes AP, Arcuri MB, Cristel EC, Ribeiro RM, Souza
LMBM et al. Avaliacdo no Ensino Médico: o papel do
portfélio nos curriculos baseados em metodologias ati-
vas. Rev Bras de Educ Méd[on line]. 2010. 34(3) [capturado
em 3 mar. 2018]; 390-396. Disponivel em: https://dx.doi.
org/10.1590/50100-55022010000300008.

Neves ASC, Guerreiro JMA, Azevedo GR. Avaliando o por-
tfélio do estudante: uma contribuicdo para o processo de en-
sino-aprendizagem. Rev da Avaliacdo da Educ Sup [on line].
2016. 21(1) [capturado em 3 mar. 2018]; 199-220. Disponivel
em: https://dx.doi.org/10.1590/51414-40772016000100010.
Alves LP. Portfélios como instrumentos de avaliagdo dos
processos de aprendizagem. In: Anastasiou LCG, Alves
LP. Processos de ensinagem na universidade: pressupos-
tos para as estratégias de trabalho em aula. 5% ed. Joinville:
Univille; 2005.

Bernardi MC, Prado ML, Kempfer SS, Ribeiro KRB, Olivei-
ra SN. Portfélio na avaliagdo do estudante de graduacéo
na drea da satide: Estudo bibliométrico. Cogitare enferm
2015;20(1)153-160.

Boas BMFV. O portfélio no curso de pedagogia: ampliando
o didlogo entre professor e aluno. Educacdo & Sociedade
[on 1ine].2005. 26(90) [capturado em 7 mar. 2018]; 291-
306. Disponivel em: https://dx.doi.org/10.1590/50101-
73302005000100013

Maia MV, Struchiner M. Aprendizagem significativa e o
portfélio reflexivo eletrénico na educa¢do médica. Rev Bras
Educ Méd [on line]. 2016. 40(4) [capturado em 4 mar. 2018];
720-730. Disponivel em:https:/ /dx.doi.org/10.1590/1981-
-52712015v40n4e0272014

Gontijo ED, Alvim CG, Lima MECC. Manual de avalia-
¢do da aprendizagem no curso de graduacdo em Medici-

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

na. Rev Docéncia do Ensino Sup [on line]. 2015. 5(1) [cap-
turado em 2 mai. 2018]; 205-325. Disponivel em: https://
seer.ufmg.br/index.php/rdes/article/view/919/711.
Medeiros NS, Santo TR, Trindade EMV, Almeida KJQ.
Avaliagdo do desenvolvimento de competéncias afetivas
e empaticas do futuro médico. Rev Bras Educ Méd[on
line]. 2013. 37(4) [capturado em 5 mar. 2018]; 515-525.
Disponivel ~ em:  https://dx.doi.org/10.1590/50100-
55022013000400007.

Cotta RMM, Costa GD. Instrumento de avaliagdo e auto-
avaliagdo do portfélio reflexivo: uma construgdo teérico-
-conceitual. Interface [on line]. 2016.20(56) [capturado
em 10 mar. 2018];171-183. Disponivel em:http://dx.doi.
org/10.1590/1807-57622014.1303.

Forte MS, Wanderley L, Silva RF, Prado AF. Portfélio refle-
xivo eletronico: resultados de um projeto piloto. Rev Bras
Educ Méd [on line].2016. 40(2) [capturado em 3 mar. 2018];
234-244. Disponivel em: https:/ /dx.doi.org/10.1590,/1981-
-52712015v40n2e00892014.

Brasil. Ministério da Educacgdo. Conselho Nacional de
Educacdo. Camara de Educagdo Superior. Resolucdo
CNE/CES n? 3 de 20 de junho de 2014. Institui diretrizes
curriculares nacionais do curso de gradua¢do em Medicina
e da outras providéncias. Didrio Oficial da Unido. Brasilia,
23 Jun. 2014; Secdo 1, pp.8-11.

Mendes, KDS, Silveira RCCP, Galvao CM. Revisao integra-
tiva: método de pesquisa para a incorporacgao de evidén-
cias na satdde e na enfermagem.Texto contexto - enferm.
[on line]. 2008. 17(4) [capturado em 18 jun. 2018]; 758-
764. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1590/50104-
07072008000400018.

Souza MT, Silva MD, Carvalho R. Revisdo integrativa: o
que é e como fazer. Einstein [on line]. 2010. 8(1/1) [captu-
rado em 4 mar 2018]; 102-106. Disponivel em: www.scielo.
br/pdf/eins/v8nl/pt_1679-4508-eins-8-1-0102.pdf
Domingues RCL, Amaral E, Zeferino AMB. Competéncia
clinica de alunos de Medicina em estdgio clinico: com-
paragdo entre métodos de avaliacdo. Rev Bras Educ Méd
[on line]. 2010. 34(1) [capturado em 10 mar 2018]; 124-
131. Disponivel em:http://dx.doi.org/10.1590/S0100-
55022010000100015.

Aguiar AC, Ribeiro ECO. Conceito e avaliagao de habili-
dades e competéncia na educacao médica: percepgdes atu-
ais dos especialistas. Rev Bras Educ Méd [on line]. 2010.
34(3) [capturado em 4 mar 2018]; 371-378. Disponivel
em:http:/ /dx.doi.org/10.1590/50100-55022010000300006.
Claro LBL, Mendes AAA. Uma experiéncia do uso de
narrativas na formagdo de estudantes de Medicina. In-

I REVISTA BRASILEIRA DE EDUCAGAO MEDICA

143.1):163 - 174 2019



Maria Alice Amorim Garcia et al.

http:/ /dx.doi.org/10.1590/1981-52712015v43n1RB20180134

terface [on line]. 2018. 22(65) [capturado em 8 mar. 2018];
621-630. Disponivel em:http://dx.doi.org/10.1590/1807-
57622016.0850.

28. Marin MJS, Caputo VG, Ishida E, Giovanetti JN, Pinto R
Teixeira. Aprendendo com a prética: experiéncia de estu-
dantes da Famema. RevBrasEduc Méd[on line].2007. 31(1)
[capturado em 4 mar 2018]; 90-96. Disponivel em: https://
dx.doi.org/10.1590/50100-55022007000100012.

29. Silva RF, Chaves IS. Formacao reflexiva: representagdes
dos professores acerca do uso de portfélio reflexivo na for-
magao de médicos e enfermeiros. Interface [on line].2008.
12(27) [capturado em 3 mar. 2018]; 721-734. Disponivel
em:http:/ /dx.doi.org/10.1590/51414-32832008000400004.
30. Moreto G, Bariani DB, Pinheiro TR, Altisent R, Gonzalez
PB. Uma nova metodologia docente em bioética: experién-
cias com a aplica¢do do portfélio para estudantes de medi-
cina no brasil. Persona y Bioética2008;12(2)132-144.

31. Cabrera MAS, Turini B, Paccola LBB. O uso de portfélio
na pratica de atendimento domiciliar a idosos no curso de
Medicina. RevBras de Educ Méd [on line].2008. 32(2) [cap-
turado em 4 mar. 2018]; 180-187.Disponivel em: https://
dx.doi.org/10.1590/50100-55022008000200005.

32. Prearo AY, Monti FMF, Barragan E. E possivel desenvol-
ver a autorreflexdo no estudante de primeiro ano que atua
na comunidade? Um estudo preliminar. Rev Bras de Educ
Méd [on line]. 2012. 36(1) [capturado em 3 mar. 2018];
24-31.Disponivel em: https://dx.doi.org/10.1590/50100-
55022012000100004.

33. Silva RF, Francisco MA. Portfélio reflexivo: uma estra-
tégia para a formagdo em medicina. Rev Bras Educ Méd
[on line].2009. 33(4)[capturado em 5 mar. 2018]; 562-
570.Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1590/50100-
55022009000400007.

(oo

34.

35.

36.

Zeferino AMC, Zanolli ML, Antonio MARGM. Experién-
cia da atengdo integral a satide individual e familiar com
enfoque na responsabilizagdo, vinculo médico-paciente,
ética e profissionalismo no Curriculo Médico Integra-
do. Rev Bras Educ Méd[on line].2012. 36(1/2)[capturado
em 5 mar. 2018]; 141-146. Disponivel em: http://dx.doi.
org/10.1590/50100-55022012000300020.

Fernandes VA, Scucuglia ACB, Gonsaga RAT, Biscegli TS.
Contribution of the Activities Diary to the pediatric tea-
ching. Rev Paul Pediatr [on line].2013. 31(3) [capturado
em 5 mar 2018]; 366-370. Disponivel em: http://dx.doi.
org/10.1590/50103-05822013000300014.

Troncon LEA. Avaliagdo Programadtica do Estudante: Es-
tratégia Institucional para Melhor Cumprir as Fungdes
da Avaliacdo Educacional. Revista de Graduacao USP[on
line].2016. 1(1) [capturado em 9 mar 2018]; 53-58. Disponivel
em:http:/ /dx.doi.org/10.11606/issn.2525-376X.v1il1p53-58.

CONTRIBUICAO DOS AUTORES

Ambos os autores participaram de todas as fases do arti-

go, desde a elaborac¢do do projeto até a redacao final.

CONFLITO DE INTERESSES

Nao ha conflito de interesses.

ENDERECO PARA CORRESPONDENCIA
Maria Alice Amorim Garcia

Rua Dr. Antonio Hossri, 358

Cidade Universitaria — Campinas

CEP 13083-370 — SP

E-mail: malicegarcia2@gmail.com

This is an Open Access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution License, which permits
unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited.

I REVISTA BRASILEIRA DE EDUCAGAO MEDICA

143.1):163 - 174 2019



