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B e i = Com o objetivo de verificar a possibilidade de substituicao de animais em aulas praticas, com-
Mt parou-se o grau de aprendizagem entre duas turmas do curso de Medicina submetidas a aulas

Animais; distintas, com e sem o uso de animais. Foram verificados, também, os sentimentos despertados
_ Hstudantes de Medicina., pela presenca destes animais. Os alunos ingressantes do curso de Medicina foram divididos em
dols grupos, estabelecendo-se dois protocolos de aulas prdticas, um deles com animais de labo-
ratério e outro sem. O assunto, comum ds duas aulas, refere-se ao estudo de técnicas citologi-
cas. Ao final, foi entregue um questiondrio para avaliar as técnicas de aprendizagem, bem como
0s sentimentos vivenciados pela presen¢a dos animais. Verificou-se que a curiosidade foi o
sentimento mais freqiiente em ambos 0s sexos, havendo um predominio de sentimentos nega-
tivos entre as mulheres, diferentemente dos homens, nos quais predominaram sentimentos
positivos e indiferenga. As duas turmas apresentaram desempenho semelhante com relagdo as
questoes especificas. E preciso reavaliar as metodologias de vdrias aulas do curso médico, ja que
hd evidéncias de que, na maioria das situagdes, o conhecimento pode ser obtido por meio de

outras fontes, respeitando a vida animal e induzindo valores éticos aos alunos.

KEY-WORDS: ABSTRACT

_ Education, Medical; Aiming to verify the possibility of substituting animals in practical lessons we compared the

_ Animal Testing Alternaives; learning performance of two separate groups of medical students. The groups participated in

different classes teaching cytological techniques, with and without use of experimental animals.
= Smtlai el At the end of the lessons the students were asked to answer a questionnaire, evaluating the
learning techniques and the feelings they experienced in the lessons using animals. Curiosity was
found to be the most frequent feeling in the students of both gender. Negative feelings predomi-
nated among women on the contrary to men, whose feelings were mostly positive or indifferent.
As refers to the specific questions, the performance of the two groups was similar. There is
evidence that in most cases animals can be substituted in practical lessons without any prejudice
for the teaching/learning process. Seen that the same knowledge can be transmitted through
other means, the methodologies used in some lessons of the medical course should be reconsi-
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INTRODUCAO

Etica, no sentido literal, significa o padrao de conduta
humana no que se refere ao bem ou ao mal, de modo relativo
ou absoluto!. Na prética, seriam atitudes ou posicoes criticas e
culturais no momento de atuar2. Desde o final do século pas-
sado, o homem estd procurando adotar uma nova postura
em relagdo a natureza, ndo explorando seus recursos aleatori-
amente, sejam eles minerais, vegetais ou animais. A ciéncia
busca uma conduta mais racional em relagdo ao uso de ani-
mais, com base em principios éticos que os protejam de maus-
tratos. Desta maneira, uma nova concepgao ética esta surgin-
do, e algumas leis foram adotadas para proteger os animais
de abusos e do sofrimento.

A ciéncia esteve por muito tempo sob a influéncia filosofi-
ca de René Descartes, que afirmava que animais ndo tinham
alma e, portanto, eram incapazes de sentir dor. Assim, duran-
te muitos anos, experiéncias cruéis foram realizadas com ani-
mais de diversas espécies. Felizmente, a prépria pesquisa ci-
entifica mostrou tratar-se de um conceito erroneo?.

Na Europa, a partir do século 19, comegaram a surgir movi-
mentos antivivisseccionistas. Os ativistas apresentavam elevado
grau de sentimentalismo e pouco ou nenhum conhecimento ci-
entifico, causando atrito com os pesquisadores da época, que
dependiam desses animais para prosseguirem seus trabalhos?.

Em 1926, Charles Hume fundou a sociedade University of
London Animal Welfare para embasar cientificamente a ques-
tao ética sobre o uso de animais, publicando mais tarde o livro
Ufaw Handbook on the Care and Management of Laboratory Animal,
ainda hoje uma grande referéncia em Ciéncias de Animais de
Laboratério. Iniciou-se, entdo, o apoio ao bem-estar animal de
maneira racional. Em meio a briga entre cientistas e fanaticos
defensores de animais, Hume proferiu: “O que o bem-estar
animal precisa é de pessoas educadas com cabecas frias e cora-
¢Oes quentes, preparadas para ver o sofrimento dos animais e
procurando meios praticos de alivia-los”3.

A utilizacdo de animais em universidades, no ensino ou
pesquisa, deve ser regida pelos Principios Humanitarios da
Experimentacdo Animal, determinados por dois ingleses, Rus-
sel e Burch, e definidos como Principio dos 3Rs: replacement
(utilizagdo de métodos alternativos na medida do possivel);
reduction (diminui¢do do nimero de animais através de anali-
se estatistica e delineamento experimental adequados); e refi-
nement (aprimoramento de técnicas de intervencdo e criacao
de linhagens mais especificas, como os isogénicos)3.

A tendéncia mundial entre as escolas médicas é o abando-
no do uso de animais vivos em aulas praticas quando o resul-
tado, ja demonstrado na literatura cientifica, é previsto. Em
alguns paises, como Estados Unidos, Canad4, Alemanha e

Italia, a maioria das universidades ja aboliu seu uso*. Em ter-
mos de ensino, os animais ja podem ser substituidos, pratica-
mente sem causar prejuizo ao aprendizado®.

Os métodos alternativos sao procedimentos que podem
reduzir ou substituir o uso de animais vivos e refinar a meto-
dologia de forma a diminuir a dor ou sofrimento deles?. Algu-
mas pessoas combatem o uso de alternativas no ensino, afir-
mando que tais técnicas ndo reproduzem inteiramente os as-
pectos e condi¢des encontrados na utilizagdo de um animal
vivo, jd que ndo mostram a dindmica da interacdo entre os
sistemas. Contudo, o aprendizado nestes modelos fornece
uma boa visdo dos procedimentos, possibilitando maior se-
guran¢a quando diante da situacdo real, principalmente em
relagdo as cirurgias, pois o aluno pode treinar um nimero
maior de vezes.

Apesar de todas essas op¢des disponiveis, a redugdo do
nimero de animais no ensino ainda é lenta, provavelmente
por falta de conhecimento dos docentes em relagdo as técni-
cas alternativas, bem como oportunidade para testa-las. Isso
reflete de maneira direta a receptividade do aluno, ja que o
professor é o principal transmissor de valores na educagao.

Existem varias alternativas para o ensino no treinamento
de cirurgias, suturas, testes de drogas farmacolégicas e expe-
rimentos de fisiologia, entre outros®. Segundo Smith” e cola-
boradores, em relagdo aos modelos computadorizados, ha
trés categorias principais: os softwares puros, representados
por programas com combinagdes de texto, graficos, som, fo-
tos ou animacdo; as ferramentas didaticas integradas, cujos
programas sdo combinados a sistemas audiovisuais; ou, ain-
da, a realidade virtual, onde os procedimentos sdo vistos em
terceira dimensdo, por meio do uso de 6culos especiais, po-
dendo estar ligados ou ndo a equipamentos que reflitam sen-
sibilidade.

A substitui¢do de animais em nosso pais, além de ética,
também é questdo legal. A lei federal 9.605/988 prevé penali-
dades (trés meses a um ano de prisdo, além de multa) para o
uso de animais em experimentos que envolvam dor, sempre
que houver métodos alternativos. Além disso, a objecdo de
consciéncia, assegurada pela Constitui¢do, pode ser utilizada
para garantir os direitos individuais dos alunos que se negam
a assistir ou participar de aulas que utilizam animais.

Lei 9.605, de 12 de fevereiro de 1998

— Lei de Crimes Ambientais, que declara, nos Crimes con-

tra o Meio Ambiente (Capitulo V).

Art. 32 — Praticar ato de abuso, maus-tratos, ferir ou mu-

tilar animais silvestres, domésticos ou domesticados, na-

tivos ou exoéticos.
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§ 1o — Incorre nas mesmas penas quem realiza experiéncia
dolorosa ou cruel em animal vivo, ainda que para fins
didaticos ou cientificos, quando existirem recursos alter-
nativos.

§ 20 — A pena é aumentada de um sexto a um terco, se
ocorre morte do animal.

A Human Society of the United States® (HSUS) revisou a
literatura cientifica referente a este assunto e encontrou 15
trabalhos em que alunos presentes em aulas com métodos
alternativos apresentaram melhor desempenho do que aque-
les com métodos tradicionais, 18 trabalhos que demonstra-
ram equivaléncia nos dois métodos de ensino e dois que
afirmavam superioridade dos métodos convencionais em
comparacao aos alternativos. O melhor desempenho dos mé-
todos alternativos em alguns trabalhos deve-se a varios fa-
tores, como, por exemplo, a possibilidade de repeticdo dos
mesmos e economia de tempo, jd que ndo necessitam da
preparacdo dos experimentos animais. Em outros casos,
como técnicas cirtirgicas, encontra-se uma discrepancia en-
tre materiais humanos e animais, além da possibilidade de
uma dessensibilizacdo dos estudantes, por se contrariar o
principio médico de salvar vidas.

Diante das evidéncias de que a substitui¢do de animais
em aulas é possivel, ou melhor, necesséria, seguindo uma
tendéncia mundial de protecdo aos animais, o que se reflete
no desenvolvimento de varias alternativas a vivissecgdo, este
trabalho compara dois grupos distintos de alunos em aula
prética, com e sem animais, verificando o grau de aprendi-
zagem e sentimentos dos alunos na presenga deles.

OBJETIVOS

Comparar o nivel de aprendizagem dos alunos de dois
grupos distintos, com e sem utilizagdo de animais de labora-
tério em aula prética demonstrativa. Analisar os sentimen-
tos destes alunos em relacdo a presenca do animal em aula
pratica.

METODOLOGIA

Este trabalho faz parte do projeto “Uso ético de animais
para o ensino de medicina”, submetido e aprovado pelo Co-
mité de Etica em Pesquisa do Hospital Guilherme Alvaro,
Santos (SP).

O estudo teve como populagdo-alvo o primeiro ano do
curso de Medicina do Centro Universitario Lusiada (Uni-
lus), em Santos, em 2005. Foram analisados 128 alunos, di-
vididos em duas turmas (A e B) de tamanhos semelhantes.

Estabeleceu-se um protocolo de aula pratica para o ensi-
no de técnicas citolégicas, na disciplina de Histologia. O con-
teddo e objetivos da aula eram idénticos nas duas turmas,
com diferenga apenas na demonstracdo da técnica. As aulas
préticas foram realizadas no mesmo dia, com varia¢do no
horario. Das 14h00 as 15h40, os alunos da turma B utilizaram
como técnica citolégica o espalhamento de células da muco-
sa oral, deles préprios. Na aula da turma A, das 16h00 as
17h40, a técnica citolégica empregada foi o imprint de 6r-
gaos, em que se utilizou um camundongo C57/Bl6 proveni-
ente do Biotério-Unilus.

A aula pratica com o animal foi aprovada pela Comissao
de Etica para Uso de Animais do Unilus. A aula teve inicio
com a visualiza¢dao do animal vivo em gaiola prépria, segui-
da de breve explanagédo sobre sua espécie e linhagem. Tam-
bém se esclareceu que alunos com convicgdes antivivissecci-
onistas teriam a presenga facultativa, mas nenhum se abste-
ve da aula. O animal foi retirado do laboratério de microsco-
pia e sacrificado por médico veterinario em sala anexa, lon-
ge dos olhares dos alunos, com dose excessiva de anestésico.
De volta ao laboratdrio, ja posicionado em dectbito dorsal,
o animal foi dissecado por um dos professores na presenga
dos alunos, e suas visceras foram expostas, com posterior
distribuigao de fragmentos para confec¢do das laminas.

Terminadas as demonstragdes praticas, os alunos rece-
beram um questionario (Anexo A) para avaliar se as técnicas
ofereceram boa visualizagao citolégica, bem como o nivel
de aprendizagem. Solicitou-se aos alunos que indicassem trés
sentimentos, dos 18 listados, que correspondessem aos vi-
venciados na presenca de animais em aulas praticas.

As informagdes contidas nos questionarios foram inse-
ridas num banco de dados Access!? e analisadas de maneira
quantitativa e qualitativa, comparando as duas turmas com
e sem distin¢do de sexo.

RESULTADOS

Um total de 128 alunos responderam o questionario.
Comparando-se as duas turmas (A e B), observou-se que,
dos 63 alunos da turma A, 44 sdo do sexo feminino (69,8%) e
19, do masculino (30,2%); na turma B, constituida de 65 alu-
nos, 41 sdo do sexo feminino (63,1%) e 24, do masculino
(36,9%). Nota-se, assim, um predominio de mulheres no curso
de Medicina, correspondendo no total a 83 alunos do sexo
feminino (67,5%) e 40 do sexo masculino (32,5%).

ATabela 1 apresenta a distribuigdo das idades dos alunos
de ambas as turmas, em intervalos. Observa-se um predo-
minio de alunos com idade inferior a 23 anos, sendo os da
turma B um pouco mais jovens que os da turma A.
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TABELA 1

Distribuicido da faixa etaria dos alunos do primeiro ano do curso de Medicina

TURMA A TURMA B TURMAS Ae B
Faixa Etaria

n? de alunos % n? de alunos % n? de alunos %

17 1---20 26 41,3 37 56,9 63 49,2
20 1---23 35 55,5 23 35,4 58 45,3
23 |---26 2 3,2 4 6,1 6 4,7
26 1--129 0 0,0 1 1,5 1 0,8
Total 63 100,0 65 100,0 128 100,0

Tabela 2 mostra os sentimentos experimentados pelos
alunos quando presentes em aulas que utilizam animais. Os
trés sentimentos mais indicados, independentes do sexo ou

TABELA2

nao foram citados.

da turma, em ordem decrescente, foram: curiosidade, ansie-
dade e tranqiiilidade. Os sentimentos de felicidade e orgulho

Sentimentos experimentados* pelos alunos ao estarem em contato em um laboratdrio onde estido sendo utilizados animais vivos

TURMA A TURMA B
SENTIMENTOS Sexo Feminino Sexo Masculino Sexo Feminino Sexo Masculino
% de 44 alunas % de 19 alunos % de 41 alunos % de 24 alunos
Admiracao 2,5 8,5 43 11,3
Agonia 5,8 0,0 15,4 3,2
Agressividade 0,0 0,0 0,8 0,0
Angtstia 10,8 0,0 94 3,2
Ansiedade 14,2 8,5 94 14,5
Bem-estar 0,0 4,3 0,8 1,6
Culpa 6,7 2,1 8,5 6,4
Curiosidade 28,3 36,2 22,2 29,0
Dificuldade de concentragao 1,7 2,1 3,4 0,0
Felicidade 0,0 0,0 0,0 0,0
Indiferenca 2,5 12,8 1,7 9,7
Irritabilidade 2,5 0,0 1,7 0,0
Orgulho 0,0 0,0 0,0 0,0
Revolta 2,5 0,0 2,6 0,0
Satisfacao 0,0 2,1 2,6 48
Supremacia 0,0 0,0 0,0 3,2
Tranqiiilidade 10,8 14,9 2,6 11,3
Tristeza 10,8 8,5 13,7 1,6
Outros 0,8 0,0 0,8 0,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

*Cada aluno indicou trés sentimentos.
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Com os dados da Tabela 2 foram elaboradas as Figuras 1,
2 e 3. Os sentimentos foram agrupados em positivos, negati-
vos, curiosidade e indiferenga. Como representantes dos sen-
timentos positivos, reuniram-se admiragdo, satisfagao, orgu-
lho, bem-estar, felicidade, supremacia e tranqiiilidade; em sen-
timentos negativos, ansiedade, agonia, angustia, irritabilida-
de, culpa, dificuldade de concentragéo, agressividade, revolta,
tristeza e outros, como pena e medo.

A Figura 1 mostra a distribuicdo desses sentimentos. Em
1A, observa-se a classe como um todo, considerando-se as
turmas A e B, sexo masculino e feminino. Nota-se que 50%
dos alunos relatam sentimentos negativos, relacionados ao
uso de animais em aulas. Analisando os sexos em separado,
la e 1b, verifica-se um predominio de sentimentos negativos
entre as mulheres, mais que o dobro (60,8%), em comparagao
aos 27% dos homens. Nestes, predominam os sentimentos
positivos (30,6%) e a indiferenca (10,8%) contra os 11,8% e
2,1%, respectivamente, nas mulheres. Nos dois casos, fica evi-
dente a diferenca de tendéncia, mostrando o dobro no pri-
meiro caso e cinco vezes no segundo, relativamente a porcen-
tagem dos homens.

As Figuras 2 e 3 apresentam os sentimentos experimenta-
dos pelos alunos das turmas A e B, respectivamente, ao esta-
rem em contato em um laboratério onde estdo sendo usados

animais vivos. Ambas apresentam padrdo semelhante ao da
Figura 1, em que houve predominio dos sentimentos negati-
vos. Estes sdo predominantes entre as mulheres independen-
temente da turma (Figuras 2a e 3a); entre os homens, predo-
minam os sentimentos positivos e a indiferenca (Figuras 2b e
3b).

Quanto as questdes objetivas, a pergunta 2 se refere ao
nivel de evidéncia que cada técnica apresentou, para efeito de
comparagao. Na turma A, 73,0% dos alunos relataram ser
bem evidentes ou de evidéncia moderada, enquanto, na tur-
ma B, 58,0% afirmaram o mesmo.

A Tabela 3 mostra o desempenho dos alunos nas questoes
especificas para verificagdo da aprendizagem. Nota-se que a
freqtiéncia de alunos que acertaram todas as questdes é simi-
lar nas duas turmas, porém a turma B apresentou um ntimero
ligeiramente mais elevado quando comparado a turma A
(69,2% e 62,3% respectivamente), mas sem diferenga signifi-
cativa. Na analise das questdes em separado, o resultado
mostrou equivaléncia entre as turmas, ndo havendo discre-
péancia entre os erros ou acertos. No caso da questdo 3, a
turma A apresentou pequena elevacdo em relagdo ao niimero
de acertos; ja nas questdes 4 e 5, foi a turma B que apresentou
maior nimero de acertos. Estes resultados ndo mostraram
diferencas estatisticas significativas.

TABELA 3
Desempenho dos alunos nas questoes especificas para verificacdo da aprendizagem

Porcentagem (%) de acertos

Turma Numero de alunos
Todas as questdes Questao 3 Questao 4 Questao 5
Turmas Ae B 128 64,8 93,7 734 89,1
Turma A 63 62,3 100,0 69,8 84,1
Turma B 65 69,2 87,7 76,9 93,8
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AMBOS OS SEXOS A
Sentimentos Positivos: 17,8%
Curiosidade: 27,3%
Indiferenca: 4,9%
Sentimentos Negativos: 50,0%
a b
Sexo Feminino Sexo Masculino
Sentimentos Sentimentos
Positivos: 11,8% Curiosidade: 25,3% Positivos: 30,9% Curiosidade: 31,5%
Indiferenca: 2,1%
Indiferenca: 10,8%
Sentimentos Sentimentos
Negativos: 60,8% Negativos: 27,0%

Figura 1 - Sentimentos experimentados por alunos ao estarem em contato em um laboratério onde sdo usados animais vivos. A

letra maitscula (A) mostra a totalidade da classe, e as letras mintisculas, os sexos feminino (a) e masculino (b), respectivamente.
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AMBOS OS SEXOS A
Sentimentos Positivos: 17,8%
Curiosidade: 30,2%
Indiferenca: 5,3%
Sentimentos Negativos: 46,7%
a b
Sexo Feminino Sexo Masculino
Sentimentos Sentimentos
Positivos: 13,3% Positivos: 28,6%
Curiosidade: 28,30/0 Curiosidade: 34,70/0
Indiferenca: 2,5%
Indiferenca: 12,2%
Sentimentos Sentimentos
Negativos: 55,8% Negativos: 24,5%

Figura 2 — Sentimentos experimentados pelos alunos da turma A ao estarem em contato em um laboratério onde sdo usados

animais vivos. A letra maitdscula (A) mostra a totalidade da classe, e as letras mintusculas, o sexo feminino (a) e o masculino (b),

respectivamente.
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AMBOS OS SEXOS A
Sentimentos Positivos: 17,9%
Curiosidade: 24,6%
Indiferenca: 4,5%
Sentimentos Negativos: 53,1%
a b
Sexo Feminino Sexo Masculino
Sentimentos Sentimentos
Positivos: 10,3% Positivos: 32,3%
Curiosidade: 22[20/0 Curiosidade: 29,00/0
Indiferenca: 1,7%
Indiferenca: 9,7%
Sentimentos Sentimentos
Negativos: 65,8% Negativos: 29,0%

Figura 3 — Sentimentos experimentados pelos alunos da turma B ao estarem em contato em um laboratério onde sdo usados

animais vivos. A letra maitscula (A) mostra a totalidade da classe, e as letras mintusculas, o sexo feminino (a) e o masculino (b),

respectivamente.
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DISCUSSAO

Com a publicagdo do livro A Origem das Espécies, de Charles
Darwin, em 1859, os argumentos para a realizagdo de pesquisa
com animais se fortaleceram. A teoria da evolugdo forneceu ba-
ses racionais para o uso dos animais como método de aquisicdo
de conhecimento para o homem, uma vez que estabelecia os
pressupostos do vinculo existente entre as diferentes espécies
animais, num processo evolutivo tinico. Desta forma, a teoria de
Darwin possibilitou extrapolar os dados obtidos em modelos
animais para seres humanos!!. Assim, desde aquela época, hou-
ve uma ascensdo do uso de animais na experimentacio e, em
paralelo, formaram-se grupos defensores dos animais.

Por volta de 1860, Claude Bernard, grande fisiologista, uti-
lizou o cachorro de estimagéo de sua filha para dar aula a seus
alunos. Em protesto, sua esposa fundou a primeira associagao
para defesa dos animais de laboratério. O fisiologista afirmava
fazer parte da postura do cientista ser indiferente ao sofrimen-
to dos animais de laboratério!!. Observamos em nosso traba-
lho uma dicotomia entre os sentimentos nos dois sexos: no
masculino, foi evidente o predominio dos sentimentos positi-
vos, somados a indiferenca, perfazendo 41,4%, contra o valor
de 13,9% no sexo feminino.

Segundo Coelho!!, os conflitos éticos nessa drea sao inevita-
veis, mas podem ser minimizados se enfatizarmos a importan-
cia dos conhecimentos gerados com a experimentacdo animal
para o progresso da ciéncia e de sua aplicagdo em beneficio do
ser humano. E, ainda, se assegurarmos que tais estudos sdo con-
duzidos tratando-se o animal de modo o mais possivel ético.

Os experimentos animais ndo sao realizados apenas com o
objetivo de responder uma pergunta cientifica, mas também
para demonstracao de um fato ja comprovado, principalmente
para alunos dos cursos de Biologia, Medicina e Veterindria!2.

Muitas vezes, os protetores de animais percebem que a
motivagdo para realizar o experimento nao é o desejo de aju-
dar os humanos ou a ciéncia, mas, sim, obter suporte financei-
ro ou elevacao profissional'?. Evidenciamos que o sentimento
mais citado de ambas as turmas, independentemente do sexo,
foi a curiosidade. Um discreto aumento do ntimero de alunos
indicando curiosidade (5,6%) foi observado na turma A, fato
que coincide com a mesma ter assistido & demonstracdo da
técnica com animais de laboratério, apresentando indicios de
que a presenca de animais estimule seu uso, talvez pela obje-
tificagdo do mesmo. O uso de animais no ensino e na ciéncia
tem relagdo direta, ja que é no ambiente universitario que se
formam os grandes pesquisadores. Assim, o respeito pela vida
deve ser exposto desde a graduacao’®. Os humanos apresen-
tam tendéncia a priorizar seres de sua prépria espécie: o cha-
mado especismo’.

O desenvolvimento de disciplinas como Farmacologia, Toxi-
cologia e Imunologia aumentou o uso de animais no século 20,
Quando se utilizam os métodos tradicionais, o ensino é preconiza-
do por meio de demonstra¢des praticas com animais para o trei-
namento de habilidades ou apenas como um estimulo de aprendi-
zagem. Em matérias como Técnica Cirtrgica, Farmacologia e Fisi-
ologia, entre outras, a substituicdo de animais pode ser feita sem
prejuizos pelos diversos métodos alternativos existentes, como
demonstrado por Dewhurst!'> e Fawver't. Contudo, esta modifi-
cacdo de metodologia caminha lentamente. Isso pode ser conse-
qiiéncia da deficiéncia ou falta de conhecimento de professores
responsaveis, bem como da falta de tecnologia e suporte financei-
ro para tais mudangas'2.

A aceitagdo e o uso de métodos alternativos pelos professores
representariam uma forma de demonstrar o respeito a vida e a
dor dos animais, de acordo com os propésitos de Russel & Burch,
e os principios dos 3 Rs deveriam ser incorporados ao treinamen-
to e qualificagdo dos estudantes das ciéncias biomédicas's.

Neste trabalho, demonstrou-se que ndo ha diferenca entre os
métodos alternativos e os tradicionais. Ambas as técnicas foram
adequadas para visualizagdo celular, j& que a pretensao era alcan-
car um grau de evidéncia superior a 50%. Em relagdo ao aprendi-
zado, verificado por meio das questdes objetivas, ndo houve dife-
ren¢a marcante entre as turmas, sugerindo que o resultado da
aprendizagem das duas turmas foi similar, independentemente
da técnica utilizada.

No Brasil, a lei federal que regula a vivissecgdo é a den®6.638/
79"7. De acordo com ela, torna-se proibido o uso de animais em
aulas praticas na presenca de menores de idade. Coelho! questi-
ona se, com a diminuigdo da faixa etaria dos universitarios brasilei-
ros, eles deverdo se abster da pratica. Neste trabalho, foi preciso
remanejar sete alunos para a turma que realizou aula pratica sem
uso de animais, porque esses alunos tinham menos de 18 anos.

Quanto a evolugao do uso de animais na experimentacao,
Bauman'4 relata que, na década de 1970, o ntimero de experimen-
tos com animais, em geral, foi ascendente. Apos esse periodo,
houve um declinio, e agora estd havendo um novo aumento, em
virtude da geracdo de animais geneticamente modificados.

Bauman'* mostra que, atualmente, apenas 1% dos animais
utilizados possui finalidade educacional e que as espécies mais
utilizadas sdo o rato e o camundongo. Vérios paises apdiam a ndo
utilizacdo de animais no ensino, e algumas universidades, como
Harvard, Stanford e British Columbia, apresentam programas
para sua substituicao.

Além da ética, deve-se levar em conta a questdo economi-
ca e pratica para adogdo dos métodos alternativos. O valor
despendido com o modelo biolégico é alto, por requerer su-
porte técnico, equipamentos e espaco fisico’® quando compa-
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rado as alternativas, que requerem um investimento inicial,
porém pouca manutengao.

Atualmente, os modelos animais sdo considerados acei-
tos somente com os beneficios propostos superando o sofri-
mento animal, minimizado por meio dos principios éticos na
experimentagao. Questiona-se também se nao seria papel do
educador, além de ensinar técnicas e conceitos cientificos, in-
duzir valores e posturas éticas nos alunos!3.

CONCLUSAO

Houve um desempenho semelhante entre as duas tur-
mas em rela¢do a aprendizagem, demonstrando que a substi-
tuicdo de animais em aulas é possivel, mantendo-se a mesma
qualidade de ensino.

Os docentes da drea médica devem ser alertados sobre a
necessidade de reavaliar sua metodologia de ensino, jd que ha
evidéncias de que, na maioria das situa¢des, o conhecimento
pode ser obtido com outras fontes, evitando-se o sofrimento
animal e induzindo valores éticos nos alunos.
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