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RESUMO

Introducao: As recomendacdes internacionais reforcam o estimulo a pratica da doacédo voluntéria para a disponibilidade de corpos destinados a
formacao de profissionais de saude, substituindo o sistema de corpos ndo reclamados nas instituicdes de ensino superior (IES).

Relato de experiéncia: Este trabalho reuniu informacées sobre programas de doagao de corpos (PDC) brasileiros, analisou lacunas e fatores
impeditivos a doacdo do corpo, e prop0s estratégias para ampliar as informagbes sobre o cadastro de participantes em PDC e a efetivacdo da doacao.

Discussao: No Brasil existem 39 PDC em funcionamento - seis no Nordeste, quatro no Centro-Oeste, um no Norte, 11 no Sul e 17 no Sudeste - e
duas comissdes de distribuicdo de corpos para ensino. O cadastro como participante no PDC pode agilizar as providéncias documentais, mas
ndo garante a doagao na ocasido da morte. No geral, as IES recebem o corpo doado e a documentacgdo necessaria. Quando o dbito acontece no
municipio da IES, é possivel ter o translado do corpo providenciado por parcerias com funerarias e prefeitura.

Conclusao: Embora a legislacdo tenha regulamentado desde 2002 a doag¢ao do préprio corpo em vida, é necessdria a implementacdo de
campanhas de esclarecimento a populagao geral sobre essa possibilidade, além de mecanismos que possam promover a celeridade nos prazos
de para obtencdo das documenta¢des com a finalidade de doacdo de corpo para fins cientificos, a isencdo das taxas cartoriais e a viabilizagdo
do translado do corpo doado por carro de funerdria das prefeituras, sem custo. O apoio da IES por meio do cadastro do PDC como atividade de
extensdo universitaria colabora para assegurar aspectos éticos relacionados a participacdo dos doadores no programa em vida, no que se refere
ao tratamento com respeito e dignidade dos doadores e de suas familias.

Palavras-chave: Doacao de Corpo; Anatomia; Legislacao.

ABSTRACT

Introduction: International recommendations reinforce the practice of voluntary donation for providing bodies for the training of health professionals,
replacing the system of unclaimed bodies in medical courses (MC).

Experience report: This work gathered information on Brazilian body donation programs (BDP), analyzed gaps and difficulties to the effectiveness
of body donation, and proposed strategies to expand the information offered on the registration of participants in BDP and the effectiveness of the
donation.

Discussion: In Brazil, there are 39 BDP - six in the Northeast, four in the Midwest, one in the North, 11 in the South, and 17 in the Southeast - and two
committees for body donation. Documents may be easily available through registration during life as a participant in the BDP, but it does not guarantee
donation. In general, Brazilian’s institutions receive the donated body along with the documentation. When the death occurs in the same city of the
institution, it is possible to have the transfer of the body provided by partnerships with funeral services and the city hall. There is no fee to be paid or
received either for registration during life or for donation after death.

Conclusion: Although the legislation has regulated the donation of body in life since 2002, it is necessary to implement campaigns to inform about the
donation, in addition to mechanisms that can promote speed in the deadlines for obtaining documentation for the purpose of donating body for scientific
purposes, the exemption of notary fees and the possibility of transporting the body donated with no fees by funeral home of municipal governments. The
MC support through the registration of the PDC as an extension activity collaborates to ensure ethical aspects related to the participation of donors in the
living program, with regard to the treatment with respect and dignity of donors and their families.
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INTRODUCAO
Embora existam tecnologias alternativas disponiveis,
ainda nao ha consenso sobre a possibilidade de substituir
o corpo humano dissecado no ensino de anatomia,
garantindo as percepcdes de textura, dimensdes e sintopia
entre estruturas do corpo humano'®. O aprendizado
pratico, utilizando o corpo humano, foi relacionado a
menor possibilidade de erros em procedimentos médicos,
por causa do treino de habilidades e competéncias
essenciais a capacitacao dos profissionais da saude®. Além
do aprendizado técnico, as cargas ética e moral envolvidas
proporcionam a formacdo humanizada ao colocarem o
aluno ou o profissional em treinamento diante de um corpo
humano dissecado?®”8.
Internacional de

A Federacao Associacdes de

Anatomistas (International Federation of Associations of
Anatomists, Ifaa) recomenda que a obtencdao de material
humano para o ensino deve ocorrer por meio de programas
de doacéo de corpos (PDC), substituindo a utilizacdo de corpos
ndo reclamados para essa finalidade®'. Além disso, entre as
recomendacoes de boas praticas dessa federacao para orientar
o adequado funcionamento dos PDC para fins cientificos, esta
a utilizacdo de um termo de doacao que contenha a assinatura
reconhecida em cartdrio, como forma de consentimento do
doador que se cadastra em vida'.

No Brasil, a maioria das instituicées de ensino superior
(IES) utiliza corpos nédo reclamados para ensino de anatomia
humana, amparadas pela Lei n° 8.501, de 19923, Entretanto,
esse numero tem sido reduzido progressivamente?, ja
que o desenvolvimento tecnolégico e de recursos para a
identificacao dos individuos e localizacdo de seus familiares
tem resultado na diminuicdo numérica de corpos nao
reclamados disponibilizados para esse fim™. Um levantamento
quantitativo recente dos PDC encontrou um total de 28
programas no Brasil, em 2019™. A maior prevaléncia esta
em universidades publicas, preferencialmente concentradas
nas regides Sul e Sudeste. Entretanto, sequndo o Conselho
Federal de Medicina (CFM), com 342 escolas médicas, o Brasil
tem hoje uma média de 10,4 recém-formados em Medicina
para cada grupo de 100 mil habitantes's'”. A desproporcdo
entre o numero de PDC e de escolas médicas sugere que o
estimulo a criagdo de novos PDC possa solucionar a falta de
COrpos para ensino e pesquisa.

Outro aspecto a ser considerado é que a maioria da
populacdo brasileira desconhece a possibilidade de doar
0 proprio corpo, em vida, para a ciéncia, apesar de a Lei n°
10.406'® do Codigo Civil brasileiro garantir esse processo desde
20023'%?, Diante desse contexto, fez-se uma busca pelos PDC

existentes no pais, e realizaram-se entrevistas com os membros

das equipes desses programas com o objetivo de avaliar a
estrutura de funcionamento e as dificuldades relacionadas a
implantacdo deles pelas universidades brasileiras.

RELATO DE EXPERIENCIA

Foi elaborado e aprovado um projeto de extensdo
universitaria pela Pro-Reitoria de Extensdo, Cultura e Esporte
(Proece) da Universidade Federal de Jatai (UFJ) com o objetivo
de entrevistar membros da equipe de PDC em funcionamento
no pais. A acdo de extensao foi proposta em parceria coma TV
Camara e a Escola de Gestdo e Eficiéncia Legislativa (Egel) da
Camara Municipal de Jatai.

O levantamento dos PDC em funcionamento
inicialmente considerou dados publicados por da Silva et al.'®
em 2019 (28 PDC), sequido da busca em sites de pesquisa
utilizando as expressdes “programa de doacado de corpos”
e “doacdo do corpo para fins cientificos”. ldentificaram-se,
no Brasil, duas comissdes estaduais com a responsabilidade
de captar e distribuir corpos para as IES, além de 39 PDC
organizados em diferentes IES, distribuidas nas regides:
Nordeste (seis), Centro-Oeste (quatro), Norte (um), Sul (11)
e Sudeste (17). A partir desses dados, foi organizado um
cronograma de atividades, contando com uma lista com os
PDC e respectiva previsao de entrevista virtual. Enviou-se
uma carta-convite via oficio (Processo do Sistema Eletrénico
de Informacées - SEI n° 23854.001433/2022-51), com o
documento de cessdo de direitos autorais e autorizacao da
gravacao da entrevista e divulgacdo publica do material
produzido pela TV Camara. Todas as respostas positivas
foram sucedidas da elaboracdo do roteiro da entrevista com
o participante. O referido documento foi compartilhado
para edicdo das perguntas e dos tépicos a serem discutidos,
conforme a preferéncia do entrevistado, e preenchimento
das informacbes sobre o PDC: e-mail, telefone de contato,
docente/técnico responsdvel e pdgina virtual. A equipe de
cada PDC preencheu essas informacées para que fossem
disponibilizadas na tela de entrevista sem erros de digitacao,
com o objetivo de divulgacao.

Dos 41
positivamente. As entrevistas foram realizadas com docentes,

convites enviados, 34 responderam
técnicos e membros da equipe organizadora de cada
PDC. Os encontros virtuais aconteceram entre os meses
de marco e setembro de 2022. Seis PDC nao participaram
por indisponibilidades dos membros da equipe, tais como:
licencas, transferéncias e exonera¢des. As entrevistas foram
gravadas e disponibilizadas em acesso aberto nas redes
sociais com a finalidade de oferecer um material audiovisual
de divulgacao local e informacbes para a populacao sobre a

doacao de corpos para cada PDC.
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Doacao do corpo via comissdes de distribuicao
de corpos

Localizaram-se uma comissao na esfera estadual (Parana)
e uma na esfera distrital (Brasilia). Os membros da diretoria
desses conselhos e comités que regulamentam a doacdo de
corpos para fins cientificos foram indicados para compartilhar,
por meio da entrevista gravada, informacbes voltadas para a
orientacdo da populacdo. Conforme relato dos entrevistados,
na maioria dos casos, as doacdes acontecem por acdo dos
familiares, quando houve a manifestacdo verbal da intencao
de doar o corpo, em vida, pelo falecido. As documentagdes sdo
providenciadas via oficio a partir do atestado ou declaracdo de
6bito emitidos pelos Servicos de Verificacdo de Obito (SVO) ou
pelo Instituto Médico Legal (IML). Quando o corpo tem origem
no IML, além da declaracdo de 6bito, é necessario aguardar o
Termo de Liberagao do Corpo e as respectivas documentagoes
pessoais que atestam o vinculo familiar com os doadores. Em
seguida, é solicitada a Certidao de Obito via oficio, que é isenta
de custos, conforme o artigo 45 da Lei n°8.935, de 1994%. Nesse
documento, o assento do 6bito deve ser lavrado constando a
IES que recebera o corpo doado.

No Distrito Federal, ha grande incentivo e colaboracdo
para as providéncias de material bioldgico para fins cientificos.
O Ministério Publico do Distrito Federal e Territorios (MPDFT)
publicou a Portaria n° 01, de 2010%, que prevé a distribuicdo
de corpos doados pelo Programa Pré Vida para as IES%. Em
torno de oito IES estdo cadastradas para receber as doagdes
em sistema de rodizio por esse programa. Havendo corpo
disponivel, uma teleconferéncia com a IES da vez é agendada
dentro de 24 horas da manifestacdo de interesse da familia em
doar, viabilizando o preparo do corpo nos centros de saude ou
no IML, embora a IES possa deslocar a equipe técnica para essa
finalidade ou encaminhar o corpo para preparo no laboratério
de anatomia. Usualmente, existe um rodizio de distribuicdo de
corpos, para que todas IES cadastradas sejam contempladas de
forma igualitaria, embora o doador possa escolher a IES de sua
preferéncia. Ndo existem taxas cartoriais, embora o custo com
translado e preparo do corpo seja responsabilidade das IES.

O estado do Parana publicou a Resolucdo Procurador-
Geral de Justica (PGJ) n° 2455, de 2016%, que regulamenta a
fiscalizacdo do Ministério Publico no estado nos processos
de distribuicdo de corpos nao reclamados, bem como
provenientes de doagdes as IES cadastradas no Conselho
Estadual de Distribuicdo de Cadaveres (Cedc), para fins de
estudo e pesquisa. Aproximadamente 38 IES estdo cadastradas
para receber as doacdes. Existe um rodizio na distribuicao dos
corpos, que busca tornar igualitaria a distribuicao entre as IES.
A extensao territorial do estado e o sistema de rodizio podem
representar alguma dificuldade para o recebimento do corpo

pela IES, quando o corpo a ser doado esta distante da IES na
sequéncia da fila do rodizio. Contudo, é possivel a doacao
direta para a IES, principalmente quando existe um PDC em
funcionamento nela. Embora algumas IES possuam convénio
com os cartérios, as taxas cartoriais dos termos de doagdo sao
de responsabilidade da familia ou dos doadores. Os custos
do translado sdo de responsabilidade da IES que receberd o
corpo. No que concerne as despesas com o preparo do corpo,
elas cabem a IES, a qual pode contratar também uma equipe
técnica terceirizada para ir até o centro de salde ou IML que
recebeu o corpo apés dbito.

Doacao do corpo via programa de doacao
de corpos (PDC)

Observou-se que todos os PDC entrevistados tiveram
o projeto do PDC, ao ser criado, apreciado e aprovado por um
conselho ou uma comissao institucional, preferencialmente
Pré-Reitoria de Extensao e Cultura ou Conselho Universitario.
Em seguida, usualmente, todos os termos de doagéo foram
apreciados pelo departamento juridico institucional. Embora
a doacdo para fins cientificos esteja prevista na legislacao
federal®, o cadastro do PDC como atividade de extensédo
universitdria pode garantir aos usudrios (comunidade
académica interna e externa) ndo sé o cumprimento dos
protocolos institucionais, mas também a transparéncia do
processo, assegurando as boas praticas na efetivacdo das
atividades do PDC, conforme as recomenda¢des nacionais
e internacionais'''. Ndo é necessario um parecer do Comité
de Etica em Pesquisa para a criacdo do PDC e as respectivas
acOes de extensao relacionadas. Essa orientacdo foi enviada
em 1° de dezembro de 2022 pela Comissao Nacional de Etica
em Pesquisa (Conep), na forma do Oficio Circular n° 26-2022,
para orientacdo a todos os Comités de Etica em Pesquisas
(CEP)
Entretanto, como para as demais pesquisas, todos os projetos

em funcionamento nas universidades brasileiras.

de pesquisas oriundos do PDC devem ser submetidos ao CEP
para apreciacao dos protocolos de trabalho.

Cadastro dos doadores e assinatura do termo
de doacao (TD)

Dentre as recomendacgdes de boas praticas citadas para
orientar o adequado funcionamento dos PDC, o consentimento
do participante cadastrado em vida é um pré-requisito, além
da exigéncia da assinatura reconhecida em cartério do termo
de doagdo em vida (TD)®'2. O TD consiste em uma declaracao
autorizando a utilizacdo de corpo, em parte ou no todo para
fins cientificos, apds a morte. Esse pré-requisito é indispensavel
e consiste em um amparo legal para a IES. Os doadores devem
ser totalmente livres em sua decisao de doar, e isso exclui a
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doacdo de menores de 18 anos, presos condenados a morte e
individuos institucionalizados.

Apenas a assinatura do doador deve ser reconhecida
em cartério, e, usualmente, as taxas cartoriais sdo de
responsabilidade do doador e da familia. Alguns estados,
como Rio Grande do Sul e Espirito Santo, possuem disponivel
o uso do Selo de Fiscalizacdo Notarial e Registral EQL-2. Esse
selo consiste num cédigo identificador Unico e um cédigo QR
(no caso de atos externos) que sao impressos diretamente nos
documentos. Sua tecnologia possibilita que os documentos
sejam identificados, autenticados e rastreados facilmente sem
custo, por se tratar de documento qualificado como servico
voluntdrio. Foi observado que todos os PDC entrevistados
adotaram o TD como pré-requisito para o cadastro do doador.

Além do TD, pode ser disponibilizado um Formulario
de Cadastro (FC) que registra dados pessoais, tais como:
sexo, idade, escolaridade, religido, entre outros dados
demograficos, para fins de banco de dados. Nesse sentido,
considerando a possibilidade futura de pesquisa com material
biolégico doado, deve ser apresentado ao doador o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que registra as
referidas permissdes e recusas para essa finalidade cientifica.
Naoexisteanecessidadedeassinaturareconhecidaemcartério
no FC e TCLE. A conclusdo do cadastro do doador em vida
pode ser consolidada com a entrega do “Cartdao do Doador”.
Esse documento, além de representar uma importante
ferramenta de divulgacao, confirma o atendimento a todos os
pré-requisitos documentais da instituicao.

Nos termos de doacao pelo doador (TD) e no termo
de doacdo pelo familiar ou responsavel legal (TF), deve
constar o nome da IES que devera receber o corpo. Nesses
documentos, pode constar ainda uma clausula que prevé a
futura possibilidade de transferéncia do corpo para outras
IES, o que pode ser aceito ou ndo pela pessoa ao se cadastrar.
Todos os PDC consultados, usualmente, fazem o registro e a
identificacdo do acervo de material bioldégico armazenado
(corpos recebidos), bem como quando ocorre a transferéncia
de algum corpo para outra IES.

Doacéao pela familia (TF) ou responsavel legal

A maioria dos programas aceita tanto a doacdo por
meio do cadastramento realizado em vida pelo préprio doador
como a doacéo realizada pelos familiares ou pelo responsavel
legal (sem cadastro prévio), quando houve um didlogo prévio
com a manifestacdo da intencdo de doar o corpo, sem que o
cadastramento (TD) tenha sido realizado, e a familia manifesta
um consenso nessa doacdo. A doacdo pelos familiares ou
responsdveis legais, sem o cadastro prévio do doador, esta
amparada por lei e deve contemplar o preenchimento do

Termo de Doacao pela Familia ou responsdveis legais (TF).
Ou seja, na auséncia do TD com assinatura reconhecida em
cartério, recorre-se ao artigo 4° da Lei n° 9.434, de 1997% (e
Lein° 10.211, de 2001)%, que descreve a necessidade do termo
assinado pela familia para a doacdo de érgaos, tecidos ou
partes do corpo. Dentre as doacbes pela familia, podemos citar
a doacao de natimortos por meio da assinatura do TF, que deve
ser registrado em cartério e entregue com a certiddo de 6bito.
Na situacdo do natimorto (quando o feto possui mais de 500
g ou estatura maior que 25 cm, ou idade gestacional superior
a 22 semanas), a familia é responsavel pela destinacao fetal*.

Doacao de 6rgaos ou partes do corpo em vida

No caso de um abortamento do produto de fecundacao,
usualmente com parametros inferiores aos critérios descritos
anteriormente, ndao ha necessidade legal de emissdao da
certiddo de o6bito. Nessa situacdo, a responsabilidade pela
destinacdo da perda fetal é do servico de saude assistente,
visto que a familia legalmente ndo tem como realizar os
procedimentos de sepultamento ou cremacgdo, exceto por
solicitacdo formal. Partes do corpo humano de pessoas
vivas, submetidas a tratamento cirdrgico (membros, érgaos,
placenta e produtos de abortamento), sdo consideradas
material biolégico cujo destino é o servico de patologia
(para exame da peca) ou a incineracdo pelo servico de saude
assistente (hospitais, clinicas, laboratérios, secretarias de
saude), caso seja material de descarte. Quando se caracteriza
o valor cientifico, o material deixa de satisfazer as condi¢oes
do Grupo A da Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 222
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (Anvisa)®'. Caso
a familia queira fazer a doacdo do produto de fecundacdo
(abortamento) para fins de estudo, sera possivel mediante o
termo de doacgédo 6rgaos ou partes do corpo (TO), previamente
ao tratamento cirurgico do referido érgao.

Translado do corpo

Quando acontece o falecimento do doador cadastrado,
a familia deve entrar em contato com o PDC para avisar sobre
0 6bito. Nesse momento, o PDC deve organizar a sua equipe
para iniciar o processo de captacdo do corpo, que inclui a
presenca de um funciondrio da IES (mais frequentemente o
técnico do laboratério de anatomia) e do agente funerario,
este responsavel pelo translado do corpo. A presenca do
agente funerario é exigéncia legal para os tramites de liberacdo
do corpo e transporte. O funcionario da IES, devidamente
identificado, passa a ser o representante da instituicdo que se
torna o responsavel pelo corpo, apds o processo de emissao
de certiddo de dbito constando a lavratura do assentamento
de 6bito para a IES de destino do corpo (no campo destinado
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a colocacao do cemitério onde o corpo serd sepultado, deverd
constar o nome da IES que recebera o corpo).

Algumas parcerias podem viabilizar o transporte
do corpo do local do 6bito até o laboratério de anatomia
da IES que recebera a doacgao, tais como as parcerias com
a prefeitura, a funerdria ou os hospitais locais. Outra
possibilidade é a realizacdo de licitacdo pela IES para
contratacao de servico funerdrio responsavel pela realizacdo
do processo de liberacao legal, captacdo do corpo e
transporte, considerando a viabilidade curta do corpo apds a
morte. Entretanto, quando o ébito acontece distante da IES,
em vista do custo, a familia podera providenciar o translado
(servico e carro de funeraria).

O estabelecimento de parcerias deve ter como objetivos
viabilizar a captacdo de corpos e reduzir o custo financeiro
quando se trata de transporte e despesas cartoriais. A doacdo
do corpo no todo ou em partes deve ser totalmente gratuita
e sujeita ao consentimento voluntario, tendo como motivacao
a solidariedade em prol da melhora da qualidade do ensino
e do progresso cientifico na drea da saude®'>'71, Além disso,
de acordo com o artigo 15 da Lei n° 9.434, de 1997% (e Lei n°
10.211, de 2001)%, o comércio de tecidos, 6rgdos ou partes do
corpo humano é crime. Dessa forma, ndo sdao recomendadas
outras cobrancas ou contrapartidas financeiras, ja que apenas
as despesas inerentes ao processo do 6bito, para a obtencao da
documentacdo pertinente, sdo de responsabilidade do doador
ou de seus familiares. Também devem ser oferecidas todas as
informacdes de preparo, manipulacado do corpo e condicdes de
destino dos restos mortais. O individuo, ao se cadastrar em um
PDC, deve estar ciente de que formalizar a participacdo na acao
de extensdo apenas organiza as providéncias documentais, mas
ndo é garantia da aceitacdo do corpo pelo laboratério, tendo
como principais fatores condicionantes: a causa da morte, o
local do 6bito e a decisdo da familia.

DISCUSSAO

A contribuicdo para a qualificacdo da aprendizagem
médica foi o maior fator motivador a doacéo relatado pelos
entrevistados e confirmado na literatura'3*%*, O principal
fator limitador identificado para o aumento das doacoes
de corpo se baseia no desconhecimento da maior parte da
populacao brasileira sobre a possibilidade de doar o corpo em
vida. Entretanto, a dificuldade de localizar os PDC no interior
do pais e o desconhecimento do processo de cadastramento
em vida também sao fatores que comprometem o processo da
doacdo. Contudo, observou-se um crescimento significativo
do numero de PDC no Brasil: dos 28 PDC que funcionavam
em 2019, foram quantificados 39 em 2023, ou seja, 11 novos
PDC em quatro anos.

A falta de informacao clara acerca da doacao de corpo
e de todo o processo relacionado a ela favorece o surgimento
de duvidas, como a possibilidade da realizacdo de rituais de
despedida apds o falecimento (velério), o desconhecimento
sobre o processo de preparo, armazenamento e descarte
do corpo apéds o estudo, e a forma de tratamento do corpo
pelos alunos e pela equipe de apoio dos laboratérios de
anatomia'3#%_ Embora possa haver receio dos doadores ou de
seus familiares sobre o desrespeito com o corpo doado, torna-se
importante destacar que o vilipéndio de corpos é considerado
crime contra o respeito aos mortos, previsto no artigo 212 do
Cdédigo Penal brasileiro®.

Em um estudo recente, Riederer® afirmou que, para
manter o PDC, é essencial primeiro entender o “senso comum”
da populacdao sobre o tema, para depois, entdo, adotar
estratégias que incentivem as doacgdes. Além disso, 0 mesmo
autor sugere que estudos do perfil do doador fornecem
informacdes Uteis sobre os doadores, as razdes pelas quais
eles doam e o que pode ser usado para atingir potenciais
doadores ao estabelecer o PDC, para contornar dificuldades
em encontrar doadores ou para monitorar mudangas no
perfil do doador. No Brasil, Rocha et al.?’, em analise de 400
doadores cadastrados no PDC da Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA), observaram que
a maioria era composta de mulheres idosas, solteiras ou nao
casadas, filiadas a grupos religiosos, de classe média e com
pelo menos ensino médio completo ou superior completo
ou incompleto, e 60% dos doadores apresentavam mais de
60 anos no momento do cadastramento. Alguns estudos
apontam a auséncia de filiacao religiosa entre os potenciais
doadores****.No estudo de Rocha et al.?’, ao contrario, 89% dos
doadores registrados no PDC declararam pertencer a algum
grupo religioso, ndo sendo esse um fator que influenciou a
decisdao’*, Assim, o estudo do perfil do doador contribui ndo
somente para identificar esse grupo para direcionamento de
campanhas de esclarecimento sobre a doacdo, mas também
para desfazer alguns mitos sobre a doacdo.

Todos os PDC entrevistados relataram permitir
cerimbnias e veldrios de despedida na ocasido do 6bito,
desde que haja um didlogo prévio viabilizando o processo
de preparo do corpo dentro do prazo. Alguns PDC realizam
uma cerimdnia anual em agradecimento aos doadores de
corpos para a ciéncia, o que auxilia na desmistificacdo do
processo da doacao e demonstra aos familiares dos doadores
o respeito dos alunos na utilizacdo desses corpos**#°. As
visitacdes aos laboratérios de anatomia também nédo sao
permitidas pela maior parte dos PDC entrevistados, ficando
a exposicdo do material humano destinada apenas para fins
académico-cientificos.
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A falta de informacao da populagao é frequentemente
citada na literatura e foi a principal dificuldade relatada pelos
entrevistados?*?’34, Foi consenso, que a divulgacdo deva ser
iniciada dentro da prépria comunidade académica, quando
o PDC é criado, e , apds, passar pelas diversas instancias
institucionais, para que os préprios alunos atuem como
agentes de informagao, quando questionados. Somente apds
a completa estruturacado interna do PDC, deve ser iniciada
a divulgacdo externa por meio da midia. Em algumas IES,
observaram-se a auséncia de paginas virtuais sobre o PDC
vinculadas ao site institucional e a inexisténcia de contato
telefénico ou mesmo de e-mail institucional. Todavia, alguns
PDC apresentam toda informacao e documentos necessarios
na pagina virtual da instituicao, sistema de discagem gratuita,
do tipo 0800, ou disponibilizam um “cartdo do doador” a partir
de cartdo de identificacao institucional.

A partir dessas observacdes, torna-se necessario
um trabalho de conscientizacdo da comunidade interna
(académica), incluindo as comissdes de avaliacao cientificas, a
equipe de pessoal terceirizada e os prestadores de servicos as
IES, sobre a importancia do PDC para o ensino, a capacitacao
de profissionais da saude e beneficios para a sociedade. Muitos
programas promoveram a divulgacao para a populagao, por
meio impresso, utilizando panfletos e palestras educativas
em asilos, hospitais e centros religiosos. Entretanto, todos os
PDC entrevistados concordaram que a divulgacdo em midias
(rddio, jornal e TV) proporcionou um aumento da procura
por informacbes sobre a possibilidade da doacdo do corpo
e por cadastramentos nos PDC. O reconhecimento do pefrfil
do doador propde a recomendacdo de atencao especial a
divulgacao em redes sociais, que sao utilizadas, em sua maioria,
por individuos mais jovens, diferentemente do publico-alvo
dos PDC, que sao os idosos.

CONSIDERACOES FINAIS

A criacao de PDC é uma realidade crescente no pais,
decorrente da reducdo da disponibilidade de corpos néao
reclamados.Emboraalegislacaotenharegulamentado,desde 2002,
a doacao do préprio corpo em vida, é necessdria aimplementacao
de campanhas de esclarecimento a populacdo geral sobre essa
possibilidade, além de mecanismos que possam promover a
celeridade nos prazos para a obtencdo das documentagdes com
a finalidade de doacéo de corpo para fins cientificos, a isencao
das taxas cartoriais e a viabilizacdo do translado do corpo doado
por carro de funerdria das prefeituras, sem custo. E consenso na
literatura®'2?>373? e entre as equipes dos PDC entrevistados® a
necessidade de assegurar principios éticos para o funcionamento
adequado dos PDC, no que se refere ao tratamento com respeito e
dignidade dos doadores e de suas familias.

O apoio da IES por meio do cadastro do PDC como
atividade de extensdo universitaria colabora para assegurar
aspectos éticos relacionados a participacio em vida
dos doadores no programa. Todos os PDC entrevistados
submeteram o projeto a apreciacao de instancias juridicas da
IES e a Pro-reitoria de extensdo ou ao Conselho Universitario
(Consun). Além disso, promover orientacao a sociedade sobre o
valor da doacéo garante transparéncia ao processo e aumento
da credibilidade do PDC, bem como da confianca da sociedade

quanto aos procedimentos necessarios para efetuar a doacao.
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