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Letter to the editor: Spinal subarachnoid
hematoma after-spinal anesthesia:
case report [Rev Bras Anestesiol 2016]

Cara Editora,

Li com muito interesse o relato de caso descrito por Vidal
et al., Hematoma espinhal subaracnéideo apds raquianes-
tesia: relato de caso, publicado pela Rev Bras Anestesiol
2016.

No caso clinico apresentado, um hematoma subaracnoi-
deo ocorre apds uma Unica puncao com agulha 25G para
raquianestesia. Esse interessante caso clinico confirma que
nenhum ato na pratica da anestesia é inofensivo, mesmo em
pacientes ASA I."

No entanto, ha duas observacdes sobre a etiologia desse
hematoma espinhal. O paciente recebeu 100mg de ceto-
profeno no periodo intraoperatério antes de recuperar a
motricidade. De fato, os anti-inflamatorios sao conhecidos
por seus efeitos antiplaquetarios e, portanto, por risco de
sangramento.? A administracdo de cetoprofeno € muito fre-
quente apos a raquianestesia e a sua administracdo precisa
ser feita apo6s o término da raquianestesia.

A segunda observacao é que, infelizmente, nenhum
teste biolégico de coagulacao foi feito apos o diagnostico
de hematoma espinhal. De fato, a hemofilia leve ou doenca
de Willebrand é a principio afastada por ensaios especificos.
A ocorréncia de tal incidente requer uma opinido hema-
tologica para prevenir distirbios menores da coagulacao

que, com a combinacao da injecao de cetoprofeno, poderia
aumentar o risco de hemorragia.

A hipotermia no periodo intraoperatorio diminui a
agregacao plaquetaria e pode ser um fator associado que
favorece a hemorragia em cenario de anormalidade da
coagulagao subclinica.

Agradeco aos nossos colegas por compartilharem essa
experiéncia clinica. Ela nos lembra que nenhum ato é trivial.

Conflitos de interesse
O autor declara nao haver conflitos de interesse.
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