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El articulo titulado Comparaciéon entre bloqueos epidu-
ral y paravertebral tordcicos continuos para analgesia
postoperatoria en pacientes sometidos a toracotomias:
revision sistemdtica, publicado recientemente en la Revista
Brasileira de Anestesiologia demuestra la preocupacion de
los autores en mostrar la efectividad de la terapia anesté-
sica para el tratamiento del dolor postoperatorio en cirugias
toracicas’'.

La lectura del articulo cientifico despierta un gran interés
entre los lectores, pero algunos puntos merecen ser consi-
derados. Ellos son: la aplicacion informatica utilizada para
los calculos, el analisis de la sensibilidad por el método de
metaanalisis sucesivos, la utilizacion de modelos de efecto
en los analisis y la busqueda por la identificacion de las
heterogeneidades estadisticas.

La aplicacion informatica utilizada en la investigacion se
describio en el método y en las referencias, sin embargo esto
Ultimo no es correcto, siendo imposible identificar el lugar
donde esta disponible y tener acceso a la aplicacion para la
ejecucion de futuras investigaciones similares a esta.

El método de metaanalisis sucesivos fue usado por los
autores en algun momento de la ejecucion de esta revision

Véase contenido relacionado en DOI:
http://dx.doi.org/10.1016/j.bjanes.2012.09.008
* Lugar de la investigacion: Universidade Federal de Alagoas,
Maceid, AL, Brasil.

sistematica para la realizacion del analisis de sensibilidad,
sin embargo, el resultado del proceso no fue expuesto en los
resultados ni fue descrito en la discusion, y no quedé clara
su aportacion real en esta revision sistematica. Este método
permite identificar la probable fuente de la heterogeneidad
estadistica y la exclusion o no del articulo incluido, en el
intento de consolidacién de los resultados encontrados?.

El modelo de efecto aleatorizado y el fijo fueron descri-
tos por los autores como los utilizados en los calculos del
metaanalisis; sin embargo, se relato la eleccion del modelo
aleatorizado para la ejecucion de los calculos de metaana-
lisis cada vez que el I> fuese mayor del 30%. Los analisis
de las variables «evaluacion del dolor en reposo después de
24 h» e «incidencia de hipotensidon» obtuvieron un I*> menor
que el valor propuesto por los autores, y no se encuadrd
en esta descripcion del método de la investigacion, siendo
sus resultados también relatados por medio del modelo de
efecto aleatorizado, en vez del modelo de efecto fijo. El
relato en el articulo no permite identificar si esta descrip-
cion de los resultados se debio a la decision consensuada de
los autores o a un fallo en la ejecucién de la investigacion.

Los autores consideraron la presencia de la heterogenei-
dad como un sesgo de la investigacion cuando relataron:
«...esos resultados pueden haber sido sesgados por la hete-
rogeneidad de los estudios incluidos». Sin embargo, la
presencia de la heterogeneidad no indica sesgo en una revi-
sion sistematica. Los test de heterogeneidad sirven para
determinar si las diferencias entre los estudios incluidos
son verdaderas (heterogeneidad) o si se dieron por casua-
lidad durante el proceso de analisis (homogeneidad)®. Si
las diferencias se dieron por casualidad, se puede dar mas
credibilidad a los resultados encontrados en las revisiones
sistematicas, y en el caso de que se identifique heterogenei-
dad, sus causas deben ser evaluadas cuidadosamente por los
autores en busca de la consolidacion de sus resultados, y no
ser solamente consideradas como sesgo de la investigacion.

Notamos que la heterogeneidad estadistica, presente en
la mayoria de los analisis, fue poco investigada por los auto-
res, y que es posible estar en desacuerdo con una parte de la
conclusion de los mismos, donde dice: «Queda claro, a partir
de esta revision sistematica, que la analgesia epidural esta
asociada con una mayor incidencia de hipotension arterial
y de retencion urinaria, cuando se usa para el control del
dolor postoracotomia lateral en pacientes adultos, con un
nivel de evidencia 1A», porque el nivel 1A requiere que las
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heterogeneidades sean minimas, que estén ausentes o sean 2. Bueno NB. Explorando a heterogeneidade. En: Barbosa FT, ed.
debidamente exploradas durante el proceso de ejecucion de Introducdo a revisdo sistematica: a pesquisa do futuro. 2013
una revision sistematica. [acesso 2 Ene 2014]. Disponible en: http://bit.ly/lrs01

En resumen, felicito a los autores por el articulo, que 3. Higgins JP, Thompson SG, Deeks JJ, et al. Measuring inconsistency
trae resultados importantes para la comprension del dolor in metaanalyses. BMJ. 2003;327:557-60.
postoperatorio en las cirugias toracicas. Las conclusiones de
las revisiones sistematicas son menos incisivas con relacion
al significado clinico de sus resultados cuando los estudios
incluidos son diferentes entre si°.
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