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Resumo Os recém-nascidos e criancas pequenas com malformacao craniofacial podem ser
muito dificeis ou impossiveis de ventilar por mascara ou de intubar. Gostariamos de relatar a
intubacdo com fibra optica de um bebé com sindrome de Treacher Collins com o uso da técnica
descrita por Ellis et al.

Relato de caso: Uma crianca de um més com sindrome de Treacher Collins foi programada para
cirurgia mandibular sob anestesia geral endotraqueal. A laringoscopia direta para intubacao oral
nao revelou a glote. A intubacdo com fibra dptica com o uso das abordagens nasal e oral por
meio de mascara laringea de tamanho 1,5 foi tentada, mas ambas falharam porque o fibroscopio
com um tubo sem balonete de 3,5mm ficou preso no interior da cavidade nasal e dentro da
mascara laringea, respectivamente. Portanto, a mascara laringea foi mantida no lugar e a
técnica de intubagao com fibra 6ptica descrito por Ellis et al. foi planejada: o tubo traqueal com
o adaptador de 15 mm removido foi colocado proximalmente sobre o fibroscépio; o fibroscopio
foi avancado na traqueia sob visualizacdo em tela de video; a mascara laringea foi removida,
deixou-se o fibroscopio no lugar; o tubo traqueal foi passado completamente através da mascara
laringea e avancado para baixo sobre o fibroscopio na traqueia; o fibroscopio foi removido e o
adaptador de 15 mm foi recolocado no tubo traqueal.

Conclusdo: O método de intubagcdo com fibra Optica através de uma mascara laringea descrito
por Ellis et al. pode ser usado com sucesso em bebés com sindrome de Treacher Collins.

© 2015 Sociedade Brasileira de Anestesiologia. Publicado por Elsevier Editora Ltda. Este € um
artigo Open Access sob uma licenca CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-
nc-nd/4.0/).

Difficult fiberoptic tracheal intubation in 1 month-old infant with Treacher Collins
Syndrome

Abstract Neonates and small infants with craniofacial malformation may be very difficult or
impossible to mask ventilate or intubate. We would like to report the fiberoptic intubation of
a small infant with Treacher Collins Syndrome using the technique described by Ellis et al.
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Laryngeal mask

Case report: An one month-old infant with Treacher Collins Syndrome was scheduled for man-
dibular surgery under general endotracheal anesthesia. Direct laryngoscopy for oral intubation
failed to reveal the glottis. Fiberoptic intubation using nasal approach and using oral appro-
ach through a 1.5 size laryngeal mask airway were performed; however, both approach failed
because the fiberscope loaded with a one 3.5 mm ID uncuffed tube was stuck inside the nasal
cavity or inside the laryngeal mask airway respectively. Therefore, the laryngeal mask airway
was keep in place and the fiberoptic intubation technique described by Ellis et al. was planned:
the tracheal tube with the 15 mm adapter removed was loaded proximally over the fiberscope;
the fiberscope was advanced under video-screen visualization into the trachea; the laryngeal
mask airway was removed, leaving the fiberscope in place; the tracheal tube was passed com-
pletely through the laryngeal mask airway and advanced down over the fiberscope into the
trachea; the fiberscope was removed and the 15 mm adapter was reattached to the tracheal

Conclusion: The fiberoptic intubation method through a laryngeal mask airway described by
Ellis et al. can be successfully used in small infants with Treacher Collins Syndrome.

© 2015 Sociedade Brasileira de Anestesiologia. Published by Elsevier Editora Ltda. This is an
open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-

airway;
Infants
tube.
nc-nd/4.0/).
Introducao

A sindrome de Treacher Collins € uma malformacao craniofa-
cial congénita caracterizada principalmente por hipoplasia
bilateral dos ossos da face (mandibula, maxila e zigoma-
tico), fenda palatina, deformidades das orelhas e olhos e
anomalias da articulacao temporomandibular. A ventilacao
com mascara ou intubacao dos pacientes com essa sindrome
pode ser muito dificil ou impossivel.'?

Varias técnicas e dispositivos foram usados com sucesso
para intubar pacientes pediatricos com sindrome de Tre-
acher Collins.'"'° Em recém-nascidos e criancas pequenas
com essa sindrome, apenas o uso de mascara laringea
(ML), broncoscopio de fibra dptica (BFO) e, mais recente-
mente, dois dispositivos opticos diferentes foi descrito para
0 manejo das vias aéreas.''~'> Relatamos o caso de intubacéo
traqueal de um bebé de um més com sindrome de Trea-
cher Collins, submetido a cirurgia mandibular, com o uso
do método de intubacdo com laringoscopio de fibra dptica
descrito por Ellis et al.™

Relato de caso

O consentimento para a publicacao foi obtido do pai do paci-
ente. Um menino de um més, peso em 5kg, com obstrucao
das vias aéreas superiores secundaria a sindrome de Trea-
cher Collins foi agendado para osteogénese por distracao
mandibular sob anestesia geral. O paciente apresentava
micrognatia significativa; portanto, a intubacado traqueal
dificil foi antecipada. A intubacdo nasal foi planejada
com o uso de laringoscopia direta convencional ou, em
caso de falha, um BFO pediatrico sem canal operacional
(Fujinon 120P, 2.8 mm OD; Fujinon Corporation, Saitama,
Japao). A intubacao oral com o uso de uma ML guiada por
fibra Optica seria o proximo passo se abordagens propostas
ndo obtivessem sucesso. Dois anestesiologistas pediatri-
cos e dois cirurgides plasticos, todos experientes, estavam
presentes na sala de cirurgia e estavamos preparados

para uma traqueostomia caso os métodos mencionados
falhassem.

Na sala de cirurgia, antes da inducao da anestesia, os
dispositivos das vias aéreas foram verificados para confir-
mar se o BFO pediatrico se encaixaria facilmente no tubo
endotraqueal sem balonete com 3,5mm ID (Rusch Uruguay
Ltda., Montevidéu, Uruguai). O monitoramento padrao foi
estabelecido enquanto a crianga recebia 100% de O, via mas-
cara facial. Atropina (0,01 mg.kg~") foi administrada por via
intravenosa por meio de uma cateter venoso de calibre 24G
inserido anteriormente. Para manter a ventilacao esponta-
nea, a inducao da inalacao foi feita com doses crescentes
de sevoflurano em uma mistura de ar/0O, para obter 4%
de concentracao expirada. A ventilacao pulmonar foi facil-
mente assistida com bolsa e mascara facial. A laringoscopia
direta com lamina Miller zero ndo mostrou as pregas vocais.
Entdo, mudamos para a intubacao nasal guiada por fibra
otica. Manteve-se uma profundidade adequada da aneste-
sia e ventilacdo espontanea, um tubo traqueal de 3.5 mm ID
sem balonete foi cuidadosamente inserido através de uma
das narinas até a nasofaringe para verificar a passagem facil
pela cavidade nasal e facilitar a intubacado guiada por fibra
optica. Porém, o BFO ficou preso no interior do lume do tubo
nasal e nao podia ser avancado. Portanto, mudamos para a
proxima etapa para assegurar a via aérea.

Verificamos que o BFO e o tubo traqueal podiam passar
juntos através do lume de uma ML de tamanho 1,5 (Uni-
que, LMA North America, San Diego, EUA) que tiveram as
barras previamente cortadas. A ML foi suavemente inserida
e sua posicao correta foi confirmada pela fracao expirada
de CO; e pela possibilidade de fornecer ventilacao assis-
tida. O BFO foi passado pelo tubo traqueal e os dois juntos
foram introduzidos no lume da ML sob visualizacao em tela
de video. Porém, o tubo traqueal com o BFO em seu inte-
rior ficou preso no lume da ML e nenhum dos dois podia
ser avancado; ambos foram removidos e manteve-se a ML
no lugar. Naquele momento, decidimos tentar o método de
intubacao guiado por fibra 6ptica através de ML descrito por
Ellis et al."® (fig. 1).
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Figura 1 Método de intubacdo guiada por fibra otica atra-
vés de uma mascara laringea (ML) descrito por Ellis et al.'®
(A) O broncoscopio de fibra optica (BFO carregado proximal-
mente com um tubo traqueal sem o adaptador de 15mm é
introduzido e avancado através da ML na traqueia. (B) A ML
é removida da boca e puxada para cima e o tubo traqueal é
passado pelo lume da ML. (C) O tubo traqueal é avancado para
baixo sobre o BFO na traqueia.

Um novo tubo traqueal de 3,5mm ID sem balonete com
o adaptador de 15mm removido foi colocado proximal
ao longo do broncoscépio. O BFO foi facilmente introduzido
através da ML de tamanho 1,5 e avancado sob visualizacao
de tela de video pela traqueia até que a carina foi visuali-
zada (fig. 1A). Em seguida, a ML foi desinflada e removida da
boca, deixou-se o BFO na traqueia (fig. 1B). O tubo traqueal
foi passado completamente através da ML removida (fig. 1B)
e avancado sobre o BFO na traqueia (fig. 1C). O BFO foi
removido, o adaptador de 15 mm do tubo foi recolocado e o
posicionamento adequado do tubo traqueal foi confirmado
por CO, expirado e ausculta bilateral do som respiratério.
0 paciente foi conectado a ventilacdo mecanica. O proce-
dimento geral de manejo das vias aéreas durou uma hora
e os sinais vitais se mantiveram sempre dentro da variacao
normal. A cirurgia e o pds-operatorio na unidade de terapia
intensiva transcorreram sem intercorréncias.

Um més depois, o bebé foi agendado para fundopli-
catura laparoscopica pela técnica de Nissen. Novamente,
a visualizacao das pregas vocais nao foi possivel durante
a laringoscopia com lamina Miller zero e a intubacao
traqueal oral foi feita com sucesso com o método descrito
anteriormente.

Discussao

A intubacado dificil em pacientes pediatricos é normal-
mente antecipada e nos permite algum tempo para a
preparacao. No entanto, é sempre um desafio e requer expe-
riéncia no manejo de via aérea dificil pediatrica e com os
diversos instrumentos para vias aéreas disponiveis. Varias
técnicas de manejo das vias aéreas foram descritas em paci-
entes pediatricos com malformacao craniofacial.’""” Con-
tudo, ha apenas alguns dispositivos em tamanhos adequados
para neonatos e criancas pequenas, que foram usados com
sucesso para assegurar a via aérea em sindrome de Treacher
Collins."""-13.1 Temos disponiveis apenas ML e BFO pediatri-
cos adequados para esses pacientes. No paciente relatado,
a intubacao nasotraqueal foi a nossa primeira opcao, porque
essa abordagem é mais apropriada para o acesso cirurgico
em osteogénese por distracdo mandibular. No entanto, o
tubo nasal provavelmente entortou dentro da cavidade nasal
estreitada pela hipoplasia facial, reduziu o seu lume e cau-
sou a falha da intubacao nasal guiada por fibra optica.

0 uso de uma ML em criangas com intubacao dificil € um
meio estabelecido para assegurar a via aérea: a ML fornece
uma via aérea permeavel, permite a ventilacao assistida da
crianca anestesiada e serve como conduto para a intubacao.
O problema com essa técnica oral de intubacdo é como
remover a ML e o BFO sem deslocar o tubo da traqueia.'®%°
Ha opgdes para resolver essa questdo, como deixar a ML
no lugar se ela ndo interferir na cirurgia;'®"® estender o
comprimento do tubo traqueal com outro tubo de tama-
nho similar e passar ambos sobre o broncoscépio usando o
proximal para reter o tubo distal,*'*'®% 0 que permite tam-
bém a ventilacdo ininterrupta durante a retirada da ML,%°
colocar um fio guia através do broncoscdpio e avangar um
tubo sobre o fio.'®"? Nesse caso, a nossa abordagem foi usar
dois tubos traqueais, a extremidade proximal de um den-
tro da extremidade distal do outro, para remover o BFO
e a ML. Devido a falha da intubacao nasal, decidimos pri-
meiro assegurar que o tubo traqueal com o BFO em seu
interior poderia passar através da ML ja no local. Pensa-
mos que um fendmeno semelhante ao da intubacdo nasal
poderia acontecer na cavidade oral e isso explicaria que o
BFO inserido no tubo traqueal ficasse preso no lume da ML.
As anomalias craniofaciais da sindrome de Treacher Collins
provavelmente reduzem e deformam as cavidades nasal e
oral; além disso, a lingua (devido a hipoplasia mandibular)
retrai posteriormente e pode deslocar e deformar o eixo da
ML, como relatado por Inada et al.# em pacientes pediatricos
com sindrome de Treacher Collins. Esses eventos poderiam
explicar o fracasso de ambas as abordagens de intubacao
guiadas por fibra optica.

A ML deixada no local nos permitiu ventilar, oxigenar
e manter a crianca adequadamente anestesiada enquanto
decidiamos como solucionar esse problema. Posteriormente,
usamos 0 método de intubacao oral guiado por fibra dptica
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no qual o tubo traqueal foi avancado facilmente sobre o BFO
apds a remocao da ML. Esse método foi descrito por Ellis
et al.’® para o manejo das vias aéreas em um recém-nascido
com anasarca e edema da laringe e, segundo os autores,
€ uma opcado de intubacdo oral através de uma ML em
situacdes nas quais a mascara laringea precisa ser removida.
De acordo com nossa pesquisa, ndao ha relatos anteriores
sobre o uso bem-sucedido desse método de intubacdo em
bebé de um més com sindrome de Treacher Collins.

Em resumo, mostramos que o método descrito por Ellis
et al."® pode ser usado com sucesso para intubacao oral gui-
ada por fibra dptica através de ML em bebés com sindrome
de Treacher Collins. Em nossa opiniao, os principais pontos
do manejo dificil das vias aéreas na populacao pediatrica sao
proporcionar a profundidade adequada da anestesia, man-
ter a ventilacao espontanea e ter experiéncia em diferentes
técnicas de intubacao.
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