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Estudo da reatividade da artéria braquial
através da ultra-sonografia Doppler em in-
dividuos sadios por uma metodologia mo-
dificada.
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Objetivo: Avaliar a reatividade da artéria
braquial através da ultra-sonografia Doppler da
alta resolugdo em individuos sadios utilizando
pressoes de oclusao 40 mmHg acima da pres-
s&o sistdlica estimada em repouso para cada
individuo e comparar com a pressao de 300
mmHg proposta na literatura.

Métodos: Neste estudo prospectivo trans-
versal avaliamos 40 voluntérios sadios, do sexo
masculino, com idade variando de 20 a 45
anos, sem sinais ou sintomas de doenca ate-
rosclerética detectavel clinicamente. Os indivi-
duos foram submetidos a estudo com ultra-so-
nografia Doppler de alta resolugao para avalia-
¢ao da funcao endotelial, com aparelho da
marca Ultramark HDI 3000 (ATL Ultrasound
Inc.), com transdutor linear de 7,0 MHz, digi-
tal, com ponto focal variavel.

Resultados: As medidas dos diametros e
fluxos foram correspondentes nos dois niveis
pressoricos estudados, segundo os coeficientes
de correlagdo de Spearman e Lin, aos 90 se-
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gundos e 15 segundos, 0 que corresponde,
respectivamente, a vasodilatacdo maxima e flu-
xo arterial maximo. O teste indica ndo haver
diferenca estatisticamente significante nas di-
ferencas entre os diametros aos 90 segundos
(p = 0,3235) e entre os fluxos aos 15 segun-
dos, nos dois niveis pressoéricos estudados (p =
0,1596).

Conclusao: E possivel avaliar a reatividade
da artéria braquial utilizando-se pressoes de
oclusdo 40 mmHg acima da pressao sistdlica
individual, com resultados correspondentes aos
obtidos com altas pressoes de oclusao (300
mmHg).

Braquiterapia com ruténio-106 em melano-
mas uveais.
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Objetivo: Avaliar os resultados da braquite-
rapia com ruténio-106 em pacientes portado-
res de melanomas uveais.

Métodos: No periodo de abril de 2002 a
julho de 2003, 20 pacientes com diagnostico
de melanoma uveal foram tratados com braqui-
terapia com ruténio-106. Foram utilizados dois
modelos de placa (COB e CCB), e a dose cal-
culada no épice tumoral variou de 5.500 a

10.000 cGy. Pacientes que apresentaram au-
mento das dimensodes tumorais durante o perio-
do de acompanhamento foram submetidos a
termoterapia transpupilar.

Resultados: Quanto a localizagao da leséo,
esta se encontrava em cordide em 75% dos
casos; em 15% na iris e em 10% no corpo ci-
liar. A dose mediana no apice do tumor e na
esclera foi de 8.462 cGy e 31.946 cQy, res-
pectivamente. Com seguimento mediano de 19
meses, a sobrevida livre de progressao para a
braquiterapia e para a associacao com a termo-
terapia transpupilar foi de 69% e 87%. Obser-
vou-se reducéao significante da altura tumoral
apos o tratamento. A altura inicial da lesdo, a
dose prescrita no apice tumoral e a localizagéo
da lesao nao constituiram fatores progndsticos
significativos para o controle local. Nenhum dos
pacientes foi submetido a enucleagdo. Em 70%
dos pacientes, a acuidade visual era maior que
20/200. Complicagoes foram observadas em
25% dos casos, constituidas principalmente por
piora visual.

Conclusao: Apesar do curto seguimento,
Nnossos resultados se comparam favoravelmente
aos de outras séries. A braquiterapia com ruté-
nio-106 propiciou redugao significante da altu-
ra tumoral e se mostrou eficaz no tratamento
conservador de melanomas uveais.

Radiol Bras 2005;38(4):312



