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Resumo

A desatualizagio e a falta de testes psicoldgicos adequados para uso no Brasil apontam a necessidade de pesquisas
sobre validagdo, fidedignidade, padronizacio e normatizagio dos testes. Com relagio a avaliagdo neuropsicolégica,
existem poucos instrumentos nacionais para avaliar os prejuizos das fungGes cognitivas causados por
lesdes/disfuncdes cerebrais. O objetivo deste attigo ¢ discutir teoticamente o estudo psicométrico de testes
neuropsicolégicos e exemplifica-lo através das etapas de validacio do Instrumento de Avaliacio Neuropsicoldgica
Breve NEUPSILIN, desenvolvido para avaliar algumas funcoes cognitivas. Especificamente, serdo enfatizadas as
dificuldades encontradas no desenvolvimento de métodos psicométricos para a valida¢io do NEUPSILIN e
sugeridas solugoes para essas dificuldades.
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Discussing psychometric procedures through the analysis of a brief neuropsychological
assessment instrument

Abstract

There are still some outdated and unstandardized psychological tests in Brazil. This evidence points to the lack of
researches about validity, reliability and normative data of psychological tests to be used with Brazilian people.
Besides, there are few instruments to assess damaged cognitive functions caused by brain injuries. The purpose of
this paper is to discuss the psychometric study of neuropsychological tests theoretically and to give the example of
NEUPSILIN, developed to assess some cognitive functions briefly. More specifically, we will point the difficulties
of developing psychometric methods to NEUPSILIN validation, as well as suggest solutions to these difficulties.
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Introdugao

Nos dltimos anos tém crescido o interesse dos
pesquisadores pelas dreas de avaliagdo psicologica e
neuropsicolégica. A primeira retomou a atengio da
comunidade cientifica para a construcio de instrumentos
de avaliacdo principalmente apds as discussoes sobre a
desatualizacdo e a falta de instrumentos com qualidades
psicométricas adequadas para uso no Brasil. Nesse sentido,
o sistema de avaliacio dos testes psicologicos, ctiado
através da Resolucio n® 2/2003 do Conselho Federal de
Psicologia (CFP, 2003), apontou a necessidade de maior
oferta de instrumentos validos, fidedignos, padronizados e
normatizados para serem utilizados com a populagio
brasileira. Com relacio a area da neuropsicologia, o
crescimento pode ser evidenciado pela sua recente
regulamentacio, através da Resolucio CFP n° 2/2004,
como uma especialidade da Psicologia (CFP, 2004).

Entretanto, essa area mostra caréncia no que se refere a
instrumentos para avaliacio dos prejuizos das func¢Ges
cognitivas em decorréncia de lesoes/disfuncoes cerebrais.
Considerando a importincia de ambas 4reas e a caréncia
de instrumentos para avaliagdo neuropsicologica, o
presente  artigo objetiva evidenciar algumas das
dificuldades no estudo psicométrico de instrumentos de
avaliacio neuropsicoldgica, exemplificado a partit do
processo de validacio do Instrumento de Avaliagdo
Neuropsicolégica Breve NEUPSILIN (Fonseca, Salles &
Parente, no prelo). Também serdo sugeridas algumas
propostas de solucao diante das dificuldades encontradas
naquele processo.

Os instrumentos de avaliagido neuropsicologica e sua
caréncia no Brasil

Os primeiros estudos sobre baterias de testes
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neuropsicolégicos, de acordo com Pefia-Casanova (1985),
foram publicados na obra de Weinsenburg e McBride em
1935, ao investigarem as afasias. Nessa mesma época, foi
desenvolvida a bateria de Halstead-Reitan em duas etapas,
primeiro por Ward Halstead e, na década de 50, por Halph
Reitan. Segundo Kane (1991), entre as principais
vantagens das baterias fixas sdo destacadas: (1) a
possibilidade de descobrir déficits nido esperados em
funcio do detalhamento de um maior nimero de funcdes
cognitivas; (2) o desenvolvimento de uma ampla base de
dados normativos em razido de serem aplicados os
mesmos testes a todos os pacientes; e (3) a aprendizagem
mais rapida da aplica¢do por estudantes em treinamento.
Atualmente, dentre as baterias internacionais mais
utilizadas estdo Halstead-Reitan Neuropsychological Test, Luria
Nebraska — Neuropsychological ~ Battery ¢ lowa-Benton
Nenropsychological  Assessment (Tupper, 2000). A limitacdo
dessas baterias consiste no tempo prolongado de aplicacdo
¢ levantamento, o que torna seu uso inviavel em algumas
situacoes clinicas, além da necessidade de um treino
especializado para sua aplicacdo (Ostrosky-Solis, Ardila &
Rosselli, 1999). Em conseqiliéncia, instrumentos breves
tém sido desenvolvidos, tais como o Conusortium to Establish
a Registry for Albeimer’s Disease — CERAD (Mortis & cols.,
1989) e o NEUROPSI: Evaluacién Neuropsicoldgica Breve en
Espaniol (Ostrosky-Solis & cols., 1999). Recentemente,
novos estudos de normatizacio da bateria CHERAD foram
conduzidos por Beeri e colaboradores  (2000),
considerando as variaveis idade, sexo e escolaridade.
Dentre os instrumentos de avaliacio das funcoes
cognitivas de forma breve utilizados no Brasil encontra-se
o Mini-Exame do Estado Mental (MEEM) (Folstein,
Folstein & McHugh, 1975, publicado no Brasil por
Bertolucci, Brucki, Campacci & Juliano, 1994), cuja
finalidade ¢é rastrear a presenca de comprometimento
cognitivo, principalmente em populagdes com um possivel
quadro de deméncia. Os estudos nacionais com o MEEM
apresentam algumas sugestoes de modificacio no mesmo
a fim de uniformizar o uso com a populacdo brasileira
(Almeida, 1998; Brucki, Nitrini, Caramelli, Bertolucci &
Okamoto, 2003). Além desse instrumento, Bertolucci e
colaboradores (2001) estudaram a aplicabilidade da bateria
neuropsicolégica CERAD em idosos brasileiros. Ainda,
visando ao diagnostico diferencial entre deméncia leve e
depressao, Chaves e Izquierdo (1992) organizaram uma
bateria que inclui tarefas breves para avaliar prejuizos nas
funcdes de memoria, linguagem, abstracdo, calculo,
julgamento, bem como avaliar apraxias e agnosias. Hssa
bateria também foi utilizada por Ferreira (1997) em uma
pesquisa sobre a avaliacio de pacientes com demeéncias,
tendo sido denominada como Critérios de Positividade
para Déficit Cognitivo. Contudo, é importante ressaltar
que nenhum desses instrumentos destina-se especi-

ficamente a avaliacio de pacientes com lesdes cerebrais
focais.

Evidencia-se, assim, que a elaboracio de
instrumentos de avaliagdo neuropsicolégica tem crescido
nos ultimos anos, mas essa area ainda é pouco
desenvolvida no Brasil, onde os testes neuropsicolégicos
apresentam limitacoes de uso principalmente em virtude
da falta de dados normativos e estudos com grupos
clinicos (Alchieri, 2004; Andrade, 2002; Bandeira, Serafini,
Fonseca, Salles & Parente, 2005; Capovilla, Joly &
Tonelotto, 2006; Mader, 2002; Simdes, 2002). Além disso,
a darea carece de testes que ndo demandem tempo
prolongado de aplicagdo, que sejam sensfveis a danos
cerebrais leves ou que apontem prejuizos cognitivos
especificos. A fim de suprir essa lacuna, foi elaborado no
Brasil, por Fonseca e colaboradores (no prelo), o
Instrumento de Avaliacio Neuropsicologica Breve
NEUPSILIN. O objetivo desse teste é fornecer um perfil
neuropsicolégico breve mediante a avaliacio de areas de
competéncia e déficits nas func¢des cognitivas: orientacio
temporoespacial, aten¢do, percepcao, memoria, calculias,
linguagem, praxias e funcdo executiva (resolucio de
problemas e fluéncia verbal), as quais sdo avaliadas por
meio de 32 tarefas. A pontuagio final do NEUPSILIN
ainda esta sendo avaliada, pois depende da coleta de dados
normativos e da ponderacio de alguns escores. As
habilidades, as tarefas e os escores brutos foram
distribuidos na construcdo do instrumento, como segue:

I) Orientagdo temporoespacial — Tempo: resposta de dia
da semana, dia do més, més e ano, e Espaco: resposta de
local, cidade, estado e pafs (escore maximo = 8 pontos);

II) Atengao — 1) Contagem inversa: contagem de 50 a 30
pelo examinando e contagem do tempo de realizacdo da
tarefa pelo examinador para avaliar a velocidade de
processamento (escore maximo = 20 pontos) e 2)
Repeticao de seqliéncia de digitos: repeticdo de uma
seqiiéncia de sete nimeros (escore MAximo = 7 pontos);
III) Percepgao — 1) Verificacao de igualdade e diferenca de
linhas: verificacdo de seis pares de linhas (escore maximo
= 6 pontos); 2) Heminegligéncia visual: percepcao de todo
espaco de uma folha de papel repleta de tragos que
deverio ser riscados (escore = 1 ponto); 3) Percepcao de
faces: avaliagdo, como iguais ou diferentes, de trés pares de
fotografias de faces, sendo uma delas de frente e outra de
perfil (escore maximo = 3 pontos); e 4) Reconhecimento
de faces: memotizacio de dois rostos desenhados, que
devem ser reconhecidos entre quatro posteriormente
(escore maximo = 2 pontos);
IV) Memoria — 1) Memoéria de trabalho: a) Ordenamento
ascendente de digitos: repeticao em ordem crescente de 10
conjuntos de dois até seis digitos (escore maximo = 10
pontos); b) Span auditivo de palavras em sentencas:
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memotizagio e evocagio das ultimas palavras de frases,
ap6s a leitura de conjuntos de dois, trés, quatro e cinco
sentencas pelo examinador (escore maximo = 14 pontos);
2) Memoria verbal: a) Evocacdo imediata: repeticio de
nove palavras ditas pelo examinador (escore maximo = 9
pontos), b) Evocagdo tardia: emissio das mesmas nove
palavras em tempo posterior (escore maximo = 9 pontos),
e ¢©) Reconhecimento: indicacio, em uma lista de 18
palavras, da presenca ou nio da palavra na lista original
falada pelo examinador (escore maximo = 18 pontos); 3)
Memoria semantica de longo prazo: resposta a duas
perguntas referentes a conhecimentos gerais (escore
maximo = 5 pontos); 4) Memoria visual de curto prazo
(trés estimulos): memorizacdo de uma figura sem sentido
de cada vez e reconhecimento entre um conjunto de trés
figuras semelhantes (escore méaximo = 3 pontos); 5)
Memoétia prospectiva: lembranca, ao final da testagem, da
instrugdo de escrever o nome em uma folha de papel
fornecida no inicio da avaliagio (escore maximo = 2
pontos);

V) Habilidades aritméticas — resolu¢ao de quatro calculos,
um de cada operacio aritmética basica (escore maximo =
8 pontos);

V1) Linguagem — 1) Linguagem oral: a) Nomeacao de dois
objetos e duas figuras (escore maximo = 4 pontos); b)
Repeticao de oito palavras reais e duas pseudopalavras
(escore maximo = 10 pontos); ¢) Linguagem automatica:
contagem de um a dez e verbaliza¢do de todos os meses
do ano, em ordem (2 pontos); d) Compreensio oral (trés
conjuntos de figuras): indicagdo da figura correspondente
ao enunciado verbal do examinador (escore maximo = 3
pontos); €) Processamento de inferéncias: explicacdo do
significado de um provérbio e de duas metaforas (escore
maximo = 3 pontos); 2) Linguagem escrita: a) Leitura em
voz alta de dez palavras reais e de duas pseudopalavras
(escore maximo = 12 pontos); b) Compreensdo esctita
(trés estimulos): leitura em siléncio de palavras e frases e
indicagao das figuras correspondentes (escore maximo = 3
pontos); ¢) Escrita espontinea de uma frase (escore = 2
pontos); d) Escrita copiada de uma frase (escore = 2
pontos) e ¢) Escrita ditada de dez palavras reais e de duas
pseudopalavras (escore maximo = 12 pontos);

VII) Praxias — a) Ideomotora: realizagdo de trés gestos,
conforme instrugdo verbal do examinador (escore maximo
= 3 pontos); b) Construtiva: copia de trés figuras
(quadrado, flor e cubo) e desenho de um relégio (escore
maximo = 16 pontos); ¢) Reflexiva: repeticio de uma
seqiiéncia de trés gestos (escore maximo = 3 pontos);

VIII) Resolugao de problemas — resposta a duas perguntas
envolvendo raciocinio abstrato (escore maximo = 2
pontos);
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IX) Funcio executiva (fluéncia verbal) — verbalizacio,
durante um minuto, de palavras que iniciem com a letra F.
Escore: contagem do nimero de itens verbalizados.

Como pode ser observado por essa descrigdo, as
tarefas do NEUPSILIN sio curtas e de facil resolugio por
pessoas que possuem preservadas as funcgdes cognitivas
avaliadas pelo teste. O NEUPSILIN pode ser classificado
como um instrumento de avaliagio neuropsicolégica
breve, porque possui um tempo reduzido de aplicacio
(entre 30 e 40 minutos) e inclui tarefas para acessar varias
funcdes cognitivas.

As etapas de construgio de um instrumento de
avaliagdo psicologica

A construcdo de um instrumento de qualidade
requer etapas bem definidas e procedimentos rigorosos.
De acordo com Pasquali (1999), existem alguns passos
necessarios, que incluem tarefas e métodos especificos, os
quais devem ser realizados em uma seqiiéncia temporal
determinada. Esses passos compdem trés eixos distintos,
denominados por Pasquali procedimentos tedticos,
empiricos ou experimentais, e analiticos ou estatisticos.

Os procedimentos tedricos incluem a escolha do
sistema a ser estudado, a definicdo de suas propriedades
(atributos), a concepgio da dimensionalidade desses
atributos, a definicdo constitutiva e operacional dos
mesmos, a construcio de itens e a validacdo de conteudo.
Essa etapa tem como primeiro objetivo a especificacio das
categorias comportamentais que representam o objeto
psicolégico a ser medido, tornando-se necessaria a
explicitacdo dos fundamentos tedricos que otientam a
criacdo dos itens para que seja garantida a legitimidade da
medida (Pasquali, 1999). Dessa forma, a investigacio
tedrica deve preceder a constru¢do dos itens, o que
também fornece uma direcdo as etapas seguintes de
construcao. Como o sistema psicologico escolhido nio
pode ser medido diretamente, sdo delimitados os atributos
ou propriedades que o definem, cuja escolha depende de
fatores tais como o interesse do pesquisador, a saturagao
de estudos prévios e a relevancia do atributo para o
instrumento. Desses atributos sdo derivadas dimensées
dependentes tanto de argumentos tedricos quanto de
analises fatoriais realizadas em estudos exploratorios
posteriores, a fim de investigar se a teotia que fundamenta
a constru¢ao do teste é ou ndo pertinente. Apds definidas
as dimensdes, os construtos sdo desctitos com base em
conceitos da teoria e devem ser transformados em itens
mensuravels, ou seja, devem ser definidos operacional-
mente. Construidos os itens, estes devem ser submetidos a
analise de juizes (peritos na area do construto) e a analise
semantica que objetiva verificar se os mesmos podem set
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compreendidos e se apresentam validade aparente (credi-
bilidade), etapa que compreende o estudo de validade de
conteudo do instrumento.

Ap6s a verificagdo da validade de conteido do
teste, segue-se a realizagdo dos procedimentos empiricos e
analiticos. Os primeiros incluem a defini¢io de amostras e
de instru¢Ses do teste, a administracio do instrumento
piloto e a coleta valida para proceder a vetificacdo de suas
qualidades psicométricas. Ja os procedimentos estatisticos
(analiticos) sao a ultima etapa da constru¢io de um
instrumento, abrangendo analises estatisticas a serem
efetuadas para validacio, precisao e normatizagio do teste.
Nessa etapa, de acordo com Pasquali (2003), sao realizadas
as analises da validade de construto e de critério do
instrumento.

No que se refere a construgao do NEUPSILIN,
esse instrumento ja foi submetido a analise de validade de
conteido, incluindo as analises de juizes e semantica
(Fonseca, Salles & Parente, 2006). Além disso, ja foi
realizado um estudo piloto com a dltima versio do
instrumento (Pawlowski & colaboradores, 2006). Tais
analises indicaram a adequacio do teste quanto a validade
de conteddo e a compreensio dos itens pelos
participantes. Entendendo-se a necessidade de prosseguir
as analises das qualidades psicométricas do NEUPSILIN,
o instrumento ainda sera submetido a estudos de outras
evidéncias de validade e investigagbes de fidedignidade,
padroniza¢io e normatizagao.

Dificuldades e possibilidades de analises de validade
do NEUPSILIN

Ap6s o estudo de validade de conteudo do
NEUPSILIN, as etapas seguintes de analise de suas
qualidades psicométricas devem incluir os estudos de
validade de construto e de critério. A validade de construto
verifica se o teste constitui uma representacdo adequada
do construto tedrico ou traco e a validade de critétrio avalia
a eficacia do teste em predizer o desempenho de um
grupo especifico de individuos, sendo entdo selecionados
grupos-ctitério referentes aos construtos avaliados pelo
instrumento (Anastasi & Urbina, 2000; Pasquali, 2001).
Enquanto a andlise de validade de conteddo do
NEUPSILIN  seguiu as propostas de execucido
apresentadas na sessio anterior, investigacoes de validade
de construto desse instrumento sio mais restritas. Isso
ocorre em virtude das particularidades referentes a forma
do teste, que inclui tarefas breves para avaliar varias
fungdes cognitivas, e da maneira como ¢ realizado o seu
levantamento, ou seja, como o teste ¢ pontuado. Dessa
forma, mesmo existindo métodos distintos para analisar a
validade de construto de um instrumento (Pasquali, 1999,
2001, 2003), algumas restri¢des sao verificadas no que se

refere ao estudo psicométrico do NEUPSILIN, por
exemplo, nos seguintes procedimentos:

1) Diferenciagao por idade: é um procedimento utilizado
quando o teste avalia caracteristicas de comportamento
que aumentam ou diminuem com a idade, por exemplo,
a inteligéncia e o desenvolvimento psicomotor. Em um
estudo piloto realizado por Santos (2005) com o
NEUPSILIN, poucos subtestes apresentaram diferenca
significativa na comparacio dos escores entre adultos
jovens e uma populagdo de 59 a 75 anos. Assim, o
desempenho no NEUPSILIN tende a permanecer
estavel entre adultos jovens, podendo ser encontrada
tendéncia de declinio no desempenho em individuos
saudaveis em consequéncia do envelhecimento, o que
também foi evidenciado no estudo de Ostrosky-Solis &
colaboradores  (1999) com a Dbateria espanhola
NEUROPSL E possivel que a partir da idade de 75 anos
seja evidenciado um declinio mais representativo nas
tarefas do NEUPSILIN, devendo, para essa analise, ser
controlados fatores como a escolaridade e habitos de
leitura e escrita, que podem influenciar na manuteng¢io
do desempenho cognitivo (Fonseca, 20006). Portanto, a
diferenciacdo por idade poderia contribuir no estudo de
validade do NEUPSILIN mediante a comparagiao de
suas faixas extremas;

2) Correlagoes com testes que medem o mesmo construto: consiste
na aplicagdo de outro instrumento que me¢a O MesSmMO
construto daquele que se pretende validar. Na validagdo
do NEUPSILIN, esse procedimento é dificultado em
razdo da escassez de instrumentos para avaliacio de
funcdes cognitivas que mecam conjuntamente  Os
mesmos construtos avaliados por esse teste. De um
modo geral, os autores incluem em uma bateria subtestes
que avaliam diferentes funcdes cognitivas, de acordo com
seu interesse clinico ou de pesquisa. Uma possibilidade
para resolver essa questdo seria administrar testes ou
tarefas de instrumentos jd existentes que me¢am O
mesmo construto de cada razdo incluida no
NEUPSILIN. Para nio ser necessatio um tempo de
aplicacio muito longo, o que poderia gerar efeito de
reducido do desempenho em razio do cansaco, podetiam
ser aplicados apenas alguns subtestes do NEUPSILIN e
seus testes correlatos, sendo formados grupos para a
andlise de todos os subtestes. Também ¢ possivel a
aplicacdo de testes em dias diferentes e ordens diversas
para controlar o efeito de aprendizado em tarefas
semelhantes, o que poderia enviesar o processo de
validacio;

3) Awndlise convergente-discriminante. nessa analise ¢ necessatio
que o instrumento novo se correlacione significativamente
a varidvels com as quais teoricamente deve estar
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relacionado  (validade convergente) e que nio se
correlacione a varidveis com as quais teoricamente deve
divergir (validade discriminante) (Anastasi & Urbina, 2000;
Pasquali, 2003). Considerando os diversos construtos
avaliados pelo NEUPSILIN, poderia ser realizada uma
analise convergente entre esse instrumento e a inteligéncia
ou raciocinio. Ja para a andlise discriminante, é dificil eleger
algum teste que ndo se correlacione a qualquer das funcoes
avaliadas pelo NEUPSILIN. E importante ressaltar, ainda,
que esse tipo de procedimento isolado dos demais fornece
pouca evidéncia de validade do novo teste;

4) Intervengies experimentais: objetivam verificar se o teste
discrimina  claramente  grupos-critério  produzidos
experimentalmente em relagdo ao trago a ser medido, por
exemplo, diferenciar ansiosos de ndo-ansiosos através de
uma escala, devendo ter sido criada uma situacio
potencialmente geradora de ansiedade a qual um dos
grupos seria submetido (Pasquali, 2001). Quanto as
analises com o NEUPSILIN, esse ¢ um procedimento de
dificil delineamento metodoldgico em razao das questoes
éticas envolvidas em uma possivel intervencao
experimental a fim de manipular o funcionamento
cognitivo de um paciente. Um procedimento nessa area
poderia ser considerado demasiadamente invasivo, além de
ser necessaria a realizacdo de uma pesquisa interdisciplinar
pela necessidade da participacio de especialistas para a
realizacdo dos procedimentos clinicos com os pacientes;

5) Andlise fatorial consiste na analise da dimensionalidade
do instrumento, que tem a finalidade de verificar o
nimero de tracos latentes (definidos teoricamente) que o
teste avalia. Nesse sentido, um instrumento tem validade
de construto quando ha demonstragio empirica da
hipétese tedrica que o fundamenta (Pasquali, 2001). A
andlise fatorial pode ser aplicada ao NEUPSILIN desde
que se tenha uma amostra grande, com vatiabilidade de
desempenho. Além disso, um mesmo item pode revelar-
se com peso em mais de um fator, ou itens de diferentes
subtestes podem carregar no mesmo fator. Hssas
hipéteses de configuragao dos itens sdo geradas em razao
da alta correlacio entre alguns dos subtestes e funcgdes
avaliadas pelo instrumento, os quais podem ser
interdependentes, tais como a memoria e a atengio;

6) Andlise da consisténcia interna: consiste em calcular a
correlacdo entre cada item do teste e o restante dos itens
ou o escore total dos itens. O problema dessa analise em
um teste neuropsicolégico breve tal como o
NEUPSILIN consiste na composi¢cio do instrumento
com itens que avaliam diferentes construtos, o que torna
inadequado o uso da analise de consisténcia interna do
instrumento como um todo. Da mesma forma, essa
andlise nio se aplica aos subtestes, visto que muitos
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escores apresentam pouca variabilidade, varios subtestes
sdo compostos por um nuimero reduzido de itens e
alguns possuem itens cujo grau de dificuldade aumenta, o
que ndo permite a realizacio da analise pelo a de
Cronbach. Uma alternativa seria realizar andlises de
correlacio simples entre os itens dos subtestes e o total
de cada fun¢do cognitiva avaliada. Com relacdo a esse
procedimento, ¢é importante ressaltar ainda a
consideracio de Pasquali (2001) de que a “andlise de
consisténcia interna nao constitui prova cabal de validade
de construto do teste” (p. 172), ja que correlagGes altas
entre itens ndo indicam necessatiamente que estejam
medindo o mesmo construto.

Seguindo os procedimentos necessarios para a
validacio de um instrumento, a analise da validade de
critério verifica a eficicia do teste em predizer o
desempenho de um grupo especifico de individuos,
devendo ser selecionados grupos-critério referentes aos
construtos avaliados pelo instrumento (Anastasi &
Urbina, 2000; Pasquali, 2001). Os critérios sio avaliados
por outro tipo de técnica e se referem a aspectos
externos ao que o instrumento mede, por exemplo,
desempenhos académico, profissional ou em um
treinamento  especializado, diagnéstico  psiquiatrico,
avaliagbes de professores, orientadores ou colegas e
outros  testes disponiveis (Pasquali, 2003). Os
procedimentos para avaliar a validade de critério sdo as
analises concorrente e preditiva. Na analise concorrente é
realizada a avaliacdo simultanea da medida e do critério,
por exemplo, a avaliagio diagnéstica por um instrumento
neuropsicolégico e por avaliagdio neuroldgica. Ja na
analise preditiva, a avaliacio do critério é feita em um
periodo posterior a avaliagdo da medida em questio
(predigio de resultados futuros) e pode consistir na
avaliacdo de grupos contrastantes, correlagio com outros
instrumentos ja validados e avaliagbes externas (Pasquali,
2001). Esse é um tipo de validade pertinente a andlise
psicométrica do NEUPSILIN, visto que uma das suas
finalidades ¢ diferenciar alteragbes produzidas por lesGes
no hemisfério direito daquelas produzidas por lesoes no
hemisfério esquerdo.

Contudo, é necessario considerar a possibilidade
de as lesdes produzirem alteracGes comportamentais
diferentes nos individuos gracas a complexidade das
associacOes neuronais do cérebro (Gil, 2002; Luria,
1973). Isso dificulta a definicdo de um critério, por
exemplo, a formacio de um grupo clinico mais
homogéneo, ou seja, com alguma lesio e com
manifestacdes comportamentais semelhantes. Ainda, a
sua realizacdo requer um tempo mais prolongado, visto
que ¢ evidente a dificuldade para delimitar uma amostra
de sujeitos com um tipo especifico de lesdo em nimero
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suficiente para a realizacdo de andlises estatisticas. Apesatr
desses entraves, esse ¢ um dos procedimentos que deve
ser realizado para a validagdo do NEUPSILIN, por ser o
que evidenciaria a validade do teste em medir diferencas
de lesdao de hemisfério direito e esquerdo.

Evidéncias de validade como alternativa ao processo de legitimagio de
um instrumento

Os  procedimentos  citados  anteriormente
compdem um conjunto de passos que sio a treferéncia
principal entre o0s pesquisadores que constroem
instrumentos para avaliagdo psicologica. Entretanto, o
enfoque na analise de diferentes tipos de validade
(conteudo, critério e construto) para obter um instrumento
de medida apropriado tem sido questionado entre alguns
pesquisadores (Urbina, 2007), sendo sugeridas novas
formas de estudar a validade de um teste. Nesse sentido, a
American Educational Research Association (AERA), a American
Pyychological  Association (APA) e o National Council on
Measurement in  Education (NCME) (1999) elaboraram
padres para testagem educacional e psicologica. Essas
associacbes nao consideram necessarias as divisbes de
estudos de validade segundo seus tipos distintos
(conteudo, critério e construto), pois entendem que
diferentes linhas de evidéncias de validade podem fornecer
informacbes  relevantes  para determinada
interpretacdo especifica dos escores de um teste. Dessa
forma, para AERA e colaboradores (1999), a validade é
um conceito unico entendido como “o grau em que todas
as evidéncias acumuladas suportam a interpretacdo
pretendida dos escores do teste para o propdsito a que se
destina” (p. 11). Assim, as evidéncias de validade podem
ser baseadas no conteudo do teste, no processo de
resposta, na estrutura interna do teste, nas relagées com
outras variaveis e nas consequiéncias da testagem (AERA e
colaboradores, 1999).

No que se refere as evidéncias baseadas no
conteido do teste e no processo de resposta, essas se
assemelham aos procedimentos para analise da validade de
conteudo sugetida por Pasquali (2003). Da mesma forma,
as evidéncias baseadas na estrutura interna do instrumento
cotrespondem a validade de construto por meio da analise
fatorial. Para exemplificar essa semelhanga, a evidéncia de
validade baseada no processo de resposta inclui analises
tedricas e empiricas dos processos das respostas dos testes,
as quais podem fornecer evidéncias da adequagio entre o
construto e as respostas ou desempenhos dos sujeitos
avaliados. Essas evidéncias sio provenientes, geralmente,
de andlises das respostas individuais e das estratégias
utilizadas para responder ao teste ou podem ser realizadas
a partit de outros aspectos envolvidos em um
desempenho, por exemplo, o tempo de resposta. As
inferéncias sobre os processos envolvidos nas respostas do

uma

sujeito podem ainda ser obtidas pela analise da relagdo
entre partes do teste ou também entre o teste e outras
variaveis. Esse tipo de evidéncia conttibui para a
interpretacio dos escores do teste, a fim de ser verificada a
presenca de capacidades irrelevantes ao construto que
podem estar influenciando sua resposta. Ainda, os estudos
sobre processos de resposta podem ser obtidos pela
analise da consisténcia entre a avaliagdo de juizes do
desempenho e os escores de interpretagio pretendidos.
Evidencia-se, assim, a semelhanca dessa proposta aos
procedimentos de validade de contetdo.

As fontes de evidéncia baseadas nas
consequiéncias da testagem objetivam avaliar se o teste estd
medindo caracteristicas relacionadas ao construto ou se
mede outros aspectos adicionais. Portanto, é responsavel
por examinar a super ou sub-representacio de um
determinado  construto, mediante a avaliacio da
conseqiiéncia da aplicacio do teste em uma populacido
especifica. Ja a evidéncia baseada nas relagdes com outras
variaveis compreende analises da relagio dos escores do
teste com varidvels externas ao mesmo, por exemplo,
medidas de algum critério que se espera que o teste possa
predizer. Esse tipo de evidéncia inclui procedimentos que
cotrespondem as analises convergente e discriminante,
estudos de evidéncias experimentais (tal como, examinar
se um teste de atividade académica diferencia grupos
instruidos de nao-instruidos), além de evidéncias através da
relacdo  teste-critério  (delineamentos de  evidéncias
preditivas e concorrentes). Portanto, sao abarcados nessa
forma de avaliacio de evidéncias de wvalidade tanto
procedimentos que compdem estudos de validade de
construto quanto de critério, também sugeridos por
Pasquali (2003). Um ponto a destacar nessa forma de
evidenciar a validade de um instrumento ¢é que ele também
inclui a possibilidade de analisar a relacdo entre os escores
de um teste e varidveis categéricas, incluindo as que
caracterizam os membros de um grupo. Essa analise é
relevante para a validade de um teste quando a teoria que
embasa o seu uso sugere que diferengas entre os grupos,
segundo uma determinada varidvel categérica, deveriam
estar presentes ou ausentes para a interpretagio do teste
ser sustentada (AERA e colaboradores, 1999).

De acordo com a AERA e colaboradores (1999),
a validade de um instrumento é garantida pela integracdo
de varias evidéncias de validade, as quais, juntamente com
a teofia, possam sustentar a interpretacdo pretendida aos
escores de um teste para uso especifico. Portanto, as
diretrizes da AERA e colaboradores ampliam as
possibilidades do pesquisador que estuda as propriedades
psicométricas de um instrumento de avaliagdo
neuropsicolégica. Por exemplo, em um estudo é possivel
apresentar evidéncias da validade de um teste que mede o
desempenho em diversas fungdes cognitivas, tal como o
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NEUPSILIN, pela relagio dos escores do teste com
variaveis que sdo apresentadas pelos sujeitos que irdo
responder aos instrumentos, ou seja, variaveis categoricas,
tal como o nfvel de escolaridade.

Procedimentos finais para a andlise das qualidades psicométricas de
instrumentos de avaliagio neuropsicoldgica

Para finalizar o processo de analise psicométrica
de um instrumento é necessaria a realizacao do estudo da
fidedignidade ou da precisao do teste, que se refere “ao
quanto o escore obtido no teste se aproxima do escore
verdadeiro do sujeito num traco qualquer” (Pasquali, 1999,
p- 66). A fidedignidade pode ser obtida a partir das
analises: (a) Teste-reteste do instrumento: a fim de avaliar a
sua estabilidade temporal; (b) Formas paralelas: em que
sdo aplicadas duas formas de um mesmo teste com o
objetivo de analisar a equivaléncia das mesmas; e (c)
Consisténcia interna: que pode ser analisada por meio da
correlagdo simples, do alfa (o) de Cronbach ou do método
das duas metades, em que um teste ¢ dividido em duas
partes equivalentes, sendo calculada a correlagio entre os
escores obtidos nas duas metades. No estudo psicométrico
do NEUPSILIN, podem ser realizados os procedimentos
de analise de fidedignidade teste-reteste, correlacao simples
entre os itens dos subtestes e o resultado total da funcio
avaliada, e concordancia entre avaliadores na pontuagdo de
alguns escores. De acordo com Utrbina (2007), avaliadores
ou juizes diferentes podem designar escores distintos ao
desempenho em um mesmo teste ainda que existam
instrugoes de pontuaciao detalhadas em um manual, pois o
julgamento subjetivo dos avaliadores pode influenciar na
determinacdo de um escore do teste.

Por fim, Pasquali (1999) afirma que a construgao
de um instrumento com qualidades psicométricas
satisfatorias e, portanto, com condi¢oes de medir um
determinado fenémeno de forma eficaz, precisa incluir
ainda pesquisas de normatizacdo e padronizacdo. Por meio
da normatizacdo ¢ estabelecido um padrio de referéncia
para os resultados do teste, e a padronizagdo aponta os
meios adequados de aplicacio e levantamento do
instrumento. A realizacdo de tais procedimentos concluitia
as analises psicométricas do Instrumento de Avaliagdo
Neuropsicolbgica Breve NEUPSILIN.

Conclusio e consideragdes finais

Este artigo objetivou discutit o processo de
validacdo psicométrica de instrumentos de avaliagdo
neuropsicolégica breve, indicando possibilidades de analise
para uma bateria com subtestes que medem diferentes
construtos. Atualmente, evidencia-se na area da neuro-
psicologia no Brasil a escassez de instrumentos adequados
quanto as condi¢Oes psicométricas para avaliagio das
funcdes cognitivas. Muitos dos profissionais da area
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utilizam baterias elaboradas por eles mesmos e que
incluem diferentes testes ou tarefas, os quais nao foram
submetidos a estudos psicométricos de validade. Dessa
forma, a comparacio do sujeito avaliado com o seu grupo
de iguais fica comprometida e restrita a0 conhecimento
tedrico e pratico do profissional.

Nesse contexto, a discussio dos métodos de
validagdo do NEUPSILIN contribui para o delineamento
de futuras pesquisas de andlises psicométricas do
instrumento. Ainda mais relevante, a preocupagio em
desenvolver o NEUPSILIN seguindo pressupostos
psicométricos de validagdo pretende equipar os
profissionais com um material de qualidade para uso em
avaliagbes neuropsicoldgicas. Diante da caréncia na
neuropsicologia de testes nessas condi¢oes, o objetivo do
NEUPSILIN ¢ fornecer um perfil neuropsicolégico breve
através da avaliacdo de habilidades cognitivas preservadas e
deficitarias. O instrumento possibilita delimitar, em apenas
uma sessdo, as fun¢des com algum prejuizo, embasando a
selecdo de testes ou batetias neuropsicoldgicas especificas
a serem utilizados em uma investigacdo mais aprofundada.
Além disso, pode fornecer dados qualitativos por meio de
indicios de uso de estratégias cognitivas (analise dos tipos
de etros). Apresenta também a vantagem de permitir a
diferenciacdo de seqiiclas neuropsicologicas de lesdes nos
hemisférios cerebrais direito e esquerdo, principalmente
aquelas relacionadas aos processamentos perceptivo,
mnemonico e comunicativo. O NEUPSILIN pode ser
classificado como um instrumento de avaliagio neuro-
psicolégica breve, porque possui um tempo reduzido de
aplicagdo (entre 30 e 40 minutos) e inclui tarefas para
acessar varias funcdes cognitivas. Por essa razio, classifica-
se entre os instrumentos de rastreamento (sereenings) e as
baterias completas. Em funcido da caréncia desse tipo de
instrumento, evidencia-se a televancia de sua construcio e
a importancia de questionar os meios mais adequados de
demonstrar a sua validade.

Essa discussdo pretende instigar e instrumentalizar
os pesquisadores a construirem e adaptarem instrumentos
neuropsicologicos validos e confidveis para a realidade
brasileira, considerando a especificidade da andlise
psicométrica para cada bateria. Demonstra também a
preocupacao com a drea da avaliagdo neuropsicologica, a
qual vem crescendo amplamente, mas ainda carece de
instrumental de avaliacao adequado.
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