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RESUMO: O objetivo deste artigo é analisar as contribui¢des dos programas de acompanhamento aos egressos de
medida socioeducativa de internagio para a construgio do projeto de vida. Foi realizada uma pesquisa com nove jovens
egressos em dois estados: Bahia e Rio Grande do Sul. Utilizou-se uma entrevista aberta individual e os dados foram
analisados através da Analise Tematica de Contetido, obtendo-se a posteriori as classes: Sentidos sobre a participagdo
nos programas de acompanhamento aos egressos de MSE e Projetos de vida dos jovens. Identificou-se que os jovens
elaboram sentidos positivos sobre a participagdo nos programas, considerando-os como possibilidade para mudar
de vida, diferenciando-se do cumprimento da medida socioeducativa por ndo possuir uma dimensdo sancionatéria.
Conclui-se que a participagio nos programas de acompanhamento aos egressos de MSE representa a possibilidade dos
Jovens contarem com o auxilio das equipes técnicas para pensarem em seus planos para o futuro e adquirir os elementos
necessarios para efetiva-los.

PALAVRAS-CHAVE: Medidas socioeducativas; Jovens; Egressos; Projeto de vida.

RESUMEN: EI objetivo de este articulo es analizar las contribuciones de los programas de acompafiamiento a los
egresos de medida socioeducativa de internacién para la construccién del proyecto de vida. Se realiz6 una investigacién
con nueve jévenes en dos estados: Bahia e Rio Grande do Sul Bahia e Rio Grande do Sul. Se utiliz6 una entrevista
abierta individual y los datos fueron analizados a través del Analisis Tematica de Contenido, obteniéndose a posterior:
las clases: Sentidos sobre la participacién en los programas de acompafiamiento a los egresados de MSE y Proyectos
de vida de los j6venes. Se identificé que los jévenes elaboran sentidos positivos sobre la participacién en los programas,
considerdndolos como posibilidad para cambiar de vida, diferenciandose del cumplimiento de una medida socioeducativa
por no tener una dimensién sancionadora. Se concluye que la participaciéon en los programas de acompafamiento a los
egresos de medidas socioeducativas representa la posibilidad de que los jévenes cuenten con la ayuda de los equipos
técnicos para pensar en sus planes para el futuro y adquirir los elementos necesarios para hacerlos efectivos.

PALABRAS CLAVE: Medidas socioeducativas; Jévenes; Egresados; Proyecto de vida.

ABSTRACT: The aim of this article is to analyze the contributions of follow-up programs for socio-educational
measures egresses to the construction of a life project. A research was carried out with nine egressing teenagers in
two states: Bahia and Rio Grande do Sul. An individual, open interview was performed and the data was analyzed based
on Thematic Content Analysis, obtaining later on the following categories: Feelings about the participation in the
follow-up programs for socio-educational measures egresses, and the Life Projects of these teenagers. It was identified
that the teenagers develop positive feelings about their participation in the follow-up programs, considering them
as a possibility for life change by differing from a socio-educational measure for not having a sanctifying dimension.
The research concluded that the participation in follow-up programs for SEM egresses represent for the teenagers
a possibility to count with the help of technical teams to think through their plans for the future and to acquire the
necessary elements to fulfill them.

KEYWORDS: Socio-educational measures; Teenagers; Egresses; Life project.
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A partir da promulgacdio do Estatuto da Criangca e do Adolescente (ECA —
Lei n® 8.069/1990), o atendimento aos jovens a quem se atribui a pratica de atos infracio-
nais passa a ser orientado a partir da perspectiva da protegdo integral. O ECA determi-
na a aplicagdo de seis medidas socioeducativas (MSE): adverténcia, obrigacdo de reparar
o dano, prestagdo de servigos a comunidade, liberdade assistida, semiliberdade e interna-
¢do em estabelecimento educacional. A internagdo é uma MSE de privagido de liberdade,
caracterizada como a medida de maior gravidade em relacgdo as demais (Lei n. 8.069, 1990).

De acordo com o ECA, as entidades responsdveis por executar a medida socio-
educativa de internagdo tém a obrigag¢do de manter programas destinados ao apoio
e acompanhamento de egressos (Lei n. 8.069, 1990). A referéncia a previsdo de agdes de
acompanhamento aos egressos também consta no documento guia do SINASE (2006),
que posteriormente deu origem a Lei Federal n. 12.594/2012, ao instituir o Sistema
Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE), que regulamenta a execugdo das me-
didas socioeducativas em meio aberto e fechado.

Segundo Costa (2015), as medidas socioeducativas possuem uma dupla dimensao:
uma sancionatéria, referente a responsabilizagdo do ato infracional praticado e expresso
na imposi¢do da MSE, que pode ser aplicada por meio da restri¢do ou privagdo da liberda-
de, e uma dimensdo pedagégica, na qual devem ser ofertadas aos adolescentes as garantias
dos seus direitos individuais e sociais, por meio de um conjunto de agdes planejadas e ar-
ticuladas com as politicas sociais de educacgio, saude, profissionalizagdo, cultura, esporte
e lazer. A dimensio pedagodgica ¢é efetivada por meio do cumprimento do Plano Individual
de Atendimento (PIA), que ¢ um documento contendo a previsdo, registro e gestdo das ati-
vidades que serdo desenvolvidas e a construgio dos projetos de vida (Lei n. 12.594/2012).

Embora o Sinase determine a dupla dimensdo: pedagdgica e sancionatéria do aten-
dimento, o que as pesquisas tém demonstrado é que essa fun¢do ndo tem sido alcangada.
Autores como Scisleski, Bruno, Galeano, Santos, e Silva (2015), Costa (2017), Faermann
e Nogueira (2017), Liacio (2018), Paiva, Gomes e Valenga (2018) identificaram uma série
de violagdes de direitos no sistema socioeducativo e nas unidades de execu¢io das medidas
socioeducativas. A permanéncia da cultura punitiva atravessa todas as etapas do processo
socioeducativo, desde o momento da apuragdo do ato infracional até o cumprimento da
MSE (Zappe, Ferrio, Santos, Silveira, Costa, & Siqueira, 2011). Dentre as caracteristicas
dessa cultura destaca-se a seletividade do sistema de justi¢a juvenil, prevaléncia da aplica-
¢do da MSE de internacdo em detrimento das medidas de meio aberto, tal como determina
o Sinase (Paiva, Gomes, & Valenca, 2018), auséncia de defensores publicos e do monitora-
mento dos 6rgdos responsaveis, como Conselho Tutelar, Conselhos de direitos da crianga
e do adolescente e Ministério Publico (Scisleski et al., 2015; Zappe et al., 2011 ).

Em relagdo as unidades de medidas socioeducativas, as violagdes de direitos ocorri-
das tém estreita relacdo com o perfil punitivo dessas institui¢gdes. Ambientes repressivos,
hostis, existéncia de conflitos, sentimento de inseguranga, violéncia fisica e psicolégica,
utilizagdo de praticas de isolamento disciplinar, precarizagdo das relagdes de trabalho,
torte presenca de agdes de violéncia policial, ociosidade e a privagdo de direitos tém
caracterizado a execugdo das medidas socioeducativas, auséncia da aplicagdo de medidas
protetivas (Jacobina & Costa, 2011; Scisleski et al., 2015). A dimensdo pedagdgica nio
é posta em pratica, verificando-se a auséncia ou insuficiéncia de atividades educativas



(Teixeira, 2015) e o descumprimento da elaboragdo do PIA (Costa, 2017), cujo objetivo é
direcionar a execugdo da MSE com a previsdo de a¢des pedagdgicas que contribuam com
os projetos de vida e a ressignifica¢do da trajetéria infracional.

Dentre os aspectos positivos sinalizados pelos jovens em cumprimento de MSE de
internacdo, Coscioni, Farias, Garcia, Rosa e Koller (2018) identificaram que a relagdo
estabelecida com a equipe técnica tem exercido um papel fundamental. A partir da avalia-
¢do feita pelos jovens em relagdo a qualidade dos atendimentos técnicos, foi apontado que
uma boa relagdo facilitava o cumprimento da MSE, por meio de atendimentos satisfatérios,
realizacdo de encaminhamentos, apoio psicolégico, aprendizagem e a possibilidade de pro-
jetar o futuro. De outro modo, as relagdes ruins com a equipe técnica de referéncia eram
marcadas por dificuldades dos jovens no cumprimento da MSE e até mesmo como indi-
cativo de prolongamento do tempo de permanéncia na instituigdo, a partir das avalia¢des
interdisciplinares encaminhadas ao sistema de justica (Coscioni et al., 2018).

Andrade e Barros (2018), ao entrevistarem jovens egressos de MSE de internagio,
identificaram que o cumprimento dessa medida socioeducativa traz uma série de impli-
cagdes psicossociais que repercutem na vida destes fora das instituigdes. As implicagdes
identificadas foram: a convivéncia for¢ada com pessoas desconhecidas, a falta de privacida-
de e o isolamento social, o sentimento de perda de tempo, a infantilizagdo dos socioeducan-
dos que passam a ter suas vidas reguladas a partir da institucionalizag¢do e da imposicdo de
uma rotina massificada, impossibilitando o desenvolvimento da autonomia.

Silveira, Machado, Zappe e Dias (2015) e Costa (2017) identificaram que os jovens que
cumprem medidas socioeducativas chegam a esbogar seus projetos de vida, principalmente
relacionados a constitui¢do de suas préprias familias e ao desejo de conseguir um trabalho.
No entanto, observaram que tais projetos permanecem em campo idealizado, esbarrando
em obstédculos para se tornar real, posto que as unidades de cumprimento de MSE néo tém
oferecido as condi¢des necessarias para a efetivagdo dos projetos de vida dos jovens.

Ademais, autoras como Nardi e Dell’Aglio (2014), Andrade e Barros (2018), identifi-
caram que ap0s sair das unidades de MSE, os jovens se deparam com o contexto anterior
que oportunizou o envolvimento com os atos infracionais. Soma-se a isso, o fato que apds
a extingdo da MSE, as institui¢des de internagdo nido tém informagdes sobre a trajetéria
posterior dos jovens, ou seja, ndo ha a prética de sistematiza¢do das informacgdes se os
jovens desligados acessaram a rede escolar, se estdo inseridos em cursos de formagao pro-
fissional ou trabalhando, e mesmo sobre sua situagdo familiar atual (Evangelista, 2008).

Ao analisar as histoérias de vida de jovens egressos de MSE, Baquero, Lemes e Santos
(2011) identificaram que as relagdes estabelecidas com a escola, com o trabalho e com
a familia constituem fatores importantes para o afastamento dos atos infracionais e para
a construgdo de projetos de vida. No que se refere a efetivagdo, essas autoras verificaram
que os jovens, apesar de significarem a escola como um lugar que deveria oferecer novas
perspectivas de futuro, na pratica, ndo tem dialogado com a realidade deles, mantendo-se
como um espaco distanciado para os egressos de MSE. Em relagdo as politicas de formagéao
profissional existentes, estas também se atastam dos interesses dos jovens e da capacidade
de absor¢do pelo mercado de trabalho. Para os jovens que cumpriram MSE, as atividades
realizadas nas unidades néo ofereciam qualificagdo profissional, restringindo-se a oficinas
de artesanato que néo viabilizam inser¢do em postos de trabalho (Baqueiro et al., 2011).



Diante desse cenario, os projetos de vida dos jovens egressos de medidas socioedu-
cativas de internagdo estdo fragilizados, pois eles saem das unidades de MSE sem apoio
e sem as condi¢des necessdrias para por em pratica seus projetos. Nessa dire¢do, Baquero
et al. (2011) discutem a necessidade que a construgdo do projeto de vida seja iniciada
durante o cumprimento da MSE, mas que ndo se encerre com a extingdo da medida so-
cioeducativa, havendo articulagdes com as politicas sociais para esse momento da vida
do jovem, o que ndo vem sendo realizado, devido a auséncia de sistematizacgdo das agdes.
Em face das caracterfsticas da MSE de internagdo e das implicagdes psicossociais geradas
por ela, (Andrade & Barros, 2018) e da pouca contribuigdo para os projetos de vida dos jovens,
os programas de acompanhamento aos egressos de MSE de internagdo se fazem neces-
sdrios por terem como objetivo mediar o acesso dos jovens egressos as politicas sociais,
como forma de garantir os direitos sociais e mediar a efetivagido do projeto de vida.

Ao entrevistar jovens em um programa de acompanhamento a egressos de MSE,
Foppa (2011) identificou que estes avaliam positivamente o acompanhamento, apontando
os encaminhamentos para cursos profissionalizantes e para vagas de trabalho, o apoio ao
retorno as suas comunidades e na matricula e permanéncia nas escolas. Na analise dessa
autora, o programa de acompanhamento ao egresso de MSE traz contribuig¢des por reali-
zar os encaminhamentos de acordo com as particularidades e necessidades de cada jovem.

Com base no exposto, este artigo tem como objetivo analisar as contribui¢des dos
programas de acompanhamento aos egressos de MSE de internag¢do para a construgio do
projeto de vida dos jovens. Para isso, utilizou-se, como aporte neste estudo, a Psicologia
Histérico-Cultural de Vigostki, a partir das categorias tedricas “sentido” e “projeto de
vida”. A categoria “sentido”, na obra de Vigotski, exerce uma fun¢do de recurso analitico
dos processos psicolégicos superiores, como a consciéncia. Segundo Vigotski (2009), para
estudar a consciéncia é necessario analisar a relagdo entre o pensamento e a linguagem,
sendo a palavra a unidade de analise dessa relagdo e dos processos de significagdo (Barros,
Paula, Pascual, Colago, & Ximenes, 2009). Enquanto o significado da palavra refere-se a
generalizacdo dos conceitos, que sdo compartilhados, o sentido corresponde a particulari-
dade por meio do qual cada sujeito elabora a linguagem nas relagdes sociais. Desse modo,
os sujeitos singularizam os signos e os transformam em sentidos, mediados pelos afetos
e emogdes (Souza & Andrada, 2013).

Para Vigotski, o sentido é uma formagédo dinamica e complexa, caracterizado por zonas
de instabilidade e estabilidade, e permite que os sujeitos possam modificar os sentidos em
contextos diferentes (Barros et al., 2009). Os sentidos sdo elaborados nas praticas sociais,
nas relagdes entre os sujeitos e nas diferentes experiéncias que se modificam quando mu-
dam os interlocutores e os eventos (Costas & Ferreira, 2011). Os sentidos se constroem
nas relagdes soclais a partir das experiéncias, vivéncias, emogdes e recordagdes que se
despertam diante de determinados contextos ou novas situagdes (Souza & Andrada, 2013).

O conceito de sentido, na obra de Vigostki, se reporta a ideia de integracdo entre
os elementos cognitivos e afetivos e rompe como as dicotomias existentes na bibliogra-
fia psicolégica sobre o interno-externo, social-individual, cogni¢do-emog¢io, mente-corpo
(Barros et al., 2009). A formagdo dos sentidos é tomada dialeticamente por Vigostki,
ou seja, na relagdo entre os processos individuais e coletivos, em que ndo hd supremacia de
um sobre o outro, pois, a0 mesmo tempo em que o sentido é considerado como algo sin-
gular do sujeito, este deve ser entendido como uma produgio social (Barros et al., 2009).



No que se refere a categoria "projeto de vida", esta representa um conceito-chave na obra
de obra de Vigotski para se compreender o desenvolvimento da juventude. Para Vigotski,
o desenvolvimento psicolégico ndo ocorre em fases ou estagios fixos e universais, mas de-
pendem da atividade social que caracteriza perfodos diferenciados (Abrantes & Bulhdes,
2016). Cada periodo do desenvolvimento psicolégico é marcado por uma atividade domi-
nante, que passa a guiar e impulsionar o curso do desenvolvimento psicolégico, em que os
sujeitos possuem interesses e aspiragdes que sdo as for¢as motrizes (Vigotski, 2006).

Cada periodo é marcado por novos interesses e motivagdes, que se desenvolvem
a partir das novas necessidades colocadas aos sujeitos, demandando outras capacidades.
Na transi¢do de um perfodo a outro, os sujeitos vivenciam uma crise que incidira na rees-
truturagio dos contetidos psicolégicos (Vygotsky). Na juventude, a crise esta relacionada
com a capacidade de elaborar planos e nas dificuldades em efetivar esses planos diante
das condigdes objetivas de vida. £ um perfodo em que se ampliam as relagdes sociais,
e os jovens passam a refletir conscientemente sobre a realidade (Vygotsky, 2006).

A atividade dominante desse periodo pode ser a atividade profissionalizante de estudo
ou de trabalho e mantem dependéncia com a dinamica das relagdes sociais que se proces-
sam em uma sociedade circunscrita pela desigualdade social. As condigdes objetivas de
vida, relacionadas com a posi¢do que o jovem ocupa em uma classe social, irdo determinar
se a atividade dominante podera ser a opgdo pelo estudo profissionalizante ou imediata
inserc¢do no trabalho (Abrantes & Bulhoes, 2016). Esse periodo é também caracterizado
pela presenca de atividades codeterminantes, que sdo marcadas pela comunicagdo pessoal
com os grupos de amigos e estabelecida pela relagdo de pertencimento (Vigotski, 2006).

Essas atividades exigem do jovem a reflexdo sobre a sua vida e a necessidade de esta-
belecer planos para o futuro (Vygotsky). Para o jovem, o meio apresenta novas cobrangas,
e novos interesses passam a compor suas motivagdes, ampliando as possibilidades de pensar
sobre a realidade. A formagdo de novos interesses impulsionaré os jovens a refletirem sobre
as atividades de trabalho que poderdo desempenhar, como a escolha de uma profissdo, e essa
passa a ter centralidade na construgdo do projeto de vida (Leal & Mascagna, 2016).

A elaboragdo de um projeto de vida é uma das questdes centrais no desenvolvimento
psicolégico dos jovens e é a base para a conquista da autonomia e da realizagdo pessoal,
que se relaciona tanto no ambito da formacgio profissional quanto nas demais esferas da
vida, a exemplo dos relacionamentos (Abrantes & Bulhdes, 2016). A construgio do projeto
de vida demanda realizar escolhas, estabelecer metas e tomar decisdes diante de prazos
dispostos a curto, médio e longo prazos, em um processo de avaliagdo permanente diante
das condig¢des objetivas de vida que permitam ou impossibilitem a sua realizagdo (Leal
& Mascagna, 2016).

A construgido e a efetivagdo do projeto de vida pelos jovens nido dependem exclusi-
vamente destes, mantendo uma relagdo de dependéncia com as geragdes anteriores, que
sdo responsaveis por transmitir os conhecimentos socialmente produzidos (Trancoso
& Oliveira, 2014). Nesse sentido, as politicas sociais que os jovens participam tém um
papel fundamental em impulsionar a capacidade dos jovens em elaborar o projeto de vida,
de forma consciente e autdbnoma, mas sobretudo em oferecer os elementos mediadores e as
condi¢des materiais necessarias para a efetivagdo dos planos e metas tragados (Abrantes
& Bulhoes, 2016).



Neste estudo, recorre-se as categorias "sentido" e "projeto de vida", por permitirem
a compreensdo dos processos de significa¢do das préticas sociais e o desenvolvimento dos
jovens. A partir da andlise dos sentidos sobre a participagdo nos programas aqui estuda-
dos, busca-se compreender se esta participagdo traz contribui¢des aos projetos de vidas
dos jovens acompanhados. Parte-se do pressuposto que os programas de acompanhamen-
tos aos egressos de MSE de internagdo devem contribuir para a construgéo e, sobretudo,
para a efetivacdo dos projetos de vida através da mediagdo de elementos que impulsionem
o desenvolvimento dos jovens para além de suas necessidades imediatas e contribuindo
para a autonomia.

Delineamento

A anélise aqui realizada tem como modalidade de pesquisa o método qualitativo, pois
possibilita aos pesquisadores compreenderem de forma aprofundada os significados que sio
construidos por um determinado grupo em relacdo a temas especificos; as relagdes entre os
sujeitos e as institui¢des e andlise da formulagdo e aplicagdo das politicas putblicas e sociais
e sua utilizagdo por seus usudrios, possibilitando aqui analisar os significados e relagoes
construidos pelos jovens acompanhados por programas de egressos (Minayo, 2014).

Participantes

Colaboraram com este estudo 9 jovens, com idades entre 16 e 22 anos, participantes
de programas de acompanhamento aos egressos de medidas socioeducativas de internagao,
por um perfodo superior a um ano. Destes, 8 estavam matriculados na rede regular de ensi-
no e 1 aguardava a matricula. A maioria dos jovens era do género masculino, apenas uma do
género feminino, e todos oriundos de classes pobres; 8 realizam cursos profissionalizantes
ou estavam trabalhando em atividades formais e 1 aguardava inser¢do em cursos e estava
trabalhando informalmente.

A escolha dos programas se iniciou com um levantamento dos estados que ofertam os
programas, executados pelos governos estaduais, em cardter publico, realizando-se o con-
tato com as institui¢des para explicagdo da pesquisa, sendo esta realizada em dois estados
brasileiros que autorizaram a realizagio do estudo: Bahia e Rio Grande do Sul.

Os jovens foram selecionados pelo critério de conveniéncia e acessibilidade aos mes-
mos. As entrevistas foram realizadas em um perfodo de 5 dias, em cada um dos programas
visitados. Neste perfodo, a pesquisadora solicitou a equipe técnica o contato e o acesso
aos jovens acompanhados, sendo possivel entrevistar 4 jovens no programa do estado da
Bahia e 5 jovens no estado do Rio Grande do Sul, que estavam em atendimento durante
a realizagdo da pesquisa.



Instrumento

Foram realizadas entrevistas abertas individuais com os jovens. A entrevista aberta
tem como finalidade possibilitar aos participantes a sua livre expressdo, em que o pes-
quisador utiliza de um esquema de pensamento que orienta as perguntas, mas ndo segue
um roteiro fixo e determinado, permitindo aprofundar o tema estudado (Minayo, 2014).
A entrevista continha uma pergunta geradora: “Me fale o que aconteceu com a sua vida
desde que vocé passou a ser acompanhado nesse programar”, seguida por temas norteado-
res, contemplando a participagio e as atividades realizadas pelos jovens nos programas de
acompanhamento aos egressos de MSE e os aspectos do projeto de vida elaborado pelos
jovens com o auxilio do programa.

Procedimentos

Inicialmente, a pesquisa foi submetida ao Comité de Etica da Universidade Federal
da Paraiba conforme as recomendagdes da Resolugdo n. 510/2016, do Conselho Nacional
de Satde. Apés a aprovagio do Comité de Etica, através do Certificado de Apresentagdo
para Apreciagio Etica (CAAE): n° 87110418.9.0000.5188, foram estabelecidos os contatos
com as institui¢des responsaveis para explicacdo dos objetivos da pesquisa e solicitagio
de autorizagdo para sua realizagdo. A pesquisa foi realizada com apoio da Coordenagio de
Aperfei¢oamento de Pessoal de Nivel Superior — Brasil (Bolsista CAPES/Brasil) — Cédigo
de Financiamento 001.

Com a autorizagdo das institui¢des responsdveis, foram realizadas conversas com
os jovens com o intuito de explicar o objetivo da pesquisa e convida-los a participarem.
As entrevistas foram gravadas com a autorizagdo dos participantes por meio da assinatu-
ra dos Termos de Assentimento (TALE) ou Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
pelos jovens e, quando necessario, por seus responsaveis.

Andlise dos dados

Apbs a transcrigdo, as entrevistas foram submetidas a Analise de Contetido Tematica,
baseada em Minayo (2014), composta pelas seguintes etapas: organizacido do material, lei-
tura flutuante das entrevistas, codificagdo do material e organizagdo em classes e categorias.
A partir da anélise temdtica do contetido das entrevistas foram construidas a posteriori
duas classes temdticas correspondente ao conjunto de informagdes obtidas, que possibili-
tavam responder ao objetivo de analisar as contribui¢des dos programas de acompanha-
mento aos egressos de MSE de internagdo para a construgdo do projeto de vida dos jovens
nos dois estados visitados: Sentidos sobre a participa¢do nos programas de acompanha-
mento aos egressos de MSE e Projetos de vida dos jovens, discutidas a luz da Psicologia
Histérico-Cultural. A pesquisa nido teve como objetivo comparar os resultados entre os
dois programas dos dois estados, mas apresentar as contribui¢des da oferta desses progra-
mas, considerando-o como uma politica de objetivos nacionais de acordo com o Sinase.



Sentidos sobre a partictpagdo nos programas de acompanhamento aos egressos de MSE

Na classe temética Sentidos sobre a participa¢do nos programas de acompanhamento
aos egressos de MSE, foram identificadas as seguintes categorias: Expectativas sobre
a participagdo no programa, Mudanga de vida e Diferencas entre a medida socioeducativa
e o programa de acompanhamento aos egressos de MSE. Na categoria Expectativas sobre
a participagdo no programa, os jovens relataram o que pensavam e esperavam sobre o pro-
grama de acompanhamento aos egressos de MSE quando tomaram conhecimento sobre
ele, ainda quando estavam cumprindo a medida socioeducativa de internagdo. Grande par-
te dos jovens expressaram que tinham ddvidas quanto a participagdo e as possibilidades de
contribui¢do do programa nas suas vidas, como se pode observar na fala abaixo:

Assim, eu fiquei meto que...ah! ndo sei se eu aceito ou ndo aceito..., mas pra mim era melhor
aceitar né? ... lou pensei mais na minha mae também, assim mudar, trabalhar, que é melhor...
Isso que... foi muito bom esse negéocio do [ programa de acompanhamento aos egressos
de MSET), eu ndo conhecia, dai eles foram ld [na unidade de MSE de internagéo].
(Jovem 4, 16 anos)

Os jovens destacavam em suas falas que a adesdo aos programas de acompanhamento
aos egressos de MSE poderia representar a possibilidade de atastamento dos atos infracio-
nais ao sairem da unidade de internagdo. A participagdo também funciona como uma espé-
cie de politica de proteg¢do, posto que ao retornarem aos seus territérios os jovens se depa-
ram com o contexto de envolvimento com os atos infracionais que, em muitos casos, esta
relacionado com a existéncia de rivalidade entre grupos de jovens (Nardi & Dell’Aglio,
2014). Nesses casos, as a¢cdes do programa envolvem encaminhamentos para as medidas
de protecdo nos casos de risco e ameaga de morte, assim como também encaminhamentos
para demais politicas sociais.

N

Em suas expectativas, os jovens apontam para incertezas quanto a participagdo em
mais uma politica de socioeducagdo. Tais dividas podem estar relacionadas a vivéncia do
cumprimento da MSE e as implicagdes psicossociais geradas por ela (Andrade & Barros,
2018), que, por nio ter contribuido com a construgio dos projetos de vida dos jovens ou por
se caracterizar por espacos de violagdes de direitos (Costa, 2017; Faermann & Nogueira,
2017; Licio, 2018; Paiva et al., 2018; Scisleski et al., 2015) geram o sentido de desconfiancas
nos jovens. Diante desse cendrio, a estreita relagdo entre o programa de acompanhamento
aos egressos de MSE com as unidades de medida de internagdo podem criar as condigdes
para que a construcio dos projetos de vida dos jovens seja iniciada desde o cumprimento da
MSE e que ndo se encerre com a extin¢do da medida (Baquero et al., 2011).

Os jovens apontam que o programa de acompanhamento aos egressos de MSE tem
proporcionado a inser¢do em postos de trabalho, realizados por meio de encaminhamen-
tos ao mercado de trabalho e através dos cursos profissionalizantes e o retorno a esco-
la. Essas atividades tém sido identificadas por alguns autores como fundamentais para
o afastamento dos atos infracionais e para a construgio do projeto de vida (Baquero et al,
2011; Evangelista, 2008). A vivéncia da profissionalizagdo, seja por meio da atividade de

estudo profissionalizante, ou seja da atividade de trabalho (Abrantes & Bulhdes, 2016),



tem centralidade na construgdo do projeto de vida dos jovens, pois relacionam-se com os
interesses desse periodo, que sdo responsdveis por impulsionar a formagdo de novos inte-
resses, que sdo as forgas motrizes do desenvolvimento psicolégico. A partir delas, novas
necessidades sdo reconhecidas, e mobilizam os jovens a buscar novas atividades capazes de
impulsionar o desenvolvimento (Leal & Mascagna, 2016).

Na categoria Mudanca de vida, os jovens fizeram meng¢do aos aspectos relaciona-
dos a ressignificagdo da trajetéria infracional, em que a participagdo no programa de
acompanhamento aos egressos de MSE representou a possibilidade de se atastarem dos
atos infracionais e de acessarem outros elementos na mediag¢ido do seu desenvolvimento,
como a realiza¢do da atividade de estudo profissionalizante e de trabalho, e também de
terem o acompanhamento das equipes técnicas de referéncia:

No caso, eu mudei bastante né?... Tem alguma coisa _fazendo falta, eles tdo sempre em
cima e ew mudei bastante sim... e é bem bom o tratamento deles aqui, a preocupagdo que
eles tém com a gente né? com os cursos que a gente quer, os objetz'vos que a gente quer
alcangar, eles corre pra gente atrds. (Jovem 1, 17 anos)

A partir dos relatos dos jovens sobre a participag¢do no programa de acompanhamento
aos egressos de MSE, pode-se compreender que esta tem exercido a fungdo de politica de
referéncia para eles, em que as equipes técnicas dispdem de orientagdes e realizam enca-
minhamentos considerando as necessidades dos jovens. Pode-se verificar que o programa
tem o papel de impulsionar os interesses dos jovens acompanhados, investindo na capaci-
dade destes em elaborar o projeto de vida e mediando a oferta das condigdes necessérias
para sua efetiva¢do (Abrantes & Bulhdes, 2016; Trancoso & Oliveira, 2014).

Dentre os 9 jovens entrevistados, 4 haviam concluido o ensino médio, 4 estavam
cursando este nivel de ensino e 1 nido estava estudando. Todos relataram que haviam
deixado de estudar antes de cumprir a MSE e que frequentaram as escolas nas unidades
de internagdo. O jovem que ndo estava estudando no momento da entrevista aguardava
o encaminhamento do programa para uma vaga em uma escola préxima ao seu bairro.
Os jovens que conclufram e que estdo cursando o Ensino Médio afirmaram que a parti-
cipagdo no programa de acompanhamento aos egressos de MSE possibilitou a ressignifi-
cacdo do sentido da escola e da importéancia de concluir os estudos, tanto para a insergio
em cursos profissionalizantes, para ocupar melhores postos de trabalho quanto também
para realizarem um curso superior, endossando a ideia de uma mudanga de vida a partir da
participagdo nesse programa.

Pode-se observar que a inser¢do no programa de acompanhamento aos egressos de
MSE oportunizou aos jovens vivenciar um contexto diferente dos anteriores, a partir do
estabelecimento de novas relagdes sociais, que proporcionaram uma mudanga de sentido
em relagdo a escola (Costas & Ferreira, 2011; Souza & Andrada, 2013). Essa mudanca de
sentido foi sinalizada por todos os jovens entrevistados como forma de ressignificar as
suas trajetérias escolares e na tomada de consciéncia da realidade (Barros et al., 2009),
apontando para a construgdo de projetos de vida que contemplassem a escola como um dos
elementos constituintes.

A categoria Diferencas entre a medida socioeducativa e o programa de acompanha-
mento aos egressos de MSE diz respeito a comparacdo feita pelos jovens para esses dois
tipos de atendimento da politica de socioeducagido. Enquanto a MSE de internagdo possui



uma dimensdo sancionatdria, aplicada por uma autoridade judicidria, o programa de acom-
panhamento aos egressos de MSE tem como caracteristica a adesdo voluntaria, baseando
seu acompanhamento na dimensdo pedagégica do atendimento:

Tem, tem uma diferenga. Porque ld também a maioria das pessoas, ...diz que a pessoa é
md, que a pessoa é ruim, alguma coisa do tipo e sdo pouquissimas pessoas que vé um
futuro na pessoa... e aqui ndo, o acompanhamento do egresso é totalmente diferente, é uma
coisa mais amorosa... onde todo mundo acredita em vocé. (Jovem 6, 18 anos)

A comparagdo feita pelos jovens demonstra que na MSE de internagdo sobressai a dimen-
sdo sancionatdria sobre a pedagégica, em que as a¢des de alguns profissionais estdo relaciona-
das a julgamentos sobre a conduta dos jovens, nas quais sdo realizadas avaliagdes prescritivas
sobre o comportamento (Costa, 2015), e podem repercutir nos relatérios encaminhadas ao
judicidrio para avaliagdo da MSE (Coscioni et al., 2018). Isso mostra que, no lugar de serem
oferecidas atividades planejadas, intencionando o desenvolvimento dos jovens e a construgdo
de seus projetos de vida (Teixeira, 2015), ha o predominio de um ambiente hostil e repressivo,
que da base para préticas punitivas (Costa, 2017; Faermann & Nogueira, 2017; Licio, 2018).

Os jovens destacaram a importancia do estabelecimento de vinculos de confian¢a com
a equipe técnica de referéncia, o que se confirma com o estudo de Coscioni et al. (2018),
em que os jovens avaliaram a qualidade dos atendimentos técnicos. Os jovens enfatizam que
as boas relagdes com a equipe técnica tornavam mais facil o cumprimento da medida socio-
educativa, além de receberem atendimentos satisfatérios e apoio psicolégico, e das a¢des da
equipe ao realizar encaminhamentos de acordo com as necessidades e demandas dos jovens.

Pode-se perceber que nos programas de acompanhamento aos egressos de MSE,
arelagdo com a equipe técnica de referéncia é caracterizada como uma boa relagdo, marcada
pelo estabelecimento de vinculos de confianga. A relagdo com os profissionais é construi-
da de modo que esses exercem a fun¢do de equipe de referéncia, responséveis por mediar
o acesso dos jovens aos direitos sociais, realizar orientagdes e servindo como um direciona-
mento e para construcgio de um projeto de vida que nio é delineado de forma isolada, mas
com o apoio da equipe na tomada de decisdes e avaliagdo das metas estabelecidas e para
o desenvolvimento da autonomia (Abrantes & Bulhdes, 2016; Trancoso & Oliveira, 2014).

A participagdo nos programas de acompanhamento a egressos de MSE proporcio-
nou aos jovens a criagdo de novos sentidos sobre uma politica do sistema socioeducativo.
A elaboragdo desses novos sentidos estd ligada aos recursos ofertados, compostos por
elementos cognitivos e afetivos, relacionados a inser¢do em cursos profissionalizantes,
ao retorno e conclusio dos estudos e a qualidade dos vinculos construidos com a equipe,
posto que os sentidos ndo sido formagdes independentes da produgio social, mas resultam
da qualidade dos processos individuais e coletivos construidos na sociedade (Barros et
al. 2009). Desse modo, a mudanga de contexto, marcada pelo estabelecimento de relagdes
sociais de confianga e novas praticas socioeducativas, configura a formagdo de novas situ-
agdes soclais de desenvolvimento, que se diferenciam das vivéncias e eventos anteriores
no cumprimento da MSE (Costas & Ferreira, 2011). A introdugdo de novas situagdes
caracterizadas pela execugio de agdes pedagbdgicas oportunizou aos jovens a elaboragdo de
sentidos positivos, com a elaboragdo de afetos e emogdes e a formacdo de um sentimento
de pertencimento ao programa e em relagdo as politicas sociais nas quais estes foram
inseridos, e na reflexdo e formagdo de um novo sentido sobre suas trajetérias de vida
(Souza & Andrada, 2013).



Projetos de vida dos jovens

Nesta classe, foram identificadas as categorias temdticas planos elaborados pelos
jovens e contribui¢gdes do programa para efetivagio do projeto de vida. Em relagdo a pri-
meira categoria, os jovens falaram de seus planos para o futuro, refletindo que, a partir da
participagdo nos programas de acompanhamento de egressos de MSE, passaram a plane-
jar suas trajetérias e realizar avaliagdes sobre os objetivos tragados:

Aqui surgiu mazs oportunidades pra mim, além de eu td fazendo uma coisa que eu gosto
que é o violdo, jd ter o meu trabalho e ainda to estudando... pra_fazer uma coisa maior ld
na frente... Porque quando eu tava ld dentro [unidade de MSE de internagdo ] ex tava
desnorteado. Ai depois que ew vim pra cd comecet a ter um, uma linha no meu caminho pra
mim seguir, eu falei é, vou seguir esse caminho. (Jovem 7, 19 anos)

As falas dos jovens sobre os seus planos tém relagdo com as politicas de socioeducagio
nas quais eles estdo inseridos, nas quais recebem o auxilio das equipes técnicas e o acesso
aos elementos concretos que oportunizam a sua concretizagdo. Alguns jovens conseguem
esbogar planos para o futuro a partir de seus desejos, relacionados a conseguir um trabalho
e constituir sua prépria familia, refletindo e avaliando seus planos a partir do que lhes foi
oferecido (Costa, 2017; Silveira et al., 2015).

Diferentemente, quando estdo inseridos em um programa de acompanhamento os
egressos de MSE passam a construir um projeto de vida com apoio da equipe técnica de
referéncia, iniciado pela pactuagdo do PIA, no qual sdo estabelecidas 4reas de interesse
segundo os eixos pedagégicos do Sinase e, principalmente, de acordo com as necessidades
apontadas pelos jovens (Costa, 2015). Nesta pactuacio, sido estipulados objetivos e metas,
dispostos a curto, médio e longo prazos, reavaliados na medida em que essas finalida-
des sdo atingidas ou precisam ser modificadas (Leal & Mascagna, 2016), posto que neste
periodo de desenvolvimento, que tem o projeto de vida como atividade guia, o planeja-
mento de futuro depende da capacidade de reflexdo consciente da realidade e dos aspectos
resultantes das condigdes objetivas que se apresentam aos jovens, ou sejam, necessitam de
permanente analise e apoio (Vigotski, 2006).

Na categoria contribui¢des do programa para efetivagido do projeto de vida, os jovens
relataram sobre como o programa de acompanhamento aos egressos de MSE tem auxi-
liado na efetivagdo dos seus projetos de vida. A partir das falas pode-se compreender que
além deste programa oferecer os elementos para reflexdo de seus planos para o futuro
a partir das demandas e necessidades, contribui para colocd-los em prética.

Vai ajudar bastante, porque o egresso ji disponibilizou altas conquistas para mim...
nunca rmaginet... mesmo de tirar a carteira de habilitagio por agora e o egresso foi...
eu achei muito caro... foi ld e disponibilizou essa vaga. (Jovem 9, 22 anos)

A partir das falas dos jovens, pode-se analisar que a inser¢do no programa de acom-
panhamento aos egressos de MSE ampliou as possibilidades dos jovens no que se refere
a construgio e efetivagdo dos seus projetos de vida. As pesquisas sobre egressos de MSE
(Evangelista, 2008; Nardi & Dell’Aglio, 2014) mostram que os jovens vivenciam dificul-
dades em acessar politicas sociais e ter garantido os seus direitos, em razdo da dinamica
das relagoes sociais, marcadas pela desigualdade social e que impedem os jovens pobres de



acessar alguns bens sociais ou realizar determinadas atividades que serdo as responsaveis
por guiar o curso do desenvolvimento, fundamentais para a construgdo e efetivagdo do
projeto de vida (Abrantes & Bulhoes, 2016).

Através da participagdo nestes programas, os jovens passam a contar com o auxilio
da equipe técnica de referéncia para pensarem nos seus planos para o futuro. Passam tam-
bém a adquirir os elementos necessarios para colocar em pratica o que desejam para si e
para suas familias, por meio da realizagdo de atividades que atuam como forgas motrizes
do desenvolvimento, como a realizagdo da atividade de estudo profissionalizante e de tra-
balho, que eles ndo conseguiriam acessar sem a mediagdo de uma politica especifica para
os egressos, diante do preconceito da rede de institui¢des que obstaculizam o atendimento
a esses jovens (Foppa, 2011).

A elaboragdo do projeto de vida é a for¢a motriz do desenvolvimento da juventude
e diante de novas necessidades, os jovens passam a construir outros interesses e motiva-
¢des que ampliam a sua capacidade de retlexdo sobre a realidade, bem como as possibili-
dades de escolhas, seja no ambito profissional, como pessoal (Vygotsky, 2006). Conforme
os jovens entrevistados sinalizaram, a participa¢do nos programas de acompanhamento
aos egressos de MSE possibilitou a efetivagdo de seus projetos de vida, motivando novos
interesses e estimulando o desenvolvimento de outras capacidades por parte dos jovens
acompanhados, sendo este facilitados pela mediagdo da equipe técnica, que impulsionou
a capacidade dos jovens na elaboragio de seus projetos de vida, por meio da oferta das con-
di¢des materiais que realmente possam auxilid-los na efetivagdo (Abrantes & Bulhoes, 2016).

Desse modo, a participagdo nesses programas possibilitou aos jovens irem além
da idealiza¢do de um projeto de vida e de poder colocd-lo em pratica, o que representa
a conquista progressiva da autonomia e de realizagdo pessoal em diversas dreas (Abrantes
& Bulhoes, 2016), pois, demanda aos jovens a capacidade de realizar escolhas, tracar metas
e prazos e principalmente o processo de tomada de decisdo, a partir das condigdes objeti-
vas de vida que se apresentam a eles (Leal & Mascagna, 2016), facilitadas pelo auxilio das
equipes técnicas dos programas e que tem se relacionado com as principais areas de inte-
resse da juventude, que sio a atividade de estudo profissionalizante e de trabalho, impul-
sionando o desenvolvimento dos jovens acompanhados ndo apenas em suas necessidades
mais urgentes e imediatas, mas como uma politica de promogdo de direitos.

A partir da andlise realizada neste artigo, pode-se compreender as contribui¢des dos
programas de acompanhamento aos egressos de MSE de internagdo para a construgio
do projeto de vida dos jovens. A pesquisa trouxe contribui¢des tedéricas no ambito da
Psicologia Social do Desenvolvimento, a partir da Psicologia Histérico-Cultural ao possi-
bilitar a anélise sobre os projetos de vida dos jovens que cumpriram medidas socioeducati-
vas e que, quando passam a se tornar egressos da politica de socioeducagdo necessitam de
um acompanhamento especifico. Os sentidos produzidos pelos jovens participantes apon-
tam para uma avaliagdo em relacdo a oferta dos programas e da forma como estes tém tra-
zido contribuigdes as suas vidas, posto que em suas trajetdrias de vida, os jovens enfrentam
dificuldades em acessar os elementos necessarios para impulsionar o seu desenvolvimento
e concretizar os seus projetos de vida, devido as condigdes objetivas de vida que limitam
a elaboragdo de planos e a sua realizagdo.



Os programas de acompanhamento aos egressos de MSE de internagido ofereceram
aos jovens o apoio para a construgio e efetivagido dos seus projetos de vida, por meio da
articulagdo as politicas sociais que proporcionaram a realizagdo da atividade de estudo
profissionalizante ou de trabalho, sendo estas fundamentais para o impulsionar desen-
volvimento na juventude. Esses programas oportunizaram o desenvolvimento de novos
interesses e motivagdes nos jovens, mediados pelo auxilio das equipes técnicas que atu-
aram como referéncia na elaboracdo e reflexdo dos projetos de vida. Com a participagdo
nos programas aqui analisados, os jovens puderam ter acesso aos elementos necessarios
para a elaboragdo de um projeto de vida real, facilitado pelo acesso a politicas sociais,
principalmente de educagdo e de trabalho, que fundamentais como atividades guia para
o desenvolvimento da juventude, assim como o contato com novas vivéncias nesses espa-
cos pode possibilitar a geracdo de novos interesses, oportunizaram a realizag¢do de algumas
escolhas, e o planejamento das etapas para colocar seus projetos de vida em pratica.

Destaca-se nas andlises realizadas que os programas de acompanhamento aos egres-
sos de MSE de internagdo possuem aspectos positivos que justificam a sua manutengdo
diante das dificuldades existentes na execu¢do das medidas socioeducativas e nas suas
caracteristicas. Ressalta-se que, apesar de compreender a importancia da oferta destes
programas na transigdo entre a extingdo da MSE de internagdo e o retorno dos jovens
as suas comunidades, bem como na sua eficidcia em relacdo a construgio e efetivagio dos
projetos de vida, a sua existéncia ndo pode isentar as institui¢des de MSE de suas respon-
sabilidades em propiciar aos jovens elementos para a construgio do projeto de vida dentro
das unidades e o combate as formas de viola¢des de direitos.

Nesse sentido, considera-se que a existéncia dos programas de acompanhamento aos
egressos de MSE de internagdo é necessdria, mas deve exercer a fungido de complementa-
riedade ao que foi iniciado durante o cumprimento da medida socioeducativa, fortalecendo
assim a politica de socioeducagdo e ampliando as possibilidades de construgio e efetivagio
dos projetos de vida dos jovens. Ressalta-se que a execugdo dos programas de acompanha-
mento aos egressos de MSE ainda ¢ insuficiente, pois nem todos os estados do territério
brasileiro ofertam esse acompanhamento, o que revela a precarizagdo da politica de socioe-
ducagio, considerando, principalmente, que a implantagdo desses programas é obrigatéria
pelo Sinase. O que se verifica na bibliografia sobre o tema, é que a medida de interna-
¢do, apesar de ser a mais gravosa e recomendada nos casos de maior gravidade, tem sido
a MSE mais aplicada, o que reflete a expansdo do Estado penal e de a¢des punitivistas em
detrimento dos investimentos em politicas sociais que objetivem a promog¢édo e garantia
dos direitos sociais.



PROJETOS DE VIDA DE JOVENS EGRESSOS DE MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS
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