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RESUMO: O presente artigo tem por objetivo tecer consideragdes acerca da importancia e possibilidade de promover
fatores de protecéo ao adolescente em conflito com a lei no contexto de aplicagdo de medida sécio-educativa. Tomando
como referéncia Boutrina da Protecao Integrat eixo central do Estatuto da Crianca e do Adolescentearae

digma da Promocao da Saudestudos sobresiliéncig postula-se a existéncia de alguns fatores considerados de

grande relevancia ao desenvolvimento dos adolescentes, visando modificar o quadro de vulnerabilidade ao qual encon-
tram-se associados. Sugere que a énfase nos aspectos saudaveis do desenvolvimento favorece a emergéncia do potencial
positivo do qual todo contexto socio-educativo deve ser revestido, a fim de possibilitar a constru¢éo de novas perspec-
tivas aos jovens em risco social.
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PROTECTIVE FACTORS FOR ADOLESCENTS IN CONFLICT
WITH THE LAW WITHIN THE SOCIAL-EDUCATIONAL CONTEXT

ABSTRACT: The purpose of this article is to make certain considerations regarding the importance and possibility of
promoting protection factors to adolescents in conflict with the law within the context of applying social and educa-
tional measures. Using the Integral Protection Doctrine as a doctrinal reference — the core theme of the Statute of the
Child and Adolescent — and the Paradigm of Health Promotion along with studies on development and resilience, this
paper postulates the existence of certain factors considered highly relevant to the development of adolescents, seeking
to modify the situation of vulnerability in which they find themselves. The paper suggests that an emphasis on health
aspects of development favor the emergence of a positive potential that should be included throughout the social-
educational context, so as to enable the construction of new perspectives by socially at risk youth.

KEYWORDS: adolescents in conflict with the law; protection factors; social-educational context; health promotion;
resilience.

A infracdo juvenil tem sido abordada sob enfoques diaminhos (Negreiros, 2001). A despeito das conquistas
versos visando sua compreensao e enfrentamento. Trataleancadas a partir dos novos parametros normativos, 0s
de um fendmeno cuja natureza multifatorial impede adadolescentes em conflito com a lei ndo tem sido atendido
cédo de modelos explicativos e propostas de intervenc@gundo a especificidade de seu periodo de formagao. Tam-
de cunho reducionista, linear e determinista (Burt, 200p9uco tem sido possivel modificar a condigéo de vulnera-
Shoemaker, 1996). Tais modelos, por pressuporem rdfidade a qual se encontram.
¢Oes causais diretas entre as variaveis de um fenémenolevantamentos realizados no Brasil mostram que as
n&o do conta da multiplicidade de formas através das q&8dicoes de aplicacéo deedidas socioeducativeam
0 mesmo encontra expresséo. As diferentes trajetériasifi inadequadas a promogéo do desenvolvimento dos
envolvimento e ndo-envolvimento de adolescentes confyens (Brasil, 2002). No que se refere as intervencoes,
ato infracional revelam a complexa combinagéo de fatBa20n (2002) e Brito (2003) observam gue o enfoque so-

s s et o e s s e o and st
podem protegé-los. ' q Justap :

) R ) N ) tornando dificil o alcance de resultados positivos espera-
A identificacao de dispositivos efetivamente capaze)s da aplicagio das medidas: o atendimento ainda carac-

de auxiliar adolescentes em conflito com a lei ndo é tar@&.iza_se fortemente pe|0 enfoque da punigéo e pe|as con-
facil. Além dos muitos fatores envolvidos na questéo,c@pcdes patologizantes acerca da adolescéncia e do ato
literatura mostra uma tendéncia a volatilidade e ndo-sisigfracional. A “cura” do sintoma-infrac&o ainda é o obje-
matizacéo de grande parte das agdes empreendidas nigtelas acdes terapéuticas, via de regra, centradas no indi-
campo, mesmo entre as que sugerem novos e promissefégo (Bazon, 2002).
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Todavia, a compreenséo de que adolescentes dewdastes fatores (Assis, Pesce & Avanci, 2006). Assim, re-
ser alvos de politicas de protecdo que assegurem o defletir acerca do contexto socioeducativo como potencial-
volvimento saudavel em condic6es dignas de existénaigente capaz de promover fatores de prote¢do, como con-
tem introduzido reflexées significativas sobre o alcanali¢do de salude que favorece ao desenvolvimento integral
dos programas de atendimento aos autores de atos infradiadolescente autor de ato infracional, revela-se como
nais existentes (Brasil, 2002; Oliveira, 2003; Xaud, 1999)bjetivo do presente artigo.

Concepcdes mais criticas sobre a adolescéncia tém %rétengéo 20 adolescente autor de ato
mitido refleti-la enquanto um periodo que abriga, aléim . . ~
das mudancas bioldgicas, construgdes histc’)rico—socireig.r"’lc'(,)naI € 0 paradigma da promogao

Estas situam o envolvimento com o ato infracional co saude

um dentre outros agravos gue compdem o quadro de vulne-A despeito da inadequacao do modelo punitivo-repres-
rabilidade dos jovens. A magnitude do crescimento dg¥/0 de atencéo ao adolescente em conflito com a lei, ndo
demandas aos adolescentes tem sido maior que o crd8POSSIVel, ainda, supera-lo. As criticas a este modelo
mento de suportes sociais, materiais e psicologicos qué'gs S0, contudo, recentes. A historia dos servicos de aten-
possibilitem ao desempenho das tarefas desenvolvimen§&§ 0 Jovem autor de infracdo registra movimentos onde
(Silva & Hutz, 2002). Promover condicdes de enfrenté)_osty_lava:se acoes positivas ao adolescente. Pro;zostas de
mento e superacéo de adversidades passa a ser um ir;ﬁ%)_llltagao pautadas no tratamento e na reeducagao datam

rativo, sobretudo para adolescentes em condicdes mefigdnicio do seculo XX e ja desqualificavam a punicéo
fAVOrAveis enquanto estratégia para evitar a reincidéncia. Contudo,

. ~ .., estas propostas centravam-se na idéia de que a infracéo
Assumir a proposta dqgomog¢&do- em oposicao a

o : . ; estaria associada a uma disfuncéo a ser “tratada” (Negrei-
punicéo — como base das medidas socioeducativas, e

{#€ 2001). Assim, o “advento da ideologia da reabilitacio
a busca de outros referenciais. O modelo disciplinar e “cuhq ’ ) ' g ¢

Vo’ ndo da conta d fir 2 “Drotecio 4 vida e 4 sal arca igualmente unmedicalizacaala delinquiéncia”,
V0" nao da conta de garantir a "protecao a vida e a sauflg,) g\ itando em mudancas positivas para o adolescente
mediante a efetivacdo de politicas sociais publicas q

. d i dioe h . egreiros, 2001, p.121). Os ideais da reabilitagéo fene-
permitam (...) 0 desenvolvimento sadio & harmonioso, ram na segunda metade do século XX, sendo retomados

condices dignas de existéncia” (Brasil, Lei 8.069 de Ja?penas nos anos 90 sob o enfoque da prevencdo

de julho de1990, art. 7°). O sentido de “cura” ou de “refor- A N | . desvinculacio d
ma moral” necessita ser substituido pelo ideal de transfor- prevencao co_ntemp amais gue a desvinculagao dos
gns com o ato infracional: remete a um olhar que o

macdao das condicdes que afetam a vida do adolescerf?’

pelo investimento em suas potencialidades. Neste sentﬂ%fC.Ebe C‘?m.o |nd|y|duo~ de eley ada vulnerabilidade e
o paradigma daromocao de saddkesponta como con- sujeito a multiplas situacdes de risco (Shoemaker, 1996).

tribuicdo possivel no tocante ao atendimento ao adoI%ﬁgrzzi%‘grea;nvzr?:soI?zgfenrﬁfsagﬁ}goonézﬁfﬁ{éog;:e
cente em conflito com a lei. P '

i . alei, avioléncia, gravidez/paternidade precoce, a depen-

Apontado como inovador por ter permitido um saltancia quimica e as doencas sexualmente transmissiveis
que Ilt_)ertou as interveng6es do bindmio saﬂde/doenga{Agsisl 1999; Burt, 2002; Cunha, 2000; Garbarino, 1999).
paradigma da promogéo da salde estabelece “patamgfgs cordo com Garbarino (1999), o elevado risco viven-
a serem alcancados, em termos de aquisicoes positivasgiigo por esse grupo deve-se exatamente a essa combina-
caracterizem uma boa qualidade de vida do ponto de Visig, de fatores. Portanto a reabilitagiio com enfoque preven-
fisico, mental e social” (Ayres, 2004, p.584). Nesta 6tig,o nzo deve restringir-se a pratica infracional, mas se
de acdo, perdem espaco as propostas de atencao que giyinder as condicbes que predispdem a tantos agravos,
legiam a condicéo “desviante” do adolescente, ganhanglagindo intervencdes de maior impacto na vida dos ado-
for¢a aquelas que valorizam o potencial que ele posgshicentes.
para o enfrentamento de seu préprio cotidiano e estabele-y g, de Pablica, embora usualmente ancorada no

cimento de uma rede social de apoio. modelo médico-curativo e no bindmio satide-doenca, tem
Estudos sobre individuos e populacoes vulneraveis t@ancado em outras perspectivas a partir da necessidade
envolvido com frequiéncia o aprofundamento do conceigiz: investir na promogao de aspectos positivos. Vem desta-
deresiliéncia vista enquanto potencial Util ao enfrentacando a integralidade do cuidado e da prevencéo e o com-
mento das adversidades. Compreender o adolescentepgtmisso com a qualidade de vida, através da participagéo
conflito com a lei a partir da perspectiva dos riscos gfigndamental da comunidade no projeto de satde (Ayres,
envolvem os processos fisico, social e emocional de s#04). A énfase dparadigma da promoc&o da salde
desenvolvimento, remete a importéncia de verificar recai sobre o desenvolvimento de aspectos positivos da po-
papel do$atores de protecégue promovem a resiliéncia pulagéo, visando ao alcance de melhores condicdes de vida,
e das institui¢cBes sociais enquanto provaveis promotosabretudo de grupos e individuos mais vulneraveis. Este
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aspecto torna possivel a articulagao destes principiogaultados negativos advindos da inadequacéo estrutural
guestéo do atendimento ao adolescente em conflito comda ineficacia dos programas no fornecimento de apoio
a lei. e protecdo necessarios ao jovem na superacao de suas difi-
O paradigma da promog&o da satide apdia-semo culdades (Bazon, 2002; Brito, 2003; Oliveira, 2003).

ceito positivo de saldeontrapondo-se as bases do mo- Como as demais experiéncias vivenciadas na adoles-
delo médico-curativo. Incorpora as condi¢fes de aliments&ncia, o periodo da medida sera dotado de significativa
¢ao, habitacdo, educacgéo, renda, meio, ambiente, trangortancia para o desenvolvimento, sobretudo por ser
porte, emprego, lazer, liberdade, acesso aos servicoed& uma fase em que as mudancas — biolégicas, cognitivas,
salde, valores e perspectivas das pessoas como aspechaeionais e sociais — sdo vivenciadas de modo bastante
relevantes a uma vida saudavel (Cunha, 2000). Ter saimtenso. Na adolescéncia ocorre um aumento da variabi-
transcende a auséncia de doencas ou a satisfacéo de nkdade de experiéncias de vida e de demandas sem que
sidades basicas. Implica, sobretudo, na clara percepcabaia equivalente incremento de suportes sociais e recursos
gue a vida tem sentido. disponiveis para lidar com tantas situac¢des (Silva & Hutz,

O adolescente em conflito com a lei demanda nové802). Este aspecto torna ainda mais urgente que as me-
patamares de vida que no somente o da ndo-reincidérféiggs socioeducativas desempenhem papel protetivo num
Fixar-se no ato infracional corresponde ao olhar estri@ojeto €tico e coletivo de produc&o de sentidos renova-
do “sintoma” ou da “infecc&o” e remete & adocio de intéfores aos adolescentes atendidos pelo sistema.
vencgOes predominantemente terapéutico-curativas paraA relevancia do contexto no qual ocorre o desenvol-
suprimir o “mal”. Esta perspectiva, a qual Diniz (2001yimento tem sido confirmada através de varios estudos
avalia como sendo a tendéncia da atuagdo de grande gatva-Silva & Koller; 2002; Silva & Hutz, 2002; Yunes,
dos psicologos no sistema, ndo tem sido adequada pelieanda & Cuello, 2004). Pesquisando adolescentes em
modificar circunstancias que predispdem o jovem a novisco social, Neiva-Silva e Koller verificam aspectos singu-
riscos. Tampouco compromete os profissionais com a coleses da dindmica da rua como contexto de desenvolvi-
trucéo de novos modos de vida ao adolescente. Deterrgnto. Riscos e oportunidades foram abordados por Yunes
na adoc¢édo de padrfes de corre¢éo de condutas, néo alcaigla considerando as condi¢cdes do contexto de institucio-
as dimensdes dmiidado- termo que sintetiza a propostanalizacdo. Segundo as autoras, as instituicdes podem “in-
da promocéo. fluenciar a trajetéria de vida das criancas e adolescentes,

“Reparar”, “corrigir’ ou “controlar” correspondem ade maneira a inibir ou incentivar o desenvolvimento psi-

conceitos negativos como a falta de satide e falta de afg@0gico sadio” (2004, p. 198). De modo semelhante, Si-
tamento. “Promover” e “cuidar” correspondem a uma asgiU€eira, e DellAglio (2006) abordam estudos que vislum-
racao que transcende o mal que se deve evitar em terRf@§n 0S efeitos negativos dainstitucionalizagéo, bem como
de riscos e agravos: implica em aquisicées positivas oRig’0S nos quais as instituicdes puderam prover apoio
caracterizem uma boa qualidade de vida em todos os £Qrial a criangas e adolescentes, favorecendo o desenvol-
tidos possiveis. A atencéo ao adolescente em conflito c¥iiento de aspectos saudaveis mesmo diante de adversi-
a lei ancorada sob o paradigma da salde, contempla%ﬁes-
sentido formativo, de desenvolvimento integral e positivo, As adversidades identificadas na vida dos adolescentes
tal como preconizado no Estatuto da Crianca e do Adol¢gcontemporaneidade associam-se a presenga e co-0corrén-
cente (ECA), relativo ao papel dasdidas socioeducativas cia de riscos diversos. Risco entende-se “todo tipo de
(Brasil, 1990). eventos negativos de vida que, quando presentes, aumen-
. ) . tam a possibilidade do individuo apresentar problemas
Medidas socioeducativas como contexto fisicos, sociais ou emocionais” (Yunes & Zsymanski, 2001,
de promocéo da protecdo ao adolescente  ; 24) Partindo da compreenséo dinAmica que o conceito
As medidas socioeducativas aplicadas ao adolesceiéerisco abriga, 0 cometimento de um ato infracional ndo
autor de infragdo podem variar desde a adverténcia a&explicado pela presenca isolada de um fator adverso,
internacdo, levando-se em conta o ato infracional com@as sim, através da complexa cadeia de eventos da traje-
tido e as condi¢Ges do adolescente em cumpri-la (Bragdkia do jovem (Cunha, 2000; Garbarino, 1999; Shoemaker,
1990). Independente da modalidade aplicada, devem pr@96; Silva & Hutz, 2002). Face a necessidade de que o
duzir impacto positivo na vida do jovem. Contudo, as difperiodo da medida judicial favoreca ndo apenas a desvin-
culdades em sua implementagé&o néo tém permitido supetacdo com o ato infracional mas, também de outros
rar o estigma da predigéo de fracasso atribuido aos agdgravos, Vicente (1998) sugere adocdo de praticas que esti-
lescentes autores de ato infracionais e ao préoprio sistemalem o potencial para o desenvolvimento dos jovens,
socioeducativo (Oliveira, 2003; Oliveira & Assis, 1999)auxiliando-os a contraporem-se as adversidades as quais
O descrédito atribuido as instituicdes de atendimento estdo expostos. Para a autora, um modo possivel de pro-
adolescente em conflito com a lei deriva, em geral, domver experiéncias renovadoras de sentido e aquisi¢cdo de
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novas potencialidades seria estimulando o potencial @@vimento de potencialidades que auxiliaram adolescentes
resiliénciano contexto socioeducativo. a prosseguir modos de vida mais favoraveis (UBEE, 2004).

Entendida enguanto potencial ou capacidade que o serPromover resiliéncia articula-se a perspectiveuito
humano desenvolve no sentido de superar adversidadeaeqg aoconceito positivo de sau¢iyres, 2004), asico-
continuar sua trajetoria de vida de forma mais favoravelia positiva(Yunes, 2003) e a convivéncia céatores
(Pesce, Assis, Santos & Oliveira, 2004), a resiliéncia née protecagRutter, 1987). De um modo geral, todas estas
tem por finalidade eliminar os riscos ou tornar o sujeifgerspectivas enfatizam os aspectos positivos e saudaveis
“invulneravel”, mas encoraja-lo a lidar efetivamente cordos individuos, tal como o ECA também, em sua propo-
a situagéo e sair fortalecido da mesma. Ainda que es#@ra deprotegao integralAs medidas socioeducativas
conceito careca de univocidade, corresponde a um pgevem desempenhar, portanto, um papapd@ social
cesso que é simultaneamente social e intrapsiquico, e ggeadolescente em conflito com a lei, oferecendo um
remete a “capacidade de encontrar forgas para transforgsito protetivo que remeta ao desenvolvimento da capa-

intempéries em perspectivas” (Assis et al., 2006, p. 5¢)dade de enfrentamento de adversidades (Siqueira &
Tal capacidade tem sido objeto de estudos importanteslI'Aglio, 2006; Rutter, 1987).

sobretudo junto a segmentos populacionais em risco social ) .

(Burt, 2002; Garbarino, 1999; Pesce et al., 2004; Shdedtores protetivos no desenvolvimento

maker, 1996). do adolescente em conflito com a lei

A despeito da terminologia usughtores protetivos De quais fatores de protecéo necessita um adolescente

oufatores de protecae estes correspondem de fato parase desenvolver_, tNendo em vista um melhor enfre_nta-
mecanismosuprocessoglevido & complexidade e dina-mento de suas cqn_ohgoes devida? O e_sforgo em selecionar
micidade envolvidas (Luthar, Cicchetti & Becker, 20002/9Uns, dentre varios fatores passiveis de serem promo-
Yunes, 2003). Tal qual os fatores de risco, os de proteé%os- nao derlvaAde uma analise conclu_swa acerca da prio-
n&o constituem entidades absolutas capazes de prodligitde ou relevancia de uns em detrimento de outros,
respostas iguais a todos os individuos. Estes interagem RSO Porque a complexidade dos fendmenos envolvi-
aoutras variaveis, de modo dinamico e complexo, de mdés impede a adocao de formulas simplistas. A proposta
que aquilo que compreende protecdo para uns pode AgY! apre_sentada resulta de uma revisao de Il_terat_u_ra, a
corresponder para outros (Assis et al., 2006; Yunes, 2008jal contribuiu com elementos norteadores na identifica-
A despeito desta variabilidade, adolescentes necessifgif de fatores necessarios —porém ndo suficientes e exclu-
muito de fatores de proteco ao longo de seu desenvoRl¥0S — 0 desenvolvimento da resiliéncia.

mento. E importante diferenciar fatores protetivos de expe-

A literatura tem sugerido pensar nos beneficios restjéncias positivas ou acontecimentos agradaveis, tal como
tantes da promocao de fatores de prote¢io a adolescei@dam Yunes e Szymansky (2001). Os fatores de prote-
autores de atos infracionais, como modo de promove§@P atuam como processos desde a infancia e adolescén-
resiliéncia (Burt, 2002; Celia & Souza, 2002; Haggertﬁiav a partir de trés tipos principais: um relaciona-se a fa-
Sherrod, Garmezy & Rutter, 1996; Huebner, 1997; Munigiilia, na proviséo de apoio, suporte e respeito mutuo;
etal., 1998; Rutter, 1987). Ao estudar diferentes trajetutro esta vinculado a propria capacidade individual de se
rias de irmaos e primos no que se refere ao envolvimed@Senvolver autonomamente, com auto-estima positiva,
com a lei, Assis (1999) chama atencdo para a presen(;g@[@—controle e caracteristicas de temperamento afetuoso
aspectos que funcionaram como protecao ao longo da Vidiexivel; o terceiro corresponde ao apoio oferecido pelo
dos jovens; Shoemaker (1996) afirmou que o enfren@mbiente social, relacionamento com amigos e outras pes-
mento do cotidiano face aos agravos diferencia-se ba§as significativas (Garmezy,1985, in Assis et al., 2006).
camente pelo potencial de resistir e ndo sucumbir as difi- Ao investigar a resiliéncia entre adolescentes do muni-
culdades, o qual esta associado a presenca de fatoresipio de Sao Gongalo (RJ), Assis et al. (2006) identifica-
mecanismos de protecéo. Outras investigacdes apontam fatores de protecéo fortemente associados a este poten-
que vivéncias ocorridas no periodo da medida judicieial. Adolescentes mais resilientes mostraram-se significa-
foram vistas enquanto fundamentais para o desenvoltniramente mais capazes de: levar seus planos até o fim;
mento de competéncias que ajudaram a superar dificultidar com os problemas; ser auto-confiantes; disciplinados,
des navida de jovens que haviam cometido delitos (Todislependentes; autbnomos; persistentes e determinados;
Bullis, Waintrup, Shultz & D’Ambrosio, 2001). No Bra- ser pessoas em quem se pode contar e amigos de si mes-
sil, o program&rerSendce o atendimento em privacadomos; flexiveis e criativos ao enfrentarem problemas; ter
de liberdade desenvolvido p&entro Educacional Marista otimismo na vida e encontrar um sentido para ela e apren-
Marcelino ChampagnatCEMMAG ambos em Belo Ho- der com experiéncias dificeis. Em suas trajetdrias de vida
rizonte, mostraram resultados positivos a partir do deseakacionaram auto-determinacdo, apoio social, vinculos
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afetivos de qualidade com figuras significativas, auto- Um modo de promover este fator de protecao é atraves
estima e perspectiva de realizar projetos futuros. da vinculag&o de adolescentes com os adultos envolvidos

Consideracdes sobre experiéncias junto a adolesceM@$rocesso socioeducativo. Todis et al. (2001) verificaram
em risco social tém mostrado a importancia da promoc@&feito positivo resultante da vinculagéo de jovens pri-
de auto-estima positiva, auto-eficacia e da incrementacé$los de liberdade com pelo menos um adulto significa-
do suporte de adultos para estabelecimento de vinculos'y@ Experiéncias envolvendo tutoria de adolescentes na
confianca com o adolescente (Bardagi, Arteche & Neivablicacdo da medida de Liberdade Assistida favoreceram
Silva, 2005; Silva, 2002; Teixeira, 2003; UBEE, 20042 formacéo e a qualidade dos vinculos na vida dos mes-
Veronese, 2000; Vicente, 1998). Os fatores de prote¢&9s, nas cidades de Belo Horizonte e S&o Paulo (Teixeira,
extraidos da literatura como sendo os mais significativé903)- Analisando aspectos positivos na aplicagéo da me-
ao desenvolvimento do adolescente s3o: vinculos familfida de internacdo em Boa Vista (RR), Xaud (1999) des-
res fortes; éxito escolar; estabilidade; apoio muituo; cag@COU & importancia de todos os adultos do contexto — do
cidade de tomar decisdes; rotinas organizadas; compatiZinheiro aos técnicos — reconhecerem-se a si proprios
Ihamento de sentimentos; responsabilidade; auto-estiri@M0 educadores na relagéo com os jovens. Siqueira, e
competéncia; religiosidade (Assis, Pesce & Avanci, 2008¢€ll’Aglio (2006) ressaltam que em instituicdes desta natu-

Sanchez, Oliveira & Nappo, 2004; Todis et al., 2001; M{i€Za, 0s monitores, mais que outros adultos, funcionam
nist et al., 1998; Garbarino, 1999). como modelos identificatdrios, devido a proximidade e

Em termos ideais, seriaimportante que a protecéo alcBfrmanencia junto a0s sujeitos atendidos.

casse ndo apenas o adolescente, mas seu contexto relaciondiPossibilidade de desenvolver confianca basica em si
préximo, de modo a aumentar as possibilidades do agdg?0 meio demanda qualidade nos vinculos que se possui.
lescente, sua familia e comunidade lidarem com os ris¢@g Vinculos afetivos constituem a base do apoio social, a
potenciais (Burt, 2002; Haggerty et al., 1996). Contud@ual confere sensacéo de seguranca ao adolescente, forta-
considerando os limites do alcance das medidas socio§Gendo-o para o enfrentamento das adversidades. A valo-
cativas, optou-se por aprofundar reflexdio em torno de tf&@¢éo da qualidade dos vinculos como fator de protecéo
fatores, a sabeiortalecimento de vinculos, autonoreia @ adolescentes, portanto, deve ser estendida a todas as cir-
projeto de vidaSugerir sua promog0 no contexto Socid:uns:témcias em gque a aplicagdo da medida socioeducativa
educativo consiste no fato de que estes envolvem proc&ﬂa-

sos de construcao coletiva e ndo constituem um fim ?”h%ton omia

mesmo. Antes, revelam-se fluidos e dotados de umainter- . .. . . .
~ L ~ Definida por Freitas (2003) enquanto a capacidade do
conexao, fortalecendo a idéiamtecessos de protecao, _ . . A ) )
sujeito dar-se suas proéprias leis, compartilha-las com os

na medida em que se implicam mutuamente. Promove- .
. - sFus semelhantes e conduzir-se de acordo com as mesmas,
los, tal como se propde, nao deve constituir numa taréfa L . .
L L . . aalutonomlalmpllca, simultaneamente na autodetermi-
de transferéncia e aquisi¢&o de contetidos, mas sim a resul-. X : o
a0 e no comportamento pro-social. A autonomia ndo

Pt N
tante de um auténtico encontro de pessoas onde inalienaJeis g .
resulta do isolamento e ruptura com a coletividade. Ao

interesses de compreenséao e simultanea construcao dé Slari . ~ ~ ) .
. N ntrario, deriva das relagfes de cooperacao e reciproci-
mesmo e do outro estejam presentes” (Ayres, 2004, p.585). . ; ~ ~
de e prové capacidade para a compreensao e resolugdo

Fortalecimento de vinculos de conflitos que envolvem a participagéo do sujeito no

A existéncia de relacionamentos emocionais positivédundo (Freitas, 2003; Negreiros, 2001).
€ vista como primeiro fator de promocéo da resiliéncia A introjecéo de normas é a condigdo primeira para o
(Garbarino, 1999). Todavia, a realidade de muitos adol@®senvolvimento da autonomia moral (Freitas, 2003; Piaget,
centes em conflito com a lei evidencia a auséncia de figl894). Antes de conseguir ser autbnomo, o individuo de-
ras representativas ou vinculos consistentes (Oliveirap&nde mais de dispositivos externos de controle, € menos
Assis, 1999). A fragilidade de vinculos é vista por Paugagapaz de perceber o mundo a partir da perspectiva do
(2001) como uma etapa decisiva no processo da descId¥o e as normas costumam ser seguidas por imposigao.
lificacdo pela qual passam os individuos em exclus&uando essa etapa € superada, torna-se possivel estabele-
social. Este fato remete a instituic&o promotora da mediei € manter um projeto de vida estruturando sua propria
aimportante tarefa de auxiliar os adolescentes no esta@¢sténcia, percebendo-se parte de uma coletividade. E
lecimento de relacdes sécio-afetivas dotadas de mais c@iaves do desenvolvimento da autonomia que o adoles-
lidade. A instituicio responsével pela aplicacdo da medieente assume a responsabilidade pelas decisdes que envol-
constitui, muitas vezes, a fonte de apoio social mais pA@&m seu projeto pessoal, na medida em que afeta os outros
xima e organizada na vida do jovem, podendo, portarf§ottow, 2000; Souza & Vasconcelos, 2003).
favorecer uma vinculagcdo mais positiva entre o adoles- Tem se observado uma dificuldade expressa por ado-
cente e seus familiares, pares e comunidade. lescentes em assumir posi¢des autbnomas diante das deman-
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das cotidianas. Pesquisando adolescentes em risco soéiebntetdagjue especifica o que € presente, passado e
Rosa (2003) destacou quéo freqiientemente os mesmos €ilitidiro. O projeto &, pois, o desejo, que se pde em movi-
zavam termos como “conduziram-me” ou levaram-mefnento construindo a histéria (Ayres, 2004).

refgrmdo-se assuasacoes e atividades nos programasp desafio dos jovens é integrar a perspectiva temporal
Muitos desafios demandam que os adolescentes se pagiprépria existéncia, inaugurando a possibilidade de rein-
cionem frente a questoes como uso de drogas e cCompatgtar permanentemente o seu futuro. No contexto socio-
mento sexual de risco. Adolescentes que cometeram aigicativo, a valorizagéo de atividades que envolvam a
infracionais n&o sdo necessariamente mais autbnomos giggenszo do cuidado, do tempo e do desejo, a partir da
outros por terem transgredido a lei. O proprio envolvinting ordinaria, pode favorecer a elaboracéo de projetos.
mento com o ato infracional pode resultar da dificuldagestes visam ao fortalecimento do senso de identidade
no exercicio da autonomia. pessoal, conferindo maior nitidez sobre quem se é e o que

Aresiliéncia estd associada a auto-determinacgao, cosgodeseja, tanto no momento presente quanto no porvir.

demonstram Assis et al., 2006. Todis et al. (2001) mos- o periodo de aplicaciio da medida deve constituir um
tram que ap6s a saida do sistema judicial, adolesceni@smento para estruturagéo de projeto de vida. As ativi-
resilientes optaram pelo n&o-uso de drogas e pela contiRjries educacionais, de lazer e de formagc&o profissional
dade dos estudos, de modo autonomo, ainda que a sifi¢astinadas aos jovens, tém o potencial de despertar para a
¢ao favorecesse o oposto. A capacidade de ponderar seBfstrucsio de si, 0 que, em geral, representa uma experién-
a conseqiéncia de seus atos, tomando atitudes autbnaiafova na vida dos mesmos. Em estudo realizado junto
e comprometidas com o bem comum, foi vista como resgladolescente em situagéo de risco social, Bardagi et al.
tante das aquisi¢des positivas em termos de uma autoR@s5) mostram que a escolha profissional e a saida para
mia moral, na aplicacéo de medida socioeducativa em Bgarahalho — importante marco desenvolvimental em nossa
sila (Veronese, 2002) e em Belo Horizonte (UBEE, 2004gciedade — nem sempre ocorre de modo favoravel ou
Experiéncias de compartilhamento e de alteridade carganizador. Os autores mostram que historicamente o
frontam o principio da “liberdade”, operando na super&abalho s6 entra na vida de jovens carentes como fungéo
¢ao do egocentrismo. Esta superacdo permite o ingressmral disciplinadora ou de subsisténcia, e ndo como pro-
a um programa existencial que tem regras, que exige adef® de vida, o que seria fundamental no processo de cons-
tacBes, mas que &, sobretudo, coletivo (Kottow, 2000). Adodcdo da identidade.
lescentes autbnomos compartilham regras de condutapomentar a construgéo de projetos de vida protege
comuns e engajam-se em propostas de auto-cuidado raaigjue disponibiliza maior conhecimento da realidade,
do que os que nao apresentam autonomia. Experiéngjas proprios limites e possibilidades, atrelados ao desejo
de respeito mituo possibilitam vivenciar a reciprocidaggsssoal. Faz-se necessario investir no tempo e aspirar a
(Freitas, 2003). Estimular atividades de compartihamentgjicidade, mesmo diante de perdas sucessivas e histérias
reciprocidade e a responsabilidade social através de{@arcadas por eventos negativos. Em adolescentes resi-
mada de decis&o e comprometimento com o bem esj@htes, percebe-se a capacidade de integrar perdas e pers-
individual e coletivo seria um modo positivo de promopectivas na busca de novos sentidos que levem a construgao
ver a autonomia, visando a resiliéncia. de projetos auxiliares no enfrentamento das dificuldades.
No processo de construcéo de um projeto pessoal, adoles-

Projeto de vida ) . . .
a . . . __centes em conflito com a lei demandam apoio de figuras
A auséncia de um projeto de vida pessoal relaciona-se

\ . ) representativas para encoraja-los a vislumbrar trajetorias
a vulnerabilidade dos adolescentes diante do mundo.%. P J J

: PR mais saudaveis e felizes.
perenidade dos corpos, a exposi¢ao a riscos, a falta de con-

fianca na protecé@o adulta parecem obstaculizar os jovens
ao aprendizado de projetar-se no futuro. Vislumbrar o

futuro e planeja-lo pode ser visto como fator de prote¢ao piante das condicées de vida objetivas dos adolescen-
por estimular a preservacao e o interesse na conquistaddgem nosso pais, pode-se dizer que, 0s riscos tém sido
felicidade. Riscos freqlientes na vida dos adolescenfgsencializados, abrindo um déficit no conjunto de fatores
vinculam-se a uma perspectiva pessoal de futuro frag protecdo oportunizados aos jovens. O paradigma da
ou inexistente, como se a vida ndo valesse a pena. promocao da satide abre novos horizontes para pensar pro-
Refletir acerca dprojeto de vidanquanto fator de postas de atendimento ao adolescente em conflito com a
protecéo remete a questaaelmporalidades cuidado. lei, sobretudo pelo compromisso que deste com a constru-
A logica do cuidado prescinde de uma perspectiva tegéo de projetos de felicidade humana. Sua adogdo exige
poral, pois a idéia central que move um projeto sé adquimma mudanca no foco interventivo, o qual incorpora uma
sentido se tomada a partir de uma dimens&o temporal denenséo verdadeiramente formativa do encontro entre
finida. O tempo é a condicdo de um projeto, e 0 projets sujeitos deste processo. Isso envolve assumir responsa-
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