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Resumo

Este estudo teve por objetivo compreender de que modo a parentalidade homossexual masculina vem
sendo investigada na literatura cientifica nacional e internacional. Por meio de uma reviso sistematica
nas bases MedLine, SciELO, PsycINFO e CINAHL, de 2000 a 2011, foram recuperados 12 artigos.
No contexto internacional, os estudos se concentram em delineamentos empiricos focalizando casais
homossexuais e seus filhos. No Brasil, predominam estudos teéricos sobre a familia homoparental.
A Psicanalise emerge como principal referencial tedrico. Sao necessarias pesquisas empiricas no
contexto brasileiro, haja vista a aprovagdo da unido estavel entre pessoas do mesmo sexo ¢ abertura
de jurisprudéncia para adogdo por esses casais. Outras abordagens teoricas sdo requeridas para que se
possa compreender o contexto desenvolvimental das familias e casais de mesmo sexo com criangas
em um cenario social em permanente transformagao.

Palavras-chave: Parentalidade, paternidade, homoparentalidade, homossexualidade, literatura de
revisdo.

Abstract

This study aimed to understand how homoparenthood has been investigated in national and inter-
national scientific literature. We carried out a systematic literature review in MedLine, SciELO,
PsycINFO and CINAHL from 2000 to 2011 and 12 articles were retrieved. Most of the international
production consists of empirical studies with gay couples and their children. In Brazil theoretical
studies about homoparental family are dominant. Psychoanalysis emerges as the main theoretical
reference used. It is highlighted that empirical studies are required in the Brazilian context given the
recent recognition of stable unions between same-sex people and the legal context that makes adoption
possible by same-sex couples. Other theoretical approaches seem to be required for understanding
the developmental context of same-sex families or same-sex couples with children in a constantly

changing social setting.

Keywords: Parenting, parenthood, homoparenthood, homosexuality, literature review.

As nogdes de familia e sexualidade sdo categorias so-
cialmente construidas e, em consequéncia dessa injunc¢ao,
carregam historicamente as tensdes e marcas dos embates
teoricos e metodoldgicos que acompanham os processos
sociais, culturais e politicos. Nesse cenario mutavel, a
homossexualidade ¢ uma das categorias que mais tém
gerado debates e possibilitado a assung@o de diferentes
discursos ¢ sentidos na contemporaneidade (Andrade
& Ferrari, 2009; Mello, 2005; Passos, 2005; Perelson,
2006; Salomé, Esposito, & Moraes, 2007; Tavares, Souza,
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Ferreira, & Bomtempo, 2010; Toledo, 2008; Zambrano,
2006). Um dos desdobramentos mais notaveis da crescente
visibilidade que a homossexualidade vem adquirindo nas
ultimas décadas ¢ o questionamento do conceito tradicional
de familia.

A familia nuclear, modelo inspirador da sociedade
ocidental, esta se tornando cada vez mais uma experiéncia
minoritaria (Uziel et al., 2006), dado o aparecimento de
arranjos familiares distintos na atualidade. Apesar dessa
evidéncia, a ideia tradicional de familias formadas a partir
do casamento heterossexual, monogamico e procriador,
ainda figura como norma instalada no imaginario coleti-
vo, sendo as demais configuragdes familiares geralmente
classificadas a partir dessa referéncia. Além disso, a nogao
moderna de familia pressupde a existéncia de criancas
em seu processo de legitimagdo moral, social e juridica
(Souza, 2006), o que deu origem ao modelo da familia
nuclear. Tal configuragdo de familia tende a ser vista como
imutavel, inequivoca e natural, o que a descaracteriza como
instituigdo social e historicamente construida, assim como
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ocorre com a compreensao dominante que se tem frente a
homossexualidade (Santos & Moscheta, 2006).

De acordo com Perroni e Costa (2008), essa concepg¢ao
excludente, que privilegia um modelo unico de familia,
¢ fonte geradora de conflitos, preconceitos e estigmati-
zagOes em relagdo a qualquer outro arranjo que destoe
desse padrdo considerado “natural” e “correto”. Dentro
dessa visdo de mundo e levando-se em consideragdo a luta
dos movimentos sociais em busca da legitimagdo de sua
condigd@o, Souza (2006) afirma que a homossexualidade
vem se tornando um lugar de parddia contestadora do
carater natural da heterossexualidade, sendo também uma
“modalidade” do modelo idealizado.

Ainda hoje o Codigo Civil brasileiro (Lein°® 10.406, de
10 de janeiro de 2002) reconhece a entidade familiar como
uma unido estavel ou em matrimoénio entre um homem
e uma mulher, ou como uma comunidade que tenha em
sua formagdo qualquer um dos pais ¢ seus descendentes.
Contudo, a entidade familiar reconhecida por esse ordena-
mento juridico apresenta uma enumeracgao simplesmente
exemplificativa, que ndo permite excluir qualquer arranjo
que figure dentro dos quesitos de afetividade, estabilidade e
ostensividade. Nos ultimos anos, a jurisprudéncia no Brasil
passou a atentar para a realidade vivencial, atribuindo im-
portancia aos lagos afetivos, o que produz uma nova figura
politica: a filiagdo socioafetiva (Manzi-Oliveira, 2009).

No inicio de 2011, o Supremo Tribunal Federal (STF)
reconheceu, por unanimidade de votos, a unido estavel
entre pessoas do mesmo sexo no Brasil. Depois do pedido
do governador do estado do Rio de Janeiro, Sérgio Cabral
(PMDB), para que os funcionarios publicos do estado
que se autodeclaravam homossexuais pudessem ter seus
beneficios estendidos a seus companheiros e de uma acao
da Procuradoria Geral da Republica para que se passassem
a admitir casais homoafetivos como “entidade familiar”,
pela primeira vez o STF se manifestou quanto ao tema e
aprovou a unido civil entre pessoas do mesmo sexo, em
sessdo historica de cinco de maio de 2011. Aindaem 2011,
uma decisdo historica do Supremo Tribunal de Justica
reconheceu o casamento civil entre duas mulheres. Em
outros paises, como na Argentina, em 2010, foi aprovado
o casamento de homossexuais, decisdo tomada também
em Portugal no mesmo ano e ja reiterada em outros paises
desde 2001, quando o Pais Baixo tomou a mesma decisao,
tornando-se o primeiro pais no mundo a permitir o casa-
mento entre pessoas do mesmo sexo.

A partir do cenario desenhado por esses marcos con-
temporaneos, discutiremos de que modo a categoria pater-
nidade vem sendo abordada em face dos recentes embates
em prol dos direitos dos homossexuais a parentalidade.

Repensando a Paternidade no Cendrio Contempordneo
Como pontuado por Zornig (2010), parentalidade é um
termo relativamente recente, que comegou a ser utilizado
na literatura psicanalitica francesa a partir da década de
1960 com o intuito de marcar a dimensdo de processo ¢

construcdo no exercicio da relagdo entre pais e filhos. Ade-
mais, de acordo com Zambrano (2006), quatro elementos
ndo necessariamente concomitantes se desdobram quando
sdo pensados os lagos familiares que ligam um adulto a
uma crianga: o vinculo bioldgico referente a concepgio e
origem genética; o parentesco, que diz respeito ao vinculo
estabelecido entre dois individuos com relagdo a uma ge-
nealogia e que determina seu pertencimento a um grupo;
a filiagdo, que se refere ao reconhecimento juridico desse
pertencimento de acordo com as leis sociais estabelecidas
no grupo; e a parentalidade, que diz respeito ao exercicio
da fun¢do parental, ou seja, os cuidados basicos com ali-
mentacdo, vestuario, educagdo e satde, reproduzidos no
cotidiano das familias.

Amparados nas ideias de Foucault (1982), Madlener e
Dinis (2007) afirmam que a homossexualidade ndo pode
ser definida como uma pratica estritamente sexual, o que
excluiria quaisquer outros sentimentos que, supostamente,
seriam proprios apenas dos relacionamentos heterosse-
xuais. Frequentemente, somente pelo fato de se assumir
homossexual a pessoa ja se vé submetida a processos de
rejei¢do e discriminagao social, como descrito nos estudos
de Foucault sobre a construcdo histdrica das estratégias
de controle a partir das praticas de disciplinarizagdo. Os
discursos contemporaneos acerca das classificagdes/cate-
gorias sexuais envolvem agdes de um conjunto de agéncias
responsaveis pelas intervengdes normalizadoras, como
familia, igreja e escola. Essas instituicdes normalizadoras
se esmeram na tarefa de disciplinariza¢do dos corpos ¢
subjugacdo das subjetividades, a partir das tecnologias de
autogoverno, que se desdobram em todas as esferas da vida
social (Foucault, 1999). Ha, ainda, outras agéncias, como
o discurso académico-cientifico, incumbidas de produzir e
sistematizar um saber em torno da patologizacao daqueles a
quem as instituigdes normalizadoras excluiram (Medrado,
Lyra, Azevedo, & Noca, 2010), como os homossexuais. Ao
tomar a decisdo de viver uma vida conjugal, o preconceito
pode se tornar ainda mais acentuado, pois ndo ¢ dado ao
par homossexual o direito de ser reconhecido como um
casal, uma vez que o conceito juridico de “casal”, pelo
menos até a referida resolu¢do do STF de 2011, envolve
uma parceria entre um homem e uma mulher.

Saffioti (1987) mostra que o pai deve, ou pelo menos
deveria, ir além da fungdo de provedor. E mais ainda: que
0 homem deveria refletir sobre essa dimensao da vida, que
ndo se resume apenas ao trabalho de alimentar, banhar ou
trocar as fraldas do bebé, por exemplo, mas inclui tam-
bém atividades extremamente prazerosas, como conviver
com os filhos, observar e contribuir para o seu processo
de desenvolvimento, apreender a perspectiva peculiar da
crianga, seus medos, ansiedades e caréncias, assim como
sua espontaneidade, sua maneira direta de expressar emo-
¢Oes ¢ demonstrar suas necessidades. Isso possibilita ao
homem pai repensar a sua propria vida, “experenciar’” seus
afetos e reavaliar os valores que pautam sua vida. Dessa
forma, o convivio entre pais e filhos deve ser entendido
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como benéfico ndo apenas para as criangas, mas, sobre-
tudo, para o homem empenhado no exercicio da funcao
paterna. Esta atitude ndo ¢ apenas um dever, mas, antes,
um direito do homem.

A maneira pela qual um homem se relaciona com seus
filhos ¢ moldada por elementos culturais, econdmicos,
sociais, de género e etnia, que estabelecem e atestam o que
¢é ser homem, qual sua fungdo e seu papel dentro de um
determinado contexto socio-historico. Essas questdes tém
sido consideradas em diferentes produgdes, notadamente
no cenario brasileiro, também destacando que o saber
cientifico produz diferentes sentidos sobre as paternidades,
o que possibilitaria a produgdo de rupturas e transforma-
¢des no modo de se compreender essa no¢ao (Hennigen,
2010; Staudt & Wagner, 2008; Valente, Medrado, & Lyra,
2011). No marco definido por esses elementos, a paterni-
dade pode ser descrita como fung@o masculina, “coisa de
homem”, que delineia a identidade no sentido de que, se
esse homem ¢ pai, ele é, de fato, hlomem. Outro aspecto a
ser considerado quando nos propomos a delinear a nogéo
de pai ¢ o carater polissémico da paternidade, o que nos
remete aos diferentes discursos socialmente disponiveis
sobre o que ser pai, além das consideragdes acerca de como
as identidades paternas vao se modelando ao longo do
tempo por ndo estarem associadas unicamente ao aspecto
bioldgico, mas a um repertorio de sentidos em constante
revisdo (Beltrame & Bottoli, 2010; Bruschini & Ricoldi,
2012; Costa & Rossetti-Ferreira, 2009).

Do ponto de vista sociocultural, é preciso ter cuidado
para ndo reproduzir, involuntariamente, certas dicotomias
consagradas pela reiteracdo, que associam o homem a cul-
tura e a mulher a natureza. Essa concepgao estd presente em
alguns estudos sobre a constru¢io das masculinidades, que
sustentam que a paternidade afirmaria e confirmaria a mas-
culinidade, na medida em que oferece um dos caminhos
mais legitimados para se conduzir um homem ao universo
masculino adulto, enquanto que, na mulher, a condi¢ao
feminina seria reafirmada pela maternidade. Uma das
consequéncias dessa crencga € a de que, por ser contestado
com certa facilidade no caso do homem, esse caminho de
mostrar ao mundo que se ¢ homem via paternidade seria
um tanto quanto mais complexo (Moris, 2008). Por essa
visdo, o imperativo de ter filhos teria, para os homens, o
valor de reafirmar, perante a coletividade, o exercicio da
masculinidade.

Essas construgdes tedricas acerca da masculinidade sdo
fundamentais para a discussdo presente na literatura sobre
a parentalidade homossexual, justamente por questiona-
rem de modo contundente os sentidos sobre o ser homem
na contemporaneidade (Medrado et al., 2010; Nolasco,
2001). A familia homoparental sugere o incremento da
flexibiliza¢do nas relacdes e papéis sociais de género, sus-
citando questionamentos sobre os modos de ser feminino
e masculino, ao lado das profundas alteragdes operadas
no conceito consagrado de familia. Essa flexibilizacdo de
papéis também pode ser encontrada em outras configura-
¢des familiares contemporaneas. A parentalidade, tanto

quanto a filiaco, ¢ construida no &mbito do relacionamento
estabelecido entre pais e filhos. Nas novas configuragdes
familiares, observa-se cada vez mais que a parentalidade
tem sido exercida por varias pessoas, instaurando diversos
“pais” e “maes” (Garbar & Theodore, 2000).

A discussao sobre homoparentalidade masculina neces-
sita ser confrontada com uma questao de fundo, que ¢ ado
dever e do direito de ser pai. Novos questionamentos tém
emergido no Direito de Familia, ao se propor a aplicagéo
aos homossexuais dos mesmos direitos concedidos aos
heterossexuais, como o reconhecimento de suas relagoes
socioafetivas como entidades familiares e o direito a
homoparentalidade. Na perspectiva do discurso juridico,
a familia homoafetiva ndo pode sofrer limitagdes no que
concerne ao seu reconhecimento ou direito de protegdo
pelo Estado, por ter o mesmo grau de dignidade de outros
arranjos familiares (Lima, 2011). Como a ciéncia juridica
estabelece que a todo direito corresponde um dever, a
possibilidade legal — ainda ndo consolidada — de adogéo
de criangas por casais homoafetivos também implica em
idéntico cortejo de deveres impostos a todos os pais adoti-
vos. A partir dessa linha argumentativa, apresentaremos, a
seguir, como a questdo da parentalidade homossexual tem
sido abordada na literatura cientifica.

A (In)Visibilidade da Parentalidade Homossexual
na Literatura Cientifica

Diante da visibilidade crescente que é conferida aos
sujeitos homossexuais que se empenham na organizago
de outras possibilidades de configuragdes familiares dife-
rentes daquela considerada “natural”, o conceito de familia
parece se encontrar na iminéncia de ser repensado e rea-
valiado (Grossi, 2003; Mello, 2005; Moris, 2008; Souza,
2006). As novas configuragdes familiares se apresentam
como um desafio para areas do conhecimento como a
Psicologia e a Antropologia, que t€ém um de seus campos
de estudos mais fecundos na area de género e parentesco;
a Psicandlise, que discute o registro simbdlico como for-
mado a partir da significagdo atribuida a diferenga entre os
sexos; e o Direito, que também tem o papel de ndo deixar a
margem do Estado as novas realidades encontradas e cons-
tantemente reinventadas no cotidiano (Zambrano, 2006).

Os estudos cientificos produzidos no contexto nacional
tém aumentado nos ultimos anos, embora sua expressao
no cenario internacional ainda seja restrita. O estudo de
Vecho e Schneider (2005) confirmou que a maior parte
dos estudos sobre a tematica provém dos Estados Unidos,
seguido pelo Reino Unido, Bélgica, Dinamarca, Franga ¢
Canada, sendo que o Brasil ndo ¢ mencionado na produgéo
cientifica dos tiltimos 30 anos. Essa lacuna impde a neces-
sidade de que pesquisas sejam conduzidas por pesquisa-
dores brasileiros, a exemplo do que pode ser vislumbrado
no cenario internacional (Dortier, 2002; Langouét, 1998;
Pennings, 2011; Solis-Ponton, 2002).

Corroborando essa informagao, Grossi (2003) afirma
que a tematica de filiagdo de pessoas homossexuais tem
sido alvo de muitas pesquisas em paises de primeiro
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mundo. Entretanto, esse tema tem comparecido apenas
esporadicamente em estudos académicos no Brasil. Ain-
da no que diz respeito aos estudos publicados no pais,
Moris (2008) alega que investiga¢des nas quais o foco ¢
colocado no exercicio da paternidade, e que investiguem
os sentimentos ¢ significados que os pais atribuem ao seu
papel, sdo escassas ¢ pouco tém chamado a atengdo da
comunidade cientifica nacional.

O conceito de homoparentalidade ¢ relativamente novo,
sendo um neologismo criado pela Associagdo de Pais ¢
Futuros Pais Gays e Lésbicas, em Paris, no ano de 1997,
que se refere ao fato de um adulto que se reconhece ho-
mossexual ser ou pretender ser pai ou mae de uma crianga
(Zambrano, 2006). No que concerne ao conhecimento cien-
tifico relacionado especificamente ao tema, é reconhecida
a escassez de literatura. Contudo, nos ultimos anos tem
crescido o interesse em pesquisas sobre a homossexuali-
dade, seja o enfoque dado a comportamentos de pessoas
homossexuais, a compreensdo de valores especificos do
universo das relagdes homoafetivas ou a investigagdo de
campos de luta politica e de direitos humanos, ou ainda
a constituicdo dos processos de subjetivagdo e identidade
desses individuos (Prado & Machado, 2008; Uziel et al.,
2000).

Nesse sentido, algumas questdes tém emergido recen-
temente como perguntas de investigagdo que demandam a
atencdo dos pesquisadores do campo da diversidade sexual,
tais como: “qual o sentido outorgado por casais homosse-
xuais masculinos e femininos ao seu papel de pai/mae?”;
“como esses pais homossexuais vivenciam o exercicio da
parentalidade no cotidiano?”. No caso da homossexuali-
dade masculina, de acordo com Manzi-Oliveira (2009), as
pesquisas dedicadas ao reconhecimento dos modos pelos
quais é exercido o papel de pai em diferentes configura¢oes
familiares sdo relativamente escassas e tém, na maioria das
vezes, seu foco colocado em um grupo social mais amplo
ou mesmo familiar, e ndo especificamente na constru¢ao
da paternidade.

A partir dos argumentos expostos e considerando a
necessidade de promover um delineamento da produgdo
acerca do tema, este estudo teve por objetivo compreender
de que modo a homoparentalidade masculina vem sendo
investigada na literatura cientifica nacional e internacional,
destacando as principais contribui¢des das pesquisas, bem
como as lacunas existentes nessa area do conhecimento.

Método

Tipo de Estudo. Trata-se de uma revisdo integrati-
va, que busca oferecer uma leitura critica da literatura
cientifica, na qual sdo identificados e selecionados es-
tudos com rigor e método cientifico (Mendes, Silveira,
& Galvao, 2008). O propdsito ¢ delinear um perfil das
pesquisas publicadas. Esse tipo de revisdo contribui para
a discussdo acerca dos resultados de pesquisa disponi-
veis e para o desenvolvimento de investigagdes futuras.
Possui tanto uma dimensdo de categorizagdo, de carater

descritivo, como uma faceta de andlise critica, ou seja,
que ultrapassa a simples explicitacdo daquilo que ja se
produziu, possibilitando uma leitura atenta da realidade
que aponta lacunas e necessidades de investigagdo ainda
ndo suficientemente contempladas pelos pesquisadores,
tanto no contexto nacional como internacional. Estudos de
revisdo integrativa sdo importantes formas de promover
dialogo entre diferentes areas do conhecimento, de modo a
potencializar pesquisas futuras (Creswell, 2010; Trzesniak
& Koller, 2009).

Bases Indexadoras. Este estudo envolveu uma busca
sistematica nos seguintes indexadores eletronicos: Med-
Line, SciELO, PsycINFO e CINAHL. Os descritores
utilizados foram: homossexualidade, paternidade ¢ homo-
parentalidade, e seus correspondentes em inglés: homose-
xuality, parenthood e homosexual parenting. E importante
esclarecer que o termo homosexual parenting foi utilizado
por ser o descritor, em inglés, que mais se aproxima do
termo homoparentalidade. Ha que se destacar que o termo
homoparentalidade ainda néo faz parte das terminologias
em Psicologia e nas Ciéncias da Saude, conforme busca
no portal da Base Virtual em Satde. Foram realizados
todos os cruzamentos possibilitados pela combinagdo dos
termos utilizados, a partir do operador booleano “and” (ho-
mossexualidade “e” paternidade; homossexualidade “e”
homoparentalidade; paternidade “e” homoparentalidade).

Critérios de Inclusdo. Os critérios estabelecidos para
a inclus@o dos estudos foram: (a) artigos indexados; (b)
redigidos nos idiomas portugués, inglés ou espanhol;
(c) publicados no periodo de janeiro de 2000 a julho de
2011; (d) com tematica pertinente ao objetivo da revisao.
A seleg@o apenas de artigos indexados visou a cotejar
produgdes que passam, necessariamente, por um pro-
cesso de avaliagdo por pares, com rigoroso controle de
qualidade. A adogdo desse critério baseou-se em outras
revisdes, com semelhante grau de rigor, que indicaram a
necessidade de se tomar esse cuidado como balizador de
uma condi¢do de produgdo em dado periodo (Mendes et
al., 2008). A selegdo de artigos publicados entre 2000 ¢
2011 visou a abarcar apenas publicagdes recentes, a fim
de tracar um retrato mais fiel da produgédo contemporanea,
bem como apontar possiveis lacunas e aberturas para novos
estudos. Nao foram feitas restri¢des em relagdo ao tipo de
delincamento metodolédgico (estudos teodricos, empiricos,
de revisdo, estudos de caso ou outros), nem em relagéo as
abordagens tedricas ou as areas nas quais as pesquisas fo-
ram desenvolvidas. Assim, foram incluidas publicagdes de
areas como Psicologia, Antropologia, Direito e Sociologia.

Critérios de Exclusdo: (a) livros, capitulos de livro,
resenhas, cartas, noticias, dissertagdes e teses; (b) tematica
distante do objetivo do trabalho; (c) artigos publicados an-
tes de 2000. Como exemplo de publica¢des muito distantes
do tema investigado, podem ser mencionados estudos que
traziam apenas tangencialmente a questao da paternidade
em pessoas homossexuais, sem investiga-la como um
dos objetivos propostos, pois tratavam prioritariamente
de outras tematicas.
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Procedimento. O levantamento bibliografico ocorreu
em julho de 201 1. Em um primeiro momento, foi realizada
uma leitura minuciosa dos resumos encontrados a partir
dos unitermos utilizados e da combina¢do dos mesmos,
excluindo-se os trabalhos que ndo se enquadravam nos
critérios de inclusdo elencados. Apds uma primeira selecdo
realizada pelo exame dos resumos, os estudos selecionados
foram recuperados, examinados e lidos na integra. Pos-
teriormente, em fungdo da maior ou menor proximidade
com o tema de interesse, uma nova selecdo foi realizada,
restringindo-se a revisdo apenas aos artigos diretamente
relacionados a parentalidade homossexual. Foram incor-
poradas a revisdo apenas as publica¢des recuperadas nessa
ultima selec¢@o, que constituiram o corpus de analise do
presente estudo.

Foram encontrados 43.625 resumos, que correspon-
diam a somatoria de todas as buscas realizadas, seja com
os descritores tomados isoladamente ou a partir de suas
combinagdes, nas quatro bases indexadoras utilizadas para
este estudo. Posteriormente, segundo os critérios de inclu-
sdo/exclusdo adotados e levando-se em consideragdo as
combinacgdes de descritores, a maior parte desse montante
foi descartada por nao ser condizente com o assunto ou
por tratarem da tematica apenas tangencialmente. Desse
modo, muitos artigos foram excluidos por ndo abordarem
0 tema ou por estarem mais preocupados com questoes
colaterais, como a assun¢do da homossexualidade, o
avanco e tratamento da infeccao por HIV-aids, ou ainda,
estudos focados na orientacdo sexual dos filhos, mas ndo
sobre os pais homossexuais, entre outros motivos de ex-
clusdo. Isso justifica boa parte da reducdo no nimero de
artigos selecionados. Outra parcela dos estudos foi excluida
por constituirem artigos repetidos ou por ndo terem sido
encontrados nos cruzamentos dos unitermos utilizados
na pesquisa bibliografica, o que mostra que ndo tratavam
da intersec¢do dos dois temas investigados: parentalida-
de e homossexualidade masculina. Sendo assim, foram
excluidos artigos que tratavam apenas da paternidade
como categoria heterossexual e também aqueles que nao
mencionavam, em pesquisas sobre a homossexualidade,
a questdo da parentalidade. Também foram excluidos
muitos capitulos e outros tipos de publicagdes correlatas.
Estudos encontrados em mais de uma base indexadora
foram computados uma tinica vez.

A partir do exposto, foram selecionados, recuperados
e analisados na integra os artigos que, apds merecerem
analise criteriosa, foram categorizados. Essa categorizacao
favoreceu a reflexdo critica sobre as dimensodes cruciais
que caracterizam a producdo cientifica sobre a tematica.

Resultados e Discussao

A presente revisao de literatura foi composta por
12 artigos, sendo nove obtidos a partir do cruzamento
realizado entre todos os descritores elencados para a
busca. Os outros trés artigos foram selecionados por

meio da busca com os unitermos em portugués na base
SciELO. A base que ofereceu resultado mais expressivo
foi a PsycINFO, com cinco artigos selecionados, seguida
por SciELO e MedLine, com trés estudos destacados em
cadauma, e CINAHL, com apenas um artigo recuperado.
Dos artigos encontrados e selecionados, quatro sdo de
autores nacionais, sendo um publicado em inglés; sete
tém sua origem nos Estados Unidos e apenas um na In-
glaterra, corroborando os resultados obtidos por Vecho e
Schneider (2005). Apenas dois artigos foram publicados
antes de 2005 e, em 2011, apenas uma publicacdo foi
encontrada. Os Unicos autores que tiveram mais de uma
publicagdo selecionada nesta revisdo sdo pesquisadores
estadunidenses da Clark University e da University of
Massachusetts, que aparecem como coautores de duas
publicacdes, e da University of Virginia, também com
duas publicagdes selecionadas.

Com relagdo as abordagens tedricas privilegiadas
nos estudos, predominaram referenciais relacionados a
Psicanalise, a Antropologia e ao Direito. Um dos estudos
apresentava uma abordagem ecologica. Quanto ao tipo de
estudo, dos 12 artigos selecionados, quatro eram tedricos
e discutiam questoes referentes as formas de constituigdo
das familias homoparentais (Telingator & Patterson, 2008;
Zambrano, 2006), a mudancga no principal paradigma da
familia, que ¢ a diferenciagdo sexual (Passos, 2005; Pe-
relson, 2006) e a necessidade de revisao dos pressupostos
psicanaliticos, centrados na diferenciacdo sexual como
condigdo precipua para o acesso dos filhos a simbolizagéo
(Passos, 2005; Perelson, 2006; Zambrano, 2006); dois
estudos eram revisdes de literatura e seis artigos eram
empiricos. Cabe ressaltar que todos os artigos de revisdo
e os estudos empiricos foram publicados em inglés, tendo
sua origem nos EUA e na Inglaterra. A maior parte dos
artigos em portugués aborda discussdes de cunho teérico
sobre a tematica investigada, a exce¢do do estudo de
Uziel (2001).

Os objetivos dos estudos revisados foram variados, mas
apresentam duas tendéncias salientes. A primeira é o foco
nos casais homossexuais e a segunda ¢ a avalia¢do desses
casais na fung@o de pais e as possiveis repercussdes dessa
condigdo atipica sobre o processo de desenvolvimento das
criangas e adolescentes. Esses objetivos ndo sdo 6bvios ¢
isentos de pressupostos acerca do que é ser homossexual e
do que ¢ ser educado por um casal de homens. Observa-se,
desse modo, uma tentativa de definicdo da homoparenta-
lidade ou da parentalidade exercida por um casal homos-
sexual a partir do modelo heteronormativo de familia e de
desenvolvimento infantil centrado nas figuras parentais
de complementaridade entre pai e mae. Os objetivos e
resultados dos estudos estdo sumarizados na Tabela 2.
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Tabela 1
Categorizagdo dos Artigos Recuperados em Termos de Titulo, Autoria, Ano de Publica¢do, Periodico Cientifico, Pais
de Origem e Institui¢do dos Autores (n = 12)

N°  Titulo do artigo Autores Ano  Periddico Pais  Institui¢do dos autores

1 Homosexuality and Adoption ~ Uziel 2001  Reproductive Brasil Universidade Estadual do
in Brazil. Health Matters Rio de Janeiro

2 Developmental and Contextual Armesto 2002  Psychology EUA  University of
Factors that Influence of Men & Massachusetts
Gay Fathers’ Parental Masculinity
Competence: A Review of the
Literature.

3 Homoparentalidade: Uma Passos 2005  Psicologia Brasil Pontificia Universidade
entre Outras Formas de ser Clinica Catolica de Sao Paulo e
Familia. Universidade Sdo Marcos

4 Lesbian Mothers, Gay Fathers, Tasker 2005  Developmental Ingla- Birkbeck College
and their Children: A Review. and Behavioral terra  University of London

Pediatrics

5 Parentalidade “Impensaveis”: Zambrano 2006  Horizontes Brasil Universidade Federal do
Pais/Mdes Homossexuais, Antropologicos Rio Grande do Sul
Travestis e Transexuais.

6 A Parentalidade Homossexual: Perelson 2006  Estudos Brasil Universidade Federal do
Uma Exposicdo do Debate Feministas Rio de Janeiro
Psicanalitico no Cenario
Francés Atual.

7 Gay Parenthood And the Stacey 2006  Sexualities EUA  New York University
Decline of Paternity as we
Knew It.

8 Children and Adolescents of  Telingator 2008  Clinical EUA  University of Virginia e
Lesbian and Gay Parents. & Patterson Perspectives Harvard Medical School

9 An Evaluation of Gay/Lesbian Averett, 2009  Adoption EUA  East Carolina University*
and Heterosexual Adoption. Nalavany', Quarterly e Florida State University?

& Ryan?

10 Perceived Parenting Skill Goldberg! 2009  Journal EUA  Clark University"

Across the Transition to & Smith? of Family e University of
Adoptive Parenthood Psychology Massachusetts Amherst*
among Lesbian, Gay, and

Heterosexual Couples.

11 Parenting Intentions and Riskind & 2010  Journal EUA  University of Virginia
Desires among Childless Patterson of Family
Lesbian, Gay, and Psychology
Heterosexual Individuals.

12 Stigma, Social Context, and Goldberg! 2011  Journal of EUA  Clark University!
Mental Health: Lesbian & Smith? Counseling e University of
and Gay Couples Across Psychology Massachusetts Amherst?

the Transition to Adoptive
Parenthood.
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Tabela 2
Objetivos e Principais Resultados dos Estudos Recuperados (n = 12)

NO

Objetivos

Principais Resultados

10

11

12

Discutir a questio da adogdo de criangas
por casais homossexuais no Brasil

Revisar a literatura sobre parentalidade
gay e sua relagio com estressores
ambientais

Examinar a homoparentalidade, uma vez
que esse fenomeno nega o paradigma do
qual se origina a familia: a diferenciacao
sexual

Revisar a literatura existente sobre
desenvolvimento de criangas criadas por
pais homossexuais

Demonstrar como o modelo tradicional
da familia tem influenciado a construcdo
de parentalidades na contemporaneidade

Situar a homoparentalidade no contexto
das novas praticas sociais e médicas e
apresentar uma apreciagdo do cendrio
atual do debate francés sobre essa questao

Analisar os discursos de desejo de
homens gays de serem pais

Identificar formas de constituicdo de
familia por homens adultos gays e
mulheres Iésbicas e oferecer sugestdes
de intervencdo clinica com criangas
educadas por pais/maes homossexuais

Verificar se existe diferenca no
desenvolvimento de criangas adotadas
por pais heterossexuais e homossexuais

Verificar a mudanga nas habilidades
parentais percebidas no decorrer da
transi¢ao para a paternidade

Verificar se os desejos de exercicio
da parentalidade s3o diferentes entre
individuos homossexuais e heterossexuais

Examinar mudangas nos sintomas de
depressdo e ansiedade no decorrer do
primeiro ano da adogdo realizada por
casais do mesmo sexo

Critérios de adogdo devem ser estabelecidos na medida em que esta
aumentando o niimero de pessoas solteiras e de casais que desejam
adotar

Achados sugerem que os estressores normais da paternidade sdo
agravados para os homens gays em razdo de sua inser¢do em um
grupo socialmente estigmatizado

E imprescindivel olhar para as familias homoafetivas com flexibilidade
e bom senso, procurando instaurar uma ética relacional que possibilite
a expressao dos sujeitos em suas singularidades

Criangas com pais gays ou maes lésbicas sdo comparaveis com as
criancas de pais heterossexuais em termos dos principais resultados
de desenvolvimento psicossocial

As novas parentalidades estdo obrigando as instituicdes sociais
e distintos campos do saber a operarem uma adequacdo urgente,
condizente com a realidade atual

Sao apresentados argumentos contrarios e favoraveis a legitimidade
da filiagdo homossexual

O sucesso alcangado por alguns homens gays no acesso a experiéncia
da paternidade mostra que a paternidade tal como a conhecemos esta
em vias de desaparecer, porém isso ndo significa o seu fim, mas uma
configuragdo diferente da que estamos habituados a reconhecer

Criangas cujos pais tém sua homossexualidade totalmente integrada
a sua vida pessoal (e que abordaram abertamente essa tematica com
seus filhos) podem ser capazes de revelar sua identidade e origem
familiar sem medo de sofrerem discriminagao

Independentemente da orientagao sexual, pais adotivos sdo suscetiveis
a enfrentar desafios semelhantes, tanto em termos de fatores de risco
para o desenvolvimento de problemas comportamentais infantis,
como de fatores de protecdo que atuam como atenuantes das condigdes
desfavoraveis

Todos os novos pais se perceberam como cada vez mais qualificados
no decorrer do processo de transi¢do para a parentalidade, embora
a percepcdo dos homens gays tenha aumentado de forma mais
acentuada do que a das mulheres 1ésbicas

Gays e 1ésbicas tém menos probabilidade de demonstrarem desejo de
parentalidade do que os heterossexuais

O local de trabalho e maior percep¢do da qualidade do apoio familiar
foram relacionados com diminui¢do de sintomas depressivos e
ansiosos no momento da adocao
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Para a analise critica das contribui¢des encontradas,
os estudos revisados foram agrupados em trés nucleos
tematicos, que serdo apresentados a seguir.

Discussoes Teoricas

Nota-se, a partir da analise dos artigos selecionados, a
importancia conferida a Psicanalise e, mais ainda, ao seu
pressuposto basico quanto a diferenciagdo sexual: a ideia
de que a formac@o do simbodlico se da a partir da articulacdo
da diferenca entre os sexos encarnada por pai e mae, seja
alinhando autores que corroboram esse posicionamento,
seja se posicionando contra essa interpretagdo. Nesse sen-
tido, nos artigos publicados no contexto brasileiro, Passos
(2005), Perelson (2006) e Zambrano (2006), ainda que
perseguindo objetivos diferentes em seus estudos, afirmam
a relevancia do postulado psicanalitico nas discussdes
sobre a homoparentalidade, sendo que os trés estudos
correspondem a discussdes tedricas sobre o tema.

Zambrano (2006) advoga a necessidade de revisdo
das concepgdes basicas da Psicanalise, assim como de
outras areas, como Antropologia e Direito, uma vez que
pressupostos dessas areas do conhecimento estdo, segundo
a autora, fortemente relacionados a concepc¢ao hegemonica
de familia. Ja Perelson (2006) apresenta uma apreciagdo
dos debates psicanaliticos ocorridos na Franga na virada
do século 20, a partir da liberagdo do Pacto Civil de
Solidariedade (PACS), mostrando concep¢des de varios
autores psicanaliticos contra e a favor da formacdo de
familias homoparentais. Enquanto isso, Passos (2005)
busca a desconstrucdo desse ideal psicanalitico, afirmando
que, mais importante do que os papéis de género dos pais
na formagdo do simbdlico da crianga, estd o movimento
do afeto na relagdo pais-filhos, o que independe do sexo
bioldgico de cada um dos pais.

No estudo de Telingator e Patterson (2008), os autores
discutem achados da literatura sobre familias gays (cons-
tituidas por casais parentais masculinos ou femininos) e
oferecem sugestdes para o trabalho clinico com criangas
de pais gays ou Iésbicas. Um dado interessante encontra-
do nessa revisdo ¢ o fato de que os achados da literatura
apontam para o fato de que as dificuldades enfrentadas por
familias homoparentais estdo sempre postas em relagdo ao
enfrentamento do preconceito advindo de fora do nticleo
familiar e ndo decorrem da formagdo homoparental em si.
Além disso, a revisdo mostra que sao poucos os estudos que
analisam de forma significativa a familia homoparental a
partir do entendimento das proprias familias homoparen-
tais, sendo estas sempre colocadas em comparagdo com
as familias nucleares heterossexuais. Esse viés, que colore
boa parte da produgéo cientifica contemporanea dedicada
a investigagdo da homoparentalidade, limita o alcance
dos resultados produzidos, configurando uma importante
limitacdo dos estudos.

Estudos Empiricos: O que os Casais e as “Novas”
Familias tém a Dizer?

Os artigos empiricos, todos publicados em perioddicos
dos Estados Unidos, visam a caracterizar a dindmica das
familias homoparentais, seja para examinar a hipotese de
possiveis problemas emocionais ¢ comportamentais dos
filhos adotados por casais gays, para identificar os desejos
de pais gays referentes a parentalidade, para verificar a
presenga de ansiedade e/ou depressdo em pais gays durante
o processo de adogao de criangas ou para identificar a visao
de profissionais de diferentes areas acerca do tema (Averett
et al., 2009; Goldberg & Smith, 2009, 2011; Riskind &
Patterson, 2010; Stacey, 2006).

Averett et al. (2009) compararam o desenvolvimento
de criangas adotadas por casais gays com as adotadas por
casais heterossexuais, concluindo que sdo idénticos os
desafios quanto a fatores de risco que podem desencadear
problemas comportamentais nos filhos, seja em familias
homoparentais ou heteroparentais. Ja Riskind e Patterson
(2010) analisaram os dados obtidos pelo NSFG, sigla em
inglés para Pesquisa Nacional de Crescimento Familiar,
para visualizarem as inten¢des, desejos e atitudes de
lésbicas, gays e heterossexuais quanto a parentalidade. A
questdo central, segundo os autores, era verificar se gays
e lésbicas sdo menos propensos que os heterossexuais a
expressarem seu desejo de serem pais, o que foi confirmado
pelos dados obtidos na pesquisa.

Goldberg e Smith (2011) conduziram o primeiro es-
tudo a examinar as mudancas nos sintomas de depressao
e ansiedade em casais homoafetivos — sejam eles consti-
tuidos por dois homens ou duas mulheres — na transigdo
para a parentalidade. Os resultados encontrados apontam
que o local de trabalho, a melhor percep¢do da quali-
dade do suporte aos filhos, o apoio familiar e de outros
relacionamentos dos casais podem estar relacionados a
reducdo dos sintomas depressivos e ansiosos no momento
da adog@o. Os mesmos autores publicaram anteriormente
um artigo no qual analisaram as mudangas referentes as
habilidades parentais, percebidas no decorrer da transi-
¢do para a parentalidade, comparando a autoavaliacdo de
casais gays e casais heterossexuais (Goldberg & Smith,
2009). Os autores concluiram que a orientag@o sexual ndo
interfere na autopercepgdo dessas habilidades, ou seja,
tanto pais gays quanto pais heterossexuais se avaliaram
como cada vez mais capazes de cuidar de seus filhos ao
longo do tempo.

A partir de uma pesquisa etnografica realizada em
Los Angeles, EUA, Stacey (2006) analisou narrativas
de homens gays quanto ao desejo de serem pais e suas
consequentes tomadas de decisdo a partir desse desejo. De
acordo com a autora, existiria um continuum na denomi-
nada “paixao pela paternidade”, no qual os homens, inde-
pendentemente de sua orientagao sexual, estariam em uma
zona intermediaria que os levaria a paternidade situacional,
ou seja, a concretizagdo da paternidade estaria estritamente
relacionada aos seus relacionamentos intimos. Em estudo
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pioneiro no Brasil, Uziel (2001), a partir de informagoes
coletadas em documentos de tribunais da cidade do Rio
de Janeiro entre 1995 e 2000, e de entrevistas realizadas
com dois juizes, cinco psicologos e quatro assistentes
sociais que participaram de processos de adocao, colocou
em discussdo a controvérsia quanto a adocdo de criangas
por homens homossexuais.

Revisées da Literatura

Dentre os artigos selecionados, dois sdo revisdes da
literatura cientifica. O primeiro deles (Armesto, 2002)
foi publicado nos Estados Unidos e o segundo (Tasker,
2005) foi produzido na Inglaterra. Para Tasker (2005), os
achados de sua revisdo mostraram que, ainda que exista
uma grande variacdo nas configura¢des familiares, sejam
elas formadas por pais gays, maes lésbicas ou casais hete-
rossexuais, ndo ha diferencas significativas entre os filhos
criados por qualquer uma dessas familias no que se refere
a questdes de desenvolvimento psicossocial. As diferen-
cas encontradas, segundo a autora, se referem a como as
criancas podem aprender a lidar com a homofobia, com
sua consciéncia mais agucada com relagdo a homosse-
xualidade, e com o heterossexismo presente na sociedade
ocidental. J& Armesto (2002) apresenta uma discussao de
como a assun¢ao da homossexualidade pode influenciar no
desejo de homens gays tornarem-se pais. De acordo com
o referido autor, o fato de homens gays fazerem parte de
um grupo socialmente estigmatizado parece influenciar
sua capacidade de conciliar as ideias de ser homossexual e
pai em uma sociedade heterossexista. Tais consideracdes,
no entanto, necessitam ser alicergadas em outros estudos,
que visem a compreender ndo apenas as motivacdes para
o exercicio da parentalidade, como também o modo como
as familias homoafetivas se desenvolvem, seus conflitos,
frustragdes e modos de vinculagao.

Os estudos que comparam arranjos heterossexuais e
homossexuais sdo predominantes nos Estados Unidos.
No entanto, esse movimento pouco contribui para o en-
tendimento das possibilidades e desafios colocados pelos
arranjos homoafetivos, pois evocam a tradicdo hetero-
normativa, ndo ajudando a perceber como esses formatos
auxiliam a transformar o conceito tradicional de familia.
A simples diferenciag@o entre hetero e homossexual pode
levar a reducdes e preconceitos em relacdo aos arranjos
ditos ndo tradicionais. Esse tipo de viés permeia os estudos,
por exemplo, que investigam familias de camadas médias
e populares, pressupondo que estas ultimas tenham confi-
guragdes que possam, de algum modo, ser prejudiciais ao
desenvolvimento dos filhos, como criticado por autores
como Romanelli (2003), Sarti (1996) e Sawaia (2010).
Assim como houve, nas ultimas décadas, o deslocamento
do que deve ser investigado em familias monoparentais
ou em familias compostas por pais recasados, movimento
analogo deve influenciar novos estudos na area da homo-
parentalidade, levando os pesquisadores a privilegiarem a
perspectiva dos atores sociais envolvidos nesses arranjos,
de modo a resguardar suas especificidades.

Consideracoes Finais

Pelos achados desta revisdo, fica clara a necessidade
de elaboragdo de investigagdes empiricas no contexto
nacional. E preciso considerar, ainda, que o periodo sele-
cionado também tem impacto nos resultados alcangados
pelos estudos de revisdo, ja que a ampliagdo do recorte
temporal poderia enriquecer as perspectivas de avaliagdo
das pesquisas sobre a parentalidade homossexual no ce-
nario internacional. Considerando que o tema ¢é recente
nas pesquisas realizadas no cendrio brasileiro, ¢ preciso
destacar a existéncia de teses e dissertagdes, livros e capi-
tulos de livros que abordam o tema da homoparentalidade.
Como se trata de uma produgao cientifica ndo arbitrada,
em termos do formato internacionalmente aceito do peer
review, mostra-se incompativel com o método de revisdo
integrativa utilizada no presente estudo (Mendes et al.,
2008). Por essa razao, sugere-se que investigagdes futuras
abarquem essa produgédo académica ndo indexada nas bases
consultadas, a fim de dimensionar sua relevancia no con-
texto dos estudos da homoparentalidade e suas possiveis
contribuigdes para esse campo.

Com a aprovagdo da unido estavl entre pessoas do
mesmo sexo no ano de 2011, abre-se a possibilidade de que
o exercicio da homoparentalidade possa ser investigado
como legitima reivindicacdo dos casais homoafetivos,
bem como ser fomentado pela expectativa de regulamen-
tacdo da adogdo por casais homossexuais. No exterior,
os estudos ja abordam os casais homossexuais de modo
mais direto, havendo um movimento no sentido de dar
voz e incluir as opinides desses arranjos familiares no
debate cientifico, rompendo com uma abordagem exclu-
sivamente tedrica e tantas vezes calcada em dogmas que
mascaram posicdes heteronormativas. A esse respeito,
destaca-se que a psicanalise ainda ¢ o referencial mais
evocado tanto para “explicar” o que ¢ a homossexualida-
de ¢ a parentalidade, como para fundamentar reflexdes
sobre as consequéncias da criagdo dos filhos por pares
homossexuais. Autores como Perelson (2006) e Zambrano
(2006) apontam para a necessidade de revisdo de teorias
até hoje predominantes na sociedade ocidental, como as
que circulam no campo da Psicanalise ¢ da Antropolo-
gia, a fim de que estas deem conta dos atuais desafios
e das recentes discussdes, que ndo mais sdo pautadas
apenas no universo doméstico da familia nem na ideia
de transmissdo de papéis de género. Progressivamente,
essa discussdo tem se deslocado para o campo dos direitos
humanos, produzindo uma reformulagéo da legislagdo de
familia em diversos paises ocidentais.

Uma das conclusdes mais relevantes encontrada na
maior parte dos estudos e que se contrapde a leituras re-
ducionistas que apregoam apenas a reedi¢cdo dos modelos
parentais em termos do paterno e do materno ou dos papéis
de homem e de mulher, é que ndo existem diferencas sig-
nificativas no desenvolvimento de familias homoparentais
ou heteroparentais (Averett et al., 2009; Goldberg & Smith,
2009; Riskind & Patterson, 2010; Tasker, 2005), seja no
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que se refere ao desenvolvimento psicossocial dos filhos ou
do desejo e da habilidade dos pais quanto a parentalidade.
Ademais, como apresentado por Telingator e Patterson
(2008), os achados da literatura sugerem que o preconceito
que, geralmente, manifesta-se fora do nucleo familiar, ¢
o que acarreta as dificuldades enfrentadas pelas familias
homoparentais, ¢ ndo a formagdo homoparental em si.
Desse modo, fica clara a necessidade de investimentos em
estudos que se baseiem nas especificidades da formagao
da familia homoparental, de modo a ndo compara-las as
familias heteroparentais em termos do que cada uma possui
ou do que cada uma carece. E cada vez mais premente a
demanda por reflexdes que rompam com a logica da pura
e simples comparagdo entre modelos e arranjos distintos,
que pressupde a existéncia do “certo” e do “errado” ou
de um “mais adequado” em contraposi¢do a um “menos
adequado”. Abre-se, desse modo, a possibilidade de que
a pluralidade de orientagdes, arranjos e modos de vin-
culagdo seja concebida como uma contribuigdo positiva
para a reconstrugdo do conceito de familia, que deve estar
permanentemente aberto a audi¢do de novas vozes que
incluam sentidos alternativos. Pondera-se, com isso, que as
pesquisas futuras devem considerar esse novo paradigma,
priorizando a ampliagdo de contextos de investigagdo e
de abordagens que contribuam para a compreensdo das
transformagdes contemporineas, em um contexto de
crescente visibilidade e busca de legitimagdo das unides
homoafetivas e das familias homoparentais.
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