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Resumo

Tarefas de leitura em voz alta e de tomada de ditado de listas de palavra reais e de ndo-palavras, isoladas, fazem parte de um
conjunto de provas maior — o Procedimento de Avaliagio Cognitiva da Leitura e da Escrita. Com base em Seymout, Pinheiro
desenvolveu um teste experimental que se mostrou adequado pata avaliacio de leitura e de escrita em criangas mineiras da
primeira a quarta série do Ensino Fundamental. O procedimento foi retestado, com sucesso, por Capovilla, Capovilla e Macedo.
A partir desses resultados, Pinheiro desenvolve, atualmente, um instrumento computadorizado de avaliacio que consiste de
tarefas de leitura em voz alta e de tomada de ditado, entre outras. O presente trabalho discute as bases tedricas para a construciao
das listas de palavras teais ¢ de ndo-palavras, com énfase no controle da vatiavel regularidade letra-som/som-letra.
Palavras-chave: Avaliagio cognitiva; leitura; escrita; regularidade.

Cognitive Assessment of Reading and Writing: Reading-Aloud and Spelling Tasks

Abstract

Reading-aloud and spelling tasks using single word and nonword lists are part of a broader set of tests called Cognitive
Assessment Procedure. Based on Seymour, Pinheiro developed an experimental test which seemed suitable for reading and
writing assessment of first to fourth graders in Minas Gerais. That procedure was retested by Capovilla, Capovilla and Macedo.
Based on those results, Pinheiro is presently involved in developing a computerized assessment procedure, which includes
reading-aloud and spelling tasks, among others. This article presents the theoretical basis for the construction of single word

and nonword lists, emphasizing the control of letter-sound/sound-letter regularity effect.

Keywords: Cognitive assessment; reading; writing; regularity.

A avaliacio das rotas lexical e fonolégica do modelo
de processamento da leitura e da escrita (Ellis & Young,
1988; Lecours, Delgado & Patente, 1983; Seymout, 1986)>
¢ feita por meio de tarefas de leitura em voz alta. Essas
tarefas consistem de experimentos em que se apresentam
a0s sujeitos, ora uma lista de palavras reais, ora uma de
nao-palavras, sendo-lhes solicitado que lelam em voz alta
os itens de cada lista (um de cada vez), o mais rapido e
corretamente possivel. Medidas de tempo de reagio (TR)
de emissdo de pronuncia e/ou de taxas de precisio sio
registradas. Alternativamente, as palavras reais e as nao-
palavras sdo apresentadas juntas em uma mesma lista.
Esse ¢ o procedimento adotado por Capovilla, Capovilla
e Macedo (1998), com criangas, e por Parente, Hosogi ¢
Lecours (1997) com adultos portadores de dislexia

! Endereco para correspondéncia: Departamento de Psicologia, Faculdade
de Filosofia e Ciéncias Humanas, FAFICH, Universidade Federal de Minas
Gerais. Av. Antonio Carlos, 6627, Pampulha, 31260-901, Belo Horizonte,
MG. Fone: (31) 4995022, Fax: (31) 4995027. E-mail- apinheir@fafich.ufmgbr
? Aqui, sera utilizada a terminologia de Ellis ¢ Young (1988).

adquirida. O presente trabalho discute as bases tedricas
para a constru¢do das listas de palavras reais e de nio-
palavras, com énfase no controle da varidvel regularidade
letra-som/som-letra.

Os componentes de um sistema de processamento
de informacio podem ser investigados por meio da
manipulacdo sistematica de fatores que se considera
exercerem uma influéncia seletiva em um processo
particular, como sera demonstrado. Do ponto de vista
do modelo adotado, o processo de ler qualquer estimulo
em voz alta depende da andlise do item (palavra real ou
nao-palavra), no sistema de andlise visual. Na leitura de
palavras reais, ap6s serem reconhecidas no léxico visual
de entrada, a pronuncia ¢ recuperada do léxico fonémico
de saida (o que constitui a rota léxico-fonémica). Esse
processo de recuperagdo pode ser assistido por
concomitante processamento semantico ou por
concomitante conversio grafema-fonema. No caso das
nao-palavras, a identidade dos grafemas é transmitida
do sistema de analise visual para o sistema de conversio
grafema-fonema, onde os elementos fonémicos podem
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ser recuperados e sintetizados (ou agrupados) para
produzir a pronuncia (rota fonoldgica). Assim, a leitura
de palavras é um teste da rota lexical e a de ndo-palavras,
um teste do processo fonologico.

Na escrita, como na leitura, também o lado lexical tem
sido investigado por meio do uso de palavras reais, e o
lado fonoldgico, pelo uso de ndo-palavras. Ambos os tipos
de estimulos sdo ditados (tarefas de tomada de ditado). Os
efeitos obtidos (tanto em TR como em niveis de erros na
leitura, e apenas em niveis de erros na escrita) sdo, entio,
tomados como base para inferéncias sobre as propriedades
do processamento de um determinado sistema.

Os fatores geralmente manipulados na tarefa de leitura
em voz alta/ditado de palavras reais tém a finalidade de
oferecer informagio sobre o seguinte: (1) efeitos de
variacdo do numero de letras (efeito de comprimento)
na leitura, (2) efeitos de variagao dos niveis de familiaridade
de palavras sobre a leitura e a escrita (efeito de freqiiéncia),
(3) o envolvimento do processo semantico na leitura e
na esctrita, e (4) o envolvimento do processo de conversao
grafema-fonema na recuperagio da pronuncia, na leitura,
ou do processo de conversio fonema-grafema na
producio da grafia de uma palavra escrita. Por limites de
espago, lidaremos aqui apenas com os pontos (2) e (4),
que se referem ao efeito de freqliéncia e o efeito de
regularidade, respectivamente.

O efeito de variacbes nos niveis de familiaridade de
palavras - fator freqiiéncia de ocorréncia de palavras -
tem sido visto como tendo uma influéncia nas funcdes
da rota léxico-fonémica, que pode dar-se no nivel de
reconhecimento (no léxico visual de entrada) ou na
operacdo de recuperacio lexical da pronuncia (Iéxico
fonémico de saida), na leitura, ou no nivel de produgio
(Iéxico grafémico de saida), na escrita. As palavras de alta
freqiiéncia, por requererem menor ativagdo, tendem a
ser reconhecidas/produzidas mais rapidamente e¢/ou
mais corretamente do que aquelas com baixa ocorréncia
- palavras de baixa freqliéncia. Essa vantagem em termos
de processamento, para o primeiro tipo de palavras, é
conhecida como efeito de freqiiéncia. Assim, a ocorréncia
desse efeito é interpretada como uma indica¢ao do
envolvimento do processo lexical na leitura em voz alta e
na escrita, enquanto um efeito de freqiiéncia exagerado
(maior do que normalmente encontrado), por sua vez,
indica um nivel de disfun¢io do processo lexical.

A variac¢do do fator regularidade grafema-fonema
(leitura) ou fonema-grafema (escrita) tem demonstrado
que o processamento pela rota fonoldgica é afetado
adversamente pela regularidade do estimulo. Isso ocorre
porque o sistema de conversio grafema-fonema (ou
fonema-grafema), por interpretar o zzput em termos das

correspondéncias regulares, pode produzir uma
representacdo fonoldgica (ou grafia) incorreta para uma
palavra irregular, que algumas vezes sera regularizada (p. ex.:
a palavra irregular boxe, lida como boche e escrita como
boguise). Na leitura, essa pronuncia regularizada pode entrar
em conflito com a pronuncia correta, produzida pela rota
lexical. A resolu¢do desse impasse requer uma consulta ao
léxico para uma confirmagio, o que acarreta um atraso no
tempo de reagio. Em conseqiéncia, quando ocorre um
efeito de regularidade, ele é tomado como indicacio de
que houve algum processamento fonoldgico na recuperagao
da pronincia (ou produgio da grafia) para uma palavra.

A natureza do funcionamento da rota lexical é
determinada pelo exame do impacto da varidvel
freqiiéncia de ocorréncia e regularidade sobre o tempo
de processamento e numero de erros. Uma aboli¢éo total
do processo lexical ¢ indicada quando somente as palavras
regulares em cada nivel de frequiéncia sio lidas/grafadas
corretamente. No entanto, a situagdo em que algumas
palavras zrregulares de alta frequéncia sio lidas/grafadas
corretamente indica uma certa preservagio do processo
lexical e que os itens de baixa freqiiéncia sdo os mais
vulneraveis. As palavras pouco familiares, que ndo podem
ser reconhecidas, sao, em consequéncia, processadas pela
rota fonolégica. Isso gera, como vimos, erros de
regularizacdo, além de erros de acentuagdo ténica
(Seymour, 1980).

Nos experimentos de leitura em voz alta de nio-
palavras, por outro lado, as nio-palavras sio construidas
com a mesma estrutura ortografica e mesmo
comprimento das palavras reais’. O contraste entre o
desempenho na leitura/escrita de palavras reais e de nao-
palavras é conhecido como efeito de lexicalidade. Espera-
se que as palavras reais, por terem tepresentacdes
ortograficas, semanticas e fonologicas pré-estocadas no
léxico, sejam lidas/grafadas mais rapida e corretamente
do que as nao-palavras, cuja pronincia/grafia (nao
existente no léxico) é construida na rota fonoldgica, por
meio de decodificagcio grafema-fonema (leitura) e
fonema-grafema (escrita). Como palavras reais e nao-
palavras podem ser lidas/grafadas pela rota fonoldgica,
mas apenas as palavras reais podem ser lidas/grafadas
pela rota lexical, o efeito de lexicalidade (a vantagem das
palavras reais em relagdo as ndo-palavras) sugere uso do
processo lexical. No entanto, um forte efeito de
lexicalidade, ou seja, leitura/esctita de ndo-palavras, bem

* Um outro fator que pode ser controlado nesses experimentos refere-se
a pronuncia de nao-palavras que soam como palavras reais (p. ex.: fdquissi
que soa como taxi) ou daquelas que nio soam com tais (p. ex.: sali) - efeito
de homofonia .
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mais lenta do que a de palavras reais, indica uma deficiéncia
no processo fonologico.

Medidas nas Tarefas de Leitura em Voz Alta e
Ditado em Criangas

Em varias publicagbes (p. ex.: Seymour, 1986, 1987;
Seymour & MacGregor, 1984), Seymour desenvolveu
um método para a investigagio dos processos basicos
de leitura, que recebeu a denominacdo de Procedimento
de Avaliacio Cognitiva. Esse método, que atualmente
constitui referéncia para a constru¢do de conjuntos
semelhantes de procedimentos em diferentes linguas
alfabéticas, consiste no uso de tarefas de leitura em voz
alta de palavras reais e de niao-palavras, e de tarefas de
decisdo sobre a propriedade visual, lexical ou semantica
de um estimulo. Discutiremos aqui apenas as primeiras
tarefas, no ambito de uma revisdo de trabalhos que as
utilizaram no Brasil (as tarefas de decisdo ainda ndo foram
testadas com criancas brasileiras).

O Trabalho de Pinheiro

Pinheiro (1994, 1995), em uma investigagdo sobre a
evolugdo dos processos de leitura e de escrita em criangas
mineiras da primeira a quarta série do Ensino Fundamental,
desenvolveu um teste experimental de reconhecimento
(leitura) e de produgio (escrita) de palavras reais e de nio-
palavras, baseado nas tarefas de leitura em voz alta de
Seymour (op. cit.). Esse instrumento mostrou-se adequado
para a avaliagio do comportamento de leitura/esctita das
criancas estudadas e enfatizou o ponto no desenvolvimento
em que os processos fonologico e lexical emergem, e
quando predominam no desenvolvimento. Além disso,
distinguiu o desempenho dessas criancas do de um segundo
grupo, também cursando as séries iniciais do ensino
fundamental, que apresentava dificuldades na aquisi¢ao da
leitura e da escrita.

O teste de Pinheiro é formado por um total de 96
palavras reais (PRs) e de 96 nao-palavras (NPs). As PRs
variam em freqliéncia de ocorréncia, em regularidade
ortografica e em comprimento. As NPs variam em
comprimento (4-7 letras) e foram construidas com a mesma
estrutura ortografica e o mesmo comprimento dos estimulos
usados nas listas de PRs.

A classificagdo de regularidade considerou ptincipalmente
as irregularidades do portugués brasileiro, que sdao
importantes para a escrita e consistiu na distingao de
trés categorias de estimulos: (1) regular (R), aquelas que tém
uma relacdo unfvoca entre fonema e grafema (p. ex.: vila,
porta, papai); (2) regular, dependente de contexto, quando
¢ preciso aplicar regras de contexto ortografico para se obter
uma relagdo univoca entre grafema e fonema (aqui
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denominada regra - (RG)) (p. ex.: casa, usam, porio); e, (3)
irregular (I), quando a relacdo fonema-grafema e entre o
grafema e o seu som ¢é irregular, ou seja especifica de uma
determinada palavra (p. ex.: hino, acude, xerife). A
classificacdo de frequiéncia de ocorréncia implicou na distingao
de palavras nas categorias de alta freqiiéncia (AF) e de baixa
freqiiencia (BF) (Pinheiro & Keys, 1987). As nao-palavras
mantiveram as correspondéncias regular, regra e irregular
das palavras, das quais elas foram derivadas. Por exemplo,
o estimulo dasa detivado de ¢asa, como o préprio estimulo
¢asa, foi classificado como regra. Da mesma forma egue,
derivado de agude foi tomado como irregular.

As analises estatisticas, conduzidas em nivel individual,
consistiram na procura de efeitos lingtifsticos (efeito de
freqiéncia, de regularidade ortografica e lexical), e
procedimentais (efeito de comprimento) nos tempos de
reagdo, e de efeitos lingiifsticos apenas nas porcentagens de
etros’. Os tempos de reagio foram comparados por teste
¢ e as porcentagens de erros por X Independentemente do
tipo ¢ do nimero de erros cometidos em um mesmo item,
somente um erro foi marcado para aquele item. As médias
dos sujeitos, a cada nivel escolar, foram comparadas por
analise de variancia, com medidas repetidas. Os fatores intra-
sujeito foram freqiiéncia, regularidade, comprimento e
lexicalidade e o fator inter-sujeito foi a série escolar. Foram
feitas tanto as analises de sujeito como as de itens.

O Trabalho de Capovilla e colaboradores

Capovilla e colaboradores (1998) replicaram os
resultados de Pinheiro (1994, 1995) em uma amostra de
122 criangas paulistas cursando da primeira a terceira série
do Ensino Fundamental. As ctriancas leram, individualmente,
189 dos 192 itens das listas de Pinheiro em uma tnica sessao.
Os dados obtidos foram analisados com relacdo a trés
medidas: (1) tempo de reagdo locucional, (2) duracio
locucional e (3) padrao de segmentacao. Pinheiro controlou
apenas a primeira medida. Os dados de Capovilla e
colaboradores corresponderam bem aos resultados de
Pinheiro. Em ambos os estudos, e de acordo com a literatura,
foram encontrados os efeitos de freqiiéncia, regularidade,
comprimento e lexicalidade. Por exemplo, os efeitos de
frequiéncia e lexicalidade obtidos naleitura/esctita (Pinheiro)
e leitura (Capovilla & cols.) em todas as séries estudadas
sugete 0 uso do processo lexical para a leitura/esctita de
estimulos familiares e do uso do processo fonoldgico para
ler/escrever estimulos nao-familiares.

Uma diferenca entre o estudo de Pinheiro (1994, 1995)
e o de Capovilla e colaboradores (1998) é que, no primeiro
estudo, em cada condicio, efetuou-se analises estatisticas

4 . . . . .
A anilise de erros nao considerou o efeito de comprimento.
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tanto nas médias dos sujeitos como nas médias dos
estimulos (itens), ou seja, andlise de sujeito e de itens,
respectivamente, segundo recomenda¢io de Clark
(1973)°. Assim, a ocorréncia de um efeito foi considerada
apenas quando se obteve resultados significativos em
ambas as analises. A implica¢do dessa diferenca de
procedimento refere-se especificamente ao efeito de
regularidade na leitura. Tal como Capovilla e
colaboradores, Pinheiro encontrou, para palavras reais e
nao-palavras, quase exatamente os mesmos efeitos
principais e intera¢Ges envolvendo a variavel regularidade.
No entanto, a analise de itens confirmou apenas a
diferenca em tempo de processamento para as palavras
regulares de baixa freqiiéncia versus palavras irregulares
de baixa freqliéncia, para a primeira e segunda série. Com
base nisso, Pinheiro concluiu que as diferentes categorias
de regularidade somente tiveram um efeito significativo
na leitura de palavras de baixa freqiiéncia e que esse efeito
(palavras regulares lidas mais rapidamente do que palavras
irregulares) foi restrito ao tempo de processamento e
aos anos iniciais (primeira e segunda série), nio se
estendendo aos erros cometidos.

Esses resultados indicam que o efeito de regularidade
para palavras reais (exceto nas analises confirmadas) e
ndo-palavras ndo pode ser generalizado para a populagio
de itens e que deve ser atribuido apenas a alguns dos
itens testados. Tomando a analise de erros, por exemplo,
¢ curioso notar que apenas os estimulos cwbras (BF/R),
Jacdo BF/RG), boxe, peco e onga (todos BF /1) apresentaram
altos indices de erros na leitura (acima de 10 erros em
uma amplitude de 0-33 erros por item para os sujeitos
da primeira a quarta série). Dentre esses, somente o
estimulo boxe causou regularizacdes®.

Os resultados encontrados sugerem que a leitura
fonolégica predomina no inicio da alfabetizagao. Por volta

’ Segundo Clark (1973), para que os resultados dos experimentos que
usam materiais lingiiisticos como estimulo possam ser generalizados
deve-se usar além da analise de sujeito, a analise de itens. Uma generalizacdo
s6 pode ser feita mediante a obtencio de resultados significativos em
ambas as analises.

‘ Enquanto boxe /’bokse/ foi pronunciado predominantemente como
boche /’bofe/, peco /’peso/ foi lido por alguns como “peso” /’pezo/ (o
grafema <¢> parece ter sido trocado pelo grafema <s>, que no contexto
intervocilico se realiza como /z/) e por outros como /’peso/ (a qualidade
da vogal <e> foi trocada de aberta para fechada). Ja o estimulo facio foi
lido pela maioria dos sujeitos como “fagio” /’fasiwN/ (a regra fonoldgica
que diz que o som [k] é grafado pela letra <c> antes de <a> ou <u> nio
foi levada em conta). Finalmente os estimulos cobras e ouga, foram lidos,
como cobra e onga, respectivamente, que mais parece erros de troca visual
de letras do que lexicalizagbes. Temos entdo que em cada categoria de
regularidade algumas palavras, em especial, foram fontes de erros e que
esses erros foram indicativos tanto de leitura fonoldgica (regularizagoes,
erros de troca da qualidade da vogal e erros contextuais) como de leitura
lexical (lexicaliza¢oes).

da terceira série, quando as criancas estdo desenvolvendo
representagdes lexicais para os itens menos familiares, o
efeito de regularidade tende a desaparecer. No entanto,
devemos considerar essa interpretacdo com cautela,
principalmente porque, em portugués, a maioria das
palavras irregulares para a escrita pode ser pronunciada
com o uso das regras de correspondéncia letra-som. E
possivel que as criangas mais expetientes, por terem um
maior conhecimento dessas regras, ndo mostrem o efeito
de regularidade. Assim, a lista de Pinheiro (1994, 1995),
cuja classificacdo de regularidade foi feita com base na
escrita, pode ter induzido a auséncia do efeito de
regularidade na leitura das criancas mais experientes,
impedindo-nos, pois, de avaliar com precisdo a
emergéncia do processo lexical na leitura. Essa
possibilidade tem implicagSes para a construcao de novas
listas.

Por outro lado, na escrita e ainda no estudo de Pinheiro
(1994, 1995), a variavel regularidade apresentou um efeito
significativo para as palavras reais. Em cada série, as
palavras irregulares produziram mais erros do que as
palavras regra, e estas, por sua vez, mais erros do que as
palavras regulares, em ambos os niveis de freqiiéncia. Esse
efeito foi significativo tanto na analise de sujeito como na
de itens em cada série, separadamente, e aplicou-se tanto
as palavras de alta freqiiéncia como as de baixa freqliéncia.
Um efeito geral de regularidade foi também encontrado
para as nao-palavras.

Discussio

Esses resultados indicam que, em portugués, como
em muitos outros alfabetos, a variavel regularidade pode
ter implicagdes muito maiores para a escrita — cujas regras
sdo mais complexas e em numero bem mais reduzido —
do que para a leitura. Em segundo lugar, levantam a
questdo sobre se a classificagdo tanto de palavras reais
como de ndo-palavras em niveis de regularidade, faz
sentido para a leitura em portugués. A seguir, discutimos
essas questdes do ponto de vista de suas implicagbes para
futuros estudos.

A Variavel Regularidade de Palavras ¢ Importante
na Leitura?

Em nosso idioma, a relacio grafema-fonema pode,
em grande patte, ser expressa por regras. As excecles
sdo o grafema <x> entre vogais (nesse contexto, o <x>
pode valer [f, z, s, ks] ou [9] como em vexame, exanze,
trouxe, tixi e excelo, respectivamente) e os vocalicos <o>
e <e> em posi¢do paroxitona (p. ex.: cedo/ ‘cedw/, seca /
seka/, nono /*nonw/, copo /’kopw/) cuja pronincia, aberta
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ou fechada, é determinada lexicalmente. Palavras contendo
esses sons vocalicos estdo sujeitas a erros de troca de
qualidade (aberta para fechada e vice-versa) de vogal,
quando lidas pela via fonologica.

Enquanto o grafema <x> ¢ irregular tanto para a leitura
como para a escrita, as vogais <o0> e <e> nio causam
dificuldade na escrita: tanto /e/ e /¢/, como /o/ e / o/
serdo sempre grafados com as letras <e> ou <o>. Assim,
segundo Parente, Silveira e Lecours (1997), torna-se
necessario distinguir esses dois tipos de irregularidade
grafema-fonema em: (1) palavras irregulares para a leitura e
escrita - palavras contendo o intervocdlico <x>
(irregularidade do tipo 1A) e (2) palavras irregulares apenas
para a leitura - palavras contendo os vocdlicos <o> ou
<e> em posicdo paroxitona (irregularidade do tipo 1B).
Considerando que o nimero de palavras tipo 1A é bem

pequeno e que, pelo menos no que se refere aos erros (e
como constataram Parente, Hosogi e Lecours, 1997, na
dislexia adquirida), nem todas as palavras do tipo 1B
favorecem erros de troca de qualidade de vogal, podemos
antecipar que o efeito de regularidade na leitura, na nossa
lingua, ndo serd obtido com a mesma freqiiéncia ¢ nem
com a mesma intensidade como se tem observado em
ortografias mais irregulares, como no inglés, por exemplo.

A titulo de ilustracao, a lista de Pinheiro (1994) apresenta
algumas palavras com irregularidade tipo 1B. Como
podemos ver pela Tabela 1, essas palavras encontram-se
distribuidas nas trés categorias de regularidade. Mais uma
vez, é curioso o que se descobre: dentre todos esses
estimulos, somente pego causou um grande numero de
erros de troca de qualidade de vogal. Em estimulos tais
como #nora, cedo, seda e pesca, O erro em questdo ocorreu
apenas ocasionalmente.

Tabela 1. Exemplos de Irregularidade Tipo 1B (Vogais <o> e <e> em Posicio Paroxitona)’

Alta Freqiiéncia

Baixa Freqiiéncia

Regular Regra Irregular
colegas escreva cabeca
festa cedo
folhas texto
letra

porta

Regular Regra Irregular
chupeta marreca certos
moeda hora peco
mostra quietos tigela
pesca

seda

*Fonte: Pinheiro (1994).

Tabela 2. Estimulos Derivados de um universo de 278 palavras (palavras de baixa freqiiéncia com irregularidade tipo
1B e comuns ao V\vocabulitio de criancas da primeira a quarta série do ensino fundamental) que causaram erros de
troca de qualidade de vogal na leitura de 20 criancas de segunda série

Palavras Porcentagem
ampola 45 (09,/20)*
novelo 45 (09/20)
fera 40 (08/20)
nono 40 (08/20)
cometa 35 (07/20)
fossa 35 (07/20)
besta 30 (06/20)
bobo 30 (06/20)
foco 30 (06/20)
negra 30 (06/20)
rolha 30 (06/20)
roxa 30 (06/20)
berro 25 (05/20)
casebre 25 (05/20)
ceta 25 (05/20)
cova 25 (05/20)
cloro 25 (05/20)
exposto 25 (05/20)
gesso 25 (05/20)

* Entre parénteses, nimero de criangas, num total de 20, que cometeram erros de troca de qualidade de vogal
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Em funcio desses resultados, no estudo exploratério
de Oliveira, Carvalho e Yoshihara (2000), um grupo de
20 criangas de segunda série leu uma lista com 278
palavras de baixa freqiiéncia, com irregularidade tipo 1B,
com o objetivo de identificar os estimulos que iriam
favorecer erros de troca de qualidade de vogal que, como
vimos, é um sinal de leitura fonolégica. Mediu-se, nesse
estudo, apenas as taxas de erros. Como antecipado,
descobriu-se que, do total de palavras lidas, apenas
dezenove (6,83 %) causaram erros de troca de qualidade
de vogal. Dentre essas palavras, apenas alguns poucos
estimulos apresentaram altos indices de erros (Tabela 2).
Considerando que a leitura fonoldgica ainda é bem
acentuada na segunda série, e que s6 palavras de baixa
freqiiéncia foram testadas, podemos concluir que a Gnica
irregularidade da relacdo letra-som do portugués,
exclusiva da leitura, parece ter limitagGes como teste do
processo usado na leitura.

No estudo de Oliveira e colaboradores (2000) as
palavras irregulares nio foram emparelhadas com palavras
regulares. Assim, como alertam Parente e colaboradores
(1997), os erros observados podem estar refletindo uma
dificuldade de leitura de palavras pouco freqiientes, e nio
um efeito de regularidade. Com o objetivo de investigar
de forma mais adequada que palavras com irregularidade
tipo 1B estdo sujeitas a erros de troca de qualidade de
vogal (ou a aumentos de tempo de reagido) e de
estabelecer em que ponto do desenvolvimento esses erros
predominam e declinam, o grupo de Pinheiro conduzira
um estudo em que listas formadas de palavras retiradas
do universo original de 278 palavras, com seus respectivos
controles, serdo apresentadas a grupos de criancas da
primeira a quarta série do ensino fundamental para serem
lidas. Medidas de tempo de reacdo e de erros serdo
coletadas.

Implicagdes dos Limites Impostos pela Variavel
Regularidade para a Construgdao de Novas Listas
Como vimos, em portugués, como em muitos outros
alfabetos nio-regulares, o ato de ler é governado, com
poucas excegdes, por regras. Isso nem sempre ocorre na
escrita. Embora na escrita haja também regras, essas sao
mais complexas e em nimero bem mais reduzido. A
implicagao dessa diferenca é que, enquanto uma palavra
pode ser regular do ponto de vista da leitura (p. ex.: crianga,
feliz, harpa), ela pode ser irregular para a esctita. Tendo
em vista essa diferenca entre a leitura e a escrita, Parente,
Hosogi e Lecours (1997) sugerem que listas separadas
para a leitura e para a escrita sejam usadas em uma conduta
clinica para a avalia¢do da dislexia adquirida. A essas listas
acrescentam uma outra, formada por palavras estrangeiras

comuns e utilizadas com freqiiéncia na nossa escrita (p.
ex.: pigza, diet, coke). O objetivo dessa lista é favorecer a
ocorréncia de regularizagdes, ja que nossa lingua, possui
poucas palavras com a letra <x>. A lista de palavras para
a leitura deve ser formada de palavras com irregularidade
tipo 1 (palavras com grafema <x> entre vogais e 0s
vocilicos <0> e <e> em posigao paroxitona) e a lista de
palavras para o ditado, de palavras irregulares apenas para
a escrita - palavras irregulares tipo 2 (excluindo-se os sons
relacionados ao grafema <x> por serem irregulares tanto
para a leitura como para a escrita). As palavras irregulares
das duas listas devem ser emparelhadas com palavras
regulares com a mesma extensdo, freqiiéncia, estrutura
sildbica e imageabilidade das palavras irregulares. Ambas
as listas sdo lidas e ditadas para eventuais comparagdes
entre a leitura e a escrita.

A principio, para a avaliagio do desenvolvimento dos
processos lexical e fonolégico (e de seus disturbios) em
criangas, parece fazer sentido adotar o mesmo
procedimento usado por Parente e colaboradores (1997)
para o diagnéstico da dislexia adquirida. Assim, na lista
para a leitura, as palavras seriam classificadas do ponto
de vista da correspondéncia letra-som como regular e
irregular. Na primeira categoria estariam incluidas palavras
com relagdao grafema-fonema univoca (p. ex.: vida, haste,
lago, felig) e relacdo grafema-fonema também univoca, mas
dependente de contexto (p. ex.: cala/ cidade, gato/ jipe, carro/
caro) e na segunda categoria, palavras com irregularidade
tipo 1 (p. ex.: fixo, novelo, escola). Na escrita, como na leitura,
seriam regulares as palavras contendo correspondéncias
fonema-grafema univocas (p. ex.: vida, marca, fruta) e as
palavras contendo correspondéncias unifvocas, mas
dependentes de regras contextuais (p. ex.: noite, facio, gueda).
Finalmente seriam consideradas como irregulares as
palavras contendo relacio fonema-grafema irregulares
(palavras do tipo 2 - p. ex.: sela, cebola, gente).

No entanto, ao adotarmos esse procedimento,
podemos nos deparar com o problema citado acima,
em que levantamos a possibilidade da auséncia do efeito
de regularidade na leitura das criangas mais experientes
no estudo de Pinheiro (1995) ser decorrente do dominio
mais amplo, por essas criangas, das regras de
correspondéncia letra-som. Assim, os estimulos crianga,
feliz e harpa, embora regulares na leitura, podem causar
vagareza e¢/ou erros na leitura das criancas mais novas,
que ainda ndo dominam bem todas as correspondéncias
letra-som (principalmente as mais infreqlientes e irregulares
na escrita). Deve ter sido por esse motivo que Pinheiro
encontrou o efeito de regularidade na leitura das criangas
mais novas.
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Considerando também as poucas irregularidades do
portugués para a leitura, a maneira de resolver esse
impasse seria construir listas em que as palavras seriam
regulares e irregulares tanto para a leitura como para a
escrita. Assim, na categoria regular terfamos palavras tais
Como faca, nada, vida e, na categoria irregular, palavras tais
COMO: ¢ego, geria, rogd, 0550, nexo, €m que NUM Mesmo
estimulo acumulam-se irregularidade tipo 1 (A ou B) e
irregularidade tipo 2. Nesses dois niveis de regularidade,
as palavras devem ser emparelhadas em termos de
freqiiéncia de ocorréncia, assim como em numero de
letras e estrutura silabica e devem ser palavras de classe
aberta (substantivos e adjetivos). Como vimos, o contraste
entre palavras regulares e irregulares de alta e baixa
freqiiéncia nos permite avaliar o funcionamento do
processo lexical. Além disso, a interagio entre freqiiéncia
e regularidade nos possibilita o estudo do
desenvolvimento dos processos lexical e fonologico.

No entanto, o maior problema com que nos
deparamos ao tentar construir tal lista de palavras é de
ordem metodologica. Embora o controle de fatores
como comprimento, estrutura sildbica etc. seja
manualmente factivel, o fator freqiiéncia exige uma
investigacdo de grande abrangéncia na lingua. Visando
superar as limitacGes das listas utilizadas em Pinheiro
(1994) e Capovilla e colaboradores (1998), Pinheiro (1996)
apresenta um programa computadorizado para buscar,
em um universo de quase dois milhées de palavras, o
vocabulario de alta, média e baixa freqiiéncia, a que estiao
expostas criancas da primeira a quarta série. O programa
ainda apresenta duas limitaces técnicas a serem superadas,
qual sejam, a impossibilidade de alimentar seu banco de
dados textual e a falta de lematizagdo (contar a ocorréncia
a partir do radical da palavra). Porém, seus dados nio
sofrem viés de assunto e sdo adequados a pesquisa com
criangas (e nao apenas criangas, cf. Rothe-Neves, 2000).
Esse programa constitui a melhor fonte de dados de
ocorréncia disponivel a pesquisa do desenvolvimento de
leitura e escrita no Portugués do Brasil’. Ainda assim,
sobrevém outras dificuldades, inerentes a esse tipo de
pesquisa, pois, como na maioria das linguas, o universo
de palavras de alta freqiiéncia ¢ limitado. Por exemplo,
Pinheiro (1998) buscou no programa mencionado as
palavras comuns as séries fundamentais. No que se refere
as palavras de alta freqliéncia, a busca gerou uma lista
contendo um total de 332 palavras (de trés a oito letras).
Excluindo-se deste universo as palavras de classe fechada,
os plurais, os verbos (infinitivos e conjugados), as palavras
acentuadas e os nomes proprios, terminamos com um

" Em Portugal hi o Vacabulirio Fundamental do Portugnés (Universidade de
Lisboa, 1987), resultado de uma pesquisa lexicografica rigorosa; trabalho
semelhante permanece inédito no Brasil.
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conjunto muito pequeno de palavras, que nio contém
um numero suficiente de itens para ser emparelhados
com as palavras de baixa freqiiéncia regulares e irregulares,
variando em numero de letras e estrutura silabica.

Diante dessa impossibilidade, somos for¢ados a fazer
uso de listas diferentes para a prova de leitura e de escrita,
cada uma variando em freqiiéncia, regularidade,
comprimento e estrutura silabica. Ambas as listas devem
ser lidas e ditadas. A primeira lista testard o efeito de
regularidade na leitura. Assim, as palavras seriam
classificadas como regular ou irregular (tomando-se a
correspondéncia letra-som). Na categoria regular, devem-
se excluir as palavras regulares para a leitura e irregulares
para a escrita. Devem-se excluir também as palavras com
o intervocdlico <s> e <r> (forte e fraco). No inicio da
alfabetizacio, as criangas tendem a ler /’coisa/ e nio /
’coiza/, assim como a trocar o <r> fraco pelo forte e
vice-versa. Com isso, espera-se contornar a possibilidade
da emergéncia do efeito de regularidade, em decorréncia
da auséncia de dominio pelas criancas, das
correspondéncias /fefra-som univocas, mas menos
frequientes e irregulares para a escrita. A categoria irregular
seria formada de palavras do tipo 1 (A e B) e as palavras
tipo 1B seriam retiradas de uma tabela equivalente a
Tabela 2 (palavras que favorecem erros de troca de
qualidade de vogal, que evidenciam o uso da rota
fonologica).

A expectativa é que o efeito de regularidade continue
sendo observado na leitura de iniciantes, que predomine
nas palavras de baixa freqiiéncia, mas que se estenda aos
niveis de erros cometidos. Nessa nova lista, 2 auséncia do
efeito de regularidade podera indicar leitura lexical, mais
do que na original (Pinheiro, 1994). Nesse tipo de leitura,
a pronuncia das palavras nio estaria, pois, sujeita a erros
de troca de qualidade de vogal e regularizacGes. Com
exce¢do das palavras irregulares tipo 1A, os estimulos
dessa lista ndo devem causar nenhum problema na escrita.

A segunda lista testara o efeito de regularidade no
ditado. Ao contrario da primeira lista, as palavras sio
classificadas do ponto de vista da correspondéncia som-
letra e as palavras regulares sio desmembradas em
regulares (p. ex. pala, nada, marca) e regra (p. ex. coisa, pido,
carro), que testam a aquisicdo das regras dependentes de
contexto. As palavras irregulares, serdo do tipo 2 (p. ex.:
onga, hora, gemido)®.

Como cada lista sera lida e escrita sob ditado, ao ler
as listas que testam o efeito de regularidade na escrita, é
possivel que as criangas mais novas cometam erros em
algumas das palavras-regra (principalmente aquelas com

8 L .
E importante notar que algumas palavras podem ser regulares (e
irregulares) tanto para a leitura como para a escrita.
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o /s/ e /t/ intervocalicos), evidenciando assim o estagio
de aquisi¢do de regras contextuais que se encontram na
leitura. Da mesma forma, esses leitores iniciantes devem
apresentar um aumento de TR, ou mesmo cometer mais
erros nas palavras irregulares para a escrita (mas que
podem ser regulares para a leitura), por nio dominarem,
completamente, as relacGes univocas para a leitura, tais
como <¢> - /s/, <s> - /z/ (em final de silaba). A
despeito da possibilidade de erros contextuais nas palavras
regra, ¢ possivel que esses estimulos nio apresentem
desvantagem significativa sobre os regulares. Porém, o
contraste entre palavras regulares e irregulares pode gerar
um efeito significativo, com vantagem para as palavras
regulares.

Espera-se que no ditado (dessa lista com irregularidade
para a escrita), o efeito de regularidade apresente as
seguintes caracterfsticas: a) seja mais acentuado do que o
observado na leitura; b) se estenda aos dois niveis de
freqliéncia de palavras; e c) afete o desempenho de
criancas mais velhas. Por exemplo, no estudo de Pinheiro
(1995), para as criancas da primeira a quarta série, as
palavras irregulares produziram mais erros do que as
palavras regra, e estas, por sua vez, mais erros do que as
palavras regulares, em ambos os niveis de freqiiéncia.
Nas séries iniciais, o efeito observado foi maior para as
palavras de baixa freqliéncia, mas nas criancas mais velhas
tornou-se semelhante nos dois niveis de freqiéncia, o
que parece ser resultante do desenvolvimento de
representagOes lexicais para os itens menos familiares.
Com relagdo as palavras regra, a expectativa é que essas
palavras sejam grafadas menos corretamente do que as
palavras regulares, porém mais corretamente do que as
palavras irregulares, pelo menos nas palavras de baixa
freqiiéncia. Pinheiro descobriu que, nas palavras de alta
freqiiéncia, o efeito de regularidade na escrita ficou restrito
ao contraste entre palavras regulares e irregulares.

Faz Sentido Classificar as Ndo-Palavras em Termos
de Regularidade na Leitura?

Iniciaremos essa discussdao analisando os tipos de
respostas aos estimulos nao-palavras que devem ser
consideradas corretas na leitura e na escrita.

A - Leitura

Normalmente, na leitura, a pronincia de uma nao-palavra
¢ considerada correta quando ela mantém o seguinte: (1)
uma correspondéncia letra-som permitida em dado
contexto (ex.: foxe lida como /’fokse/ ou /’fofe/, ou
mesmo como/’fose/ ou /[’foze/); (2) um
condicionamento contextual (ex.: dasa lida como /’daze,
mas nio como /’dasa/); (3) o padrio correto de

tonicidade da lingua (ex.: puaslida como /’puss/ e nio como
/pu’as/) e (4) a pronuncia da vogal, como indicada pelo
acento (ex.: daké lida como “dalé” e ndo como “dale”).

Considerando o primeiro ponto, podemos concluir
que, desde que qualquer resposta compativel com a
aplicacdo das regras de correspondéncia grafema-fonema,
dentro de um determinado contexto, seja considerada
correta, o efeito de regularidade nio ¢, de modo geral,
esperado na leitura de ndo-palavras. No entanto, uma ou
outra nio-palavra regra, principalmente aquelas contendo
o grafema <s> entre vogais ¢ o ditongo nasal <am> ou
<ao> /awN/, pode gerar erros contextuais (p. ex.: O
estimulo esa lido como “essam” ou “esao” ou mesmo
“essa0”).

Com relagdo as nao-palavras regra, e tomando o
mesmo exemplo citado no segundo ponto acima, pode
ser argliido que a pronincia de /’dasa/ ao estimulo dasa,
seja uma resposta correta, desde que o sujeito produziu
o som /s/ que nio somente é regular, mas também o
som mais freqiientemente usado para a letra <s>. No
entanto, se essa classificacdo de erros é adotada, perdem-
se dados importantes sobre a aquisi¢do das regras
fonolégicas da lingua. Por exemplo, em Pinheiro (1994),
enquanto a maioria das criangas de primeira e segunda
série leram o <s> intervocalico de ndo-palavras tais como
dasa, esam ¢ foisas, como /s/ e nao como /z/, produzindo
uma correspondéncia plausivel mas serial, as criangas das
séries mais adiantadas, ao contrario, levaram em
consideracdo o contexto fonoldgico e, como resultado,
leram a letra <s> desses estimulos como /z/.

B - Escrita

Na escrita, uma ndo-palavra que contenha letras
representando sons idénticos, em contextos idénticos,
pode ser escrita de muitas maneiras diferentes. Uma
resposta sera considerada correta desde que o fonema
com multiplas representacdes seja reproduzido por um
dos grafemas aceitos no contexto particular (ex.: /ego
/[’lesw/ grafado como “lesso”, “lesco
nao como “leso” /’lezw/). Assim, todas as respostas a
lego sdo grafias plausiveis, com exce¢do de “leso”, que
reflete um erro contextual’: embora o fonema /s/ tenha

b3

, “lexo” etc, mas

9 Pinheiro (1995), baseada em sua classificagao original de erros, considerou
esse tipo de erro como regularizacio. Nessa classificacdo, tanto os erros
gerados de itens contendo correspondéncia dependente de fatores lexicais
e arbitrrios nio explicados por regra, como 0s erros contextuais, eram
considerados regularizages. Recentemente, no entanto, essa classificagio
foi desmembrada, tanto para palavras reais como para nao-palavras. Os
erros que refletem falta de conhecimento de regras contextuais, nio mais
estdo sendo classificados como regulariza¢des, mas simplesmente como
erros contextuais.
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sido grafado com <s>, a cotrespondéncia regular de /s/,
o seu condicionamento contextual nio foi levado em conta.

Com relag¢do as ndo-palavras regra, os estimulos
contendo um <s> intervocalico, por exemplo, sdo ditados
com o som /z/ (como dasa, /’dazd/, esam [’ezawN/ e
Joisas /foizas/), e uma resposta é considerada correta,
diferentemente da leitura, se ela for grafada tanto com a
letra <s> ou <z>, porque na escrita, essas duas letras
podem aparecer nesse contexto. Mais uma vez, no estudo
de Pinheiro as ctriancas das séries mais adiantadas, ao
contrario das criancas mais novas, tenderam a grafar esses
itens com a letra <s> ao invés da letra <z>, mostrando
uma generalizagdo da regra ja citada.

A despeito dessas consideragdes, na escrita o exame de
diferentes niveis de regularidade para as nao-palavras deve
gerar um efeito significativo (no estudo de Pinheiro, as ndo-
palavras regulares foram melhor escritas do que as ndo-
palavras regra e as irregulares, mas os erros dos estimulos
regra ndo foram significativamente supetiores aos erros dos
estimulos irregulares). Os itens regra devem produzir erros
que demostrem desconhecimento de regras contextuais bem
previsiveis, o que oferecera indicagdes a respeito nio s6 do
ritmo como também da ordem da aquisi¢ao dessas regras.
Os itens contendo correspondéncias irregulares ndo devem
causar problemas visto que qualquer grafia foneticamente
plausivel é considerada correta.

Conclusio

Em resumo, para sucesso do controle experimental,
tratam-se as variaveis freqiiéncia e regularidade como
varidveis encaixadas para a construgdo de listas. Ou seja,
o tempo de reacdo e os erros produzidos na leitura serdo
analisados em funcio de quatro categorias de estimulos:
BF regular, BF irregular, AF regular e AF irregular. Na
escrita, além dessas, temos mais duas categorias: BF regra
e AF regra. Portanto, do ponto de vista operacional de
construc¢ao das listas de palavras e de ndo-palavras isoladas
a serem utilizadas num experimento, o estabelecimento
dos itens em func¢io da freqiiéncia de ocorréncia - por
exemplo, a partir de Pinheiro (1996) - precede a
classificagdo quanto a regularidade. O controle de ambos
os fatores sao imprescindiveis a andlise dos resultados e a
subsequente inferéncia sobre as propriedades do
processamento estudado.

O que se pode concluir da discussio acima é que a
comparagao entre os erros de regularizagio entre palavras
reais e nao-palavras (mas ndo a comparagao entre erros
contextuais) tanto na leitura como na escrita, nao ¢
informativa acerca do tipo de processo que esta sendo
utilizado. Isso ocorre porque, enquanto as palavras reais
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tém sua pronuncia preestabelecida, esse nio é o caso para
as nao-palavras. Por exemplo, a palavra boxe s6 pode ser
corretamente lida como /’bokse/ e escrita com o
grafema <x>, mas a leitura/escrita de sua niao-palavra
correspondente - foxe - como vimos, nao é submetida a
essa limitacio. Em funcdo disso, os niveis de erros de
regularizagdo sempre serdo muito menores para niao-
palavras do que para palavras reais. E por isso que as
irregularidades da lingua causam maior dificuldade para
a escrita de palavras reais do que de nio-palavras.

Desse modo, parece que, teoricamente, nao existe
nenhuma vantagem na procura do efeito de regularidade
para as ndo-palavras. No entanto, esses estimulos devem,
numa lista de teste, manter a mesma estrutura ortografica
das palavras reais. Ou seja, para efeitos de balanceamento
devemos ter nao-palavras regulares, regra e irregulares.
Além disso, esse controle permite-nos o estudo de
tendéncias no desenvolvimento, como ilustrado acima
no caso das nao-palavras-regra.

Todas essas consideracdes tedricas deverdo ser alvo
de avaliagdo experimental no atual estado das pesquisas
do grupo de Pinheiro. Portanto, ainda estio por ser
apresentados resultados que, espera-se, permitirdo
dissociar os efeitos de freqiéncia e regularidade sobre
medidas de leitura e escrita e seu desenvolvimento, em
criancas brasileiras.
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